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ཝོ [༩༢༢ ཁོང་ཁོ་བ ཁ་ངོ 
© 79 /58/ ༩ 
ཁོ སྲ བོབང་གསོང་རང་རྒོབ་སོང 
།གསུང་འབུམ། ངག་དབང་གསུང་རབ་མཐུ་སྟོབས 
95009 །010777 1999 -60309 བྱ་དཀ།19 [2] [171]10 5101)86 
བ009// ཿ 7; བ་ར ྲ་ཕེ་ར 
༦༦༦༩ ངག་དབང་གསུང་རབ་མཐུ་སྟོབས 
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བསྒ་ར་མིའྲི་རམ་འདྲནམ ཆེ དར ཌི ོ མ ངི རྱ་རལྲས་གཞོནརུ་ ཅིཚུ་ལ་བཟུ་འྷ་ི་ བསལ དུལ རཱ 

ཁི་ ལགས་པའླ་གད། ས་ས སྲན་མ ་ི ད་ ཾ་་ཧུ་ཙཐཱཐ 
ེབྷ་ེྲམམ་པྔ་་བཞས་ལགས་པར་བཞང་བན་རབྱ་གའ་པའི་ ¡ ར་གས དབྱསིད་པའྱི་འི་ སས 
མལུགས་སུ་བྱསརབའི་ཡིཌ ྱིརགངངེརྩ་་བདང་གསུམ་ལས།༽ 


ནྣ ་ | ཧྲ ཆོས་འ 


གྱར་ལ་བའི་ལོ་ངསའཛྲནོ་བཀལརི་། པ པ ཅེ འེ། སས་ སས་ས་ ལོག་པའི ༩; 









































¿2:5༡ 
































་མལཌ་ =ག་ལ་ གེདོཛོདས་མོའིམའོདོོདོད ནམཆོག་གྲིངལྡགན་། ། 


བའི ་ 1 ིོ་འ་བ་ལན 
ལོ རས གསྲོུ་ 


༣ ༠༨ ༤༨༢ 


ཨུད དག་གཅ འབི་བལ།ལཁའབསན་་ མདག ༽ ཞས།ཁོནདམཆ་ཡིནགདའ།་གདབུམ་ 


ཐའ་ལགསན་འཕྲ ༥ྷལེ་འདུདཔ་དངབཅས་པས།དྭགེ་འདུནབཅོནཔ་ནམས་དགོངས་སུ་གསོལ། ། ་ 























ས་དཔ ཤེས་བྱ་པསབད བྱ་བའམ བགསད།འའ་དྲམདབ་བྱས་པ ལིགས་བ་ལས། གསཔར་ །གྱསངས་པའི་ཆོས་ 








ཀོ ༥ ༦ལེ་བ་བལལལྷ་ 
།ཾཿ 
དུ 
ཆང 
རོ པི ཏཾ རླ 
< | འར ; 
་ཧོརར་ ¡ ངཿ 
ཿ -་ 
¦| , 








, འདུལ་ ་བ་ལརདྭ་ཏྲ་བང་བར་འཆོ་ལཏ 
ཁྱིམལེད་པརམཊ ་ོབོ་མིད་འདི་ཞེས་བྱ་བ 











གལ་ཏེ་ཡརཿ་སཱདགནའོ། །ཞེས་བཅྗོད། ལི 





སྦུལ་ཤྲུ་གང་ཉིད་རབཏྭཧང་བར་བཞེད་པ། དེཿ 
ནུས་པ་ལ་རབྱཏྲ་བུང་བ་དང་། བྷཧཱནཔར་རོ་དྲས་པ་ཡོདྱི།མིག་ནས་པ་ལ་མེད་བས་མཁན་པོ་ཞིག་ 
གཉིས་དང་པནཔ་ཆས་བདུན དཞིག་དགོས་པ་ངོསཁིམ་ཁན་པོྱ་བབ་འྲ་ཡུབ། 














ཏཱ ལཱ་ཡིའྡིདམ་འདྲནཞེས་བྱ་བའདེརབྱབང་བརའ་ངབདོང། སླ་དང་ཁྲམ་ 


ཡི་བརྗོདན་ཉིས་བསས། །མཁནཔོརངས་པའི་མདུནདྲུ་པ་ 


'བསརའ་བྱ་བུང་སེ། དེ་ཡང་བརཆདྲ ཆོསྣ་ནམཔ་ཡངས་སུ་ད་གགོ། །།ཞེས།ཁོ་་ཉི་མཆི་ད། 





བྲོའ་ཀང་འ 


མྲུའེགསནཐ་བོ་་ི་་ག 





ི་མབྱ་རྩ་ུད་ངམ། དཀྲེ་བོང་ཐམས་ཅདྱ་ཆེས་ 


གསྱུ་འཚོལ་ཏེ། ཙོང རོགཔ་བཟའ་ཡོ། ལྟབ ག་ས གས་པ། རྣམ་འདྲེན་མ་ཆོག་གི 
མངམདཙ་པརར་བྱ་ཏྲ་བ་ ཤབུང་བ་དང་། བསྙེན་པར་ཇོ་ཤས་པདེའི་ འྱབྱིར།ད་ ག དྭགློ་ཀོང་འགའ་ཞི་གམ འན ད་དུ་གནས་བའོ། །ཞེས་མཁན་པོ་ཉིདད་ 


ག་ངེབ་པར་དགོས། དམང་ཅིརུ་བང་གིས་མིཚོག་པར་བཅུན་པ་བྷཏ པས་འ 






ཨགས་་མང་དག་པ་པཁོ་དངདདཔ་པ་ ཅོ ཁྱིར་ནས་ 








ཁཁོང་མོཆོ་ ར་ཁ ཤོརོ་ཆོཿོཙོ་རོ་ལོ ཟ་བ ཁཆོ་རོ་ར་ལོ་ངོརོལ 


(ཁུལུ་ཐས་ནས། མཁན་པོཞེསྦྱ པའི་དོན་པངའསུབ་བཤས་བཤད་པའིདགགྲ་མུབ་གནབགསུམ་ཅི་ 














ཐོབ་དཔོོ ནོལ་མཁན་པགསོའཅིས། བོབདཔནོབའ འར ལ། མཁནཔམཁན་པོཔ་བདགརབྱཏཱདྱ་ང་བར་བྱའོངོ། །གིསརིསྦ་ནོ་ ཟློོ་གོ། དའ སླ་དཔོསོ་བ་བསོའོནོ། རོ རོ ཤོ། 
ལེགས་པོ་ཞེས་ ་བརྗོད། དེ་ནས་ “༢དྷི་པར་བརོད་པརྲ་བུ་ ཅྙང། མ།ནཔོར་གསལ་བ་སྟ། བ་པས། དེའི་བྲག་བྱ་བ་ལ། དྱི་ཀཆད་མཁའན་པོ་ལ་པའི་འདྲུ་ཤིབ་དང་། རྟེ་ནཾཔའི་འདུཿ ཤྲིས་བྱའིདནས་བྱུས་པར་བུ་པ། ལོ ཡན་དུ | 
བྷ བསེན་བ་ཀུར་བ་བ། ངུ རྱ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཁན་བོ་ཉིདལ་ཞུས་ནས་དོའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བ སླྲ་བ་བརབྱདགོས་ཏེ། དེལས་འདུས་ནམཁནཔར་གསེབ་བཏབང་ལས་ཉམས་བའི་ཉིར་པར་འཛུར། ཐཱ སྤོཾགསུམཁྱི་ངྱ གའ ས་ ། 
བྲསགཙད་ མཁན་པོ་ཉི་ 'ལཞྭས་ཏེམ འདཧྭ་ེས་སྱོད་མཐའ་དགུ་འི འེམའི་ ཚིས་དགགཅིང་ཡོན་ཏན་མཐའ་ འདགརིམྱ་བིསྦ་ཿ ཅཱ པརའྱཨརརོ། །ཤེས་བརྗོདདོ། ། །གསུམ་པ་ལ་རབྱ་བུང་གྲི་ ག་དང ཡུགས་བྲ་པ། བྲ ཛེས ¦ 

བྗེ་བ། དདགམི་བྔ་རདཔའེ་བ་ ཤེས ི་ོ ངདྱཆས་གོསྲ་བགྲས་དང་། ཐང་གོས ཨྱུང་བའེད། འདེ་ དེང་བ། ཆུ་ཚགོས་བཅས་ཁི་ གོས་དོན་བརངོད་པའྲི་མྷོ་ ས་རིཡ་ བར་ 


འབུལ་བ་ཡིན་བསཚུལ་བཞིནངུ་ ་བཞས་དགོས་པས། དེའྱི་བིར་དྲཱ་ང་ ༅གགསུམ་གནང་བར་འུ། ཞེས་བརྗོད། འདིང་བ་དང་། ད་ བླའོ 'ུ ཐཔ༈བ་གཡོནདུ་བཀལ་ལ། མཁནྲབོབ་ཉིས་ཀའི་ལགཔ་གཡོན་པ་འཁ འོག་དང་ 






















རྦ ཡན ཛང་་ མན་པོནས་བདོོར། འདྱི་ཉོད། ོའི་རོང་དོ བོ གསཞེསྱ་བ་བ། ཁྱིམ་པ་དང་། དྭ རྷཱ་ཉིགས་ཅན་ལ་བྷ་ཏོགྤ་ཁད་བརངབྱར་ྷུ། 
÷# = གྱོགྲི་དན་གསོ། སྦང་བུ་དང་། ཤྲ་བ་དུང་། རྒུ་དང་། ཧུ མཁན་པ འོམ་བུ དོཨྱཧན་དྷཱ་ཏོད་གཡེདས་འིི་ལ ཤཱ་བུར་འཆངརྙ་མ་པ་མངོདངཇུཐལ་ 

 བྭག་པ་གཡས་ལ་བཞག།། ཐང་གོས་ལའང་ཕར་བཞིན་བས་ལ། འདྲི་རད་དྱུ་མནབྱ་ཚའི་ ཌའིཚོས་གྲོས་ཐང་གོས་ཞེསྱ་བབླ་བད་གཅེར་པ་དང་། ་ངོཆ་བའི་གནས་ལསྐྱ་ཐུབ། སྲང་བུ་ལ་བགས་པའིརེག་པ་བྲསང་། ཁྱིམ་། 
ཤཾ པ་དང་། རྩུཉིགུས་ཅན་ལསྟ་ཏུགས་བད་པརྨད་གུར། དགྱེ་མོང་གི་དན་པ་གསོ་བའི་གོས་སུ་གནང་བ་ཡི་ནཔས། དུསྱ་རུན་དྲུ་པད་ག དད་གཡོགས་འདི་་བུར་འཆྱ་སཔ་མཛོད། ཅམན་བུ་བའི་ཆོས་གྲསམ་ལབ་གོ།་ ཀི 
| ¿¦ དན་པར་བེདཔས། རགས་པ་དང་། དྭགས་པ་འཇོམས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། སྙོན་པསྲ་ཨངཧོ ཅཱདག་ཡོགས་པད་གཡོགཔ་འདྱི་རུ་བུ་མནབནས་ལཡལ་བླགབ་ཤིང་སབསྦ་རས་ནས་ཇེས་འཇུག ཀ་རམས་ལའགོས་འདྷིངལ་། 
པ་ བུ་གནང་བ་ཡིན་པས། སད་གཡོགས་མདགཡགས་དདྷི་ཉ་བབཞསནས་ཅུགས་ཞི་སུ གནས་དགོས་པར་གསུངས་༨ཡིན་བས (ལ་གཡསསྤཔ པོ། ཆྱུང་བཟེད་ཅི་ནང་དུ་ནས་འབུ་ལསགས་པའི་དངོས་པྱོ་བུག -ུ 



















སླ 






ཅུད་ཡོན་ཏན་ཅེས་འ 





༨, 1༡ 


མའྱ་བྱས་བ་དང་། ཅ་རྔད་སྲས་འདྲ་།བ། བཞའ།ངང་། | 
རྱ་ར་བ་དང་། €་འན་ལས་འདས་པ་འགྲ་བཔ་དད་ གཞུགཀདད། 
ཁོ ས་པ་འབྲུབ་པ་དང་ ` ༄།༽༽ 








` ༤ ལས ._ = 










མས །བར་མངོད། ཅེས་བྲརྲ་བད་ལ་བསལ་པ་བརེ། གྱསུམ་པ་རབྱཏྭ་པུང་ནས་ཁིམ་བྱི་བབ་དང་། མཐའན་མིང་རྫསྔཧཱནཚོདལ་ཡད་ཞེན་བཡེད་པ་དགོས་པས། ཇེ་བའམ་མཁན་ 7 

བོའི་མིངགི་མཉའ་ཙནྭ་ིསམིངའདགས་དགོང ་བསྔ་་ལོ་ཚན་བུལཟིན་པ་ཡིན། སག རྟ རད ། 
ྱཀུ་གུམ་མཛོད་ལ་ ནུནད་ཐཱགོས་བུག་པ་གཅིགྱྭ་ུགཟརནས་ཙོ་གང་ར་འཇུགུཏ་བྱཅུ་ག །འདིའི་པགུས་ཅིག་ལན་གུམ་ཇེས་སུ་བ་གུ་བའྲི་མོནུས་བར་མའྱི རལཁིམས་ལེནདགས་པས། མཁན་པོ་ལ་དགོངས་ 
གཟེ་ལྔ་པོནངུ་བཏངནས། དཀོན་མཆོག་གསུ་མ་ལྱ་མུ་བསསུ་འགོ་བ་དང་བཅས། མཉམ་མད་ཤསསེང་གེ་དེ་ཉིདྲིརཾསྭས་ཞུ་གསུས་འིསིད་འཚོའི་བརྔ་འིམ་པའི་ཅུགས་དང་། ཚྭ ལུགས་ཐམས་ཅདྲ་པད། རབ་ 
ཏྱཙུང་བའི་ཆུགས་དང་། ཆྭ་འུགས་ཚུལ་བཞིན་དུ་དངས་པ་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བརཡི་མཛུད་རྭ་པམ་པ་དང་བཅ་འདིའི་ཇེསྤ་དུས་མཛོད། མཁན་པདགོངསསུ་གསོལ། བདག་མིང་འདིཞེས་བྱཡི་བདུས་འདི་ 
1, ར་བཟོ འིསིད་འཛོའི་བར ཏ་བཏིར་ནམསཆིམཆོགས་བསྱརན་ལྤཔ་བསུས་མརའི །འདདཆགས་དང་བལ་བནམས་ཅི་མཆོག་ཆོས་ལྱ་ཅབས་སུ་མཆེའོ། །ཆོགསྐ་ནམས་ཤི་མཆོག་དགེ་འདུནལ་ 



















ཁ་ ལེ རར ཚཱ མོ 
།བལདུ་ཡོད། མཐུནྱ་ཅེན་ཡཱལ་དང་། ཆུཿ རྒྱད་དང་། རྟ་གས་དང་། བ བསམབ་དང་། ཆོ་གམྱའུན་པ་ 
ིད་པ་དང་ལས་ཅིཆེ་གཡོད་པ། དམ་པའིེཿ འཆོས་མནུབ་བད དགོསན་དའངཚང་། རུད་ལ་ཙོགས་ཨཱ་མ་ངོང་བ། ི་ོ 

ཡན་ཆདུ་ཐབ་ལ་མ་ཉམས་བ་ཞིག་དགོས་པའངཆོང་བས། ཝར་མཐུནྱ་ཅེད་ཐམས་ཅད་ཚོཿ ང་། རྱའུ་བུང་བའྩི་ཉ ཡར་ལ 
བྱ་བ་ཛྭི་ཡིད་གསུངས་པྷ་ན་མསྲ་ཡི་ནང་ནས་གཞན་ནམས་བྱསང་ཆྭུསྱ༧། ༡ངཿའ་དངྱ་ཧི་དོའི་ཁ་བསྔ་མོང་འ མི་ནྲུ་སྭ་རྩཔ་བྷཾ་ཏྭ་བཱ་ཡ ག་འ ལེ་གོའིགཅི བླསུང་ཞུཿ 
་བུ་དྲུས་ལེས་པ་དང་། དྲུག་གཞན་ིོ་བྲསངཊས་ཡུད། དགའ་ཏུན་འ་བྲས་ང་ཡིདུས་ བམཔ་ཙཱ་བཱཚོ་རེས་པ་དང་། སེམབཧནགཞན་ ལ་ལ ནོད་བཅེཡུ་དྲུཿ དཆུས་ཧ 


རམ་པ་ྟ་བུ་གང་བག་ངཾས་པ་དང་། དགེ་འ ནྱ་ཧྱི་མེའི་ རྡེའིནང་དུ་གན༽ གནས་བའི་ཆ་བླབབ་པ་ ་པུང་བ་ལསྱ་ ས་ཤ རཿ སངྷཾ་ཧཱཡ རྱམ་པ་ཏྟ་བུ་ཡུལ་ངེས་བསྟེ་པེ དད་པ་བ གོ ཡྱར་ ཅུན་ 
བློ བ་ ཀ་དང་ཁ ག་ལ་སོགས དཅོཁ་འགཞ་གཏགྲ་འུ་ལན།འཁནརཏང་འབའོོོའོོ་ར་ཆོལའའོ ར་ོོོོོ ཁ་ཟས རོ་ལོས་ལོསསཆར་རའ་འཆང་ཚངའཁང་འོའོ་ལོའོང་ངོར་ ཚེ་ཚོརོ་ ཛ་ལ 












པདང་།  ཆོས་བླ་པབཔ་ཚ 


ཅེ སེ . 






























ཧྱོན་བུན་ཆོགས་གསུམ་ཝན། དེཡང་འཁོརབ་མཐའ་དགྲ་བུག་བླམ ་བླཨསྦང་ 
མོདོ་དྭརྭ་པ་ ་ཉེར་བཞག་ལབ། སེམས་ཙཱནདྱ་པལ་བ་ད་ དུཿ པསྭ་ཉལས 
ཿཡེས་ཉི་ལས། །འ།པོར་བ་ཁ །བབྱ་ཀི་ ཚེ་ཡོན། །བདེ་པན མ་ཡང་ཡདོམ་ལི་ཞེ་ །ཞེས་གྲ་བ ཡུངས་པ་ བ་ཉར ཙུ རྒྱལས་ 
བ། གུ བཅ བ་ག བཞི་བ ད་བ་ཡི་མེ་དཔརྡ་དུག་ བ་པ་ལ མ་བ རཿ ༡རང་བ་ཞིད་འ སའོས། ་འདས། ༥ 
ཱཾ །ཏྲི། སེམས་ 











"༨ ཀ་འ 























;„ 
།སོལ། བདག་འར༠་དབལ་༥ ཞེས་བྱེ་བྲ་དྲུས་འ་ 
ང་འཛ ངར ངའ་མང་འཆ་ངས། ང་ང འཇང་གང་ཆ་ཚ་ ༢༤ ༡༠ ®^ 





།བཟུང བྷོད ངྲང་ ལྷས མསེ ཙྱི་མཆོཿ ཆོད སཿ རར 
བུད་འོའིངར་ 

ཐབ པའ ངེསི་ད བདླུ་དང་གཉིས་ 

རལ འཚོའི་བར་ངད་། མས་ཅི མཆོག ཧཱ 

ཡི དཱ ཡཿ ོད 
བོུ བེ གྲས་དང་བལ་བླན 
་མ་ དན་པ ཆོ ཁྱལ ངཱ 

ུཐསསུ་་ཏིའོ། དག་ཇི དའཿ འི ཨམ ཤྲ བནཔས་ ཧཱུ སསགས་སགུས། ལུ་མངང། ཁས 


ཱ 
ལྲེ 
± ± 


གི ཐ་དུ་བཅེའ 
རོང 








_ །པ་ཡིདྱ་ཅིསྔ་མངནས། གོགས སྲོའ་འབོན དགོངས་ སྭ་བ་གསལ། ཇི ཛྷི་ཙཱ་འའའགྲས་པ་དྲག་བཅོར་པ་ 
ཡིད་འཚོའི་བར་དྲུ་གོག་གཅོད་པྲ་པངྷ་ཏེ། སྲག་གཅོདང ཡླ་བཱར་ལོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། བ་ཅྱ་བདྲ་ཅ འདི་ནས བཅུ་བ ༨ འཚོའི འི་བར་དྲུ་སོག་གཉོད་ ཡྲ་པངས་ཉེ། སང 
ལཾསྭ་བརྡ་ཝོག་པར་བྱ་བིའོ། །ཡན་ལག་དང་པོ་འདེའདག་འ ལབགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་གི་བླརབ་པ་ལྔ་ར ་བ་པབ། །རས་སྤཱུ་པཱ་བ་བོ། །ཆེས་ཨཱ་བྱིདདོ། དོ གཞན་མ ེ་ཆུ་འབད་པབྲག་པོ་ 
དག་གིབ། ཡུདའཚོརི་བར་ངྱུ་སྦ་ཡིན་པར་ལེན་པ་དང་། ཡིཿ མེ་ཆངས་པར་སོ་དཔ་དང་། ཛུ་ནྭདྭཱ་བཱ་བ་དང་། འ བུའི་ཆ་ང་དང་། བཅེས་པའིཆངྱ་ཆོག་པར་འཛུར་བ་ 
གླུ་དུང། ང་བ་དང མོང ༥ཙུ་ག་པ་དང་། རན་དང་། ཁ་དོག་འཆང་བ་དང། ྲི་སཱན་མའོཿ ཐོན་པོ་དང་། ཁི་མུན་ཆེན་པོ་དང་ 
བོ དབཞིན་དྲ། བདག་༧× ཞེས་བྱེབས་བཿ དྲུས་འདིནས་བཅུང་སྟེ། ཇི་དིད་འཚོའི་བརདུ་ རྩར ར་ལེ 
: ཟཝསཉན་ཆའཐས2༨5 འཆམས ཟར་མ རོ་༤་རོརང་༤༨་རརའོ་ོཆའརོར ལ་ར ཆོ་འ ཉོར 


༤་ཟ་ལསཏསཿ2ཛ ,4222227 





















༨༩ 


ཁ༡༠༡༡༢༡༢༡༡༦༡༤ལ༡༩ས༦-༢༧༨༧༧༡༡ 


།དེ་དག་ནི་ཆིག་མམ་དགེརུ་ ་ས་དུ་བསྒྲབས་པའི་ཆོ་གའོ།། ། ; 














༡ ལར༧འགའའཁང་ཁཤསསསསཉརས།སའཅས་ངལ་གམ་འཇུབ་སཚཆ་འུའ་ཁ་ ༧ 
།ྱད་བ་ཡིནཔས་མཁན་པོལ་ ངར་་གྱསམཆོཔ་འཡཁན་བོའནཔོ་ཆེ་བཀའ་དིནརེ་ལགས། ཞེས་བཇོད། གཞནནམས་ོ་ཏོདོ་ཐོ་རབ་དངབཅས་ཉེགང་གྲི་མོ་ད་ལམ་བཊ 








































































= ་ རོ་ལགས་སོ། །ཇི་གད་དུ མདྫོདཾ་པྷ༔ 'དྨ་དཀརཔོལས། འེགས་ཁྱིབུ། དུས་གསུམས་ངསྱ་ཅས །གངགིསྱ་བ ར་མྱ་གུར་བའི་གནས། འདྲེས 
མསུག་ འད་ཐའ་འཁོདཁབཅཧྫཞིབ་དེ་ལས། ུསྦྲ་བཱ དུམ་པའི་ཆེས་ཉིྟ་བཱ ཅ་བུར་རྒྱས་བར་འདུགིང་། ས་་ནན་ྱ་བབབྱ་ྲན་བྱསཔན པའགོད་པསྱྱལ་། ༽ ༽ | 
མཐའ་འཁོབ ༣ཇུལ་བའི་གེནཔོ་ནིའ་བགས་པྱ་པཱ ཉེས་དརགམཉདའ ནན '།ཞས་མྩོརད་བྱས་དཅས དམནས་ལུད་བསུན་པ། འངཅད།ཁ་བ་རི་པའི་མེ་ཏོག་གངལ་བོད།པའྱིཧཉཀལ་ 
 འཁགསརཆོགའ ནད བྱྱི་བ སིག ན་གཟིགས་ཆེནཔམཆོག །ངེས་པ་དོན་དྲུ་གངས་མེད་བྲམལ་བ་ 








































































རྣམས ཨིམགོན་སབས་དབང་ག། དདམ་པརྒ་རཱཿབྲགས་ང་ཡ་བཅོན་ངུརྨ་སིག་འིཛོནཔ་གཞོནུའིརཱུ་ལབ 
ངྲ་བུགས་གཉེར་གསན མོང་གི་མའཾདཔ་གབསས་བབས་པ་ཡིན་བས། དལ་འེབས་ཆུལ་དྲསའཟད་ཀུན། ཇི་ བིས མགོནཔྱེ་ངམས་པས། འདིན་དང་པོ 


ཁྷ་ཉནཔ་གཱའའི ཙཿ ཐླུསལྲ་ཟ་ཙི་ཧཱ་་བུད ཅུ 


གྱིགླུལ་བ ད་པ་བསམྱི་མྲི་ཁུབ་པ་བྔ དལས་འུདུས་ 


༄༅། །དབགྱང་མེད་པའྲི་མནོ་པོལ་ནསྔ་མངས་ཉོགས་ཅེ་བོན།ནཔོངས་ཨུ་ངོ་གྲས པབུངའབུགགི་གོའ་བབ་ཆོག་བྱཅེས་ཟིནནའང། མཐའ་ཀས་པའི་ 
ཏུམ་ཐགའྲགོ་བྷ་ནམས་ལ་ཤུས་མེ་བཟོད་པའི་ཐུགས་བཅདྱི་དམ་བཅའ་བཅན་པའི་གཏ། འལ །དའོུམས་ 


་ས་དཔནས། རངངག།་ 


རརེ་རབསེས་དྲེ་ས། 


'༥༽ྕ་༽༄ 


ོསོལ་པཉིནདམཅུལ་བི་། | 



















































ཡིད་ལྱ་ཧེདཔག།ཿ ཙོ་ིནིད་ོམས་འོ་ད དོ པོ་དང ཞེསསེག་ །དང་། རྩིས་པ ངཿ ལབ། གངཞེག།ོསཔའ་ཡདནེདདྱབརན། ༈ །འགས་བལདགའ 

པཉིད་དུ་འགྱན། ེས་འབྱུཆེས་ཤིངཀྟལགཡེདཔར།འཔ་ རང་གི་ཤེས་བང་དྲེའི་ཉབརའིགྲས། །ཞོབ་པ་གཉི་མུགཙ །མེཡིག། །རླུ་བའབ་གས་ཆི་ འི བེར ནྱཡིམ་ཆོག །ཊུ 

པའི་དཔ་འཇོམས་མཆོནཆ་ཡིད། ་ རརི་ ཙུལ་མན་ངག །ོདགས་ཅིམ་ཆོག །ཅེས་དང་། ཐས་པའི་ཚོཡ་ སལས། ། རམ་བས་ས་ནམས་གེད་པར་བེད། །ཆོས་བསྔ་ཇི་ག་ལྲས་ གོ་ཆ 
།ཅེས་དང་། གུངའང་འཇཿ 


















༽། 
མདི ོ་བ་བིར་ཕླམ་བྱ་བ ཡུང ཀ དངུ་བཐོབ་བའྤིདོནལེ་མ་བརྙན། ༈ ཀླུ་ནས ་ྲམིདཔ་ན་ 













ངོང་དང་། །རམྱ་པང་ཐར་པའི ཡིའམྱ་ཆིབགོྱཱལ་ཡེ་གས། ཀླ་ངདོཌ་ཇི་ཏཱརྦ་ཧུ་བའི་གེས་པབ། །ཇོས་པསྲ་བོ་མིགཾ་པ རླ་ངམ་པ་ རབྱཡིས་ཤི་གྲ་བང་། ཀེ ཤས་སོགྲས་མདྱོརུདབྷུནབཅོས་དྲུ་མནས། བྲ་ཐོས་ 
པའི་པན་ཡོན་དང་། མ་ཐས་པའི་ཉེས་དམིག། ཕོང ཐོས་པའོ་ དགོས་པའི་ཤིས་ད ཙུམ་གྱསཁས་པས་ནཛགམ་འབོས་པ་གལགིང། ེ་ལ་བཏོ ཞནས་ཇཔ་དནའཞི་དཡེད་ལ་པེདཔའིབས་མ་ 






































| ):&„ `}: (4 | 





བྱ་བ་བའི་ག། 
བླང་འྱ་བ༔ 
ིའབས་ས་སེས་བུགྲས་མདལྫར་བདེལ 


བདྲ་པའི འེའཆད།ནྱའིདལྱཧུགས་པ་དྷཏ་བལགས་༨ི ཊ་། ཱག་བརཔ་ངོར སེང་གེ། ངེ དྲིས ཊླིཟ་བམ་དན་བགླགརསངས་གསངཆེན་ྱརད། མེངྱརུངབྱ་ཧཱངསེ་གསྦ་པོའ གའོ་གཏིར་བདར་ 


ཝའྐི 
རཅམང་ 






ཡུའད་བཀའ་ 








ཀ་བ ༥༨། 


ངྲ་གངས་ཀྱི་མི་ལངས་བ་ཡེ ཧུཡ་། ༈ ངྐ་གདདུ། སྤེབ བླསབྱ་བུ་ལས། 
མཐདཐུགཔནི། དོ། | ོོི་ ིནཞི། དླེ་བབཔ་ྱ་འེདཔ་ལྱ་བེས་བུགསུམ་ི 
ལེནྱའི་གནད། ཟམས་དམོངབ་མེད་བྷ་སོནཔ་ཡིན་པས། དོནདེ་ ནྲོད་ལ་དགོངསནས་རཔ་ འིརིའོདོག། གལྦ་པན་པའི་ དགེནོ་དེ་ 


གཡུམྱའི་པརོདབུ་བླམཔཔ་གསུམིཉམས་ 


དེལས་ ཡའདག་པའི་ འི་དནམཐོང་པའི་བྲདོ། ོསྱཧསོགས་འིསྤྱལོ་ནོཏན་གོངནས་གངའལལནབྲ་ནམ་ གོ ལིལམ 


ཊུཿདཱད་། པའི་བཅུ་བདད། ཆས་མངོན་༥ ཞེས་གྲང་ངས་བྷ་ཏུར། རུལ་གལ་དདང་གཅིརཔ་ནམས་ི་ 
ཛཱིཁམ་ལྲ་བྱོང་པས་དགས་པས། གུངང ན་བཀའ་པོད་ 





ས་སོང ཧོལ་ 


པད་ུའིབརྱ་ངག་བཞེས་རོད་བཞིནཔ་འགས་པིད། ཅྩོད་ 





འོབ པརའྱལུར་དང། གངལ པལ་ཐོས་ པ་ ་ 












ཟའ 
ཡཿ 


ནཾ 


2 














ལོད ཁརཔའྱ་འིརྐམཔཔགའྣམཔ་ས་ད་གཔལ་གོརགྱམྱཅག་བྟར་གས་གཡལ་འ ན་ུགས། ལན་བ 















ཟི ཨའ་བར་ཡརཾདམ་ཁནདེ་༧གོང་སྦ ་མའི་ནམ་འེནྱ་སཱའསྐས ཨཱགྭྱཿ་བའི་དབང་འོཝམས་ཅདམྱནོིངགཟེགས་བཅེན་ཉིད་ཡིནཔ་པའལ། འདོད། དེའྔ 
ཏོ. རའ ང་ཆ ་་ལྲ་ཆ་ལར་་ར རི་འ ཆོའོ་ཆོངཆ རང་རོང ྙཁཆའ་མ་ འེ 1 = རོའོ 















འྲའིཆོསྱའྲི་མདྲར་ཏས་ས་གསུ་ཡདུ་ཁཁཔར་མཛོང་ 


སྲས ༡༡རོའོལོས་བར་2། 


` །དཀར་བོགཡསསའྱཔལ་བཁ་དོག་ཆོང་ཅན། །དཀའ་ལོ་མིན་པརྡ་པལནི ཞེསཏུན། འདོདལ་ནགནང་དགོཔ། དཀར་པོམ་ཡིན་བརྡལལ། ས དམརའོ་ཡིན་པའྱཧརཞུན། ཅོག 

པོ ལདགན་བདགོས་། དཆཅནདཀའཿས། །འདོག་ཡིནཔའིིའཱམཞྭ་ན། །བུང་པ་མྱ་བུང་ཞེས་གྲསཔ་ལན་གནང་དགོས་ ཡ་སགས་རིམ་པསཡུགས་ལ་དགོངས་པརརྱུརམཀུང་། དལམ་དུམ་པཀངམྦ་ནམས་ཅྱི་བག་ལེནྨ་བུར། 
13 | བཙིདཞགའབྲུལ་བ་ལ། ཧཱི་ ཧྲཱི : ཁྟི་པར་ཆོས་ཨཛལ། ཟབྱ་རས་ཆོསྤི་ཟླ་ཧུན་ལི་ཆད་ངྲུ་དེས་པའི་ ིབྲལ་ཞིས་པའིཆོས་དྲུང་གཡས་ སཱའྱིལ་བའི་བདོགཆོས་ཅན། དཀར་བོ་ཡིནཔརཔ། ཡིནཔའི་ འཇན། འདེད། བྲག་ཤེས་པའཆེས་། ་ 
¦ „ ཙུག་མང་སུའ་ ཕཌཔའི་ཁ་དགཆོས་ཙན། དཀར་པོ་ཡིན་པརལུཔ། འདོད ཆོསྤདུང་དཀརའཆོས་ན། །བདོག་ཡིན་པར་ལ་ག ཅའབུར། །བདོག་ཡེདའརཐལ། དཀརང་འནའའཇུར། རྟ་གསམྦ་གུབ། དཀར་པོ་ཡིན་པརྡའུལ། ཆོས་དུང་དཀར། ་ 
, རྒ འེཡོདཔ་ ། ཁྱཐབ་མཐུང་། ཟབྱ་རྩས་ཅོ་སྱཧི་བྲཱ་རྦཱནཡི་ཆདྲ་དཱུ་གས་པའི་ཆོས་དྲང་དཀར་དོ་ཡེད་བརའལ་། འདོད ངེ དའབབྲམཔའིཔ་འགཡས་སྱིཿལ་བའི་ངས ང་དད་བལོཔོདཔབཝལ། འདོད། དའདའི་ཆོར་ཡྲི་ན་ 


| 





འ་པ ༧༡༧ ག༦ལཆས་ལང་ 


ཾམངལགས་མཆནསས་ཤནས་ངོང་འབལན་ཁཆངཚ་འ་ཁུཌ་འཁང་ཊ5ཊ1ཝའའཁབ235727གཁའ་བབང་འགག་བཟབབང༤ངོ 

་པའི་དོནས། ཡུགས་དྱཅུ་ནལ་ཨ་འའི་མཐས་གཏུགས་པའིའོབ་ཡངས་ལ་ཇོགསྲ་ལ པཧི་ད སུར་ 
ཡུདཤེ་མཚ རལས་འབྱར་པའི་གཞྱི་ར་ ཟླ རོ 

_ ༧ཤོངས་༣ ཅོན། ཧོནས་བླཅུནམ་༢ ཆོས་ལ ཡཆོན་འགས་པའའྲདདས། ན་དགཔ ། ཤི ་ རི་འ 

། ཁདོག་ཆོས་ ཅན། དྲམརཔོ་ཡིནཔརལ། ཡིན་པའི་ིར་། འདོད། ཡི་འྱང་ར་ཆོས་བ འདུར པཾ བ་རོག་ཏུ་ ཆོས་ཅ ༈ དམར་པོ་དང་དཀར་པོ ལེའ རྣབས འས 

ཀའ ནལ་གཔཞིག ༽དཀརཔོ་ཡིན་པའྱིཤིར། ཏ ཧགས་མྲ་ཀུབ། བངྱདྱ་ཆས་ཆོདཔཔམ་ སག ༤ ༢ ཊམར་པོདདདཀར་བི སཀའི་གཞི་ ཨ་ན ཙུའུ ནག་ 

འེ ༣ ཊག་མེདཆོསཿཧཱ། རྩབ དགུཔརོ་འ ཨམ རིང་གི་བརྡུདུ་གངལ་གང་འདུསྱ་ནྲས་པ་བཅཏེནཔ་ཡྲི་ ལོ ཞུམ་པ འདོད། ཡུ སིི གྱུལ དཔེམ དད་པའི ༨ཕྱར། །ཡུའབྱདཿཏྱ།ཡཱལ་ 

གངབགདྷེལ ཨརབཅསདིད་ ཀྲ་རྐནྒརུ ཡཿ ངཔོའམཿ ཡསད དུ འི ཇ་ བརདུ་བྱདུ་གྲས་བའི་དང་བད་ཡོད་པརྡ་འལ། འདོད། དེ་ལ 

ཞེའིནུཾ ཿརྒྱན་ུཌ་ཡའདབང་འོའམས་ ཡྱིན ཅིངགའི རྭ །།འཆེན་པོཉིདཔན་པར་པལ། འདོད། ཨན་བཅས་༥ ཐེ ཅོས་ ཆོར་ཅན། ཁྱོནྱིས་རབ་པརྱུ་ཆེ་བའི རྒོས སེེ 
་མང་གས་དེ་ ངོར ཆོ་ངོ་ཆོ་ཆོང་ཆོང་ོའངོ་ཆང་ཆང་འོང་འཛང་བོཆཆའོའོང་ ཆོ་འ ་ཆ་ཡག།ཁ་རོང་ 


ཚོོསི་རྔ་འཆ 








































ལམས ག་མང་པོ བཟ་དོའགིནཔའ་པབ ཞིག་གི བརྡའ 









བགྲ །འདོད། ལས་བཞི་ལབད དདྱ་འེདྱ་ལཱ་ན ནྱི ཡྱིས་འགྲུབ་པརྱ་ངེ༔ དཔའི་དྐོན་ཡོདྲ་གུབ་བ་ཡོདཔར་པབ། འདོད། ལས་རེད ༥ ཨྱིས་འབྲུ གུབ་པའི་གངབག་གདཔ་མཝལ། ཤའལོད། དེའྲངའི་གང་བུག དེ་གོང 


་ 
རང 
ཡི འམལ། འིིའ། ཡིན་པར་ཐལ། ཡལགགི།ཁའ གཡོད་འྱིཡ། །བྱཝཔ : |` འ་མོ འ་ཉིསྦཁི་དལ་དགི་བདདོན་ བམ འོོ ཆོས ས་པ ཁང་ ཚས ་ 
འེཔ་འཁི་༥ ཉི ཉེད་ཡིནབརཝལ། འདོད། འཕཾང་ས་༥ ཉིདཆོས་ཅན། ཞི་སསརཔའྱང་མས་ཅི་ཡས་མཐའ་དགའའད་རེདྲ་བུཉྱིར་ འབ་ཡིནཔརཝཔ། འདོད། འགོངས་༣ ཉིདངོ་སཅན། སྲིདཔ་ཇེ་ཡཱིདབརདྷུ་ལུན་ (¦ 

















ཏིའི 


ཆྒུནམེཆད །ཡའིའོདལཱྦི་གུཆ་རབྷི་འ་བུས། མཁའ་འ པདཅ་ནམསྱི་པཌ ཨིབས 








































































ོ རའ 
༧གོངས་༧ ཉིདཆོསཅན། དེ་བཞིནའ (ཧཾ གྲསུངས་པའི་དྲོད་ལ་བྲནསའ ་གཡིནཔརའ ཁྲལ ཡིནངའྱི་ལཱིར། འདོད། 
༢་གོངས། ྱ་་ཞི་བ་གཡའཚདམ་ནམ་མ་འག ནབ དུགས ཟིན། ཤཱ ཱ་གྲབ་ འྒན་ལས། ་འཊ བྤོ་ལའྱི་རྩི་ཧྡོན བགས། ༥དའང་ངའ 





 ི ཨུ གོནཔོ་འདྱྱི་ཡུལ་དུ་བོན། །ཞེས་མངྩོནུདའྟཏུན 
བར་ བརྡ་ཡ་ཨ། གསུྦ་འདོ བ་རབ 


ཧུཿསཱམིག མཉམམེདྲའི་བཀར་པྱི་ིཔ་ 





























| ༄༽་ ༽ཐུབ་པྙ་ དབོཆེརྦ་མཏོགས་ལོག ཏོ་གསོོདོ་བས་བྟ་ར་ད་སརོད་ར་མཛོད་འའ་ སབ དའྱནགཔ་དབལ་དབང་པོས་དངྱ་་སྲ་མལ། དེ དེ་ནས ལ་བགོང་ 
ཊོ ༣ འིནམཛུངས་མེད་བྱཅ་གྲསཔཆེ བརྡ་བླུ་བང་དྲ་མ་པར་ངོན་བྱ་ཚ བརམས་འིས་ངོས་མིདགཉིས་ཅི་གཞས་པ བངས་ཁྲ་གོྷ་དཔུས་བྱརཆེན་བོསཁ དཔས་པ་ར་བྱ་བཌས། ཨྷུག་པར་དུས་ངཧཏྟང་ བདོར དོརལོའྱིའྱ་ཕྱོད་འི 

ཏཱ ཉམ་ཤཱག་མགོན་ཡེདབདགཅགྲེན རམསྦའི་མགྲོནྱ་སབས་དབུངགཉེན་དྲམ་བརྡ་དོལ་བཙོན་ངུརླམག་འིཛོཔྱཆུལ་པས་གཞོནནུའི་ཚུལ་བཟུངྷ། ཕྱིརབསྦྱསིགདུ་ྱབ་ནམས་འདོམས་པའྲི་སདདུའལ་པགོ་ མའི་ནམ་ཐརའཅངོས་ 
], བདག་གིར་འཞེས་ཏྲེ་ུགས་གཉེར་གསན་མུངགི་མོཛདཔ་ལ། ཆྲ་བམ་བའ་པྲརན་པའི་ཞལྱ བུ་མབཟངལས། དངོརྦ་ཆར་ཟོས་པ་༧ སྤ པའི་གཏེར། །ཞེས་གྲསངས་བྷ་བུར།་ ོ་ 
༦༣ ཤེསྱ་པདབཅས་ཞོས་པའི་བན་འོན། མཐོས་པའིཉེས་དྲ་འིགས། ཐོང ཞོས་བ་ལ་བཏེནཿས་བསམ་བུང་། དལསྭ་དོམྱ་བུངྡ་ནཔཱས་རམྱིས་ཁྱུང་བའི་རོས་བསམ་ཞེམ་པ། སུམ་ཡསྲ་པར་བདཀྲོས་ཆུལ་། ཐས་བསམ་མཛོད་པའ་གྲདུ་འང་ 
བཀའ་པོདྲ་པལ་གཙོབརྡ་ལཚོདདཀོས་པ་དང་། ཆ་པཆོསྦི་དྡའ འི་མོབམ་སེངཆེ་ནབྱར་དདངསེདྱ་རུངབྱདོག་ ཡབྲ་སྭསྦའི་སོལ་ད་ དཔྲ བའ་གཉེརལ་བད་ཤ་གཅོདྱིརཏཾགས་གསུལ་ལབེནཔ་གན་ཡུགས། ལན་མཛོདརུལ་། 


























དདུ། རྱར་ལ་མཆོགྲལ་བཅེན་ངོང་། གོག 










མངོནཆོད་བར་འ མམུནྱུཧུལའ་གཉིས་པའི་དསྱ ཅུ 
མ་བས བདཞད་བགངས་ྲ་ཁ། ཁྱའགྱའ་བྱསའི་ཐོམ་བས་ ངི ༣༠༥ བའབས་དཀའ་ བ་ ད་བགའིདག་འར་ 











གཔ 


ད་ད 

ཱ གས་པའི་ག ཡུག ཅགས་ཚོདམ་ མྷ་རས་འྲཀལཨཿལ་བ་གོང་ལྐུ་དལ་སྦ་ཤིས་གསནབ་ གེས་དྭབུ་་ 
༨༡ ༽ཞེས་ཡེགས། ལྭ ཏོང ཇི ཙྲེད་བྲ་དཡ་བསལ་ིང་། ༽ཟའ་ཡྱརིའྦི་ྷཱ་མཔའ་བ། ཀུན བཟང་ ༥༨ 
འགྲེལ་འདི་ ཉིད་བ ཅཨཔ་ ཞོག །ཡརྦ་སུའ་པ་སངཔྦ་རྔས་བཅོསྨ་དན་འད་ ཨལྦཨཱམཆོགང པབགྲསུམ་༥་ 


)༢ོ༦:རཔ༦༠༩༧༤༤ཛ༢༤ར༡ལ 





རུ ནའི ཡུ་འྭུན་དགུའ་རབར། ས་གྲསུ་མ་འྲགན་པའླི་ཟ་དངབཔ་བའིགས་པའི་དཔང་འུཀ་དབའྱུ༔ 
ཡག གནངཔཞོགྲ། རྭ་ཅིས་བཞ་གགིརིཞ་་འབུལ་བལ། འོལགས་སོ། ནས་ད ± འདྷུ་ 
།འོདའི་བདག ༽ཀུ་དགས་འཾའོ་ལ་ ཁུཀའཚོལ་ལེ། ཞེས་པའི ྲབས་། དཔའ ནོ ཡི 
2 ིཤམ8་མསརསམསམ་ཡཆམམན་ངབའ་འང་གམད་༤ལ༢མམམས་བཆང་རལཅ་བཅ་ངང་ཡང།ཇང་འང་ཡནམངལ་འཇལ་བཟ་ོངསང ཡར་འ 






སུ 



















ངབ་བོ་དོནས་མཆོད་བྔངོདྲོམཛོདཔ་ཡིན་པརཐའ་ཡིནཔའི་པུར། འདོད། མ་ཡི་ནཔ་ལ། དེའི་བ འི་འ. ! 
་བྲགང་ སཱ ། ཡོད།། ། བདོ་བུ་ོགས། དད་བ དེག ླ་གུབཔའི་དབས་འཕྲིན་ལསྲ་ ས་ད སུ པ་དཆོས་ཅན། ་དའངའི་ དག་པ བར་ག འོང གོ ] 










མ་ ལོང་ 


གནསཔ དོ 















ཱ གལོངས་ཟུའམ མཆོནོཉདནོགྱྱར་མེདཔའྱི་བིར། རགསྤ་སྲུ་གབ། ཞོག། ་དེཆོས་ཅན། ་དེརཐལ། ལངས ཡེནནད་ཡེནཔསྦྱའུ་པརའལ། འདོད་ན། ལཿ ལོངཿ ཧའི ཐིཿ 
| ཆོག་ཅརཱ། དེར་ཞལ། དེའྱིརར། འདོདན། མཛོནངས་པདང་པན་པརྡ་༢ལ། འདོདན། དེཆོས་ཅན། མཆོན་དབེསྔ་པ་ས་བརྡའལ། ཛོ ཉིན་པའི་དབྱ་ནམ་བསལ་ཅིང་།༥བབུན་སུལ་ཚོགས་པ་གྲར་ དཡི 
ཱ འ༣མ་ཡནབར་འལ། ད་ཡོད །ཊཿ་འདི་ྭབུནངུ་མཱཚོགྲས་པ་གསུམ་མའ་འའྲི་ནེནས་མཆོད་པ་འཇོད་ཚུལ་ཡང་། ཤུ འི་བཱག་མཱུ་བསལ་ཅིང་། ཞེས་བས་རང་དོན་གངང། པུ ཡུནཿ་གྲས་དང་། ཟླས ཅི་པྱརཚོའྱི་པཱ༔ ཅུམངའ་ 
| ཞེས་པའི་ཤེས་ང་ཇི་སུ་བདང་། ཛི་སེད་ཅོགས་པའི་ཡེ་ཤེསཆོསྤ་གྲུ་མའའ་བཞྲིའ སྔས་མཆདལ་བརདཔ་དང་། གླུད ཟང་ཡཞས་པབའག གཞན་ད ཆོགས ིས་འིི་ སོནྲས་མཆོད་པ་བྲད་པད་ དྲ [མྱ 
 །“ཾདཟར་དགཀུན་ འའོཞས་པའི་དྲེ་ཐུབ་པའི་འཔ་ པས་འའིགལས་བ་ ཞ་གསམཔའ་ བའྲི་དྲ་ནས་བྷངུ་ ཨསྐ་མརོད དཔ་ཡིནཔའི ལི ཡིནལ་འདྲོད མ་ཡིན་པར་འལ། ་དང་ ཏག ུ་ཆུས་བས། རིང་། ཟབཅརྩང་ཝེའི་ 
༈ ཧུ་མངའ་བདེས་པའི་གཞུཊ་འདེསྐ་གབས་སུ་འབདོ། ཡུནཾགསི་ཤོནས་དཏོད་ ཛོད་པཡི་ནར་ལལ། དདོད། ་དྲེ་པ་ཡིནཔ་རཝ་བ། དའི ཉབས་སུ་གཞ། ཡཾ དེ 


ང་བར འོས་པ ཞ 4 = ཚ 21712༠ོངཔྨ་ 2 ཆཿ 











རླ 














།ཞས་་གཞས་བཏོང། སི་དང རྲབ་པ། འདོད་པ སོ ་། ཞས སུ་དག་པ དབབས དའི མངའ་ཞབས ི་རངདོཿ ནུ 





ྤྱུས་ཁ་གསམས་ལས་པ་གབགཆགམཤ། ༠༨ 


་བྲིཔ། ད་དའངའ་ 








རྩོགས་མླ་བུབ་ནའ འཔོར་གསུབ། དེ་ཡེན་བརཝལ། རའི ཟླ་གབས་སྲུ་ཟབ་པ་ལོངསྤྱ་བདང་།་ ° ཅྒཆེ་ ཆེ་བླ་མཁཁྨ་གཱ་བཏས་པའྲི་དས་བརད་པའྲི་རུ། ཀ འདོདྲནཆོ། འོ འོནད སྤམང་དོན་བན་ོགསདང་། ངོ འུབ 
ནྐང་ 





གས་་” 

















་༅། བ་པོ ུཉེས་གྱང་སང་ རར། 
༩ ལྷརའའང་ འཐདཔ་ཡང་མདྩོས་གྲས་རབའབྱམས་པ་ ༧ རྣམའྲགེལ་ཡས། མཆོད ཅིགཞུངལ 


ཡྲིལུགས་ཡིན་ཟེར་ན། ། འྒོ་ནོ། དརངྭ་གྲུགས་སིའབདའརའལ། ༨ ལ། ཆིའྱིིརནཆོ། འདོད ཁོའོ་ག་མ། དེབདཔར་ ཐཱ་དོ། 
དོས འོ ་ 


དཱ ཐལ། ལེངཔྲུསཱ་ཡིནན་དེ་ཡིན་བསྦཁྲབ་པརྡ་འུལ། འདོད།  ཁོན།ུལ་བརོ་རའཆང་ཅོས་ཅན། རེརལལ་དའི་ཡིར། འདོད་ནདྲེ་རོས་ཅན། མཆོན་ངེས་བདའ་འན་འརའལ། ། འདོད་པ་པའྱི་དུར། འདོདན། དེ་ཆོས་ཿན། མཚོན་ 
ཏཱ བཟང་མོ་གྱོ་སྦྱ་རྲིསླཛཔ་པ་པྲལ་པ། ༈ འདོདཔ་དེའྱི་པིརྭ། འདོདན། དེ་ཆོས ཅན། ཁྱོད་བགྲས་བགསེར་མདོག་དངྲ་འྲནྲལ་རཔལ་ཅིའིིར་ནཆོ། འདོད་ན་ལའོརགསུམ། དེཅོས་ཉན། ཁྱུཧཱུཾ་འགས་པའེ།ཁདོག་གསེར་མདོག་ཡི 


༼ ¦ པརཐཀ། བདོདཔ་འཡིར། འདོད་ནལ་ོརགསུམ། དེ་ཆོས་ཅན། །ངདོི་བུ་མདོག་སེརབ་ཡིནཔརབལ། འདོདའདེ་ིར། ཏུགས་སྲ་གདནངོ། འདོདནལཁོརགསུམ། དེཆོསཅན། ཁོད་ཡིསམདོག་སེར་བོམ་ཡི་ནཔ་འཝབ། 


རི ། 
 ད་གཞད་དོན་བུན་ོགསུ་ངོའོ་ལོངསྐ་གུ་དང་། སྲལྱསུ་གཏེས་བཅེས་པའྲི་དནབ་བྷངདེབ་ཡིནཔརའལ། འདོད། མ་ཡིནཔརཐལ། དང་པོ་ལོངསྨ་དའི་མཆོནཉིདཞོགྱརུ་མེདཔའི་ིར། ༈ རུབ ཞེག། དེཆོསཅན། དེར་ 









སྤྱི་མོ་པ་ཡིན་པ།ིིར་། འདོདནཆོ། གོང་དྷུ་མྱབ་ཁན་འཁོར་གམ། གསེརྱ་སི་མདོག་ཡིནནས་རབ་ཡིན་བསུ་ཁུབ་པརྡ་ལལ།། ཅིའྱི་འིར་ནཆོ། འདོདནལོར་གསུམ། དྲེ་ཁུཐ་པརྡཝུལ། དྷེ་ཏརྱ་ཁུབཔ་ཡུང་བླ་མས་ཁལས། གསེ 
། །འི་ཁ་དོག་ཆོས་ཅན། རེརའོ་འིཿ ཡཔར་ཐལ། གསེར་བཙོ་མའིེ།ཁ་དོག་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཊེ ཞེས་གསུངས་པའི་བིར་། འདོདནཆོ། རྟགསམྦྲ་བུབ་ནལ་པདགྱདམ། དེ་ཆོས་ཅན། །བྱོཿ ཅབྱོད་མཚོནབ་ཟང་སོ་གཏི་སྱ་ཧིསྨ་ཐས་བརཝལ་ ཏཾ 
ཕུགས་པགསར་མདོག་ིཿྦ་གུས་པའྲི ར། འདོད་ནལ་བོརགྲསུས། །ོདཔཚནངེས་བྲ་མ་ཡིན་བརའབ་ཀློ། ། ¬  གེངས་་འ་བླརའཞི་པཆནཔོའི་ཤེས་རབྱའ་པ་ར་ྱའིནཔའི་བར་ རྟ་ནབཅོས་མངོནཏགསྦྱ་ཏྡན་ཊ་ 
འྲེ་ལ་དདབཅག་པ་གསན་ཞེས་དབུའ་ངུགས་ི་ཐོན་ཐོའི་ལྱོ་དུས་ཞུས་ཟིན། འོ་ལགས་སྭོ། །འྒོ་དྱ་བྷི་དཱོ་ནབ་ཞུགས་ར་ཅནྱ་ཧི་ཞ་ནས། ིཏུ་རཏྱ་བིདུསནམ་ལ་འརནི། ནི་བོངལིདབྱརུ་བརྱ་ཤིསབླཊར་བཞིན། ༽ཡོཏུན་་ 
| དཔག་མདྱས་ནརས་གབིགས་དཔརདེ། ཀབྲགང་ལསྔ་བུལ་བ་དངབཅས་གནས་འདིར་འྱབུང་། །ཞསྲ་བངངྷཔནབྷ་ཏར། ་གངས་འོངས༔ རའེ་བགས་ཧུསགཡུའྱསིྟ་རོགལོག་པའྲེཔདལྷ་ིང་ཛའི་གཏིའྲ་ཆེན་གཟང་སམཆོག་ དད 
| ཧུགནཔདྨོ། བསམ་བཞིནྱཔ་འཕུལ་ད་བའི་དཀོདའ་འཇིགྟེཉིནྩིསི་ཁམས་རབ་འབ་མས་ཧཿཡ་མཁའ་འེ དྲ་སཾདཡརྦ་པྲ་བའན་ངནས། རངཿ།འབཅན་མོ་གོནད ནམསིམགོན༢ ཅྩུཊ་སདམཔའདསམ་འཞི་ནངུ་མུག་འཛོན་བྱ ¡ 
༢ ༦ འགང སེལ་སངས ༤༥༤༤ ༤༠༤༤ ཅི 





| 
'; 
| 





༠ ༡༠་གས་ཤག་མཆརའག་གཞས་ཞས་ཡམསཤམའཛམམངལམ་གསརའགརམངལ་ཚནང་འནསཅམ་འཛདལཾལ་ུསཞརཤ༤༤༤༤ ༨༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤ ༩༠༤ ༤༤༤༤༤༧༢༤༤༧༤གསལ་ངགར་ཞས་རགགརགསགསསའགར་འམགངངའགསས ངའོ གགས་ཁངགསསསསགམཚཀང་གཞདྡ་་གང་མཁལ་གསལ་གགགསཔལ་ངསར་ཅངགུལསས།༡༨༧༡ ༡༡༤༨༤༥༤༤༤༠༥༥༠༨ོ༡༡༤༠༡༤༤༤༤༠༠༧༤ས༤༦ 
ལེ དྲི ། _ །དྲམ་བྱ་ངོན་གཞོནཧཱའླི་རཱུལ་བྱསཧཏཾ་དམ་པ་གོང་མ་་་ ་ཱམསྭཅརྷྱ་བུངཔའྲིདསཟུར་བཟུང་བབདག་གིར་བཞེས་ནུས་གསན་བས་མ་མརདུཾ་ི། ་བཛུན་ཅོལཁ་བཆེནཔའིཏུམས། | 
ཆས་པ འདུརལེགས་མ་ལས། དཉཾདྱ་ཡཾན། ༧ ཨྤ ཞབའ་གཏའ། །ཞས་གསུངས་བྷ་ཏར་། ཇ་ པ་དོནམང གས་འིའི་མའྲ་ཞིབ་གསལ་པརྙ་དན་པང་ལུ མས་མགོན གླསང་གིང་ཏཱངན པོའབགས་པ་ཐྲོགུ་མེ་དཀིས་ 
ལེགས བརླ བིས རོ་བ བཞད་པ བ་བོ གས་ོ་འ་བདབ་རཔ་ས་ནབས།ཨུ ཀོ ཡང་བ བག་ས ད 
རེ འ༣ཉལྟ་ར་གསལ་མཛུདུབ། །ཞེས་པའྨ་དབས་ྭཿ ལ་བའི ` 
¡ :ཿ ` དེར་ཝུལ། པ། དེའྱི་བིར། ཕས འུའི་རགྲསཡ། 














འྲི་ཕོལ། འའ ཱ 
སྲལའྱབདག ེདདེ། དངཡོདང་ཡགོད་ 
༥དི་ཨིས་དང་བྱོ་པང་ཆུ། ངྱ་རུབ་ ་ཨཆོབྱཅ་ཏུགས་བྱསེད། བརད 
ཆ་ཁ ཚ༧ཆར༤བཔའ༤འཁུཆགརས་རྨ འོན འཁཁརརསོས༦ངོོ་༤ོལ་འ་ངོ་ོང་གྲཁཛངར་ཀགཁང་ཉ་ཚནགང་ ང་འ 


















ཚི བགར་བཡིན་པརཝལ། ཡིནཔའྱི་ིར། ིན་པའདོད། འོནབདག་ཅག་གིི་ཉོ་དཔྲ་ཤླབའྱིཧུལ་བོ་ཉིངྱཉེས། དངབྱོ་བརྡ་རབ་མཆོགྱྭཐུགས་བྱ་བེང་པ་ཡིན་པར་ཝའ་ ༈ འདོད། དྲམ་ཡིན་པར་་ 
ཤབ འྲལ། ་དང་པོ་ཆོསྦྱའི་འཁོརལོབྷགར་ བའི་འ འུར ཏྭགས་མྲ་གབན། འདུག་ཅག་གོནཔྲཤྱ་ཐུ་པས་དཔའིཚོར་ བལོཔལོ་བར་བ་ཡིན་པརལ་པ། དངཔོར་ དནབཞེའིོས་བཁོར་བྷདོར་ རཡ་ཡིན་བའྱེིར། རྟགསམ་ 
གླུབན། འཁོར་གསུམ དེ་ཡིན་པརཁལ། དབཔརྡ་ཡུལ་ཝ་རྭ་ཏ་སེར་བདན་བཞིའི་ཆོས་འབོར་བླདོང་བ་ཡིནཔའྲིའི ཤིར ཧགས་མྲ་གབན། འཁོར་གསུས། ་དེ་ཡིནཔར་འལ། མདྲོཔེ་དཀོངས་ལ་ གེཡ་ལས། བཅོམྔ་ལནའངས་་་ ཱ 
ིས་དང་པྲོ་ཡུལ་ ཐ་ན སིརྦ་དང་པོང་ས་བརིི་ཕགསྱནགས་སུ་ཞེས་སེ་གས་གྱངངས་པའི་ འིན གདོང་པ ཅོས་ཝ་ནའདསྱཤེས་ད་ དང་པོར་ཡུལཁྦ ་རྔ་ང་སི་ ཁཆོསྱཏི་ལུངོར་ལོ་བད་པབ་ཡིན་པར་ རྲ་འཔ། འདོད། བཞོར་ 
< གྲུསས། དེམ་ཡི་ནཔརཝབ། དང་པརྡ་ ངྣ་རུབཨ་ངོརྱུང་ཞུགས་བྱྱཿདཔ་ཨྲིད་བའིར། ཧཱགས་ཛྲ་གུབ་ རཾ བདོདན། དང་པོར ཤབ་བྱ་བཱ་དང་། ཅོས་ལཡོར་འྭདོར་བ་གཏི་ས་ཀ་ཡིན་པརཝར། ་ཏགྲས་སྲྲ་གབན། གང་མ་" 
ན། འའོདན། འཁོར་གླ ར་ཨ སུམ། ཁུའི་ཁིཐུགས་བྱང་དད་དང་། ཙོ ཅསའ། འཔོར་བདོར་བདྲུ་འཡཉམ་ཡནཔར་ ཡའ་ལ། རྣ ཡཱ་འོན། བདག་ཅག་གི ཉཱོན་པས་དང་པོར་བུང་ཆུབ་ྣ ངསྱ་རུ་ས་ནས་གྲདུལྱ་བཁེག་དམནྱོ རེགས་ཅན 


༤༤ ༠༡ ༡༨ར་༡༤སང༤རའརང༨ ་༤་=་བ་༤་༡-- ཀང 

















མངང་༨ ༡༡༤ ཤམངའངཀ༩༤༡པ༠༠ས་༡ཞང་ 





༡རཁས་པོ-༤༦༦-)༡ 
























།བལ་དང་བོ་དང་། གདུཿྱང་ཝིགཅིྱོཧོའིགསཅན་པ་འཕོར་ྱོི་ཡཧི་ ཉིས་གྱུབ་བ་ཡིནཔ་འྱིལེར། འདོད། ལྡོག ༽མ་ཡྲིད་འར་ཁལ། གདུ་ཁྱབ་ཐེག་དམནྱོ་རེགས་ཅནལ་ཡང་འ འཁུམཡྱོའི་ཨ་གཉིས་ཀསུངབ་བོཞྲེད་་ 

7 5 ༣ ར་ ༨ ར་ལོ \ ༦༤ \༦ ༡༢༥ 
གས་དྲ་གུབ་ཟེརན། འོན་གྲདུཿྱུབ་ཡིག་དྲ་ ༣ཤིཉིརིགས་ ཅཅན་ལྲ་གངཿནཔའི་ཆོས་གླུ་ས་འུ་ ཨ་མྲ འདྲོ བད་ཕྱིན།་ འདོདན། འདོར་གསུམ། གངུསྱལ་འགདམྱ རིགས་ཅནནཔས་ེག་བཅེ་ ནཔོའི་་ 

ཨབརྡ་ ཡ། འ་ འདོད་པའའའིག འདོདན། འོ་ག ཡུས། གཿ་་ལེག་དྲ་ ་ 2 ་ ུགས་མྲ་གུའན། ་དེ་འཚོངྱ་ཧཱུ་རུང་འ་རའུལ། པཿ དོདྭ། དྩེ་མྲ་ཨ་ 

ངོ རོ སཿ རེ ཡྲམདུ་གྱདཱ་ུཿ བུ་འལ། པ། འདོང ཉ། ཐེག་བཅེན་འོབ་ ཟླ 

ལེ ལམ སང་བ ། འདོད འདོད་ནཆོ་། ་དེ་ 

































༦༨ རྲའེ་གཅེ ཨཡམདུའྱངུཀྱཱ་རཱ། ཆུ 
ཛའ པ༥ཉིམ་བྷས ;ྐབརྡ་འལ། ༦འབྱཿ་ 





པེ ལ་བྷྟཏན་རྙུངཾ་ཧཱཾ་ 

















༈ ནང་། ་ཏཀས་མྲ་བུབ་ནལ་བོར་གྲང་མ། དང 


ཨུམ། དཔྱ་བ ཙ་ང་ཆོ་ཆོརོ་ཆོརངོོ 


ཏ ཛོད འདོན ཅ མགུབན། འབོར་གསུམ། དཆོདཅན། ༈ དམེནཔརཝལ། དངཔ་མམམ ནའོ ོ་ིདཔལ་ོ་ོོདོ་ཁ བསྱ་རུས་པ 
¡ ཆའོ མྭཐབ་ནལཔོར་གསུམ། ཁྱོངྲ་ད་ངའེ་ནས་ལམ་འོབ་པའི་གང་ཟག་ཡིནཔརའལ། འདོད་ནའབོང་གྲསས། དང་དོ་ནས་ལུམ་ཞོའ་པའི་གང་ཟགཅིག་ཤེསྱ་བ་ལམྲིསི་ དཔའྱར། འདོ་ནཆོ། ཅོ ད་ངོས་ཅན། དང་པོལམ་ ཨམ་ཐོབ་ 

 པའི་སོཾྱཾ་ཨུཾ་ངོ་ཡིན་བར་ཝལ། འདོདནུ་གའོར་གྲསམ། དཆང་ཅན། དེམ་ཡིནཔར་འབུ། ་དཔའོལ་མའོབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའིཀིར། འདོད་ནཆོ ཀ ཨྲཾ་གུབ་ནཱལབོར་གྲང་༔ ཙཱ 
སེམསྱ་རུའྱ་ཕེམ་པའི་གང་དག་ཡིན་འིར། འདོད་ནཆོ། ཅ ཅྲཱ་གྲ་བྲ་ནའ།པོར་གསུམ། དེ་ཆོས་ཅན། དེཡིན་འརའ་པ། ་དངྱ་བྲརཧཱུངྲ་མ་ ཅཆོག་ཅུ་ཐུགས་བྱསེདཔའི་གངས་འ་ 
།གསུམ། དམན་བརྡ་ལལ། དཔའྱོབརཆུའ་ཆོགྱང་ཡུགས་བ ཉད་པའི། བདག་ཅུག་གྷི་ཅད་ འེ །ཡས་ཏིར། སྒ་རྲ་ཏུཁནལ་པོར་གསུམ། ྱཌ་པར་ཝལ། བདག་ཅགའི གྷིཛནཱ་འ་ཡིན་ ནསངསྱ་ཅུས་འུལ་ ུ་གྲས་བ་ཡིནཔའི་ཁུཌཔའི་ཤིར། 


པྱི རཆུབ་མཆོགུ་ཐུགས་ ས་བྱ་ཡེད་པའི་བདག་ཅག་གྱི་ངོ ཉེོ་ནབ་མེད་འརཝ ཡར 





ལལོ།།ཱ་འོན། མ་ཡིནཔལ། མདནཅག་ཤི་ོནཔྲ་བྱ ཁྱར བོདཉིའཅི་རུམངོགྱ་པ་ 


ཨྨ། དྲེ་རཱཾསཅན'¥ ། ་དེ་ཡྲི་ད་པརའལ། ་དངའྱོབར་ཆུབྱའི་༥་ 


་ 






7 


ཡིནཔའི་བིར། འདོད་ནྭརཾཏཱགས་མྦ་བང། འོ་ 











བྔའིགངཟག་ཕེནཔའི ཤག འདོདནོ། 


།ཱ 








ཞ་པཔདམམ། ཆཿ མརདཅོག་བདམ་ཅོམ་ ། 
ཅྱི འད དགད་འཡདཔ་ིཡིན། ་ ནྲ རི ཅསཅན། ཨི གས་བམད་པ་ 





ྣཿ 


ཟེ 


རཾ༢འྱི་རཾ ཏུགས་མ ཐོབ། དོགཉིབ་གངམའའོ། ཡྱི་མ་དཡིན་བྟཏགས་མྲ་བུབ་ན། འཁོརགསུམ། དཔིནཔརཝལ། ། དྷེ་ལ་ར་ཡིནབ་ཡང་། འཇམ་མགོན་ཆོསྤྱའྱི་རུལ་པོ་ོང་འཔཆེན་པོའི་དགོངསཔ་ཡེནཔའིཡིར། མྤྲ་བབན།འངེ | 

ཿ ར། དེ་ཡིན་ར་འལ་། རྙེལ་པབེནཔ་ཡང་དེཉིདྱ་ཅིས་མངོད་པའི་ལེགས་བ༨ བཤདགསེརའྲའེངལས། ཅི ཅྲིགྲསུནས་གཙོ་བའི་ ༡༥༢༠༠༠༤༠༩ ་་་བརདགྲོས་དོན་དང་ཞེས་གསུངས་པའྱིའིར། འདད ཆོ། འབགས་པྲ་བ་མས་པཞེས་སགས་ ། [` རྭ 
6 ཉྱི་འའུང་དེདགོས་ དོནྱགི་གླུནང་ཡིན་པབཏ རྟགས་མ་བ་བན་འབ་དགྲང་མ། དདགོས་དོདྱ་ཅིགཞུང་ཡིནཔའི་ུར། རྟགས་མཐུཏན། འ། འཁརགསུམ། དེཡིནབརའལ། ། དྙཾཏ་རཱ་ཡིན་ཡང་འཇམ་མགོན།༥ དགོངས་པ་ཡིན་འའྱི་ཏཱིར། ཏགས་ ། ༼ 
པ་མ ། དེ་ཡིན་པརྡ་ཛལ། ངེ་ཉིདྱེས་མཛོད་པའི་ལེགག་བགདགསེརལཟང་ལས། རུའྭེད་ཞས་ཆེདདུའི་བརྩོ་དགོས་པ་དཔཞེས་གསུངས་པའྱ་རིར། རེ དེར་མ་ཟད་གསེར་འབེང་ལས། རངདྡོཿྱེ་པོབ་བཅྱིར་ཝསང་ 
རི དས་མོདཔྱ་སིསབུ་དམ་བྷ་ནམས་ཨྱིསྦདཔ་དང་མཐུན་པརྟཏན་པའྱི་ུརརོ། །ཞེཔ་གསུངས་བའིངར། འདོདནཆ། འཁོར་གསུམ། དེ་དགོས་དོནྱའི་གཞུང་མའི་ནབརཐའ། ཅཆ་མས་པཱརྦཾཧི་གཞུང་ཡེན་པའིའིར། མ་གུང་ 

ཟུ ཉཊའ་རགྲད་ཧ། ད་མན་བརྡ་འལ། དྙེལ་མབོན་བར་ཡང་། ལམ་མགོན་ཆོ་ྤྱྱི་རུལ་པོཅོང་འབ་ཆེནཔོའ་དཀོ་ ངསཔ་ཡིནཔ་ ཿཔའྱིི ཕྱ མྔ་བུབན་ལ་འོར་གྲང་མ། ་དཡིན་པར་ཞལ། དེཉིད་ དྱ་ཅིས་མངོད་པའེ་ལགས་བཤད་གསེར་བྲེང་”་ 

ཏས པ་རི ང་ས ༡༤༧༤༤༤གསསངགསངངའ་ོར་ ངག ༧༤༤༠ འམའསར་འང་ངངཟགསའོགརས་འསགརགའརའསའཞ་ར་ཏགམའའཁའ་དསའ་ར་འའནམཚངངས འཆང་བ ག་ཚ འབོ 


















༡༡༤༤༤༠༩༠༤༠༧༧ཟཿར།༡༩༢ར༢༡-- 


ཞན གཅྲན་སམས་ 












དེ ། ༽ལས། མཚོམསྦྱརའ་ པུར རྩྱ,དང་ང་ཞི། ལ་ པ་པྱ་བམསཔ༔ ཞས་མགཡིནལ། ཞེ པའྱེར། རྣ སེམས་བྱུང དཔ་ཞིག། 
ཧི ཚོཿཉི་དཞོགྱ་རུ་ཡེད་པའིའི ཕྱིར། རྟགས་མ་ཐྲབ། ཞོགའངྱཱ་རྦུ །བུདཔརཅན་ ཆོསཅན། ཐེགཆེནསེ། ས་ཡི ཞེས་བྲི འདོད། འོན བརེདྱ་བཱ བི ཡིདོན། པཀེ་ནསེ་མས་བྷུདྱ དའི་གུས་པའི་ 
པའྱེརུའ་པའི་ཏུན། ༣ 8 ་དཿཿཨྲ་ཀུ་བན་གཔོར་གསུམ། ཟླ་མེདྱ་བཱརྨ་རཱའ་ཡིནན། ཕིགཆེནསེམས་བྱཿ༔ ཏྱ་ཡིདམིགས་པ་ཡིནཔས་ཁུཊཔརའལ། དཡིནནངགཆེནཌེད བཿ ༡པའེད་མགས་པ་ཡིན་པས་བུ་པའྲ་ འཛན འདདན་ 
, | རྟགས་མགྲ་བ་ན་འཁོར་གསུཊ།། དེར་ཐལ། ཐེག་ཆེནསམས་དྱངདཡིནན། ཞོདྱ་བའི་ད་མིགས་པ་རང་དྱ་བ དཆུ་བ་དང་ཆེ ཅད་དང འེདསིགས་པ་ བགཞནདོད་གཞན ཨཿ ཐཱཡིདྱ་ཱརྦཅུབ་གཉི་ས་ལ་དའེ་གས་བྱ་ཁུའ་པའྲི་པྲ་ 
ཊཾ རླུག ཕྲ་སྦྲ་གཟ་ན། འཁོར་གསུམ དྭ་ཁྲུན་བརྡའལ།། དྭ དྷེ ་ར་བུའོཔ་ཡང་ཇེ་དྲུདཱནྱ་བུ་མས་པ་མགོ༔ གོནཔོའྲི་དགངས་པ་ཡིན་པའྱིརི་། ཏགས་གྲ་བུབན འེ བསུམ དཾ ་ ། སཆས་བྱ་དབ་ 
¦ གཞན་ད ྱི་ར། ་ཡངདག་ཛོགས་པའིབཌནུཁ་འདོད། ཅེས་གསུངས་པྱིའར། འདོད་ད ཡགོངདུའདོད་ན། འངོཔ་གསུ། ཅུའཡེམས་དཔྱང་ 

















རོ་བ ཧོ རོ ལུ 





ཤཱཾ། 
ཏུ 





ར་ཁ 


ཌཱ 





༦ ཅུ 








ཡིན་ཆུ་ ༣མཐའི་ཡེ་ཤེསྱའར་བདགྱ་ཉོན་བམཔའི་བུབ་ལའྱབེརྲ། མྲ་བུབནྭ་ཁུའ་པར་ཝལྭ། རུ་ནམཝའིཡེ་ཤེས་ཡན་ 


ལྟུརཡིནབ་ཡང་ཏུཧྤསཏྲེནགཉིས་པདྱངིཀ་ >? མཛོདལ་ས། དེམ་ཝག་ལ་ 


$ ཐར འདོདནལ་པོར་གསུ་མ། ཅོག བོའ་དདང་འེ་སངུབ་འབགས་ཡོདཔརཞལ། འདོདཔདའྱར། ཌེ 
ཏགཅིག་ཡིནཔའི་ཁུབ་བའྱི་ ར། ཱ་གྲས་མྲ་གུཟན་གཡོར་གྲསུམ། ་དེམའལ། ་སངས་འབགས་ཡིནན། ནྱཧཱན་མཐའ་བའི་འདགྱ་ཏེ་ནྱབསྲ་ནུས་འླབར་བྲསྣ་བཱ་པའྱིིར། ་ ཧགས་མྲ་རུ་བནལཡོང་གསུམ། ་ེ་བྲཝ་ད་མཏྱེད་ 
ཕྱ དདང་འལཡནཔ་འ་བམངསྱིརར། འདོ འདོདནཆོ། མྲ་རཱ་ནའ་ཁོར་གསམ། དེ་རེ ཡིནཔའ རྔ་འུལ། ངེ་ 

བཏབའིཛོན་ོའིཔ་གསུངས་པའིིར། ཡཱའོན། ངྷེ་ཏྭ་བཱའེའེགཆེན་ ། 
ྭ ་རེདཔའ་དེ་འདའི་སེམས་བྱསེཏཏེར་གཉིསིདྱང ཅྱཀཞིརྱ་ཧུར་ པཔའིདྲ་ཨས་བྱའའོ་བུཔ་དེ་མུས་བྱུབདབང་འ་དུས་ཉམ་མ་ཡིན། རིམ་ཅནམ་ཡི་ནཔའྲི ར། ་དངངོ་ལྲ་བུབན། དྲུ་མཌོཡ་ཡིན་པརཐལ། ་བམེད་ངང་ 
བཡིན་ནསེམས་འྱསེདཉེར་ག །ཉིས་དྱངེ་གཞིརྱ་གུརཔའི་སམས་བྱས སྱེརཀྱིདིགཔ་པ་ཡི 'ོ པའྲི་ཁབ་པར་ཝལ། འདོད འོན། ་ངེ དེའུདའི་སེམས་དྱསེདཏིརསཉེསྦརི་དྱབ་གཞིརྦ་ཐཱར་པའི་ སེམས་བྱསེཐོབ་བདང་། སམས་ ཙུ 





འདོདནའ་ཁོརེབ་ རོ དི་མིདཔ་འའ།ཇ སངས་ལ་ འཕདས་ི ཕེནནྱཧུ་ནམ་ 


སམས་བྱ་ཏྙེད རྐད་ལ་དྱཔྷ་ད་ས་མང་ ཅྱིཿཉིརྦ་ཀཉིས་ཡོད་ །ཡ་ཡིདཔའྱི་རིར། 









འ་འ 





















ཡུགས་འའའྱབ་ 


རའ གུང་པ ནི 


འི་སེམས བྱསཾ་དྱའི་དྱཾ་གཞིརྱ་གུམཔའི་སྐེསྲས་ 


པའི་བ གྱི་དུ་ད་པསེས བྱེར 







ཆམའཏ་88།ས97529༈།]ྟཿཧ༽ཿཿ2,༡མེན་དཿ་ཁསན༔ 
འལ 


ཞུལ འདོདོགཔའོར་གྲས་ཡ། སམས་བ 


འྱབརོསྨ་བའངམངྲ ༨ ས་ཞདཔའ་ རྭས་པ་ཡིན་པའྱི་ཉིར། ཆུ གསུམྨ་ཐཱ་སན། འཱངང་གྲང 
: འའོར་ ༥༡༨ ༨ ད་ར ཅྱིང >× རོ "༩: ༧ 
འདོང་ནཚོ། རིས་ཅན སའ ཅང ཧ་ཡིན་བརའུལ།། དམཉིས་ཅུཅ་ཿ ཡཾ ན། འཁར་དདངུས། དེགཉིས༔ ཅམཉམས་ཡན་བར་ཐལ། བུ ཅྱ་ཇུའཏྱེ་སེམས་་ 





ཅུ ནཆོ། དེསེམས་ 








མས་བ སལ  འདོདན། གྲག 


ཇུརྨ་པཾའི་སེམས་ བྲཅུ་དའདཔའི་ ར། ཏཱ 


བརེངའིལ་ 


བླུས 





¬. 








བྱསདལོ་དཔར་འལ། ༩ འདོང དོད་པདེའི་ དམ འོར (ཅུ འདོན ཡོན གཡང ཧྙེ་ 
ན་བརྡ་ཁལ། ་དྷེ་པ་ར་དྡི་དའ་ཡང འོངས འེ་འརྱ་དཔས། ཐམ་གསུམའི།༢༧ 





བ་ད་ཀོར་དྲ་ད་པ། དྲྱུད་ལ་འདཔ་འི ཐམས་བྱསད་ཡེན་ སི སྐེམ་པ་བླ་བ ཞ ཊ་ཁ་ 
༡ིཏེ་སྦཧྱི ང་ བའིསེ་སྲབ་བླ་བ འར འོན། ཀ་དར ངེ རོབ ཅུ ཇ ཆུཿཉིར་ 
ིཉསྱིདངན་དརྱ་ཏུརཔའིརི་མབ་བྱ་རིཏ། ༣པདིའྲིའིར། འདོད 

༤རརཛོར་འཇོར་ངོལོ་མཆང་རོངའོཨམ་གོང་འང་ང་ཡོབ་ཁུ་ཆང་འཁྲལ་ ཁང་མ ༢༤༢༤ 3 




















ར འཛོདན། ལཱཔརགྲསམ། , 





༧༩༦༦༤ 













མུ ༤། གཐགཆེནས་མས་ བྱསེདཆོས་ཅན། ་དཞལ། དའྱིན། ཨྭཁུའན་ ནཱོ། ། དེསེམས་བྱསརགཉྱོད ཀོན ཞིསེམས་ྱཧདམ་ཡིནའདོདོན། འཁོར་གསུམ། ཞིཤཆིནདསམས་ 

༡༡ དྭམྙེུདལ་དབེ་ནསེམས་བཅུདཏེར་གཉིང་ཡོང་པར་ཝལ་ལོ།། „མམ ེནམ་གལནམད  ཡ་ཅད་ཀད་འད། ཤིངལོས་ལོར། མིརུདྱ་ཆོས་ཆནམོར་སེ་་པ་བྱ་པད་ཆོག་མོད་ 
སའོས་དབུ་བཛདནས་ལའ་ལེ་དབྱད་རླརུའི་རིམཔར། བེམས་བསེདྷ་སུ་གོནཉི་དོབརེན་ཆེ་ཡེབསྐ་དབས་དབེགས་བྱ།ུ་མའི་ཧུངས་འཁེན། བ བཞུ་གས།འིརཔེབས་ཏེ་ཤེརྟ་སིང་འདུདབླ་དོག་བགེགས་རེགས་ངོ་ངྲགྲམ་བཅས་ དཱ 
གསུབས བཀའ ཆོས་དྲུར་མཛཾད སནྫཔཱའ་ཡཱུ། དྲེ་ནས་འམས་གྲངང་བཤད་གུའ་བསན། དབུ་མཛོདེསས་གཞེེ དནབླ་རའ་། མཆོད་པའྲེ་དནྱཧི་གཟུངས་དང་། ཨུའབེནྭ་བུས་གསུལ། དཀེ ཀོནམ་ཆོགགསུ་མྱ་སིཞེས་སྲོའ་ 

 འདྲནྭ་ཅེ་བས་ཚོར་གྲང་མའེ། ་དནས་ཡན་ལག་དདྱུརས་འོག་མརྦྱ་པགུ་འུཚོལ་བནི། ཡུ ཡུནཆོགས་དགེ་ལེགས། རུ་ཆེན་ངདྲ་ཧུད། བུགས་བརོགས་འེད། འཇལ་དྲངངས་འོད་མད། ཐུགསྔརཆེནང། རུབས་གསུམཀྲུ་མགྲུས་། 
ྱ འབྱར ་ཡས་གསུང་རའ། ཇི་ཉེ་དྲས་དག་ནས་མཆོད་ཡརབྱའི་བར།ཏེ་ྱབ་དོ ཁོདཝ་ནམས་མཆོདབའགངའ་ འགབ་དངྱཧཱ་པཔྱསུ་སྦ་ལྱ་ཧྲས་པ་གཅིག ཀས་གཞི་ཁོས་ཚུན་མཚརདདུ། འདོདཆགཔ་ཤྲོ་བནསརར་བམའིའི 















1; ༥ 










ུ 


འཇམདྱབཏས་བཞད་པོ་གླང་ཁ་ལཔ། ཤིངར་ཆེན་པོ། ༢ ངེས་བཏེད། ཆེས ཅེས་གསུངས་པ། ་བྷ་ཏར། སཔ མགོནཡོགཔ་དེས་མ ཟླ 
ཞིང་འྷསལ་བཟང་གྲདངགིཆོས་ཆེནོརྩྱ་ཧལ་འཁྲིུངདས་ཟིནཔའི་སངསྱ་ཆུམག །ཉིས་བ་ཞི ྭ་ཏཅན་པོདཔ་ལ་མགོན་འའགས་པ༔ 
འཁྲེལ ཀྱང ཨུགི་དྲོནགཏན་ལ་ཡའ་པ་བྟཏནའཅོས་ཆ་མོ་བུ་མ་འཇུཿ ཐུགཔྱ་ར་འྲི ཡིལ་དང་བཅུས་པ་ལ་གསནབཞེས་དབུའཛུགས་གནང་བའི་འོག་མ་ རྭ་རིརི་ཧུག་བཞེའ ཡུབ ་བཞགའི །གིའིམཔ་འབུལ་བ་ 
ར་བའི ཞུ་ཡིས་ལེ ་བྱ་དཱན་༢ ཆར་གྲང་ སའ སའ གྲང་པའི་ ༡ རར།ངེ་རོའིལ་ ཊུ ལ། འལ ༥ 
-ཏ།༤༽ འང ཨ། བླད་ན་༢ ཆུ དངས་པའི༔ བྲི་དོཞས་འཛུང སཱ་པའྱི་རཱིར། ཞེས་པའིབརྦ་ལུལ། -- རས ་ཐེག་པ་གསུམྱ ཡོན རཱ དསད ཅདཞྱི་ལགདངོས་པཆ མཆེས་མཤུརྱཧཱ་ནོམ་གང་ཡང པའའི་འབུས་ 
¦ ཧུགས་གིང། ཞིན བབནདདྱཆུར་གྱལས་ཏེང་མཆེར་དད །ས་ཡན་ཡོན་དང་དགོས་པ་ཤི་དྱང་ཆེ་བས། ཐརཔ་དོནང གཏེརཔའྲ་ནབ་འཛོ བ་ན འེ སྡེས 


སགས་ཞི་གྲནྱའི་ཆོགསྲ་ུག་ལ་གནས་བའྲི་དོམ་བ་ངོས་དྲ་ ལས་མཞའ སིལ ལི བན སམ སཱ་གྲནསླ་བུབ་པགལ་ཆེ་ཞིང་། གནད ཀུ འདོན འདོད 
༢ ¿ བཆུངབ། ཅོག་ཤེས་བསགས་ཞི་གནསྱི་ཆོགས་ངུག་ གནས་བའྲི་དོཤ ཨྒམབ་ངསད་ (ཨམཐའ་ནས་བཤདཔྷ་བརཉེསཔ་པའི་གཉེནཔོའདུ་པེད་བྱརདྲ་ ཏ་པ ཏཿ ཡས་ཡོན་གནདད་བེ་འབས་ཀླབདགིས། དཔ 


ཡགས ཁཆ་འབྲ་བུབ། ཞི གྲན་ལ་མེད་ཁངའཆི་མེདྱ་ཧེདཆོལ་ས་ལའོ་ 
༣༡ འའ ~-' 
ཧྔ་བྲསབ་སྦྱས་བ་ བདས གདླག་པས་ལེགས་པ་བགྲ་ བའ འི་ཐབ་མེཏཾནཅིད་ 











༽ 
ཛ་ པས 

























ླ ིངའདོད་པའཇུ་ཚ་ལེ་ོཉས་པཁིནཔས། འིང ོནཏུ་ནམཐོངདའིདདོ་དང་། དོན ཡོན་འ རོ་བབོའབོདྕམ་དང། རོ ཱོ་ལ་བའི་འབུས་བ་ིནྩོཧཌསཏལཏཔ་་ཞི་འདན། ཏི སར 
ལ་འཇུག་པའི་ཚེདམི་གྲསྟ་ཏུན་གདམས་དག་བྷ་ངདྱ་ལཿྲས་པ་ཡིནཔས། དོའི་གཉེན་པོར་དམི་གསུ་ཏེནའི་བཆེད་པ། འབིག ཧིཔའཛོནལཞུགས་པའྲི་དབས་ཧུང ར་དོདངུཌབཏེས་པ་ཡིན་པ། ངེའི་ །དེའིགཉེནཔརགེ་བ་ཞིན་ 
བེད ༈ ཁིང་ོད་བྱུ་ ཏཱཚགཉེན་པོའདྲུ་སྱི་བེདབཡས་པ་ཡིན་པས། དའི་གཉེནཔ་པའདྱུབདབ་བེན། ཅིཿདོད་འལཚ ཚོད་དུང་གཉེནཔོ་འད་བད་བཏེབ་ལཡིནབས། པག རའ མྱིབར་ཤདད་འངོགཔའི་བཏདྣམ་ཡས་ 
ྐ ཏེའྲུ་འྱདཅ་གནས་བླམབ་དའོས་ལ། དེ་དྲགྱ་ངསེ་ཡས་གྲནས་དགུར་ཡེ་བདང་། དྷེནམསྟ་ཏོ་བསྭ་རུགགིས་འབུབ་བུགས་དང་། ཡིད་བེདབཞི་རྡ་མུདུལ་ནཱཡ ཡགས འོན་ུམད་དེ་གབའྲདབ་་ 
གྲུས་ས་པས། རབུ་མྭཧིང་པོ་ས། ཡིདྱཾའ་གང་པའོག་འྭའོབ།།དྲམིགྲས་པའིཀབ་བཅུནང་ལ། ༽ ྲ་མཔའི་བག་བས་ངེས་་འ་རསནས། ༈ ཤེབ་རབྱ་སགསྱི་ཡུས་རིཡ་དབང་བུ།།ཞེས་བྷ་ཐུར གངཔོ་ཆེ་མདུལ་བའད་པབའི་དེ་ 
མུརཏེགདདུའིཡི་བཀོད་པྷ་ནམསའིར༨༢བ་རེམ་ཙོམ་འགོད་པ་ཡ། པེ་ཆས་གནས་དསྲ་འི། སེམས་འཇོག་པ། ཧྱ་ནད་འབོག་པ། ་བནདེ་འཇོག་པ། ཉབར་འཇོད་པ། ཛུའ་བརྩ་འདཔ། ཞི་བརྩ་བཏབ། ནམང་བཞི་བར་ 









འུར 


















པརསེམས་གནས་བྱ་རུནའིང་འུང་ཡོད། གཉིས་པ་དང་གཇུ་ཡ་པརདཡེང 
ཐི ལ་དོགས་ཟོན་ཆུང་གྱི་ཁུད། དུག་པ་དང་བདུན་པར་དྲན་ཞེ 
༢༥ མམ་གཇུས་དབར འདུག་གས འ་པ 









སའསསེམ། (འབབས ཟམ་དུ་ དགོས འིལ ཇུ ཏེའཛུན་པ་ 
 ཡདབྱེདདང་། ངཆུདའནིིརདོདརྱིས་བརགཅད་གྱིརུས་བསདཔ་མེདཔརའཇུན་འའིའི 





༦ 
ལིའིདྱབར་དང་ གྱམ ངཤིཔ། ང 





ངྲབྱ་རུ་ིང་ཆུང་ཡོད། གྲགུམ་ པདངབཞི་བརདའིགས རེན་ོར་ 
སཀི་བ ཤཉནཔོ་འདད་ཨོ་ལྱྱེདངགྱི་བ ཁུད། བྤདནཔ་དངབ 
མུང འེུདས་པབོན པིས པྲི 





བེཉདང་། དགུ་པནི་ཉིན་པའི་འརདངོ 





ཅིག་དགུ་པ། བའོ ་ དི ་ 


གྱོན བེ 
ཤུ གུ ྭནང་ ཨ་འ 





ཉིས་གཉིད་པའ་གུང འ། 9 ཉས་གདྱུ་པ་ 





















ར་བ 


|ྒ །རྩེསྱཧས་འཐུབཔོའི་མཐར། བྱོགས ྲ མས་ཤིནྱདངསདོང་།༣ བྱོགས ིི་ ། 
ཡངལ་སོགས་ུས་ཅི་གིན་སྱངས་བྱསེད་པའིམཐར། ཤིནྱངུངས་མིགལོབཐོབ་པ་དངདུས་མུཉ་མད་བསཡ་གྟཏནདང་པོའི་ཉར་འྲཛ་གས ཤས་བླངསས་པའི་ཞིགནས་གའཡིནདོ། །དྷ་ཱ་བུའིཞི་གནས་བབ་པའྲི་རེསསུ ཨུ་ཟབམདྲད་ 
འི་བར ཅིག ་འཇོག་ཚོམུསདིུས་བརྱམ་པས། ་དངདཔ་རང་ང་བསྱ སདཔཔང་འ་ཞནྱཔངས་བུར་བཅན་ཐེའི་པན། ཧིགམའོངམཆཧཉིདབཝོབཔ་ཡིན་ལ། རྷེ་པར་ཚུལ་བཞིནཉུམས་སྲུ་པངས་ནདི་ ༈ 


¡༄༅༽ 
༦༤ 









ཐ་པ 4 (9: ། 


ཧྷ་གཟུང་དུཏཌེ འབཱེལ་བཾའེཏིངའ་ འཛིནཤེས་ར་བྱ་ཏིམ་བ་བྲི་ནོན་བསྦ་མངྱ་བཱ་དི་བསི་ ཉིསྐྱགཡུལ་ངོ་ ོའིྱ་གིས་བཅོམ་ནས ཞིའྱིར་ལྲའའས་ཆེ་ནའའངོར་དུ་ཁུསཏེནམ་ཡ་འའའི་སིད་བརའྲགབའི་བྲ་དབའི་འན་ལས་ུནྲ་གའྱཧན་ ༔ | 
མིཆད་པའྱ་ཚུ་ཡིནནོ། །བླ་མབཔནད་པའི་དགྲེ འདག །དའེདོ་དབ ཡརའོབ་པར་ཤོག །གཡེངབ་འཆས་ཅདྲཾ་བངས་ནས་ནེ། །སེམས་ནི་ལས་རུ་ག་གུརཿད། ༽། མནངགའི་ནཆེན་བུངས་པའི་་ 


གཏམ་་ ཅུ་་སསོ། །མགཔ་ནམས་ྱ་ན་འཛོལལོ།། །མནངགའི་ནཆེན་ཕུངས་པའི་གཏམྱ་བབརྱ་བ། དན 


ནབུང་གེ་དུན། ཨོཡི་ཆུ་ལབོ་མི་གཡོ་ཞེས་པྲ་མས་ཅས་འཕོངས་པ་གཅིག་ལ། ] ཆེ་བྱཅུནགཉིས་ཡོདཔ་་༠ 


ཆ་ར རང་ངོ ཆ་རརྲ་འཆཁ་ 











ཅུ་ད་ྱའུ་ར -༽/ ཡུརྒད་ལས། ཤཿ ུལ་དེར་རྡ་རེ 
སལ །འབམ་་ཤིན་ གཏུངས་གིང་དད་བརས། 


ཀག ཆེ གི་གསངྱ་ཡིནཧྱེ་ཡཱལ་གངཡིན། རིགས་ག ཛར ཨེ 
པར་ག ཟས ` དབུ་ལྷེ གོང་ཀྱིརཿའྲུའི 


གང་གྱི 9 ཅོབ 








༨༤ ཚཚ་འོངབོར ཚ༅ར་ འོ་ཡ སམས 








ཆུས འོངརོན་དགྲོནཔ་ 


¡ དགྫོནཔ་ འལྱ་ཧུམ་བདའའདའོ། ཞེས་ལབ དང་ མུསལང 
ངཱ ག་ཡབགང་རོང་ཅ ནུས 


འོདཧིདཞིས་དང་པདོན་པར་དགོད་པབཟངཔོོན་ ཨཅུམཚོགས་པནཅག་འོད་པའི་སྐ་ད། རསྐནས་ ༈ འོ 
།འོ་ས་མེདབས་ཞི་འྭྨ་པུག་བྲམ་ལཞིང་བཟའབ་དང་བླང་བ་གང་པང་ཡདནབ། ་བཞོའ་ཡང་མེདཔར་ཡོདཔ་ལ། རེལ་གཅན་གཟན་སྲད་དངྟ་སག དང ཊཡ་དང་ 
བདའདད་བྲས། ཡ་ ཕཡ་དའི་ འསུ་ག་བྲམལ་ལ་བསམྱ་ཧུས་མི་ཁུཔ་བོ། ༣ ༽བར་བའི་འའས་རི་ཞེསསོ། ཀཿ དྷེ་འརྲལབས་མདང་ཞིན་དུདེཀརུ་འཞྲཞས་གནམ་ས་འྲམངས།། ལུ དའེར་ 
| ཞེས་འ སིནམོའི་ཞིངའི་གཏམ་རྒད་བུ་ཏེ། ཐོནདེདདཔནསྲི་ད སྱ་བབ་གཅིག་གིས་ཚོང་བའོ་པོདང་འཅས།ེ། རྒྱ་མཚོལནོརངུ་རེད་བོར་འདོནདྲ་བི་ན་བབ། གཟིངས་ལོགཿ ཕིའི 
མངངོས་དུནབཅུ་ས་ནས། དེདདང་ཞེབྱ་འདང་ལགས་སཞེས་དེར་ནིང་དིན་པོའིདངནནཔདེ་ དེད་དཔན་རཾམ་ཞབས་སྭབཟུང་། གཞནརམས་ཏིས་ཚོང་པ་རརྲ་ཅིབ་ཐབསྤྱར་བྱདུང་འོ། ༈ ཉིད་བ ཤུཏསུམཚོགས་བརྩར་ཏོ། །ཆོད་ ཅི 
{_ བརྣམསཧུང་ཡིད་ཆགས་ནད། རཔརཔ་གྲ་ུལ་བས་འྱིི་ ཉེར་ྱ་བུང་ཟེར་གནས་སོ། །དེར་བུད་མདད་དགནརེ། ཇེ་ཉའི་སས་ཉེ་པོགས༔ མ་གཤེགས་ཙིགེས་ཁཚོསཙང་འཇུགབསྱེ་དོ། །དར་དེད་དཔོད་ག་པ་དཔྡ་་ 









འི་ང དསད 































ང༨ངཊས། དར རེ རྤུཡཿ རྐ 

ྟ་ ༨ཀན་ སྙན རིབ །དྱེར་ཚོ རྨ་ཚོངབའིཉའའིལྔ་དྲུལ་། ླ་རྔལྤ་འ་ པེ 

ཡིཔ་ཚོམསབའདེག་ །ཧེཡ་པདི། ཇོསྙཉདཔ་ ལྱས་ཡིནའའབའའིདུ་ འིདྱུསཧ། ༦ 

རྨོ་བོ རབ ་ པ་ན ཏེ ཊུ 
པའ ཡཡིནལ། རུརོགྱརུལ་བའིད་སྭྱཾ་པྲ་ནྭཡཱབྱ་ཧཱའ་ནས་འད། འུག་བྱཧ `÷ ་པཡིནྨདམསྦྱ་རྦལ་ཊ མ་དའང་པས། དེས་རུ་ཡས ཅའཔས ྷ 

0 ཡུ སླིམས བུ ། ར་ རག་དད། ༽རངོན་ཤེ་ ཆེ ཝས་ ཟེ 

ཌཾཿ ཡྲི་མཆུན་པའི་རདྲ་སུ་མ། 

ང་དང་ག གས་གཞན དམ་ཏ་དངམ་ཏ་བབའ་ཡའ་བཤད། ཡུ ཡུག་བྱ་བརོག་ཤྭ།ཁུག་མགོགྲས་མང་ཡི་མཐུནཔའི་ཇེས་ཙུ་མང་དག་བ་ཤདདོ། །དེ་པངྱརོནཙ་མིན་ | 


་ཤོོ‰ - % 









འོནའལོ། དདཟམསཅདཧིཔ་དལ་བཞོད་པས། དོ་ིནཆོ་དམས་་ཚོ་ནསྱུ 
རྭ པ། དེར་ཆོང་པ་ཡིདའུའེའཔ་དྲཡུས་འམས་ཅདྱ་རུ་སེ་དིནལ་ མོས་གངོནབའོ་ བྲས འདུང སྡང 
ཤོ ཅད་བལ་དདེ། ཨྲིངདེའི་ཡཾབ་བཟུང་བསང་ གཱ ཝི་ཞེས་གགས་པ་ 





ལན་ 














ཅོ ༨ རཔ 
{° 
ར ཀ 





° 4༡༤ - ~༨༠༤ + 





ཕང རརོི་ོ་བོག། ཅེས་མེ། དེའཞིནངུ་ བརྩ 
འྭདའོ། ༽ཞེེས་པའྲི་མབསྲབ། རའིགཏོམརུད་གཅིག སི ོནས་ྤྱ་རུསཞལ་ 


ཨེག རོང ཉས གི་བས་གས་ད། དྲ 
2: 


།འྱི་ིམ་བནམ་ར་དདབ་་ཏ འབུལ་དུ་ནེབླཟུང་འིནྱིསཿ སད 
ཡང་དཔེར་ན གནོམས སྤྲ་རོངས་པརྩ་བསའ་དང་ 
ི་ ་འནྱ་བ་ཁ་གཅིག ་ དོང ག་ུ་དཆོགས་ངུ་ 
༔པའདོན ཅུ ་བ་འྟགླ་ཀླ། རཿ 


ཅོནའགུས་ལ་དྲ་ཙོན་བརྱང་འོ། ། 















༡བ།༧༡ས་༢༠༡༧༨-- ། 


ཁྟད་ང་ དུངས 
༧༡༡༩ 


༨༨ ༽¡ ཉནནརེའའི་ 
རྱ ལུ 


བརྦ་འུརཏོ། །ཅུ་བྱབུ་མབྱ བ་གདུམས་པ་ཡིནཔས་འྱདཔ། 


རྒྱལ་མཚནྱིཅེ་ལ་ 








ི་ོ མ་བ་མགད་པབ་བོད་ མཉེདནས་ཡོདཔལ། མུལདེའེཉ་བསཉ སནསྤདའནངནས་པ 
།ས་འདྲིང ཨྭྱིཔེདཟེ་ར་ནས་ཉོ་བཡི་འདུག་པས། རྒྱལ་ཇུས་རྨ་རཨི་འྱའིགྲསདདའས། འདི།ཁྟཌོབལསགཞན་ཐམས་ཅདདིའཇོསང་ མཱ 
མཐུཿདདེ་ལ་བཅལ་ཏཱེཉོས་པས། སིཐམས་ཅདདེས་ཅ་བེའ རྔ་དཔ་འྱཿ་བརྩ་བུར་ཏྭ། །དེ་ནས་གཟིངས་ལ་ཡོངངསྱ་རུ་མཆོའི་བི ང་ལྭ་སེའྲསྡར 











སིོལབློདམི་ནོང་་ འག འདུག་པ་ལ། ཡིའམསཿ 
པད། རོན དསངམ་ཡིན འག་ 


ག་ཀ ༡༤ 


ཅུ ་དཚུའི་ནང་དྷམཆོངས་ནས་འཆོའི་ནང་དུ་མོངབས་ཡིཞམས 
ཉིངམྱ་སེ་ས་སོ། ༽དེརྩཧུ་དིག །ནྭརུ་མེད་འྲ་པ༔ ནྭར་བཅར་བྲར མནག་དོརདརེན་ ཚགསུཿྱརུལ་པཱ་ལྱ་ཱཀཱ་ནས་སང་དོ་། ཀཿཐརྦ་རུ་ཡི་དྲེ་སུས་ 
ཡེདད། ཏོས་པའབཟའལན་གཏུང་རགདུ་སུལ་ལི། ཀདང་ཡུའན་ ཡོསམམུམཔ་ དྲ ཏ། །ི་ ངའ་གཞུནྡནུམས ནེ་པཡའཔ་འའཐབ་ཡོདལ། རཌབུསཏོམ་པའ་རིའོའི་ལ་འབ་འ་དའ་ཨེད། 


བཏགས་ནས་མཆོད།ི དབས་པས། བསོདདམསྤ་༡རྦ་པརངསཆེ།་ ་དགཾས་འདད འ་དསདེ་ཡན་ཆདདུ་ཐང་ཚོངབ་གཞན་མཆོཿ ཆོདྲ་ུངདགོས་ད་ལས། རུལ་འོས་ཚོང་ཆེགཆོངདུའི་ནནསརུཌ་ བོ 























སོྦྱ་ཧྲེ་དྲ་སྐན་དེད་དཔེ། འཇོའ་མྱོ་རབ་མོང པ་ལ ཡོ གཅིག་ཡོད་པས་ོའབུདེག ཅེས་ག གདེད་དཔོན་་ ༈ 

དྲབུ་མེལཅིང་ཡོད་པས། ི་ོ གོ དེས འྩོཅགསོནམ་རངྱངདཾ། 
མིགལ་དདན་འསམབ་ནསའ་ད་ ཨན། ངོ མང་པ་ེ་ོ་ུས།ཞཔ། པསུར་འི་དའེ་་ནས འང་མི ། གྱུཆདདེདད་ནའུཛའ་ོའི་བུར་འདུག་ ། 
བས། ཁྱྱི ཅི་དེ་འོད་ཙྱསདེདདཔོན་མེན། ཱལྱི་མུམལནོརབུརིདཔཁདོ་དཔའི་དེད་དབོན་ཡན། འདྱི འདིན་ཞས་པཡང་པེདྱ་བདྲའིསདད་དཔེན ནོརྦབུ་རྨེདབོ་ཆ་འདོནཔའེ་དེད་དཔོན་ཡིན་འེརབུལ། ། ཁུད 
ཧི སྱིས་གསངནས་འཇུག ཧྱ་ིའྱི་མཚོལ་ནོར་བུའིན་བོརལེ་ནདྭུའི ཡྱིནནསྱ་བྱུགས་བྱོ་བད་པ་ཡྲི་ནཟརྦ་རས་པོངྒ་ནས་མལ་ཡ་ནོལ་དྷུ་བུང་། ༥ ་གསར་བ་་བའས་ན་གིསིར་རཁལ་ནས་འཇུང་བས་མ་ལ་དོག་དྩོར་ནས། ངཱ 
¡ - ཁོ་དོརནས་སེང་ངོ་ །དེལཱ་ཟ་བནས་ལར་སང་ནས། གིངས དགིར གཟིངསྦ་ཅེཆུར་བཞིརྩ་པགསྱ་ཁི་མག་པ་བཞིསྱ་པགསྦ་འ་འ་འོང་བཞི་བཏུགས། གཟིངས རྱུར་བཞིར་འབས་བཏབ། ་ ར་དངྷདུདདཔ་བུ་ ཟ་ 


ཀ་རག པའབསྐ་མཔ་བྱ་སལ་བའི ཟེད་བསྲ་སུ། དེདདཔོནའཇོའ་མོའིལྱོརཿ་ནི 









དགས་ཟེར་བ། ཛ་ 




















ངོ 






ཅདའར་ཆེན་ལྟ་ཞྲེ་ རབབ་ བྱག་པཱས། ནོར་བུཿབོད་པའེཿ འེསྱ་ཡོགས་ན ཕརྨ་དང་ཡེའྭལོ་ཙོ་མན་དར་ལོའི་བླམསས། ཨུག ་ལོང་བཞི་པོ་ མཾ 
། སྤསཁེར་ཏྲེ་ཡིནནོ། ] །གཟེངས་ཀྱེ་རར་བཞིའི་ དར་ཆེ ཅེན་པ་ནེ་སྭོཾ་དྲེ་ཉེདྱ་པང་ ན་ལ ཡི་བ མོམིའྭཏ མོའོ འཛེ ལེ་ོ་ཁ་བའིརླི་ 
ི་གུརབས་སྟསིའདྲུག་ མ་གཅིག དཟིའསའི་ཟུརབཞིར་འབས་བཏབ་ནས་ཅྲི་པེད་ངུས་པས། འབུ་སྦ་ལྱི་རུ་བསར་གསོ། རའེ་འོམསུངགུས། འཁྲོ་མཆུབམོམིའའོཏིམེབལོ། འ སོ |, 


གཔས་ཏྱ་ཆེོམིན ངངམི་ཤེས། དེ་གཔ་ཡེནྟང་བལ་ཕོ་རོན་པར་ནས་བཏུང་བས། གངས་ཡིནན་པ་གིང་མོད། ཆུ་སེན་ཡེནན་ཚུར་གཟེརས་འྲི་ཁརལོགནས་འོང་། དུ་ོམས་གངོས་པདེ་པཏང་བསྭ་འདན། དད 
གཏུབས ཀཀ }]}ྣ}ྣཚྣ་་་ གབ འཚང ཤེདཡོན་ 
ཡི ན་པསྲ་བགྲ་བ་གཅིག་གི།ཁར་མཆོངས་ནས་ཤིང་གེས་ཡུཌ་བསྲ་བང་མ་ཤུལ་ནས། ། ༢པ་ཆདན་འབ ཟྲིགོག་ཡྱ་ཤུརོན་མང་པོཉ་ལནས་འདུག་པས་དེཚོ་འོག། གང་བང་པས། དོག་པའི་དུང་གིབ་དང་ ཆེ་བ དགོས ལལ ཐྲ 
¦ དར་ཤོད་པ་དཏིས་ཡེས་གཟེངས་ཧྱཡིས་འྱགེརནབ་སེངངོ་། །ལོདང་དུ་མཆོངས་ལོང་མེདནས། བབ་ཡིདཔར་པའ་གཙེདན་པརའཛོགསྱའིནཅན། རོའི དའི་ེམོན་ཡི་གཅག་གྱི་ཕི་བནྱཾ་ཡགས་ིའཁོརལྱ་རིབས། ངད་པདན་པ་་ § 


།བགྲལ་གགས།༡༡༼སོ་11༢ ཟླ།།?2ྟ ྔཿནསང་་ཁཧྱཊཁ།༩3?®98ན་༢ཀགྲྫ། 





:- 










བྐོར་གེནའདུག་གོོ ། ༈འདྲད་འདང པཡརལྷ་ནག་ད་རུ་སེར་ཞལ་ལ་ལ་འོང་གེ་འདུག་པས། ལེ ཆྡེ་ཀློཿ བིན་བཟའབདང་བཅུངབད་ལྱའདིདག་པོ། [ ཨྱི་བོརྟི་ཀདྱ་པ་ཡེན། ཅྩོྩི་ལབྲོ་ོལ་ དྷ 
ཡིནྲ་ཧྲབ་ཡས། ང་ཉི མབར་དྱལཔར་ཡིད། ཅའངག་བཅམ་པ་ལས ད་བར ཧོ་ཧོངས་ཡྱང་མའིངྲག་བཅག་པ་ལྱྱ་བང་ན་ཡོད་རོ རྣན ན་ ནམམཐའ་ལྷུ་གབཅེ་གྱ་བངནས་བོལ་དབིང་བར་ 
བེར་སས། ཝི ྱ་འ་འཁོ་པའོ་ཅིབསྣ་ཆོང་ཝཱནཔ་དོ་ཁོའི་ ེལསོ་པལ་བརནསྐྱ་ཐུངང།  ་བདགས་པའྲདནྱབ་མཔང་དདསྤྱབང་ཡེདདོ། །སེ་སས་གབན་བཅའྱ་དོུ་ཐགས་ཅ ད་པའི བརྟ བདང་པན་པ་འད་ འི 
; ༥ཀྲ་ཀྲུས་བླ་རོག།པརྦ་ཀའོ་། །བརྡབ་ གགམགུ་ལ་བདར་རྟོ་ ལྩོ མདྦ་བས་མས་ནྲ་སཾ། སེམས་བྱསེདྱརཱདལྷ་སེས་པསསེམས་བྱས། ཧཱུད་ནད་ ༈ལ་ཕན་པའི་ལུང་ཡང་དེནསྤབུང་ངོ་། ། གཡག་པ ་གི་ 


ེཡ་ དབསྐམས་ལས། བཟོད་པ ཡ་ད ེུམངདནམུཔོ། ཨའ འངེག་བཅོག་པས་སེམ་སུཅན་ བག་དངལ་བར་སརང་ ཞྲི ༽་ཡའ་ ངེ ་ (སྲང ི་འཁོར་ཁྲོ་རིབསྟ་ཏང་ ཁེ གི 














ཧི 


བྱང་བ 









ངི 






















































ལོ 




















ཛལ 
པ་ 






སྩོར སོར །འདོན་ཤིན་ཉ་ར་བས་ཆལ་པོ་ ཙིབ མངབདག་གྲིས་བྱི། ཨི ། མི་དི་པ་ཡངྱ་བརབའྭ་༢ེརཅིག་ཟེརབས། ཆུ རུལ་པ་ལཆནྱ་ཐེསནས། འླདདཔྦལཔའིབོ་འདྱདའདནང་རེན་༢༠ོ 
ངདང་ལ་པབཆོས ཤད། དྷེནས་རྲིགསྲ་བརྩཾིས་རྩ་ཧཱ་ལ་ལོ། །ཧཾས་རྒྱལ་བོའབོར་དཔབཅས་པལ་ཆོབ་བཤདདུ་ཆོནའེ ཊོ ཡིད་ལ ར་ནས་འམས་ཅདྱ་ལས་དོདང་དབུམ་བས་བཅོདཔ་ཏེ་ ཤིམ ཙཡམིད་ 
ྒེ ཟེན་མང་ངོ། པཔ ཡོདཔ་དཅེཀྲན། སངསྱ་ཆུས་ཤཱཱ་ཐཱབ་པཏིྦཾཔཿཆུབསེམས་དཔའ་འི ལ་བར 

1 ཚོ 

ཿ 



















ཙོ །ཇནྱ་བཱ ནྭོ་བུར་འའི་ འྲུསན་འཇམུའྲི་གིང་འདིམའབོག་དཔོར ནཔ་རེའགུས་དང་ ཅའ 




























ཏུ 

དྒརས་ནདྦཱལ་པར་སཔ། རི འོ ༽ ན་ལ ་གྲིབ།་འནོར་འ་ལེད་པ་བ་དད་བའ་གནམང་པའིའོ། ི་གཅིགགི་བྷ་པོར་སྡབ་འཇིལ་བྲ་ན་པ་འ་ 

༤ འྡོ གྱངནོགཟནརྲོའགྲབ་བ་སཅད་ལཚོང་ཇཱེ་ནའ་དེདགྲུ་ཤུང་། ན་ུཾན་གཅིག་ལ་གཅིག གུ་གནོད་པམྱིེདའ ག་ ༨གནང་བའེར། ཡི་གཅོད་གི་བྷ། ར་ནང མཚམས འག་དགནཔ་ 

ཇྲི དེརྦ་པེབསའི། ངང །དང་པལ་གུའདུ་གྷཏེ། ་དརང་ས་བའིདའ ཡབ གཱ་ཤིང་ཤཱིངྟཾ ྲྲ་ པ ྲ་ཨ་ཅིད་ 
ྐ་ག་་ིྱི་ རཉི་དངོགསི། དཔོངས 





བ་པལ་པཿ 'བྲད་ཊཿ ཐའ་དོད་འ འདོནཅཔ་བོད་ཅོན། ཅྱའཆུབཡེམ་ མདའའྲ་ 


3 ་བཿ་སྲགང་ར། 





རླ ཊི་ཕིན་དྲཝུལ་ ཉི། དངམ་ཤི་ཡངཐརས་མེ་ད ནྱོ 











མཿ དའི ཤོ | 





གོ 
གཉིད་བོ་ཏུ། མིག་ལཆད་པྱ་ངང་ཟདག་ གབ ་ལ་བཡིན། 





མེད དང་བདག འྱབརྟཏེ་འཇོགས་པས་ཁྱརའོན་ཏོ། ༢ དརྦ་མིདལ་པའྱེར་གྱཏ་འཁུརཅིགྱ་བུས་ནས་འཇོགས་པས། ཁུའོ . པས་ནི ཱ 


རང་པོ་ཡོདདའི་བར་པ་བཟའ་ཅུ་མེད་པསྡ་ ཉི རབ་འསད་པའདེའེགསྦརག་བས་ཏེའྲགོ་བསམནས་པདཏགས་པའི་ལནདམང་གྱངབྗད། འདདཔས་ནི་ག་ངས་ ར་འ དབཀའ་ ན་པ་གཅིག 
བཏེགསྤ་མེལུའིམསོལྱྱ་པབ་པས། སབསནས་བེ་དའྲ་ལགས་བ་ཤུབ། ནྭསྭཁགན་ར་རྱངྷ། ཝིུ་ལེད་ལ་ཡེའམ་ཅེ་གཏནགཟུནགཞན་དིག ཞིག་ཤིས་གནོད་བྱ་བྲག་བསམས་ཏེ ། ཛཿ 

ཁཚདནས་ཡུས་འདུང་བེན་སེབཔ་ནས་ འདུག་བ་མཐོར་སེ།  ངྲེམ་པར་མེ་འདེསང་ལ་གནོ་ ཡྱ་བསྣ་སམ་ | །ཁྱོདསེམས་ཅན་ལི་ལ་འོཿ ངོ་ཆོ་དང་ཁཱལ་མེད། ཅ་བན་བཏདས་འ་དདུ་གཞང་པ འད་བྱམཁ་བྲ་ར། ། ཏེ། ཌྲིའ་དུར་ 
| ཟདྲ་དས་པ་ས། དངོ ི་ིསེས་ཨ་ཟདམ་བལ་བསམ་དའེ་ལམབར་ནནས་བཏང་ངོ། ཇི ཚོ་ོསམ་ཐགྱམན་མེདཔའིསི་མས་ཅནདྱལཔ་བརྩ་ཡེསས། ི་ །།ར་བོ་ླརབའི་བྱཆངགི་གུལ། 


དྱ ཧས་གན་གཟན་ལསགས་པས་གནོད་པྱ་བུརནྲ་བུརས་ཤིགྱ་བྲས་ནས་ཉལ་བྲས། བཉིདད་སོང་མན་མིདེ་ དེད ཞས། གཡུས ཐལ་ཐད། 





བཞེར་བ ས་པསཅི་ཡང་ལི་འདྲུ་གན་ 





ོོ 


























ཏེ ལ་ག དང་། དནཆེན་པོའི་མོནོ་ཤིང་དེ །དརརའེ་ མང་དྟ་ངང་ བའེ། དགའ་ེད་ལ་ པས ལྷུབས ༠ ' 
རཾ བ་ར སྲོ ཟུ མ་དཔལ ཛའི \ ༦ ད་ཆ དའྱ་བེད་པའི་ འེ ིསཆུར་བཏུངཔོ། རརར གས་ཡོད ། །ཆཱུཾབམས་གཟུ་ཁརོལ མོ་པའྟི་མབས་སུ། ཌུ ། 
།བརངྱ་ཅ་བོ་མགུགཉམརདདང། ང་བདེ ུགཞདན་ཅགགིསའད ནོད་གས༔ བདགཅིག་པ་རསདཔའ བེ བའདིབཏུརལོ། ས་ཞེས རེངས དའ མཆོར 
¡7 དནེ། ཡང་བོནྱ་བི་དྲུས་ནྱ་རུལ་བ་གསེརྱ་བི་ལག་བཅན་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཐག་གཡས་པ་གསེར་དྲུ་བས་པ་གཅིག་ཡོད ལིན་པ་ལ་ཞབྲ་བ་པླརས་ ཌྷ | 
ཾ འི ལག་པ་ རར གལ །པ་ལ། ད།དུསམས་ཀྱེདནས་འུཿ ཡྱིན་པ་ལ་ཞུགསུ་པ་ནས་ཕྱེན་པ་འབའ། ཞིག་ག་ངབ་ལ། བཅད ཝི་གཏོ་ཅནའོང་ནས། 
ཆི ནས་དེརཐེག་པ་དམན་པའི་སེམས་བཅཟདདོ། ¡ ཤི ༩. །།ཆོས་ཉིད་ཅི རྩོ 


དྲ་དྲས་བ། སཱགེརྱའི་ ཚལ་ག་པ་ས་ལ་བདབས་པས། དེང་རུར་པོའི་བསམ་པར་བདམ་ཿན་དདང་དལེ་སྟཏཡ་ 






















པུ 





རྟོད གབས་ཨ། ར་མ་མཁིཅི་གཏར་བདན། ྒྱམ་ིི་ཁོ་ཡང་དདསུ་ཡལ་འཛི བནི་མ་ཐརྱིན་འི་འྭའས་འུཡིནནོ། །ཀབསས། 







































༧ £ ཟྐལ་གམཞུསསཆས། ཐླ་ཆུང་ ་མ མ ¬ འ་པ „÷ ༨ ༡༨ པའིཆོག་འདུལ་བ་ལ་ཁའི ནས།བ་ ཨུམྱ་ཧིལུ་བོར་བྷ་སྲུག་བཟལ་ལིརང་བཞི ནནའདེ་ རར - 
༧ ཤྨཾ | [ = ༨ །ཐཱནཱམསེ་བར་བུནཏེ་ལས་བྱསོང་བ་བཞིན་དུ་དམ་པའི རི པའ གབར་གསབ་བརམདཔ་པའདའི་ང་བས་འངད། ཅིས་བརྡཝདནས་ | 
། ༩ ལུས་བས་པར་འྱབུང་བའི་རབྱ་བུང་དྲུ་མབ་མཁན་ཡིན་པས་ན་མ། ད་ འགང ཚིས བྱའི སབད་དཔེན་པཔ ་པོར་གངི། ཐོབདཔོན་བདགགིམཁན་ལོ་མངོདདུ་གསོལ། . ཉཱ 
ཤོ རྣི་ས་རྭ་རེ འ་བྲ་སེ། དོང ་དགྲོའ་སྲས། ས་ལ། བདག་འཇ „༡ །༽ འབ པ་ར རོར་བརོང་། ་ེ ལ་རཟཿ ` བྲ་གྷ་པ་པ་འདི་ཡང་ ་ ཟ 
ཁྱ འདྲི་གདངེས་བརོོད་པརྦ་བྷ་སེ། མ་བདང་ཞདགསད། གང ནབ ་ ་དགོས་པ་ཡི་ . ཉིས་བའི་ཡང་ཇསྭ་ཟོས་མཛོད། ཌེས་བངྲ་ཕུད་ལ་གྱིས་བྱ་བ། གླ་སུམ་པ་འདི་ལང་ ་ 
་༣་ སབ་དཔེནམཁན་བས་བདུ་ གཉིས་བཅད་བྲ་མཇང་བཔླད་བྐགས་བྲའགས་པ་དང་མཉམ་རདམ་ཁན་རྱོར་། མཆོག གླི་བ་ཕླས་གངུ་ཉིད་བདུཡིམ །བན་བྩ་ུ་་བ་ཡིན་བས། ˆ ¡ 
དྡ འི ིགེས་གྲ་ས་ང་དགོས་པས་དྲ་བ་གས་ལ་དགོངས་ནབ་གདུམ་པའི་ཡང་རེསླ་དོབ་གནང་བྲྱ་བས་ལ། རེབ་དོའོན་དགོང་སང།གདོ་། བད་ག་ཞེས་བྱྱ་བི་ | ༧ | 
ཙཾ དགད་ོབ་དཔན་གས་ི ཐག་སྲང་བར་མཁད་པོ་ཞིས་གངུ་དདེགསཔས་དབུགས་ལ་དགོངས་ནས་གྱསམ་པའི་ཡང་ཇེསྣ་བོཅ་གནང་བ་འྱུ་བསལ། ཟ་བ་དཔནོདགངསསུ་གསོལ། བདག་ཞེས་བྱསི་ 





































ཐོབྷ་སི། དྲ ཞལ 


¦ ¥ 


༦༥ 


7? དོརྦཿྲ་བྲར >÷ ཤེ ༡: ཌཱ 2 འར བྲོ ཧེ པབ། རྱལ་ལོ་གཞནདེ 
ཙཅོག་ཏུའནིངོས་ཅམན་ལེ་ཡེདས་དོཅགྱོིནནས། དེནསྱ་ཚུལད་འོད་བླགགས་ཨུྱོག་པབ། ཆུ་པ་ལོགཞན་ 
འདེ་ལ་ཡར་བྱ་ཧརཔབ་མེན་པ་ཐབྲས་གྲང (མེད མནས། རངརེའི་རི་བས་མགྲས་པ་གྲས་པ་འདོན་པརྦ་བསྱ་ཁང་ཤོར། རེ ༦ 
ལྦ་འམ་ོའ་གལ། དེཔ་ས་ཨུང་གཅི་དི་ན གི་གའ། འགད རད འབཉིས་པ་ནདྱབ་གཅིག་བདུ་ག །༦་སྱའད་འཇུག 
ཡུས ཏི ་རཾཿ བཅི་ཁྱིས། ཡདྱིངདད་པྲ། ཐཱུནཔར་ཡེད་ཅཔན། སྦྣ་ 


རླས 

















འེར་བྱུ་མོ་དྲ་ཅིན་ནང་བུ་ོགཅིགྱ་ཅིས་ 
ཆགུས་བེ།ོ པི ཀོར་ ཞན ཧཿས་པ 
































| | པ་ རར ཉ༼ཉ༨༼རྣྒནྡ༄ཏ | ཱ ཟོ ° ད {` 






































ཀྲ་ཀློག། ` | - 1. 















































3 །༄༅ མོ་བ པི་རྔ་ལ་ཡ།། འདིར་ནམ་འདྲེནྱལ་དབང་མཆོག་གི་འབུངས་ཧྭ་སེས་རི་གཉན་པ་མཆོད་པར་འདོད་བས་མཆོད་གཏོར་ནམས་འདྲུ་བས་ལ། ལཿ་ཡི་དམྱ་བེ་ནལ་ ། 
བ་ཁ རེིཾི་ རཾ  པ་འོད་གསལ་བདེ་བཅན་པོའི་དྲྲས། །འ།བོར་འདྲས་ཀུན་པམེམསྭུཧཾདྡོཛའི་གར། །འབ།་གས་མེདྲ་མྲསསྟ་ཤུ་ལེདགེ་བཡེན | 
-4 དའདེགཞུནཔ་བོཁ་བབཅས་ག་གའདབ་དཟི ལུས།།ཟནད གེན་ཡདའབོརཔོཔར་དབས། །ླུང་འངོ་གགདས་ང དམུ བ་དའདའི དབུན འཆད 

; བའི ཏོནའི་གགས། །དདཀར་ འ་བ ི་ོ ང་བ་ད ཡུ་གཡོ།། གཟ བ་ང བི ོད ངོན ༠ 
༢ དབྱེས་མུམ་མདངཔོན་པོ་ལ་ཁོར་ཚོགས་བཅས། །འབྲེན་ལས་བླ་བབྱ་འིབ་གནས་འདིང་བ། ནེཔར་བྱའ་གས། ཧཱ གདཔར་ངྲེ་ཅུངར་ལ་ཡོར་འབུཔས་བུས་པའི། །ངོ་། 
4 འཆོད་ཡུན་བཟབ་འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་པིན། །འཇེད་མེདཌ མམཁའམངོདདུལེགས་འབུཿན། །འགའྱ་ཉེན་ལ་འྱབུན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། །ར་བོ་བིད་བཅུན་དང་བྲབ་ཤིས། 


རག་ 


མྭིགྲངས་ཡེད་ འཁོརོ་ཆོགསྦྱ་ཅམཚོརབཅས་ལ་བྷརོ སོ་ད།།ུགན་པདྨོའི་གླ་ྱ་ མཐུ་བོ་ཆེ། བ་ལ་འ ོ་འོད། འོབོབདདགོ་བོ་ོ་་རོ་་ མ་པརྱ་རཱལ་བའི་བ་དན་ 

















དྲི ༨ 
སདྷཿ་རྦ་པངས། [།དགའ་བ་བྱརྔ་ཝན་ཆབ་སི་དྱ་ཧཱ་ལྲ་པབས་ཅི། །དྤ པྣུང་བགུན་གསལ་ཁོན་དང་མཉམ་ང ༢༣༣བ།བ། །རྫ་གས་ཝན་བཀྲ་ཤས་བངྨད་ཉོ་ང་གི་གཉེ རར་ 

སེ གབི། །ཇོགས་ཝའ་ ཉུངགི་གཉེན། །བམེད་ཉི་མཆེན་པོརྱ་འོདྲ་ཡིསྣ་གབས། །མདོར་ན་། ] 

བདག་ཅག་ཡོནམཆོདམ་ཡུས་པ། །ཅོད་ཉིད་མཆོད་ཅིང་སུངམར་གཉེར་གུ། དན། །ཆོས་ད་གིད་ཅི་ལེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་པ། །ྱུན་གུབ་བཀ ཤིས་དགའ་ཏོནྱ་ཧྲས་པར་མཛོད།། ཏུ སླམས །མདོརད ཟུ 

རྩྱལ་དབང་ཐམས་ཧརད་མ།ན་གཟབ་ རར ོ་ ཞིཀ་དགོས་ཞེས་བཀའ་ཤག་དང་། ཧཱ་བཅར་ཕྤི་ཁྱབ་མཁན་པོ། གདན་ས་འབུས་སེ་དགའ་གསུམ། གཞུང་ཞབས་སེར་ས་ཁོངབས་ | 

$ །ཏོགས་དང་བཅས་ནས་ཏེན་བཅས་བླསུལ་མ་གནང་བ་བཞིན་ སུད དྱ་ཐོང་ཡེངས་འོན་སྲ་བས་བྱའི་ཏཀཱན་ཏི་རྨ སྲག ༣ན་གཉིས་པའི་ འགཞལ་མེད་ཁང་བོ་ཏལའི་ལོད་ (གཟིམ་ཚུ་འཀ ཀུན་བཟང་བདེཆེན་དྲུ་སུར་བའོ།། དཱུ 

155 འཇིགཏེན་སོང་བྱ་ཡོགས་ན་མས་གུནྲ་ཧི་བདག །ངཱ ཁགན་པྩོའྲི་གླ་ཉུ་གཉན་ི གྱི་ག།།མ་གས་ཐྱེས་རི་འ ༨༥༨ །པོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས། །གསར་སེམས་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའེ་འྲིནལས་མབོད། 
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རབ བཛྲ་རེདྷ་ ཆེ་ན ན་ཤེས་རབ་ བཅོན་བོདང དང་། །རབ་མོངོསམཆེནརྡོ་རིགྲློན་ ཞོགས་ མང་ལབོར་ཚོགས་རྱམ 

ཅི བླངས་ནར་ཛུའི་བང་མངོད་ཞེས་བ་ ་བ་ ་འདིནི་གོང་སྒ་ཤ་མིའྲི་རམ། ཡིནོ གཔ་ད །པལ་མང་ོ ཚ་གསུར ཨརྲི ཐོག་དོན་བཞི་པ་ཡོཿ ་ཡོངས་འིཛནྒོ་ལོ་ ཇོ་བཟའྱ་འུན་གཱབ་ ཅྱིཤོགས་གཅིགཏུ་ བཞླིགས་པ་ལྟུར་ 

བྱུང་ན་ལེགས་ (ཞེས་ ་བཀའ་གུ་ལ་རུང་། ' ་།གསེལ་ འདེབས་ཞྱུ་ཆུ་ནར་ཛཿ ཅུསྙཧ་བ་ ་བདག་མོ་གྲས་བསོད་ནམས་དམན་པའི་གོངས་ 

' ནམཔ་ ལཿ བཀའ་མྱི་རྱལ་ལྟུ་ ཙྟུར་མཆོན་ཞབས་གོམིངའཾཇོཿ ག་བ བགླ ཡི་མ མིང་པ་ལའང་། དྷལའི་གནསྔ་ལ་དང་འེ འགེལྟ་ཏེན་བཅས་ 

 འངསྣ་ཚུའྱི་སཱན་འདྲེན་བྷས མོད་པ་ནས་བྱ་ཱསཏེ་ཆོག་བྱསར་པཱན་ ཅོས་ནས་བཏཀོད་པ་དགེ་ཞིང་བཀ་ཤིས་པརྩ་གུར་ཅིག། ` 
2 ྔལྔ༦༧ ` 7 








ཚོཿམསལོ་དདོ། །ེས་མབས་མ་གོན་ར་ལ་བོ བའི་དབང་པོ ཙི་ཤྩསྒ་ར་ནམསཅགསོལ་མཆོད་ཚདང 


འྲ་ནམ་འདནམཛོག་ཞིབ་ཁམས་གཞནདུ་དགངས་པ་གཏཏད་པསྔྱིབགཏལ་མེདྱ་གུརཅིང། ད་ལམྒ་དམ་ཝ་རོ་་རྷང་ 
བཀའ་ཡེ་བྲས་དོན་བཞིན་ཡོངས་ལིཇནདངྷིངི་ས་མདོད་པའི་འྲའཅས་གསོལ་བཛུས་པའི་ ཤྟེང་ཨྱལ་དབང་གོང་མ་གཉིས་ཁྱིས་ 


། 












:© མཁམམསསཔབཁས་མཐང་ཤཁ།ཇ་2༩ ཚོ 


རས ཐབས་ཡཛང་འའ་ལ 25227522༩༤ ༡༧༡ གོང.ི༢ 


























།།གོང་བ་ལུཿ ཞི་ལ འོག དྲུ་ཞབས་ཟུངྲ་བེད་མཐར་བ། སོལ་འདེངས་འ་ པ 
[ཁོ་བ ཡྱེས་ཆེ ངངོི0 ཚོ 





























































- ཤུ ༄༅། ༡ ཀ༡ཀ།མི་ཤིགསྟ་ཏཱག་བྷུརནྡ་གུབ་པའི་རྡོ་ཚའི་དབིངས། །མཚནདཔེའི་ལ་ངཚོརྒ་དེག་པའི་རབ་འྱམསྦ་སེན། །འཆི་མེད་བདུ་དྲ་ཅེ་བྲི་གཅར་འབུམ་གཡོ་ 
ཤཱ ྣ བསྣ། ༈ཐཾད་ཞིའྲི་ནཱམ་འདེན་མཆོག་འདིང་དགེ་ལེགས་ཅིལ། །མགོན་འདགདོད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེསྐ་མུ། །ཆྒྱལ་ཀུན་གསང་གཅུ་མ་ཐིག་ལེཆེན་པོའི་ཀོང་། །འི་དན་ 
¡| ^ˆ | སུབརྱུ་འབྲ། ལ་ང་བུའི་ རྭ། །© ར་ཡང་འཆར་བའི་ངོ་མཚར་བསམ་ལས་འདས། །གཞལ་དུ་མི་མྫོད་ གླངའི་རུལ་སིདྱ་ཧི། ༽ྱལ་དང་དྲ་ས་སྒ་ནམ་བརྩ་ཆམཛོའྲི་ཀང་། །བླ་མུའི་ཁུང་ 
། _ + ཅུརེར་མངདོག་མད་དུ། །རོན་ཁབ་ཏོག་པ་ཉེར་ཞི་ཐུབ་པའི་ཆོས 





། །འབགས་ཡུལམ་ལ་ཕ་ཕྱི་པུད་ཆལ་དུ། །ས་རབས་དཔལྦ་ཆྱི་བོན་བཟང་བསར་བའི་ལེང་། །ཟ་གས་པ་ཡེད 






























མྲ - :- 























: ` | 
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དྷཱི ༦9 











།འོངདྱའི་ད་བི་གྲུན་དགའི་དྲི། ་བ་གལཔའི གི་བ རྒྱལ་བོན་བཏྲ་གབྱ་ཐ་ཚོགས་བཀོད་པ་ བྱ་ཆར། །སབས་བཅའི་ཏབྲས་ཅིས་ 
འཕུཿལ་བའི་མེ་ན་ཀ །ཇོ་ །ཇོ་གསྡ་ལན་ཆོ་ག་གསལ་ བའྱི་ཐོས་གརྦ་ཤིས། །གངས་ཅན་མཐོ་རིས་ལལ་པའྲི་ཆེ་མོར་དངས། །ི་འཇིགས་དམ་བཅ་འྔ་རོགས་པའི་བགང་རུར། ཐློ་བཟང་ 


གས་ཆོས་ཇ་ཆེན་པོའྲི་གྲྭ། །བངུད་འི་ ཅིལྭ་བོར་ལོ་གཞོམ་པའིདཔའ་རུགས་ས། ། ཟླཾགོ།ས་ཁའི་ ཊི་ནམ་ཐར་ཡི་ད་ཞིའི་ (འི་ཁམསཱ་ནྷ་ཉན། ངག །དྱ་བུངྱ་བཱག༔ ཤོ་བྷ་ཟངྱ་ཧཱལ་པའི་བྷསཱནཾ།།འོན་ དུ 
ཨུབ །མཆུངས་བ་ལདལ འི་ད ངཱ་ལ་གསོ་པ་བ་འགབས། །དྲ་་ ་ལ་དཔུང་འྱའརྩ་ཧལ་ 


༄་ 














མ }_ ཡཁསསལ་བྱས་གྱཚོ་གཡསལའིསགོད། །དགསུམདུག་ྱལནཔདེ་བདད 




















ས་པ་ལྭ། ཟླ་བལ་བཅོན་པའི་མཆོགྱ་ 
།ཁམས་གྲས་མ་གྲང་་བ་འཛོན་པའི་ཚོག་མཁན། །འཕྲོ་བའྱི་ཚ་ 














ཏག. 2------ ‹ -« 
། ལེ 





















༄། །གགརན་པོར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བབདངྱ་རཆའི་དགྱྱ་མས་རོལ་མོའླིག། །འཁོལ་བའེཆ་ཤས་རར་པངྱརལ་ཀུནྱ་ལི། 
གཤེགས་ལམ། །གསལ་མཛདྷ་ཏེན་པཆེན་བོར་ཞུབས་བཏུན་ཤོབ། །རིགས་ཚུལ་ཉག་ལན་གཅིག་གིས་ལས་ནོལྱིས། །ླགངནླ་གླང་གས་མགེན་བྱར་ག ཅོད་པ་ལ། །ཟོབས་མི་ཟད 






ད་མེད་དབུང་པའི་སྟེབས། །ཟུ་མེད་དབའ་བཅེན་པར་ཞབས་བརན་ཡིག །ཉུ་མསྦ་པན་དགུངས་འིདྱའིལ་འཁོར་ཡོངས་རོ་གྲས་པའི། །ལགས་བཤད་རུཆོ ཤུང་རོལ་པའི་བང་འགོའིི་གུ། ༽ 
སྙན་ཚུའི་ཆད་དུ་འཇེབས་པས་མཁས་ཀུན་བྱེས། །བརན་པ་ཅིགཙར་འབྲོག་བཞིན་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཆོསྤསིད་གསེརྱ་སི་འཁོར་ལྷོ་རཱི་བྲསྙསོང་ཅན། །ཕི་བཞིའི་མུ་ཁུད་པོགས་ཀྱུནའཅིང་ 
བའྱི་རྭ་བྲས། །ཕིད་པ་གསུམ་ཁྱི་མྱི་བར་ཐོགས་མེད་དུ། །བྷྱ་ཐུར་བའི་དབངྱ་པཱག་མཆོག་ཏཱ་ཞབས་བརྟན་ཤོའོ། །ཀུན་དྲགའྨ་རམ་པརྱ་རལ་བའི་ཇོ་བྲ།སྐུ་བཱནྱཾ་བི། །ཆུབྲ་སིད་དཔག་བསམ་ནོར་ 








བུའི་འཁྲི་ཤིང་བི། །ཀུན་བན་ཡལ་འདབ་ནམ་མཁའྲི་བ་བར་དཀིགས། །འགོ་བའི་ངལ་བསེ་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཆུལ་མིན་བླརང་པོར་སད་པའི་ཚང་ཆོང་ཁོད། །བགཡེད་ཡོན་བར་ 
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: ” ཟའ 
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ཇོ 




































ག་པོའི །འལས་གཉིས་བཅན་པོའི རོརིག་གོགྲུ་ནབས་འབར་ 


ཅི་ཀ་ཡ།ཛ་བཞིའི་བའིག་གྲི་བཅར་ཏག་ 


༣ 


ྲུསས་དྲཀར་ཁོན་ཕུངས་པོ། །ཕྱོགས་ཀྱེ་ཁེང ཧྱི་ཁོད་པ་རྔོ རྔོགས་པའི་པིབ་ ་བསི་ལྔ་རིག 
བདཔའིའ་དདཛོར། ལེག བགྲང མིག ཏུའི ་ལོ་འབུམ།།བཤདྲ་ཆཱ་བྲ་ཡཱསྭ་ཙཱ་ལ་ འབོས་པ ས་རི ྲུ 
འདོངས། །འཕིསརླ་མྲ་དད་བའི འི་དབུལ་བ་གཞིལྱ་པརཅིག །ས་ལཿ པ་མཐོང རསྤྱ་ཧུལཿ 


། །།འོད་ཡཱ་ 









འེ་ག་ཟེ། ལི།།མཐརྦ་དམ་ཁའྲ་དེཔ་ དཔང་པོ 
པའི་ཏུངས་༈ ངས་སྟབས་བཀོད་མན། ཡ །མཐའ་བཞིའེ་ སྣོབས་ ཐོབས་ཝཱན་ངགར སས 'པའེ་གླཙཱའཾ།ཏོར ཏོརྦརིས། །།ཧོདོཞུབས་ བ་གུཡ་བས 
ཐོ རེ་པོ་འེ་བར་ད ཧུངརྱ་ 


རྭ ངོ སང་པྱུང་ དྨུ་དཀར་པོའི་དོཔ།ལ་འཛུམ། །བས་གས་འོས་གེ་སར་ཁུརྦ་ིས་དུདྱཙུར་ཅིག། ། དགེ་བ བུ རེཡོ་གྲཕསྲ་པཱ་འྱའི་ པ 
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༡ ཤུལ 
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དགྲ་ཤ 
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གཡ 
བ བྲ 
། 
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ནི ] ། ༽ར་ྷྱན་པ་ (ཡས། །ཝེ་ངས་ འདིཌྡཾརོ་གསྲ་མན་ལབཙོ་བ བཞད་ཁུར་ཅེག །འདྲི་པ་ བ་ཡུང་འཁོར་འདས་ དངས་མའི་བྱངད་ སག ་གིཟུངས་རུ་ཟྲེལ་ ་བའི་དྱ་ལ་བྱེའོ། ཀརྭེ་ཁཱ་མི་ི་དྲོབ་ 
རོའི རྲོརཾའིི ཿམདཱཧྱ ཅྱ། ིའི་རྦིབ་ འོ །གཞོར་ འེ པའི ཁམཔ་་གཏནར་ །བགན་པཔོའླི་རབས་ཆེནཅོས་བཱདྱའི། འི །འདྲན་ལསྨརར་པརྩ་ཆུལ་ ་བའྱི་ཆུལ་ ཤཆེ། །ཧྱག་བས་མ་དབུང་བ་ བྟཏན་ངྡོག་ཡོངས་བཟུངྷ་སཱེ།།འཆི་ 


ཿ། མེད་ལམྱའི་ ཡ་པ འཱཤསྦྱ་གཱ་པཅེང་། །མདོ་ཕཱནྱ་ཧ མཱནྦ་རྔཡ་ཀུན་མའེན་བཅེ་ཆུས་པའི་དཔལ། །མཆན་དཔེའི་ ཡི་འྭཊུརལོ་གཉེགྱཱའུ་རོ་གྲས་པའི 'འི་མགོན། །དགོནས་ས་བབྱསིངགི རེ་འ འབར་བ། །མི་ནུ་བ་པིདའི ི་གུཾག་ 
ན་མའ་ རྱ་ཐུར་ཅིར། \བདག་སོ་སྤ་ས་ ལ་ས བའྲིའ་འབ།།་དག་པད་ཡི་ཤིགས་གྲ ཡང་དྲང་འཇུལ་བའ འེ་རེས། ཀཨེ་བའྤི་ཆཱན་དུ་མཆོད་པ་མི་གཏོང་ཞིང་། །རིཡམིན་གསང་གསུམ་ཐིག་ལེ་པའོ་གྫིད། བ། །བླ་བུ། ྲ 
དུ་མ ཆོཔ་གསུཌས་བདེན་པའྱི་འིན་འབས་དང་།།མང་། ཅྙོང་ཐུང་འཇུག་ཆོས་ཛུྱིངས་རྟེན་ འབུལྟ་ཅུ་བས། ། བོགས་ཟལ་གདུའྱངའྷི་ཚུག་བསམ་དགུ་པའི་མཐུས། ྲན་པའི་དྒོན་ུནཱ་བདྡ་བགའ་གབྱ་གུར་ཅིད། ཀཅེསྣ་ཆཱ་དངབཿཨ། 
རྫ པའ་ཡིདཞི་ཡོངསྱ་མདནྷ་མཁས་ཇུཊ་གྱ ཨུཿྱ་པཔ་བྱཀུཧི་ཉིང པའི་རང་གྱཟུགས། རང་ཅག་ཁ་བརི་བྷ་དམས་ཙི་ལེ་ཏོགགང་ལ་བོག་པའྱི་ཧླུ་ཏ སྐལཿགོངས་བུབས་མགོན་མུ་ཕེར་བུར་བཿཀེན་པོ་ཇེ་བྱཉོན་ངག་དབད་བོ་བཟང་ལྟང་ རྟན་འཾརོན5ྱ་མཚོ་ ཤཾད་གསུམ་དངང་ 
= མ་ པྲ རེ ༣ འར སསགགསནགསས་ལ་ནད་འགང་བའ་ཁད་༧ག འརངལ་སས་ཆམམ་འ་འཚལའའའབལ་མཆའ་མངང་འལ་མངངགཅཔམམཆར་བརའ་མཆ༡༧༤༤༤༨༨༤༥༤༥༤༢ང༡༥༤༩༤༧༤༧༧༤ོལ༧༤༤༤༤༡༤༤༠༤མར་ན་མཤང་ཁ་འངལ་མཚསང་ 
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མཚོནྲ་དཀ རྲུ་བས། ་ ་ རྣ་ཞབྲབ་ ཀེའི 
འདང 


གང་མེདའ 


བ་ཆ 


༽ེ 





















བ་འ ཿཆ2551-».4:222:22/ཿབ༧ཿ 
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འོར ཧཱ 
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་ །མདྲོ་དཱ་གྲས་གྲའུང་བྱ་ར་པོས་བའིེ་ཅ་ 


།འཚད་པཔ་འོག་དོ་ དནན་པོ་ེས་ལྟ་འར། ད 












ང་ད 






ཁུསླ་རོམུལ་འཆོས་ཇེས་འཟོ་མདངས་བྱཅོན།།མཁུས་ 
༽ཨམྲ་ཝ་ཟབ་ལམ་རིམ་གྱྲིབ་ 






ཀླས: 










{ཧེ ` 
་བྲ་རེ་ 

















ད། །ངག་དབད་་བོ་བ དོ་ཟངབསྟནའཇནོཆོབས་་ཉིམ་དཔལ་བཟང་པོའིངྦ་དདམཆོབ་གྲ བཟར རནཔོ་ི་རག་དབའྲརོ་བཟང་བཏྟན་ ༧ཆརོནོ་ཆོྱ་ཏྷི་ི་མའ་ཞབས་བྟཏན་ཧྔོས་ལ་འདེབབ་དགེ་ལེགས་དབ ཟལ་མངདྲ༧ 
།ིིུགཱབཱ་ེ་ཡས་ེ་དའཨ་ནེ་མ་བིན་གཅིཀནབ་བྱསས་བོར འི གེོ་བག་ཡི་ནྭ་ཡག་བུག་བོངས་ལི ན་ར བས་འདི ངཱ ོད ོའ་་ ཤོ 
གནས་ན་ ད་དེ་ བ་ད གྱ་བརྩ་ཛུར་ཅག། ༨ [ེ།། ༈འཇམ་དའངས་ཆོད་རེ་བྲག་ཤིས་དཔལ་་ལན་པ་ཆེན་པོ་འི་འྭཁལབ་རབས་གསོལ་ལ་ །ལས་བུ་སཾབ། །ཨེཾ་བྷ་ཊི། ཟ་འ ཐཱ་བཟད་ཤར་རེའི་པོ་ལྟ་ ཉེ་ར་མཛོས་ཤིང་ གེ 
[བླད་གྲགསྲ་པའ་ཿ ་འོད་དཀར་འབུམ་འྱེད་པྲས། །།ད་ཡེགས་ག་སུད་བཞད་པའི་མངད་བ། །འ་ བ་གུཿའྲཔོ་བའྱི་བུམས་ཤིས་བྱ་སོཡ། ཀུག་པ་བྱ་གེད་བྲཀ་ཤིས་གཡས་སུ་ ཤེཡ་བའེ་ང | ཁའ 
/དངུ དྭགགས་ཅིས་རབ་བླག་ལ་བྲས། །ུད་པའིརིམས: ནད་ཁུན་སེལྱ་སེ་དགའི་གཏིན། ན། །ཟླ་མེད་དཔལ་ཁྲན་བླ་མངྱ་ཛཱཿ ༡ར་ཅིག། ངེབ། །མེ་ནཚོ་མོས་ངདྲ་འན་པའེ་ཤིང་ཁམས་ས། །པ་་ ས་ངོ འི་ས ད་ཡས་ =; 
] ¦} ང་བགས་སོནཏན་དམལ་ཇོ་གས་འདནཔཆེ།།པ་པབའོ་ོག་་ོདལགངལ་བ་འདབས། ཀར ཉར་ཅ་བན།ཟགསའཁོརབཅམ་ཚོས།།ཟ་ག་ུཆོད ་ཡགས་ར་དནས།།ཁདག་ ལཾ 

འལ་འཇམཚང་རཡའར་ཡང་ཡའན་སས་རབཤང་ཡརའ་ཚམ་བད་འཚས་འཆ རར 

















རོ རབ་བ བ་བ 


2 















གྱོའྩགས་བྱཏེད་པ། །མཐའ་: འཆེདྷ་སོབས་ཞེས་ཟྲགས་ལ་༤ སཱར་ཡངྒ་དམ་འདྲེ་ (ྱ༅་བྐདོ་གྲི །བུན་བརྦ་ཧ་དཀའྱ་པ་བྲགས་བོདཔའི་ཚོགས། །མ རས མཆོད ལིག ཐད་ལ བོ ; 

ཆོགཏུདགས་ཀྱའ་ བུར་ཡང་མགོནདེས་འཁོརཚོགསྤཆ་མཚོའི་ འདྲ་བས། །ར་ལ་ཞེས་བགས་པའི་ལ་དགས་བཅ་། །ུལྲ་སས་བཱ་གོས་ཤིནྱ། ན་མད་ དག་གཅེས། །གྲགཔ་པའི་ཊ འི མཆོན་སྟན་ཅོད་ལ་ - དེ་དང་དུག་ ¦ 

ཞཱཿཟིགྱ་ བརིགས་སུ། །ནམ་འྲདནྱ་རལ་པའིརིམཧོའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །ེ་ །ལྡེ་སོ་ ྒོད་མང་ཐོཿ ཤ་འཾཛྡིན་པའི་མཆོགྲ་གུརཔ། །དྲག་བཅོམཀན་དགའ་བོལ་༤ མཐའ་དག་ཤེས་པོའི་གྱ ཀས ཤྲས་བྱ་ཏད་བཱ་པ་ ཧི་རིབ། ༈ རད 

རླ་།བངོང་གོདལ་བ། བདི གཆརས་ས་བརོ་ ན་བདག་ལ དཔ མའོ་མའདདངས་བྲོག་བ་ན།།བདམོལ་པ་ཀུནདཔ་འེ་ད ཁ་ལ ཁའི 

རཾ བུ ྱ་༅ལ་བའི་ ས་ལ 'བདན་གིས བབྱ་ཧར་ད་དོང དོན་འམ་ཌོད་གསལ་དང་། །མཚིན་དཔེའི་དཔལ་ ལ་འབརལེ་གུཤི་གརོ་རེའི་ཀུ།། ཟུར་འ ྟུག་གརྱ་རིས་ཅེ་ན་པའི་ 
ཧཱ་ཤེས་པགས་ལ་༥ མཐའ་གཉེས་ཕཿ་པའི འདབུ་མཿ ཅེན་པོའི་ལམ། །ཇེ་བཞི་ན་འ ཅི འྭག་ལ་འདོལས་ པའྱི་པུད། ]ཀླ་བླུབ་གྲས་ཤཿ ྱི་ཤླ་བོའི་ཚུལ་བཟུ་ །།འབར་བའི་གཅོ་བརྒྱ་བུར་འ 

༢ 











༧ 
2༡༧༤ ༤༩༩བངའབབགཞན་ཐང་ ༡༡ ༡ར་ཉན་ང༡༡ལ་འཐཔ་མང་བངང་ལ་འསསར་འ༧༤༤ཁྲ་ཁར་ལམ་པངངའཆརའ༧ལརའ༤འལོལ༧༡ལ༦ལརང3ཉཤ 








ཀ་འ ཀུར 2 ཁ་་2 ༡ ་འ་འོང་ཝལ༤ ༨ ཛའ ོང་ཀྲ་རའ་ཆཁ་རར་༡པ་རང་ཆང་འར--སངའཇརལ༤མར༡འ--༡༽ 





















| བཅཆེན་ཞབས་འ༡༤ ཤླ་ཛགྱས་ནོ་རམ་རམམངོདདཔའ་ཅིས། །སབ་བའི་ བདྱ་ཕུག་ནག་པྱ་པོད་བ་བར། །གསལ་བརྡ་ལུང་བསན་བྱཆཅིས་པའི འེ རང་ཟཿ 
. ; འབྱརུད་བྷཿན་པའ འི་མཛདའིནྲ་པུརཔོབའི་།།ཞབསནལ་བས་པས་གྱ་ གྱོཏུ་བྷེ བྱགནག་པ བོདཔ་བད། །གསལ་ བལའ་བདབཏས་པའི་ རལ ཕོ་པའི་མགོན། རོང་བོ མཆས་བཟར་ཞབས་ལར 
ས་ ༽མཁེན་བྱ་རེ་ཛྲུས་པའི་ལུསྟ་ཛབས་ཡངསྔ་རོ་བྲས་བས།།ཅུབ་བྟཏན་གངས་རྱི་འོར་ཡཁས་གདོང་ཝའི་དབང། །སངསྱ་ཅབ་རསཆེན་ཞབས་ལ་ ༽ བོ ཞེ མང་ ས་བཅུ བླམབ་གྲཔ་རལ་པའི་ 
ཿ ཤོམ་པུང་བཞིན་ལེགས་གཟེགསནས། །འྲཔ་ལ་བྱལ་པས་ འདོམས་མཁ་ས་དྲ་ ཡཔ། །འདབེར་དབལ་བི་ཞུང་སཁབ་་ རྩུག་དྲལ་འེ་དཔང་པོའི ན་ བིདལ་འྱབོར་བཞར་སེན་ཅེང་ གཱ ལ་དོམ་ ཅེན་པོའི་ལམ།ཆལ་བའི་ 
[དང ཀ༽ཏཱཿ་ཡར་འཇག་མ འིདམཞུ་རྙེབས་དབངྱལ༔ ཡྱསྲཆེ།།འབྲག་གྲ་རྱ གྲྭ་བྱ་རལ་མཆ་ ༈ཞ་ལསལ༧ བྱང་ཕཱག་ཤེས་འིག ི ཐར་སད ག།དག་པའི་ ཙ སིས་མ་རུང་བདུད་རེའི་ 
'ཏུ་ལགས་བྲམགས་པ།།སྐྱརདྨ་བྲ་ལ་ཞ་ཁས་ལ༥ ་འཇམ་མདོརམ་པ་ག སོངཁ་བའེ། ཤེས ནང ཨུ་པ གས་མེདྱ་དུ། །མྦ་ཧུན་བའིདབལྱ་ཡིསྣ་མཱ་བཅུསྱ་ཆེ སྱེ་དགུ་ཡེས། །མཆོད་འོརླ་བརེདམཿཆག 
ུ་ཉ་འཞཁས་ལ་ འངམ་མདིའྲི ཚབ་བགཉིས་བཅོང་ཁ་མའི།།སཆྱང་རྱས་དྲབོར་མཆོག་གྱིརུལ་བྱཟ་འནས། །ཀང་འདི་བྱ་ཤསྦྱེ་པའི་དཔལ་ཉིར་བ།།དཔུལ་དནྲ་པམའི་ཞབས་ 

































ཅོ རོ་རེ འེ 
གྱར ནམ་དོག་བ་ཤདྱཾ་དཱ་འ ` ག།ངམཆིར་དགེ་ལེའ 
བུ རེ ཐབ་ གླུ།།དམ་ང་འ མགོར ས་མ ཉིས་བཞིན་རྲེས་ ་ི་ མར ད་བ 


མཚན་དཔེའི 








རྱན་ཅིས་མངོས། །བདེན་གཏེ ཏེསཆོས་ཆུལ་ཅིག་ཧར ཅར 

















མི ཨོ །རྣམཀུནོ་མ་འདེས་མཁྱེན་པའི་ཁུན། 





སོ ང་ལི། ཅ 


༈ 
སམཔའ་བ།།ཟཡེདྨ་དཱ་མཿ 





བྱ ས་པརྦརིན ནྲ་ཡིས་དོ་ར་ སྭ ུ་ པབ་གས་ལྲ་ངོ་དྲས རོ 
ངོར ཧེ བླ་ཀ་  ཤིས་ཤོང་།།ཅེ །ཅེས་ ས་འཇམ་འགྲོནྱ་ཅལ་བ་གྷཉིས་ ་བྱ་འོང་།ཁ་ 























༥ 














པཱ ༨རྨར་ལྦདུཿ བླཱ་མ་པ་ཕྕྱ་རཱཿལ 






པཆནཔོའི་ས རླས ཧི ཅ་བ རེང བོལེན་ཁསནམ་འཁའ་ དང་མཉམ་པ་འཇ་ འཇམ་དཤངསཆོ་སྤོར ཊེ་བྲག་ བདཔལྲ་དནོ དྲ དབ་ཆེན་པོའི་འྱ་འུ་ས ྲ་གཡོལ་འེ་ འདས་འད་ རིངས ག་དགོབ་ཞེས་༢ བྲབས་བད་འ་དྭ་ཏལ་ རེ 
མེནས་ཉེན་བཅས་ མ་ག ཡབྷ་ཨ་རྡ་ད ིོངདོལརནཔ་ཆའ་ྱརབཏན་འནེཟབནམ ༦༅ི་གྱབངས་རབབ་དང་། ] པོནང་་་རྐན། ཉུང {° ཉོར་དཔ་པོའི་འྭ་འུབས་རབབ་བཅགས་ ་ཡུང་བཟླི་གས་ རང་བ མླ་ཐུད་ལར་ 






ཧ་ཡི་ལོ་་མོ་ཞེབ་བ་འི བའོ རཾ ོ ི་་ ཱུ ངས་འཛན ཙི རོ ོག་སུངའབོད་བྲས་བྲོའ་ ན་གསུ་ཞུ་ངོ་གྲས་པནྱ་ཧར་་དགེ་ལེགས་འཕེལཊ། . བྱ 

གོས བའ ༽ཨོོ་སྷི། འཕོ་འྱཅརྨ་པཱངས་ང ་པའི་བད་བཆེན་པོའི་ འིས 
།ཤུབ་བའྱི་ཇཱ་ ཆུས སབུགས་ཀྱའི་དེ། ༽རུབས་ཆན་སོདབའི་ རི 

བད་ དང་། ། ལ་གྟཉྙན་ཧོལ་གཏོདརཿ དྱ་རླབ་ ར་མཛོད་པའིཚ།། 


















དཔལ་མོ །ི་ུ།ཀ 
























བ་པ་པོ ག་བ མས་ལ་གཟོལོ་བོདབ། །བཀའ་གདམཔ་འབྱབགད་བན་ཆན་དབང་དྲི་ཚལ།།འཆདཅ་དངོལ་པའྱི་ལ ནྱི 
ཅཡུའ་རིགས་འདོདྲ་ཚུའི་ཆར་ཆེན་འབབས་མཁས་ཀ། །གང་རེ་ཐང་བའི་ འེ་ཞབྲས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ནམདད་ ཧོདགསེདྱཀཱ་ །འས་པུ་བ་ལ་བཏེན་པའི། །ཅུལ་ ཉིས་པའི་འཕིན་ལས་གདུགས་དགུར་པོ། །བྲེདྱ་ འི་ ་ 
ི་ོ བལ་འཛི་ཨ་བས་དང་པ་བ་འདབས།།མདོངནར་ད་ས་རྨ་ཟ་གུདས་འཞིན། །ང འྱའ་ལ་དབས་ཞིང་། མང་འུན་བཀརཔ་ཏི། །ཐབྲས་མཁསྱ་ཆུད་པས་བཏན་དངཔཔོ་བའི་དོནོ།། 
བླ་མལས་མངེདྡ་ང་བཅུནྲ་བ་པར་གསོལ་བ་འདབས་ །བརྒར་བསེམས༧ ཆོད་འུགས་དམ་འའིལ་ ཅུ །བཟུང་ཏེ བི་ཆོས་རིལསུན་བྱ་ངབ་བཏབ་བས། །རིནཆ། ཆེ ད་སམ་ཆོ་དགིན་གོརའེ་པབའེ། །དགའ་དུན་བྷ་ཏན་རོད་ 
༢ འབརགསོལ་བའ་དབས། ། །བློ་ཆེནྱ་ཧལ་བའི་ལུ་གྲབ་བཟང་སྤུ་ ལླ་གང་། ཅཱ ལྭ་འིམས་དྲེ་བྲསང་འབུལ་བའ་དགའ་ འཆོལན། །དཔལྡ་བན་བཤད་་བབྱ་ཉིང་བོ་འེ ཐེལ་བའི་འད། །མཆུངས་མེད་ཇེ་འཅིན་ུ་ཡར་གསོལ་བ་འདེབས།། 
གིས ས་དགའ སར་བར རེས །ྟཏ་ནའིངནྲའའདགའཆྱ་འ་ངའི་མཔར།།མ་་ཡཊ་བྟཏནཔའིབདའ་པཏག་བ་ཀས་ོ་། བཤོས འབ 


རིར 





ད་ལུས། ༼རྒལ་བརམ་རུར དྲདིདམགོན་ཅོད་ེས། དད་ག ེའཐ་ཀུནཏུརེས བཟུང ནྲས། །གསང་མཛོདཌོོ 

༥འདིན་ཁསྟ་རུངས། །དདྲ་དན པན་གཏུལྱ་ངསྲ་ཏེ་གཅག་ད། ལ་བཏབ་མཐུས། །ཇི་ ཨན་པའི་དོན་ཀུན། ཆཾཿ 

དི ཐ༔་ གས་དྲསར་འ་ གབྲས་ཤབ། པོ། །དགོས་ཞེས་དག། ྭ་བང་དགྱེ། ཏག བ་རུ་རེའ་ ལོཅེནསཏན་པ་ཤོམ་པ་བཅས་ ཐཡྱིར་ཡང་ཡང་° ཤུ རཀ ལི་གཔ་ ་་ ་ 
ཉི་མའི་གྭསདྱྭངས་རམས་འིདཉེད་མཇལ་ ་བྲས་ཁ༔ ཏར་བུ་འབེ་པགྟ ས་བྱས་ནྭཏྲི་བུས་ ཡ་བཞེ དལརྷཏཾ ངཿ །༈བཱཤ་ཡན་བདེ་བསམ་ག ཏན: ཐོ ྲ 

. [ཨི །ཿགསལ་པདྷེཁྲས་ གསང་ཅིན་པྨ པའི་འདྷ་ཏོ་ ཅེཿ དྣ་ནམ་པར་ཕོལ་བའེ ` ཅཱ གས་སོ། ༽ | 


བའི་གར། །ཅྱབས་གྭ ཨུམ་ཨུན་འདུ་ཚ་བའི་བམ་ལ 































འྲླའླྲླབ5བབ5བས་སསས སཾ 
ག་བཆེས་ལ་ཡེ་7 པ་ཏ།། ཨུགས་དགྲ་ཞིང་ནས་༢ རར བུལ 


ཐུལ བ་ལི ༨ ལྔགས སི དི ཱ་གས་ི་ 
ཊརཾ། བོ་བ ཟང་དོན་ འགབ་སངསྤྱ་རས་ཡེ་ཤིས། ཞབས། །ཆོསྱརྱ་རལཿ ༥ ཀྲི ། སྩ སྐསུལཚུ རབ ཐུབ་ 





ཁཾ བོ སོད ཟློབ ཏྲ 











བཾ འཇ འཕྲེན ལས་དང་། ། ༈འའམ་དའ རྔསྲ་གགས་པ་དག་དབང་ ང་བྱརྐོན་འ། ཨས་ཞཔཿ པྲས། ། །དགེ་འདུན་པུནོ་ །བ་དག།དཱ 

= £ མདང་། །དབལ་པན་ཡེ་ཤེས་བཅན་པརཔྱངས་ཞབས། ༢ཇམད་ ལལྱ་ཙཱལཱམསྲ་བགས་པ་བྱར་ བརྙོ ན་འྭ་ས་ལ། ། 
བ་ཟང་ཐུའ་བྷཏནྨནམྱཔ་ཞབས།།ཛཀའ་དེན་མ ༣ཉམ་མེདྷ་བ་ཡཱཿ ཿཔ་བྷཔ་ྡ པཱདའངོན་ཡ།།ལཿ་གས་རང་རྔ་བུབ་ཏ ཤྲ" གྲ་ ་བུུ་ཤཱཧུ 
དཔལྨ་དན་བྲ་བྲང་པ་ འཇམ་ངྭ་ཏངས་དགེ་ ་འདུན་འཛེལ།༽ བྲག་ཤྤིད་འཔཿ ར་ ་ང་བསམ་འབྲུབ ཕྱ་རྩར་ཆོ་ལ། ]༄ུ་ཊྐས་ཿཡ་རབ་× ུབང་ཡུར་། ༣ 


མཚོ་ རེཾི ཤིས་ལ་ ལཱ། ༽ཤུགས ×རབ ཤུབ་༢ཡུང་༢ གུ་ སྩུ ༨ ལོ་བཟང་བག་ད 
ཡོད་མཁས་བུཁ་ངདདབཡོྲུ་ ངེ བ་དེ ཧཱ 














༦ 
ཡད མུ ཡདས་འན་ཆེན་བྱ་བམཐ མ་པྱ་ཧ་མཚོ་དང་ ཀདགཱདྦིོ་ རཱ 
ྲ ཡི་དབང་གི་གསན ཅྩརནྷ་ཐར་འོ། ༽ཟླུར་ཡ ང་རེ་བྱཅུན་ཤ། ས་རབསར་པེ་ད་ དང་།། ཧཱ 

ཧོ དཔ བཟང་པ ཱ 


། །འཞད་པའི་རྡོརེ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཞབས།།དོན་། 


ངོལ པའྡོ འི་ཞབས། །ངག་དབང་ཚུལ།འི ཁྲིམས་རྩམཚོ་མཐའ་ཡས་ལ། 


ཨུ བབ × ཤཞུབ་ བ་ ུང་༤ རྩཱ་ང ཅྱ རྐ་བྲངོ་ང ཧོབ པ་བཟངྱ་ཆ་ 
















རཾ 












ཅེན་ལོད། བོག་འདེན་དབུང་ཆོགས་འཇོམས་བའྲིའི་ འཅིར། ཀའཇེགས་རུང་གྱར་ཤས། འཆདྱོ ཤས ཁོའོ་ བོབཞེར། ༽ཤུགྲཨཱ× རབ×་ ཐུབམ་ ཁུར“ 
རག ་ །དབའ་པོའེ་བྷ6 ོན་བ་འབོག་བའེ་ཁུམ་བཞི་ལ། །ཤགང ས་པ་རབ ཿ 
ནས་བླ་ར་གྲས་བའི་ ལྒ་ག་ གྩོ་བོར་བཞིར་། །ཤགསབང བར ཤུབ ༡ཅའོ་གི གུལ འ 
པགྲསང་གུསུབ་ལ། ། ཤུག་པ རབ ཐུབ བུང ཇུ་ 
ནྲ་རྭ་བས་ཆོག་ཏི བྭ་ཉིད་བདན་བའི་ མཐུས།ཆྱལ་ཀུན་འ འཇུསཞལ་ ཡོངབ་པའོ་ 
དྲ་འི། ཁམས་ག ཀདེ་ཡེ་མྱའུ་ལས་ཡངས་པའྡི་མནྡ་ལོངང་ འདེར། །གཟསངཆ 


འད སིན སྲ དཔི 
ཤོའི་ཡརཆད་མཐའ་དག་ ་རངསར་ཞི། ཧཿ 









འུར ཟླ་×ྲ 


ཇཱ་འཆང་།༽ུབ་བྟཏན་ངཱངྷ་ཏོག་ གསྐུ་མྦ་ཆྔཡ་ 
ནཔྦ་པའེདགའཚ འང ༽ཉྱེན་ངན་གྲང་ 


ཅཐུ་བཿ་ཤུང་ ༦ མཆུཿས་བདུད་བཞིའི་ 
ཇམ་དཔལ་བཀའ་དཏུན་ལེགས་ཏེབ ཉིསྟ་ཐ་ངང་་ ། 
ཨི ཡུང་པོ་གཤིནར་ག ཤེད།།དངོས་བྱུདྲ་བ་ 


0606 





‹ © ; * འཆ" "ཏ¶ 















| ཀལ ་ོ་བོའ་འའདི་ར་རོ་བོའི་ སམས་མམ༧ལ༣ གམས ང་མ་ལ ཛ་བ ས༥ ཁེ ༤༢-*༣༡༦༧-~༩། 
རར །རེག་བཆོསོམི་བི་བའི། །མཁའྱ་ཁབྲ་བང་རའི་བྱདྱཆམ་པར་ཤོག། །ཨི་ཞིངྱའེ་བརྡྔབོད་ཅིསཇེསཅ་བྱཟད་།ས་ལམ་རམགསཉོགས་བམཐང་ཅིནནུས།།འཇམ་དཔལ་ཞི་ ྦ 
¿ ཁྡེའི་གོ་འཕང་མདོནྱསར་ཏཱ། །ཡིད་ཅན་ལམ་འདྲས་བིན་ཅིངཔོ་ལ་བར་གོག ། སྔ་ཆུབ་དབངྱམ་པརད་བཞི་བཅེང་ འེ ས་ད བཅང་གཡཆ། ྲ་དཱལ་རིན་པོ་རེ་ཐུབ་བརན་ཡུ་ཏོགསྤ་ནརྱ་ཐལ་ལྤའིན་ལས་དཔལ་བཟང་འོ་དབུང་ཐངས་ཞེ 









ཅ་བ ཡོབ།པ་འེབར་ར། ྒེེབརོབ་འལ་ར་འའེ། བོར་འཛི། ར་འབར བ་པ་བ ཟོང་།འེ་ཿ མྲ བ་ལརི་ལ་བརི ༢, ཙ པ་ ༤ ཆི -- 
དྭབའི་ནེག་ཐོགས་ལེབསྐ་དབས་གང་གྱི་མོ་བཉུ་གར་དགྲེ འོཔ་འ ཡན་ལས་ བརོན་ཁྱརཨ་ནསྤ་ཨུཆའི་བར་ཆད་བླཟོག་པའི་གསོལ་འདེབས་འདྲི་ཏུ་བཞིག་དགོག་ཞེསཉེན་བཅས་བཅལ་ངོར་བེད་འཛནྭ་ཏག་བག་དྱའི་ཏུཔའབོད་པས་མཆོགུ་དད་ཁས་མཚོམས་བར་ཏེ་ 
བྷ དཔ་འགུལྱ་ོར་བརཆཧྤ་གྱུཔ་ཁསྦྱ་ཙུལ་བའྩ་ཛྦྱཧོབ༦ག། ༼ཛེ། །ཝཨེ་གྲ་ཚོངས་བཔྱ་ཆུ་རིན་བོ་ཆེ་ངག་དབངྭ་པོ་བཟང་དག་ལེགས་དབང་ུག་དབལ་བཟབ་བྱོད་བགེགས་འི་མཆོན་མ་ཞྲི་ཅེར་དགོལ་འདབས་འཇི་བདགྲ་ཤགཡེད། 


རས་བའོ་རྡོ་རེཞིཊ ཡྱཊ་བ་བྱའུགས་སོ། ༽མཐུའ་ཡསྱ་རལ་བའི་མའེན་བྱཅ་ནུས་བ་ཡ། ༽ྱུ་འྭ་ཕུལ་མ་ར་ས་གཅིགྷཏུ་རོལ་པའི་གར། །རྲོ་རེ་འཆང་དབངརྱ་༔བའྱི་དྲ་མ་ལྭ། །ཤགསྲ་པགྷཾ་སིར་ནས་གྲུས་པས་གསོལ་འདབས་ ། 
ན༔ ༈བཤདྨ་ཐཱ་་བྷཏན་པའྱི་ཆལ་མཆོན་འཛོན་པའི་གཙོ། །མཆུངས་བལྩ་ཁབ་བདག་དན་ཅནྲ་བ་ཇེ། །ངག་དབང་བོ་བཟང་དགེ་ལེགས་དབངྱ་ཡུག་གི། གི ་ཁིྱིོ་ྷ་དཔར་ ཟི 
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ཤྲེབ་༥ བ་འ ད་ཚ ༨ རོན་འདའ་འཀའ་བཛས་ཡའ་ 
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ནཾ ཚེ 


སྭ་བང་ ང་ལ་ ཟི (ལྣབབ 
ཇཉཤར་ོ་༤༧༤་ ཟེ 
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ངི །དབྱར་མེད་དུན་ 
ཤེསྭ གིསྦཿ་མས་པ་བྷསནལ་ ལ་ཡཚོནྱི། ། 
བམས དྲ བན [ ]ཱ་ཾས་༥ ལམ་བཟངར་༣ རེས་དྒོནླ་བ་ 
དེ ཅཔ་ 


སསུཔ་ པ་ལ། ། ཤུགས་༢ལ་མ་མངེལཿཡེལ་ ཡ 












ཐོ 1 རཆ ཡབ ས་མ རུབཛའི༠༢༣ ཁུ འྨ པའ་ གཀཔྨསྣ་ 2 ༢༡: མམམམས་་ = ཁ ཡས 
སྐྱིའེས་༣ ཡེ་༥ ཨུ་མ གལ་པའྲི་རུ་གྲཱ་ཡུག་ན་པླདོ་ལཾས། །ཛེས་ཆགས་བྱརེ་བའྱི་བུ་འྭབལྭ་ཕག་ལའི་ས། །བརཆདྭ་ཁྷུདསེལྱ་ཡག་ངག་མགོན་པོ་ལ། །ཡགས་མ ལམ་མ་ངེས་མ་ཡེ་སྨྱག་༢ མོ་རང ཁོ 











ཀྐ མེ་འཛུམ་པའི་དྱིད། །ནམ་ལྩ་༔པཅིར་ཡང་འཆར་བའིེ་ཉམས་བྱང་ཡིས། །མྲ་འས་བ ད་དཔུང་བླ་རག་མཇད་རྲེ་བཏེ་ད། ། ཤ་གོཔ་ར༨ ལམ་ར་རེབ་ཡ་འེ་ 

ཉིལ མ་ལ ར་མང །།མས་བཅུད་དཔུང་བླ་དུག་མཆཾད་རེ་མཏིར། ། ཐཱགས་༢ ལམ་པ་ངེས་༡ ཡེ་ལྷ་ གུ་མ དམ་ཉམས་དྲག་བགེག་ས་གོག་དག་འབ་བལ་ 

| ཧཱསྭ༔ ༈བཅུབ་མངད་བཀའ་གཏནགནོདབེདྐམ་བཞིའི་གཅོས། །དམ་ཅདྱར་མོའི་འབོ་འཚིགས་བཅས་པལ། ། ཤགས་༣ ལམ་མ་ངེས་༢ ཡེཁྲ་བུ་༩ ཁད་པར་དཔ་སྲ་དན་གངས་ སད གློག་སབ་གཅིག་ 

 ཌགཤོན་འམ་ངུ་དགོདཔ་ལས །སུ་བ་བྱུ་བ་ཡན་པའི་བདཆེལ་གཅེད་བབེངས་ཏེ། །བྲ་ཀུནྨ་ནམ་བོ་ལ་གུརཅེ་ས་པར་བོད་ཤོག། །བླུ་གོབ་འཇུས་མེ་བདག་ཅག་བྷཆོས་བཅས་ཤུང་། །མགོནལ་གངགིས་མཉེས་བཞིན་ 
རིས་བཟུང་སེ། །སཾ་འམབྲགོད་པ་མ་ལུས་མོཐརྫངན་ནས། །ལུམགོནད མེདགོ་འབར་ཨུར་པོབ་ཤོག།།དེལུ་མཆོད་ཅང་ག ཁ་བ་བཏབ་པའི་མས། བམགོན་གཉིས་མེད་རོག་མག་དྲན་འཆར། །སྐུ་མོའི་བ་ར ༩ ། 


རྫ གཡུར་ལས་རསྱ་༅ལ་ཏེ། །ཞབས་གཏོན་མངད་ དི་དང་བསྡ་འྱ་ཨུར་ཅིག །ཅེས་ཆོག་ཅུག་མབྱན་རེནབཅི་ཡེགིསྤཿམས་པ་བསནཔའྱི་པར་མཆོན་དབལ་བཟངཔོའི་ཞུ་ཚ་འགལ་རན་ཞི་ནས་ཞབས་བད་བསམ་བྱསམ་བ་ནོའི་བདཔཔ་ཡ་ 


















ོ ། ཤེས་མགོནོ་བྱོ་གྲག་པའྱ་ཅ བྱཧད་ཤི་བ་མཉོགས་བཅས་ལ་གསོལ་འདེབས་དད་བའི་ཞིང་ནབ་ ནས་བྲནན་པའྲི་བ 








དྒ །སྤ་བ་བ་ འདིཡང་བཤུྱ་ཐབ་གངན་བའི་གནའ་། ཆེད་ཨེ་གྲ་འོང། ཟུལྷ་ུ་རེནཁོཅི 
དག་དབ་ དྨ་དོ་བ་ཟང་དངེ།ལེགས་དབདྱ་ཕུགནས་བཀས་བྱསུལ་བདང་དྲུ་བངས་ཏེ་བིད་འཛོནྷ་ང ག་བཱག་ ལྷརི་ཏ་ངག་དབང་གསུང་ངབ་མཧུ་ཐོ་འཏཱ འབད་བ སོགས་འ པདེ་ དདེ་བཞིན་ 























ུ་ག་བཔརྱར་ཅིག། 75 ཙེ སེམས་དབའ་མུ་ལྤ་མུ་རིད་པོ་ཆྲེ བོ་བཟང་ཐུབ་བཛཱན་ ནཱ་བཤཱདྱ་པཱང ཨ་མཚོ་དབལ་བ འཆི་བདག་བངུད་ལས་ཧུལ་ པ་བའྱི་ཆལ་མཛོན་ཞེས བྱ་བ” 
རར ¬༽ འ་བ །ངཁ་འ་བའ་རའ་འ་འ་བི་ རྟི དདྡ་དན་འ སྲ 
བྭའགས་སོ། །ངོམཆར་མཁའ་དྲཅེབས་ལ་འོངས་ཆུ་འཛྲུལ་པར།།བདུལ་བའི་ར་ ལུ དག་འ དར འེ་འཆུའ་དཔང་ལ། །ུགས་དག་ཉངནས་བུམ་ཡས་གྲསལ་ 








རྲེ གླ གྭ ཡི *་ལ་དབང་བརྒུ་རཆོས་བླཱ་པ་ 
ན་ལ། །བགསཔ་ ཨུང ཐོ གྲུཔ་ད དབང་ག མལ 






རཿ 
: 








བའ་ཡས། །ཅེ་ཡི་་ 


ཀཾ འདེབས་ན ༽༦་ཉིགས་མའདའ ངོནམཆོག་གྱི་བཱལྲ་རཱ་ཆེ། །ླབོ་ད་བད་བཱ་པ་བྟཏ་ན་ ལཿ 
| ཿབངྷ་སོརྒྱ་རཱལ། གབ་པརོག་ཐདཁན་ཐ་ཁོསའི་ 


འེགས་འཇོམསྟ་་མྲིན་དབང་གྱི་ཧལ། །ཆ་དཔལ་མཆག་ཅཱ་ཆོ་དཔག་ཨེད་མགོ་ 


ཇ་ཆང 



























ཤོ །མཆོན་གིམཉེས་ བཞིན་ངེས་བ བཟུང་ནས། །ས་ལཔ་བ་བོའ ད་པ་མ་ལུས་མཐརྱཧེན་ཏེ། །ཟུང འཇུག་གོ་འཕ འཕ ང་བདླེབགྲ་གུརོ་འོབ་ཤོག །ཅེས་སམས་དཔའ་བལ་དད་བོྗེ་བོམབབ་བ ལྟཉན་བཤད་ 

མཆོད དབུལ་བཟང་པོ་མཆོག་གྲི་བུའི་ལགལྱརན་ཞི་ནས་ཞབས་པད་བྷདལ་ པ་བྱ་དརབཏན་པང་འིཅིམེད་དྲོ་རོའི་སཾགི། ཤིང་གི རྩ་བྱརདྱ་པླ་བ་མྷ་ཙཾ་ཚོགས་ལ་ག གསོལ་བ ་འདབས་པ་འཆི་ བདག་བཅུང་ ་ལསྦྱ་ཧལ་བའྱེ་ཅལ་མཚོན ེསྱ་་ལ་དིནི་ས་པའབའི་མོད 

ཱ སྱི་པཾོ་ནཿ ཉོས་ རྟེན་བཅས་ བླས་ལ་ ལ་དོདྲ་བེད་འཛོན་ ཇེ བག མོངསབ་ ་ིཛན་པྱའི་ཏ་ ངག་དབང་གུང་རབ་ཚ ཤྱ ུ་ཐོབྭཏཱ་ ཅུ་འབོད་བས་ནོང ་ནོར་ གྲིང་“ཤོད་གཟིཆ ཟི་མ་ཆུང་ལེགསྤ་པས། འདོད་འྱཡི་ནུསྣ་ རི རྨི་༢ པའེ་མརངོ་མཁའ་འྲཔོཿ ༨ གོ་འྲདུ་པའི་ངྫུག་ཆེན་ཉིན་བཱར་ང་ བདོདེ་མཞིན་དུ་ 
༢ རྒའི ] "= འི རི ཉཱ ཞབས་བརྟན་གསེལ་ ལེའ་བམ་འཆི་མེད་ བཅུདའའི་བུལ་ ་བཟར་ཞེསྱ་བ་ ་བ་ ་བ་བའགས་སོ། ཀརབ་ལླ་མས ལ་ཀུན་སོང་ཏོ་གྲཱ་ཡེ ཡེ་ཤེས ་པམསྭཾ།༽ཿ ༥༠༢ ཅིམེདྟརཱ བོ ་པའི་དོ། ༣འཆོ་ 
ལ་མཆོག ཐུན་དངོས་གཆར།།འབད་མེད་འདོར ན་བྱ་ཟདྱ་པོད་པའི་གཔར་དམ་མི་གཡལ་ 


ཇི རྙེལ་བའེ་དག གའྷ་པོད་ ནྭ་ཐཱ་ལ། །ངྔག་ལ་གསུང་གི་ དྱབངྱ་པཱགྨཾ་ཐོ གཏང་བཤིན། །འུཿ ཛར 
ལ་བའི་གདུང་འ འཚོབ་མཆོབོ། །མཆཚཾནྡ་པན་འེ་བ་ ཉ ར་གསོལ་བ ་བའདབས། ར ཁུབ་གསུང་ཟབྱ་ཆསག་ལ་དྭ་ ང་འ ན་བཟྩང་དོན་དཱམ་དཾཧེངས་ཁི་ ནུ 





















༽» \ 
ཙོར་ཞིང་ །ཟུཆེན་མཁེན 



































ཌབིཡང་ལོང ལོ་ཀ པའི་བཀའ །ཅོས་བཏྟན་པའླི་དདྱ་པདམཆོངས ློ་་ོ་རོ་ས་དཔ་ོོཔོ་ོོོོ་པུ་ག་དོ་འཟངདམ་ཁ ཆོསྦྱ རལ་མཚོན་ 
སི་མངཔན་གའིག་པ། ཟླུག བ་མ་ྱི་ཅག་ནམབདོ། །ཉེན་བཅས་ ས་ས རདརདྕེཾེཾེཾཾ སྤ 
མཆོན་དཔེའི་ལུཿ སི 3 ༩ེ་གྲ་6། དཿ ༨༥༣ བྟཾ པ་ལ་འ །སབ་བའགསས་ ན༠༥པྱར་སྩང་ ར་ཡ ཨབརསའའ་གྲི་རལྷ་རེ་དྲ་བ་བྲས་ི་ ང 
མཆོད་འ ངས་ག ྲྲ་ བའི་བཱམལ།།སུས་གྷ་ི་བནས་དུས་པས་གསོ་པའདའསད། དགཀགིྲ་ མི ང་ར ཉད 
དབངྱ་ཙཱ་ཀར། ། སྟན་འཊེ།ལེ་གས་རབྱ་ཧབ་ཊི། །ཨུ་ཆའི་བར་ཆདབླ་ཟོན་པར་ཧཱན་ཤེསྣ་རོབས། །ྱལ་བའྲ་པུམ་སངས་ཨརྷཱརཱ་རམ། ི་ོ ངི ཙཱ 

དད 


¦ བྷངོན་ངག་བ།ད་བང་ རྲ་ཁ་བ། །- ཧྨ་× བའ 
༔ གན་པ་ ་ཕི།དབང་ཡུག་གའ། ཡལ། །གས་ ཟབ ཟླར མུ ༨ ཇཱུྱ་བུང་སེམས་ཡི་མངའ་བདག་དེུརྲ་ལིར་པ། །ཝ ྲ་བངྱའི་ གྱགྱ་སན་མརཡེ་མངཛད་པའི་དཔལ། །འྭའོལ་ཏོནྷ་ཝ དྱ་ཆ་པང་ | 


2>=5ིཏ2ཿ ༡༦༦༦ ྭ 


རོ 


©. 



















ཤཱ སྱན། རྔ་བར། ཤགས ་བུཔ་༨ ཟླ ཐོ ཨུ ཞྲུཁ་དབརད ཉེས་པརྡེ་རཾ་གདན་པ 'དང་།༽༨་ འཇེ དེ རི 
གདུམས་བཅནཔའིམཛོད་ཛོད ནྲ་བ་བའེ་ཞང རྭཾ ཉི ཤམྲ་བཔ་དང་། །ཧོ་དགྲ་གཱ་བ ཅིན་ལུས ཅཧྱི་རྡོ་༢ེཿ ཐཱ 
འདྲན་བུབ་པ་དང་།།མཁ ཨས་ཡཱབྲ ཆེནཔེ་ནོང་ ༥ཟདྱ་ཧ་ ཡཿ ཡ་། ། ཤཱ་ཏྲ་ པཿ ཐ་བྨ་ཐུ་་ བྲོ ཙཱུ བའེ།འ.ང ཆོ 
འཟང་ཆོབཧལ མཆན་ལ། །ཤུ་གྲབཱ་ཛ ཐང་པ ཟཱཿ རཿ སྨུ ས་ཅི 

ཊུགས་༥ ཟབ ཟླར་ལོཌཾ སུ སྲལ་ླ་ཟློ་བ 

ཐུགས ཟའ ཟུས ནྲ སྱ 

ཆུ རུལ།འི་པསང ཊྱམས་པ་ ངག་དངའའྫཔོརྦའ 

















ཀེ་ལ 
་ར་བྱྱ་བྱག་པྲོ ༤ྲར་བས་ཆཿ བཱ 
ཊ $ ྐལ་བསང་༢ ་ྦ 
དས་བྱ་ཀླུ་གལས། ནྡ ༥'ཟང་་ ཅལ ནཾ ཨུར | 

གསུང་རབ་འ། ཐྷ ཤགུ་གྲས་ སཿ ཟབ་ ཟྭ བྲིང་གུ་ བྲ ་མཐའ་ཡསྦ་ཅལ་ཏུན་ རྔ 




























་ པི འ་འབུའ ལཐངསླས་འ་ཤ་ཝ་མིསའ 








ཌྫཾ སྲི བས་ཁོ ངོརྒ་གྐཱ་ཆོའི་ ཿའི་འགལྱ་རེན་ལས་ཐ༢ ་ཡལ། 'ཏེ་ཞབས་པད་ ཡ་ད །བྷག་ལ་བྱ་ཆར་བཏན་ཤིརྦ་ཆུཁ་ཡུ༔ ཡུམ་ཚེ་པི སྦིན་ཡི་ད དཔཞིན་འཁོར་ལོའྱི་ར བྱི དྲམ ཱཚོགས་ ་བཅས་། ལྭ་གསལ་ ་བ་ འདེབས་ པཿ ཚིམེད་བདུད༔ི ཙིའྱིུ་ཧུན། ལེས་བབ་ འདིནི གང་གི “ཞབས ¡ ་ བྷྱ 







ངངི་ད་བྷ་ནསས་ནས་འདྱེ་ཉ་ཐ ཤིགདགས་ཞེས་ཏན་ཅས་དདར་འྱ་ོ་ིདཛན་འས་འཇོནཔྲ འོད པསན་ཀ་པྲ་ ་བླ་ཟཱ་བ་ འའི་ཚོས་དགེ་ ་བར་ནོར ཡྲིར་ཤད་གཟིར་ཅུ ཅུངལེགྲུས་ བྱམ 'འ་དོད་འཁྱུལ་ཅུ ་ུ་སྩར་པ་ ཅི ཆུབ་ 
འི་ཧུརྦ་ཙཱར་ཆིག། ` །ཨེ་ ¦ ཀ༽ཤ ནོ་ལོ་བུངྷཾ་ཐཱ བྱཉ་ཉྱྱ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གིས་རང་བྣ་ང་ཙིག་ ཙར་དཱ། །ཡོངྭསྤ་ཡིན་མཆོན་ད་པེའི་ང ་འོད་འ་བར་བཟི་ བི་བྲ་རིད་ཅ ཉི །ཅ་ཡི་མཆོག་ ཤན་མགོན་པོ་ཡི པ་མས། ། 


དི ཤོ ཁད་བངད་ལད་འདརདགེ་ལེགས་ཟ མྨ་སདྦ་རཱ་གཾས་མཆོ་པ་ཀྱི་ར་བཱ་བྟཏན། །རུབས་ཇེན་ཐུགས་བྱསེ་ད་བཟང་བོའི་ཡལ་བདབསྱ་ཅས། །༽ླཤོན་པའི་ ཡམ་མཉོན།འདྲས བུས་ུའེ དཔལ་མངའ་བ། ¡ 








-~2*--་==༧༤༤༧༦ འ་༤༤ཆོ་ @ ཐསགང༤༦༤༤༡༢བསང་ལ ལལགབ་ཁང་ཚག་འོལ 













གཉེནས་བཏོལ་དབང་བོར་གསེལ་འི་འདེངས། །བདགསགྲས་ཏམ་བགྱ་ཉིགས་དུས་ ས་བུནམས། །ནམ་ལ་ལམ་དེར་མ་བསྲོད་དྲེ་པིད་དུ། །ཛེ་དམེདྱ་དུགས་བྱསདགོ་བཅོན་པོ་ཡིས།།གཡོ་སེདབསལ 
ནི བསདང་ྱར་ ཅིང གཀའབངོད་པའའསྣག་ཤེནརལཆའ་འབར་འཚ་ ༢ཆསཅར་ལགས་བ་ བསྟ་ལི མ་བདེ ངོ དག་དབྱུ གོ ་པ་ཡིས།།གཡོསི རཾ ྭ 








༢ འའ གགོད་པརྦམ་ངོད། ། 










གག་གུསུམ་བླ་སཱམེདབུག 











བེ་ཡ་ཟེར་ལངཛྡེ་མི་ སྨནཔ་ ་ཡིས། །མཐུར་ཕེཏྤཱན་ པ་འཇོམ་མཛད་ཚོ་ཡི་ ཉུསྭ། ལེ །དང་འདི་བཅི་མེད་འདའ་ བྱར ལའ ཤད་པ 


འབུའི །འང་བྱ་ཧངྱ་ཆིར། །ཟབ་དངྱ་རུཆོ་ 
ཡུག །གུང་རིགས་བུང་བའུར་འང་དརྒ་ཅིས་བལ། །ག །ཨུངརབ་དྱའ་བྙ་ཏུད་ 





ཅུསཆུལ་རབའབམས ཅི། ༽ཅྒྱལ་མཛྱ 


དྲདྱ་ཅར་བྲམིངསཁསཏུག་བཏན་ 






རི པལ་ཐདེན་ཏག་བཏན་ཤོད། ། །ཕས་རྦོལ་དཔ་བཅའི་བག་ འཡྱཅུས་པ། 


དུ ཁ; སྔ་པོའིའོདྨ་དང་གས།།།མེ་མཐུན་ཇུང་པ ངཱ ཊཱ 
ཁེགས་པ་དཆལ་བཞེདྱ་བུར་འ། ༈ཅེས་བའདྲནི་ མོག་གུམར་ུ་གསངོི་ོདང་ེས། ས་ར ལའིན། པའི་བཀའ་འཕུཿ ཐཧྱ་པརེན་འོ་ཆཿ ཆའི་ཝགས་ཡུང་མྒ་དང། མ་པ་ག 


ཙུ ྲ མཚམསྱ་པཱར་ཏེ་ཡུག་བིསྭས་བྱཾས་པ་འོ།།ཛ་ལུན། པ༽༽། ]¥གཱབས་བརྟན་གསོལ་འདབས། ཨ་པྩཉིཾ། ངུ ཙུལྱ་བུར་ཟ་པས་མེ་དངོགས་ ཉིསྭ་ཉྭ་ལ 





བརསྱ་བུངནས། །འདོད་ 





མ་ངོས།། 





དཡར་མ་ངོད། །ཧཱག་ལ་དབྱངའློར་ ཧོར་དྭ་ལ་ཡོན་འབུམ་དངྱ་ཕན། བཆེན་རྱལ་བའི་ རླ ཱ 


ཤོག་།མ ཅེབའི་པྲ་བོ་ བྭ་ཐོངྡ་རམ་བརྡ་སོལ། །།འཆད་བ་བབ་དདོ་སའངོའི་བཅཅད་ 


པཾ 


།དགག་སླུབ་ཨུན་འབྱེན་རེ་གས་པའྲགོགཔེཔལས། 





༡" 















































ཅང ༢ཁལ་ཁབང་འཟམཔཔའ་ུ་ཡམཁང་ད་འངལ་ོའངཁང་འའོར་མོངཨ་ཁ་གསམས་ཡངོཆང་འཚར་འཛུག་གསུམ་ཆར་མངང་འཛུའོ་ཆག་ཆ་འོ ཅར ཁོ བས་བོའ་༨༧༠༦ ¦.5:-22&‰/&-22 @3 
ལའ་ ༽ ངའ 1 „༨ ༢ -- ཀཱ 
ཁི རྲོ་རིའི་ལེ མིཆ་འའབར་བ་ཡས། །མེག་མེད་ཅིག་ཅུརད། །ཞེམ་ཁིརྟ་རཱག་བྷཏན་ཤོག །ཌ །ཆོགྱ་ཧཱན་རི་ རི་དྭགས་ ༈་གཟུགས3 ཡི ༧ གལ ུནའྲེབས་འོད་དཀྨུང ངས་བེངཔ་གཡོ། །མོ་ཡས་པའི་གཏུང་ སྒཾ་ 

སེལ་དོན་བཟང་བསེལ་མྱིན་མ།ཁན། ། །ལེགས་བཤད་ མོས་ཆཱནདུ་ཏཱ་ག་བཏད་པི ཤོག །མྱའན་པའྲ་དུན་བཟང་ཡལ་འདང་ ༢ བུ་སྭ།།བྱང་ ེན་པེ། འྲང་སྤང་འེའ ཅག  ོི་ 
¡ ལཔརྨ་སེ ཐུཿ གསུན། ༈ཡན་བདེའི་ངལ་ བབ།ེ་མཆོདྟཾུ་ཏཱག་བཏུན་ ཤེཔ། །ཡྲས་བཅསྱང་ལ་བའི་མན་བྱརའྱི་ཆུ་འཛོན་ལས།། །ཆེཔ་ཉིད་བདེན་པའི་གཆརའ ཙུམ་འཇོགཔ རོ 2 ་ 
སྣ །དོན་གཏིསའ་ ༣་བྲས་བཟང་དྲ་ཡུ་ ཐ་དར་ཤང། ཏཅེསྱ་སར་ཡུ་བམངའ་རིས་མུལྨ་ཨུ་རན་པ་ཆེའི་ཡང་ཤིད་པད་དབང་དཔའ་ལན་ང་ ནྭ་པོ་བཟ་ང་ཆོས ཆོསྱ་ཀྱི་རལ་མཚནྱརི་ཤབས་བཿན་གསེལ་འདེ་ 
འྭའིའུ འདིད་མིའ་ རིད་པ བརཅྱརེདལ་བིན་གཅིགནས་ཉེནཧནམ་པ་བཅས་བྱས་པ་རར་བོདྲ་བབསསྲདའངོནརའུ ཀིདགེ་ོང་སག་བུག་པྟི༔ 7 འེཀུ ུར་འབོད་པས་དང༔ ཆེན་པེསྱ་ཐཱར་བ་གེདེ་བཞིཤད་འབུབ མུར རོ།། ལི 
ཛྷ ་སྭཱཧཾ། སུས་བཅསྱ་ཙམ་བའི་ཐུགས འིབྱདུད་ཅེ་འངྱ་ ཀྱ གབ་པ ཇཱསཡཁན་དཔའ་བའ་འད་ འབར་བའི་དཔལ། །ཆོ་ཕྦྱིན་དདེ་རྲ དན ཞིང་གི་མགོན་པ་ཡ། ། ཤིས་པར་མངོད་ལ་དངེ།ལེགས་ཆརདུ་ ༥ ༡": 









༄༅ །བྱཉིལ།།ྱཛ་ པ་ཀན་ཨེ་ཤིས་རངམདངས་མྱའི བཱུ 
༨༨༥ རཿ ཙླ་རྭའ་༩ཿ ་པ་ ནང ཤུབ་དྷ་ (€ ༨ 2 ་ 
དྲ་ཅོལ་ ་ ཐོས་བས་ཿ སྲ་སེམ་པའི་སྣ སྒུང་བུ་དཀར་པོ་ཡི། ཅུ ཅུའུ ཡུན་པ་རབ་པཅོམན་ ི་ྲ་ ལ་ཨ ལ་པའ་ད 
ཡར ན་ཡངས་པར། ། ཐུགས་ཇཅུ། ༨ངན་ལྔ་ས་འབྲས་བ དཆརྦ་ཡིས །དདཔ་ པའཞིདཡར་ལ་ ¥གསྱར་ ཀིས ཁེརྒྱ་ཆསྦ་གུ་བཞི་ འེ་འབང། 
ཡ ་ ཧྭགབསམ་གཅིད་ ། དཀར་བའིམཐུས།༽ །འ་བའི་འདན་པ་སེ་དྲམཐུར། ཤཔས་བྟཏཾན་ིད། །དགེ་ཡེགྲས་དོད་ཁུ་ ཡུན་ཅྱུ་ ་ 
ེ་ྷཏན་གསེཡ་འདབས་འདྱིབ་བུཤག་དབེས་ཞེས། དེགའི་ཟཱརིགསྭ་ཉུག་བསམ་དང་ རྷ་སབསྲ་དད། 


ཀུད་ ང་བ་དགྲེ་མེང་ཤེས་རབ་ཉི་མ་ མའིན་ནདད་ ང་པོའི་ བཱ ཧྭགཱ་ཤེགྲས ཧུལ་ཏུ་བྱཅི །ཿ་པའི 
ནཔིཏྲིཕམ་འན་བསྱ་རསྨཟི་དར་བགགདཀའ་བགཉིས་ ར་འས་པ་ །༽གས་འབེལ།།།ལྒདལ།། །བ། པཿ འོནྱཾ་ཧལ་སྭས་བྟརཿ ན་འཨུགས་ནེ། ཨྒོ་ཕྟཿ། སིི ཡོའི་ངིམེ བཔརོ་ ཛཾ 
༡༤༥ ངོ་འི་ཆོར་རའརོར་ཚཁརྡ་ལ འཆམ ངང ཆ་ཆ 










5: 






























༨༤༨༠ . 
ཧཱིར་དུགོལ་བའེ འདགེ་མཚོན ཨགིས།།ང དགཔ 
ནང་བ ས་སིན་དབང་ ྫུགབཏུནཆོ་དཔལཅི 


ཤོག )ུལྲ་ས་ གཱ་གདད་ ལས་ ལག་པ པའི 


༤ 


ཆེ 
ཁའི 
ཀུ༨་ རྣང 


གས་ངགགིས་མ 





















དདོཔནོང དམོཆོར་འཇུག་ ག་ངྷ་ཐུར།།བསམ་བཞིན་པལ་པའི་གུའལ ན་དམ །ང་གལ་དབད། ཤརླ་དོ་གཾས།ཁང་བཟངཅེར།།ཐུབརོུལྱུདཏོགས་བྷར ཅ་ལམཛོ་ནཆེ། །མེནུབྲསདོའི དྲེབ་ཀར་འདེགས་ ་པལ། 
བཟྨ་མ་དགསེལ་བའིའ བས ཀངག་དབངྒ་ཧ་མེས་ངག་འདཔལ་ཏར་ཞིང་། །ད་ རའབྱ་མྱ་བྱི་བོ་བཟང་རིང་ལུ་ རས་མཆེ། ྲིིི་་ པུང་དུ། །བདྱམརྲ་གིས་སས་སྲད་ 


ཟླ 
གྲིད 








ྲས་བཏན་ཤབ་། །མང་ཇོསྱ་པཱང་གིའདང་རེངྱ་ངོགས་བརཱརྡ་དོད། །ཅུབཞིནྲ་པབ་པའི་འཟའབུ་ནམ་པའྲ་གོལ། །མང ཇད བན་བྱར་རཱ་ཀའི འཆ་རྦ་རྲས། །ཐུབ་བྟཏནའཛོནམའྱི་ཧཱན་དུ་ཞབས་༢ ཏ་ ཏྟ རེ ངེ མྩེད་པའི་དོར་ 
ཡོངས་གང་དའི། ༽།འཇམ་མདེནལུ གས་བའངགསརྩའི ངུབ །བ །བཤ་དེབྷ་ཧིངྷཏེབས་ཆེན་པས་འདནཔ་ལ།། ། །མཧཱཾངས་བལྭ་པཱ་བ དའི་དབང་འོར་ཞབས་༢ སྲ སུལྲ་པན་རེས་པའི་དབང་ཤོགས་པ་འདོ་ ངོན་རོར།༽ ༽ཞངས། 


ེནྟཏཾ་དདུན་གཤོནནཱངོམས་ཙོམྱབྱེས། །མྱ་པདམྱའེན་བཅའི་ད་པིལ་འཁོར་ཡངས་རེ་བས་པའི། །མཆོད་བཟངའོདློང་ངའཔོ་ངཞིནཞབས་བཏན་ཤོག །ཇི །ིམསྲ་པན་ཏལ་ ཤྱི་བང་བུ་བཤིན་དུ་འཕེལ། །མངའ་ཐང་པཱནའྱབར་དང པལ་། 
ཁ མོའི་ངཚོ་ངའ་བན། །བཀ་ཤེས་དགེམཚན་གོས་བཟང་ཡུག་གཅིགགིས། །དསེརྔ་བནྲ་པེག་མེའིཡུས་ཡུནང ལྒག །དགུ་མ་ད་མཆོག་གསུམ་ པ་བདེན་པའྱིའི ཧེནྨ་རུབས་དང་། །ཆོས་ཉད་ དཉེན་འཱའྱ་ཧུར་བ བ་མེད་པའི་མྲལུས།ྱད་བསམ་ 
2ག༡:༤ས་ངང་མདལའཇང་མཁརའཆང་གསསས་ངམངལས་འརཐངའཇལ་ལར་བགམས་འཆརར་༤༤༤༤༤༡༤༤༤༨༨༡ པོ 





















གྲུ་འསྱུལ་འབངམངརཀརབ༡༡༡༤༤-- མཁ་ལཚ༡འཀང་འ 
ཧཱཾ ཤོབ །རའོརན་བ་པན་བགོར་ཡན་ ས་སན མོ ངཱ ངང་གས་ག་དསགསསམས་གོ་འ་འསས། ༡༤ གཞང་ཆས་ན་ཁནནསསསཚསས་་གསར་ ངོ 
འོ གག་བན་བྲད་བནུ་པ སྐོས། །ཐནང་གསང་བའིནམ་ཐར་སོང་བ་ལ།།ལབཇྗེཡལ་བ་གྱིས་པའྔཇེས་འཕོར་གོག །ཟས་བཅས་ཆུལ་བའི་། 
༈སྤུ་རིནྲ་ནུབས་དང་།།སཏད་འགུར་ །།བདག་གི་ པའི་ནུས་ཉོབས་ཀས། །སླན་པ་ཇི་བཞིན་གགས་མེདྷ་ཆུནའ་གུབ་ཤོག །ཅེས་འི་ཐང་ཤགོག་དག་བྡ་དུཤཅིན་པོས་འགེ 

་ེ མལྱ་ཨི་སཾརྦཾསྭཱཐཱན་ལོངནས་ཏེནྱ་གོམ་པ་དང་བཅས་ཏུླ་ུལ་ངོར་གངས་མྡོངས་ོས་ལིད་འིངན་འྱའི་དགྱེ་བོང་ །ས 











ལའི འོང་མསོང ་དའ"་འལེས། །ྭ ག་འ ་ནབ་བྲ་ང་བརི་ི་ང་ ི་ོ ¬ ིེ ཧེ རི་མ 
| འ་ཅང་མདའ་གཤིས། ཁུ་སླ་ན་འཛག ཡོོ་ན་འ་དཅིང་།ཅརག་སསྱི་བར་ངོུཔ་མྩར་དང།འཕྱེད་འངོད་དཔལ་འདྲ་བ་ཡང་དཔོལ་བའདབས། །ཟེ་འདའ་མངའ་འཅ་ནབྱང་ 





འཕལ་ནོར་བའིགཏོརཆེནཔར། །འདོད་་ནུར་ཡོངས་ས་བྱོད་པའི་ སུལ་བབ་ཀི།།ཧ །དགའ་སྟོནགདུལ་བའིདཔལ་ཏ་འཇྱོརར་ཅེག། །བླག་མེད་མཆོག་གྲས་བདེ པའྱི་བིན་རབས་དང་། དཏིན་ལགངའགལ་མེད་ 

བདེན་པའི་མཐུ། །བདགཿ །སགས་གཔྱ་བུའི་དད་མོས་རོ་ ན་འབུང་ །།སཱོན་པའི་ དོན་ཀུན་ ན་ཡེད་བཞིན་འྲབུབྱ་བུར་ཅིག ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་བར།ཁམས་བརྟན་པའི་ ཏད་དམ་པྲ་བག་གཡབ་ཆེ་ཚོང་ ྱུལ་ཨུ་རིན་པ་ ཆེར་མཆནགསོལ་དང་ 
ཨེདྱ་པི་ནས་༤གང་ས་ རྩ་སབས་མགོནཆེན་པོརྭ་འེ་ག་དང་ད་ མ་འཇུལ་ཅི་རྟེན་པ ཅས་གསོལ་ ་བ་བ་ ང་ཅིང་། ཧུགས་མྩཅུངས་འ འདི་གར་ | 

།ཕང་་ེན་བཅས་བླགལ་མྭ་ ་བྭ་ཐུར་ཐགངས་མཆོགནས་སྲལ་སུའི་མཆོན་བ་ྩ་སམ་ཏཱར། ཞབས་བརྟན་ ིག་འདི་ཡངསྲད་མྱེང་ཡེངས་པཾའོན་ཏུ ་བག་ུ་མས།པ་གངས་ྱ་ཐ་སྟ་ཡདཔྱིལསཛན་ འགོ བས་ས 

ུ ྤྩྱོར་དང་བཅས་གུའཆནག ས་པའི་གཞུལ་མེད་ཁ་ཆེན་པོ་ གའི་སྱཆངའིག་གནས་གུ་གབལ་དྲ་པར་བའོ།། ༩༨ [ཇི །།ཱ' ཞབས བ་མནཆག་བན་བདེའིཆར་འགེབསེ ནྲེསྱ་བྲ་བ་བྱཏཱ་གས་ང 

སུན་མའི་ངུ་བོ་ལ། །རབ་དཀརྨ་ཟ་གོ་ འབུམ་ཡིས་འྱབ་པའྲིསུ། །རབ་མའའོ་ལ་ཚ་དངམ་ མཆོག་སོམ་མ། །རབ་འཏུམས་ ཅོ 


འབེ་ལ་ཞབས་ ་བ་ཏན་གསོལ་འདབས་འི་ ོགྱིསས་ཛོད་དའྲངནགནདད། (ཞེཾས་བག་གཡམབྱ་ལི་དར་ཧན་དང་། ག་པས 




















བར་བནས་བཅས་ཤིང་། །མང་ཐེས་བསམ་དངྡ་གོམ་པའི་གཡུ་རལྱ་ཆུས། །འཆདྱ་ར་དྷ་ཚོ་མ་ལ་དབང་བའི་ཕར་ཤིམ་ཅན། །མ།བསྲ་བབ་གདོང་ལཱའི་དབང་བོར་རྟག་བྟཏན་ེང། །ག་ཞན་བནྷ་ཧག་བསམ་ 
ངེ མོས བདྟཏན། །ཕྱིན་དྲག་བསྡུ་བཞིའེ་ཡལ་ག་ཡེངས་སུ་ཚོགས། །ཟབ་ལམ་ཐེ ཤྲེག།ཿ ་པའི་འབྲས་ ་བུའི་ཁུ་རྩ་བིས་བྗཛིད།། །མདྡོ་པགས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་ཞབས་བཏན་ཤེག །ཟུས་བཅསྤྱ་ཅལ་བའི་ཐུགས 
ཏ རྗེའི ནྨ་དབས་དང་། །དམ་ཅན་བསུང་ཞིད་སོང་བའི་མཁུ་ནུས་དང་། །བདས་དྲཾ་ཐུག་བསམ་དགེ་་ ་བའི་འབུས་བུ་ཡིསྭ། །ཧིན་པའི་དོན་གུན་ ལུན་བྱིས་ འགུ་བབར་ཅིག །ཅེས་པ་ཀོང་བོ་བྲཀ་ ཤིས་རབ་བྟཏན་ གིསྤུལ་མུའི་ རཿ 
ཡངྲ་དངད་དབང་ཕུད་བསྡནཆོས་ཁི་ཉི་ོ་བྷཏ རྟན་པའི་གསལ་བདྱཾ་ཞབས་བྟནྡ་མཾན་ཆེག་འདྲི་ཏ་ ཅུ་ཞིག་དགེས་ཞེས་གུང་གི་མངོད་པླ ་བཟང་བཏཏན་པ་ནས་བྱ ཐལ་ངོར་སཱ ཧགབཱགྱ་སི་པེང་གསུམ་ ་པ་མཆོན་ནབས་ག།མང་འོནཔ་ངགདབང་གྱུང་ 
ཟཾརབ་འབུ་ཐབནས་ཧ་ ན་པ་ཆནཔོའི་ཉེའྲག་པའང་ཤཀྱ་རྭཐེལབ་ཇྱཊ།། (ཝ།༈དགའ་ཞའ་ཟེ་མུལ་ འན་བཆེའི་བཏན་བྱཞགས་ནི། པྨད་ར་ལ།འི་ས་འཛེན་རུན་པོའི་ཁོར། །པདྨའི་གཏེད་ ཟླ 


¡ རོ བྷཧྣས།བ ཤད་གབཆོོ་པདཱ་ཚོལ་བཞད་པའི་གཉོན། ན། །པན་དང་བདེ་བའི་དཔལ་ཚུར་ཏྭི་མཱཆེ། །བྷ་ཝུན་པའི་གྲསལ་བེུད་དབང་ངོར་ཞབས་བྟཏན་ཤེབ། [ལ་བྷཏནགངསྦྱ ཙའོ ོེ་ 













ག།རབ་འབུམསྦསས་བཅསལ་བའི་ིན་མུཐ་དང་། །ཆོས་ཉི་དཏིན་ཅིའའབེལ་འྱུརམི་བླ་ི་སོ་བས། །དམ་ཅན་ཆོས་ཨོང་སུང་མའེ་འབཱིན་ལས་ཤིས། །སཱན་པའི་དོན་ཡུན་ཡེདབཞིནའུབྱརར་ཅོག ཇོ 

རཱ ཙཡ་བར་ཁམས་དཔལ་འབར་ཆཆོགླ་མལ་དག་དབང་བོ་བཟང་དམཆེས་ཆུལ་མཆན་ཡི་ཤབས་བཏན་གསལ་འདབལ་འདྙི་ཏྭ་པ་ཞིགད། ས་ཞིས་ གབལ་འབུར་མངོད་པ་ལས་ཅེདམ་ལེན་དཅིགནས བདོག་པའི་ཏེན་བཅས་དྷི་ཉར་བྱསལ་བབཞིན་སྲེ། དྷ་སོང་ཡོངས་ ྲ ལཾ 
དོན་ཧུ་གྲ་བ ྷི་ རའ་ཡོདབ་སྭཱ་རཱ་ཝནྭཏཱན་བཟང་པྲོ་བང་གི་གཟིམ་ཆུང་མཁའ་མུད་ཡུང་།ཁངྱདྱ་པཱར་བའྟེ།། ༢. [བ།།།ཚཞབས་བཉནྷ་དན་ཆོག་དགེ་ལེདས་ད་རྱ་བི་ར་བསངས་ཞེསྱ་བ་པ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་པཱ་སྟི། རབ་ ༈ 
ཨིང་གྱི་ཙཱལ་བའི་འྲཕི་ར་ལས་ཀུན། །གན་བཟང་མཚན་དཔེའི་རེ་མོར་ཚོགས་པའི་གཟུགས། །གཅུགས་འབན་དགའ་ བྱསིད་ནྲ་རེའིར་ཡི་དྲ་འ། །དྭ་།ལྲ་དན་ཡད་བཤན་འཁེར་ལོས་དགེ་ལེགས་སྩོ། །རྣམ་ 
བསབྱའའྱི་ཚ་ལང་གས་པའི། །ནུམ་དག་འོདགསལཆོས་བེངསྦྱསུ་མའི་ཀར། །ཆུ་མམངགྱུང་བྱ་པའམོས་པར་པར་འབུ་བྱི།།རླུ་ཐ་པར་རོལ་པའི་ངམཆར་བསུམ་ལས་འད།།དག་ད་བའརད་ 
རའ །ངྱ་པིགས་རིགས་གྱར་ཁ་གྲད་བྱ་བརྡ་གགོས་པའི་གཉེན། །གཏིངམ་པའ་མཐའ་ཡསུ་རཆེན་པན་བདེའི་མྩཊ། །ཕེག་མཆིག་མཆོག་གི་་མཁན་ཞབས་བརྟན་ཤོག ༽ས་པ་དྭདལྱ་ཧལ་རཱག་ 
== ཆཌ་ངཆམཛར་བངང་ལང་རཔཡ་ཡང་ང་ལོམ་བར་ཝཾང ཀང ཀ་ཀོ་ལ ༨ 225. ག་ཀ" ༡༡༡༧- '༩7༩ ' 4༡༡༨) ༢༨ ཤལ་མ ༡༩༦ ཀག པ 841 པ་ར ཟ་འ མམའམཚག་བཟངའངའཆངར་ངོརགས:མམངམཛམན་ མངའ ཐངས་མྐམ༣༤༤༨ 












རྦུ ལ་བཞེངས་ མ། 
།འས་པྷ་མེདཝའེ 














་ོཉ་ ༨ བཟོ ངཱ 






















! ༡ 





གསལནས་བུའ པའི་བྟསུན་པ་འཛིན་པ་ལ།།རུ་ནརཿ མཁྲས་པའི་དྭབུས་ནྭ་ཉྱི་ཟྭ་ཏ༢ ར། མངོན་པཔའ་བ་ ཐགས་ཏེ་ མེ 


འེ 
མུངཚགསྣ་ནུམས་རབ་བཤད་ེང་།།གཏུལ་བུརྔ་ཡིག་བཉིས་པའི་ཡོག སྤུ་རལསྱ་ཀང་།།ཡོསྱེ་ཀྫི་སངྒ་ཅི་ ར་ཡིཆོམ་པར་མཛོད།།བ གྱུང་བྱ་པའི་ལེགསྱ་ཀས་ཡེ་འཛིགག་སེངའི་ 


ལང 





འཁིའི་སེང། ཀང ཐ་མ 
ཏུས ཨས་འོངྲས་ཐུབ་པའི་བཏུན་བ་དཔིང་འབེུལ། །འཁེལ་བའི་བནའ་བོའི་གནས་ནམ སྟི ང་བར་ཤོག །ལཆོག་གསུམ་ཡི་དཔ་ཙུ་ཕྱི་རནམུ་དང་།༽བུའོ་བྷསན་ཧཱུངབའི་བྱསུང་་ 
བསྒར མགཅིགྱ་ཏཱ་དྭཀཱ ་པབལར་ཁུས། ༽ཤྨོན་པའི་དོན་ནམས་ཡིད་བཞིན་འགྱུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདིན་ཕུ་ར་ཧོའི་ གལ་ཆ ལླ་བུ་འང། ༈དཀའ་ཐུའ་ངྟ སཱུན་འཇིགས་མེ་ད་བྟཏན་པའྱི་ཅལ་མཆཧྱ་ིཡོཞབས་པ 
'དད་༣ན་ ཨ་རོག ཤོད་པཱ བྲུལ་མུ་དམ་ཆེསཿ །ཐགསམེད་དབང་ ཨཙ་གནས་ ནྱ་ཤིས་ བླུལ ངམཡངས་འཛིན་པྱའི་ ཏྭི ཁྲིཆེན་ཕག་ དབངཆོས་འ ± ཡྱི མིང་འཛིན་པད རླ བྱ་ཙན་གུགས་ངགདའང་གྱས། ཨུང་ཿ པཅབམའ་ཐེའ པྲར 


ནཔའྱ་ཅལམཛན་ཁིྦ་པ་བོ།། 









ཏོད པ་བྱ །ཟབ་འམ་གསངྦ་འགབ་ །ཏ 
ཚོསྤ་ཏཱུ་ ་ར་ལོ་ཚེ་ རཿ ༽མདོ་དོན་ དངག་གྲུས་ ་ཡང་མང་བྲརུ་ ༠་བ་ལུབ། །དམ་པའས ཧཿ ཅྲིག་ངསྦྱརནཡི་ཚད།།ཅཁྷཏེ ཏེ་བྷསན་པའི་དཔལ་ ུ་འུར་བར་ཤོག ། པོ དནམཆོགྱོཐུགས་འྡ་བ ི་འོར་ ཟེརྦ་གིས། སྟ རྒྱུལ་ བསྙན རྩ 
ངོག དྲུ ཉེ 


བིའབོརའེ ལོབློར་བ་ 


རེ་གྲ 
།དྲཟླ་བ་ 
















༨༽' རའི ༥༨ ༨༨དད། ཀང །བདག་མིདྨ་ཙཱང 


'བྟཏན་གསོལ་འའབས་འདྲི་ཏུ་ར་དགོས་ 








ལོ རྫ 
ཀའེ 


་ 


།གངུལ་བརྡ་བ་ 


༨ རྫེང ྲུ རྐེད 
་ ས་ དགྲ་རུཌའབུས་འགོད། 
ངུ པཱུ སང་ཆང = 
ངཱ བ་དང། །སྟན་ བཿ 
པའ ལམ་འ ར་ར ། 
ི་ཨིྭ་ཧ་ ཏཏྲ་བིང་བཞིའི་ མཁ 




















འགུས་དང་འཇམ་དབལ་མཁས་བཙུན་གཉིསནས་བླསལ་བའི་བོངྲ་ཕིད་སོང་ཕོངས་འརིན་སག་བྲག་ 

ཅད རམ་པ་མཉེན་རའ་བ་རོན་འགྲས་དངའ་ཇམ་ ལ་མཁས་བཅཙུན་གཉིས་ནས་ བྱམུལ་བའི་ སིིད་སྐྱོང་ཕོཿ ན་རག བོ ཡཿ 

སྱ རླད་ཇུགས་ ན་ ན་ དྭ ` ད ཤེ བོནམོ །ཇེ་སྙེད་འཕྲོ་ལཿ གཾ 
༩ ལརེ་ར་བལ་ཁའིའོ་ མམ ནྭ་ཀན་ལསྤུ་ཧལ་བརིི་བ རྲིནྲཾ་བླ་ཀྭ༔ ངི 

ཞིས་པསྱ་སོངས།།ངག་ལ་དྭབ་བཐོབ་འཚུགས་མདྒནར་ངོ་ ན་ཉུན་ལས་ཧལ་བའི་ྱ་རཾན་ཧ་རཚག།༽ 





ཱ ༨, ག༤ཀ་ལུ་ཁད་ེ༡༦ ཁག་༼། 2 པྲོ ངོ ཿའད་ མསྱ་ཡེའྭདས་བཟང་གྲུར་བ་བ། ། 
ˆ འ་ 251? ས་ན བ་ང ༡༧༤ ༡ ད་ར 3 དཿ འ་བ ལལ་ཡ་ཁྲ་ ་འྱི་ཏུ་བ་བྟ།ན་ ཛི ཕཱ ཇེས བཱ དཅར་ ཾ 
དའཾདིཔགྲ་རྲ་བཔག ཤིས་སུ་བརྟན་པར་ཤོར། །རབ་ཧམབ་དྲུ། ཏིབས།ཟླ་བལ་རོད་པའི་རར་ ཊཾ ནང་པའི 
ཛི ་ ༨ 
ཁྲ་ཁྲ ངོ་ཀོོ་ཁ་ཀྲཁ་་{¦ཁོལར་རོ་་རོ་རོ་འ་ར ངོང འང ར་ང་ཚོང་་ འོ་ག 




















བའགམས་ 


ང སས 
ཁུ ུརཆིགཟུགས་འཛུནདཔལ་འུབ་ འེ་འཏྟན། ་ མཆོགྲ་བུབ་བས། །ཐུང་པའི་ལུགན་བཟངྱ་རབའྱབལས་ཞེའ་ 
གསམ ཨཿ ཅགྣད་ངབ་། ཏ འབུར རྲརེཾ ཊུ ས་རེད་ རུྦ་ཐམ་ཤབས་འ རུན ཤེག 
༥ལྷ་གཡ་བརང་གྲང་ཡ་ 















འེ་བདོན་པ་དང་། །སུང་ཡང་གདོདོ། དོདནསྟ་ཏོང་པའི། 








ཀཀ 
སིི 
འཡུཿ 


ཤེང ། དཏོན་ལྕཐར་མངས།།བདག་གེསོརེ་ཉརླ་ཡོནཔ་ད་བཞི་ནང། 
ད་ག འཕོན་དབ ཅུ ལི ཀི ཉུགས ས་ཞག དནསཞེས། ཡུནྲ་ཤིང་ བ་ད ཉལ་དའ་མཆོན་དངས་ ཧཱག་ྲག་ཿ ག་བུར ས་ པྭཕུལ་མར་པིས རཿ ། ༈ལེག །ཨ་འཕེལ། ་ 
དཚོ་དཔལྤ་གུབ་གཏིས་ནེརུ་བུའི་གཏུར།།འདེད་ནུར་ འཇོན།ཡིད་དཞིན་འཁོ ཁར་བ བཱ 





བླགཏི་ད་དུ་འ ཀདྲ་གཱར་ཅེ སྭུ་པལྟ་ཨ་དཔ་ 
ཟ་་ དཱ ཅསྤྱཔ་ྨ་ངཔ། 


བཅོས ན་འདསར་སངཡི་མཆོ་ 


༨༨ 


ར་མ གཞུ 





ཡྦིན་མཛོད་།། 







མངད། 


ཐྲང་ 


:རའངངོ༤་བིོལར༨༤- 


ལླགསལའགལ་ 
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3 


° 


ཤི 


) ུད་ཉུན་བཟང་དདྲེ་ཞན་དྱུ་པུར་དའྲོ།། ཟུ ཟཔ བཱ བས་བྟཏུན་ ིང་ 
3; 8་ཡན་འགྲའ་ཀྱར་འ་གྲསུང་། ཀ་མ།ུན་མབ་མཁུན་བངོའ་དཔལ་ཡནྲ་ད་གས་པའུགས། 





ཟོ །དབང་པོར་འཚོམས། །ཚོད་པས་གོལ་དན་སིང་ཅུ་ཞོག་མར་འཛིན་།།༣ 
ཱགས་བྱ་ཧདྲ་ལནྱབཱན་རཱབས་མངར་དའི་བཅུད། །མཐའམེདྩིདམཐར་མེལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གརྐ།བོ་ གསུམ 
མཆོག་གསུམ་བདན་བིན་དང་། །བདག་ཅགྲྭ་པག་བསམམེས་པའི་ཏེན་འབུང་མཐུས། ༽ཇྙི་ཏརྨ་སཱོན་བའི་རེ་འབུས་མ་ཡུས་པ། །གེགས་མེངངདླེ་བག་ཉིངྱདཱ་འགྲབ 
།དག་དབང་རའྱ་རྭསྱ་ཀི་ཞབས་དརནྡ་སོན་ཚོག་འདི་འྲང་ཞིག་དགེས་ཞེས་ར་ཆག་རྡེ་དང་ཐོང་ཤན་ཧོ་ཐེག་ཐུ་རན་པ་ཆེཿ སྣ་ཧ་རག་ཏེན་གསུམ་བཅས་བྱསུ ཏཱར་༩ི 
_ ༼ཤེ།ཞབས་བཏཱན་སོན་ཆོག་ཆེས་དུང་གཡུས་ཱ་འཁིལ་བའི་རངྒ་ས་ཞེསྱ་བ་བ་བྱཞུགས་ས།།ཨོཾ་སྣཏ། ནུམ ཅང་རན་ོན་ཧོན་དཀྲ་ཀྱི ཉི རར. 
ཀཅསྨཾནྭ་རྩོ་ཝས་ཤས་པའི་དངོས་བབྱ་སོལ།།ཇགག་དབདྱ་པུག་འཇུགས་མེ་དྲ་དམ་ད་དྲལས། །་ལ་དདང་པ་འདབ་ག་ 





¬: 









- ༤༽ ༡༥༣༢ རོ་འ།" ཿ ངོ་ བི 
ེབ་ཁེདས་ཅོམ་པསམཁས་མང་ཕིད་དབང་འབྲོག།བྷཏད་པའྲེ་་ལགམཆོགྱ་༼་ཤུབས་བཏུན་ཤོག །མད་ ། 
༩ེཉེར་འཚོ་རྟ་ཏུག་བཏན་ཤོག །ནམ་ཡངྱ་པ་མད་ 





བཟང་བྷསན་པའི་དབལ་དུ་བྱསརབ་ཡེ། །ས་གསུམ་འཕྲོང རིད་ཞོར་དགྲ་ཤི 
ཅུན་པའ་དབལ་གའུ་སབས འུ བྱ་གུར་ཅིག །ཅེསྱ་སིིད་གོདབྲག་ཤིས་ཝོངས་སྦུལ་གླུ་རྒྱལ་བརྟན་ 
ལ་མ་གནང་བྭ་ལཱར་པིདྱཾ་ཧཱང་ཡོངས་འཁོན་སྟ་གྲབག་བྱའི་ཏར་འཁོད་པས། ཕྲེབ་དཆེན་པོ་པྩོ་ཙ་ལའ་ཤེདགཟེས་་ 


བཀླ་རམམང་རིནཆེན་ཆུན་ལནྨསུ།་ཉན་དྲངས་ཡུན་འཐུར་ 


ཧཱ 
རེ 


རི 





.ཆ 


་ 














ཧཾཿ ཟུ ལྟ་བུ་མཆོགངག་ལ་དབངབྱམར་ནས། །མནམས་ཆཱ་ས་འའི 
བྷ པའེ མགོན ནོ། ། ཅར ླྣནྣཾྣཏཾནི༣ན༣ན༣ང(ོ༢༨ག _༨ོ དད ཡབཟང་པའི་རལ་པའྱི་དནའཆ དཞད།།རཱ ཨང་བོས་བྲསམ་ཤོལ་པའི་ཡུས་ ཁུ 
ྐུ རྱལྔ་ངོགལ། པ།།སྤ་ངན་གཉིས་འཐུང་ ཨཱདཔ་འགེའས་འེད་པའ། ། །མཁས་མཆོད། པྲ ིི་ པའྱི་ཛ་བ་བྟ༔ ཏོན །བཅས་འགལ་བམོས་ཆཙོམ་མརེག་པར།།བགུ་ཡོད་ བཛ 
བསེརཔུའི་ཕཱོཿ།སྤེ་ལི་ལོར་ལོ་ཀུན། །བྱཅན་པའི་དེབྱསུང་འ༡དབཞིན་རག་བཏནཔ གོབ། །ིངྡ་དྷ་ཐུག་པའི་ཡིད་ཅན་དོར་འདོན་མར། །གཞན་པན་ལུག་བཤབ།ཞེདནུ་བང་ཡུང་གོད། །བབས་མཁངས་འབུལ་གི་ཡལ་ ¡; 
འདབ་བ ཐ་བའི་ ར།།བཟང་ངོའི་ ༣འབས་ངུས་དུད་བི་ནྟཾ།ག་པྟར་ ན་ཤེག །དུད་དུང་དང་ཕོང ད་ད་ངསྱ་ དྭང་བ་དང་།།ཟབྱ་བབ་ཆོསཿ པཉདཆེའའྱུང་འ་ ལི་བླ་ ཡ་བའི། །ལཱ་བྔབངྡ་ཱདཱར་འདུན་པ་འ་ཐུག་བསམ་ཚུས། ཀུང ། 
དོན་ཀུན་ཆུརའྲ་ཀབ་ཤོག །ཅེས་པབད་བོགྲལྱ་སུ་ག་དབངའཛད་པོ་ དི འི་མ ཞིག་དགེས་ཞེས། སེདྲ་བྭ་དོག་ངག་དབང་ནོར་བུ་དང་ད་ མྱཅུ་ངནས་དྷམུལ་འོ་ང། སིདྱ་སཱུང་ཡངས་འཛོན། ཟླ ། 
(:ཇབབའ༡ངཆངསའོའ་ཚའར ༡༧ འ་ཁབིལོརཔོའངོས་རོན་འབལ་ཅལ་ང་ ང་ཁང ༡༤༡ར་༡༡༡༤༤༤༤༤༠༥གསསམསསལ་གརལ་ཆངཆ༦༨༨ 


༡༧༨ ༤ར་ ༅་ང་ངའང་ལ་ ༡༡༡༧༡༡༡-༡༡༡༨༡༡ "བཀག ༡ ༧༨༨༧ ཟ-.༦༩༡༩༩༤་་༡ལ༡༩༡༣༢༢༨༨ཟོའངོའ༤འ་རཀ2༡ ༡༡ ར་རོ འའ ༡བ༤ །ཀང་ང།/2༢༢ཅ2ཛནཐཔ༢ར༨༡༤ སཛ་༡ཟ༡༤ 222༨ 
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ཅོ 


{¦ ལུགས་ བོའི ཡིདམཐོའི་བརྲ་དམ བའབོར་ ་བའི་གཉེན། བྷཏ་ནའོལེཉི་ ཉི་ནྩོཔད་གཅིག་པ བརཞབས་བཏུན་ཤོག །མཆོག་གསུམ་བླམདམེད་པའི་བདེན་ན་ ཆར 
: 










ངཱ ་ ྲིཾི ཉར གཡུབ རར ུླྲ་་ | | 


¡ 
བཱ 








ཆོ 





གྲ་ངོད་ ཤག འདུས་རེ་འདི 





= .>2 (®603=༦ཝ 












བའྲ་གུ། །ད་ །དནཔས་ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོགོོ་སྦོལ་བའི། ། །བཅོ་ཡྲ་པན་ཅོམའའ་ཡས་པས་དགེ་ལེགས་སྔོལ། །ཧཱུཿལབྱང ཤོཛོས་བྱམང་པོའྱིུ་སྦ་ ལྔ་རོང པཔ ། ཆཱ 


༣ འི་དོན བགསམ་ཐུནའིམསགཅོ་དབ ཤདྨ་བབའལེལ་བདང་།།དྲགབགྲུས་པཉམས་འནམཆོགལརིགས་བྱོ་ོད་པའི།།དམཔའི་ཆེས་ཐུསས་སེ་ྱངབྱ་ཙར་ཅིག །ཅུག་ ཀད 
 པརྩ་ཧྩར་རྭ་བྷ་ངོས་པར་བཅས་བ་ནམས། ༽ཡྱིནྐང་འགཁྱ་ཧེན་ཉར་འཚོ་ཀུན་ཞིནས། །ཆེས་མཐུན་སམ་པ་ཡིད་བཤིན་འླ་བ་པ་ བསགས ནར་དའིདེ་འའའརཆད། འགག ཀདྭགས་པ་དགའ་དཔོ། གཙངས་ 
; ་ཆོདནས་གསེལ་པ་དྭ་ཏབ་པའོ། དྷ ཀཿ (ཞབས་པྟ་ནདསེལ་འདེབས། འདོདདནོསུནྲ་བ་ གྲུའ་ཞེས ཤྱ པ་བྱའུགས་སོ། ། །ར་བདར་རྩ མཱའྱི་ཕུན་པོར་འགན་བཟོདཔའི། ༥།།མཆོརྡ་བུབ།མཚན་དཔེའི་ དབལྱ་བིས་བ ཿཛིད་ | 


$ གངས་རྩི་སོང་མ། །ས་གུདོང་ཝ་པ། །སབྱ་པའྱིཧཱ་ལ་མ་ཚུདའ འཛོན དོདྷ་ཏཱག་བརན་ཡོག །རྣམམང་གཉུང་ལུགས་ཁུན་ལཿ ནང་བནཆུད། །ཌུ རུམ་བྲལ། ཤ་ཡུང་དང་རག།བའི་ ནམ་དྭ་དྱོཧེསཾ། །རྣམ་ དགྲུ་འུ་སེར་བན་པ་འིགད 
ཧེརྱདཱ། ༽རམ་ཤུན་མི་འགུརགཡོམདཞབས་བཏྟན་པོད། །མང་ཐསྦྱ་ཧྔལ་གྲསཱང་ངེ་བ ཤིན་འཇཿ ལ་དྭབང་།།དྲབང་དྲྭ་རཱ 
:ྫྨ ཆ་ ༤༢༧༢ རར སི  ི (252 -:ལོཚ༧༢༤༢༨༨༨༨ ༧༠ ཚང་ཆང།༨༤༣༦༣༠༠༣༡ར༨༨།ག༩༤༡༡༡༤་༤༡ 





རྭ་བཱ་ཤིའ་རིག་པསྭ་ཅོད་ལ་དཔའ། །དའདོ་དི་བཞིན་བྱ་འུད་ལུགས་དརོམ་ལ་པཏ ཤས ་། | 














ན་ 


རླ་བསཆེནྷཔཾངྱརཱ་བསཾསས་བི་གྲཡུ་རར རྒྱས།།ཐུབ རྟུ 
(༢! 


ོངོང་ཆ་ 


ས་ 


! 


| 
























ཛྲ ་ ཐོད་འཛོན་པ་རིག་གོལ་དང་། །ཡུངརིགས་སླ་བའི་དབངྱ་ཧུགཔཤྲེས་རབ་དབལ། ༈མང་འོས་ཆོས་དར་ཝ་རེགས་བྱརོན་འགུས་ སྤུ 
དྷ ! །མཆུངས་མེདགསུམ་ལ་ མདྩོ་ཅུད་བངམ་ངོད་འཛོན་པ་བགགོལ་དང་།།ཡུང་ེགས་ཆུ་ གས ས་པ་་དཔར།།།ཡང་ཡེད། བ་དང་བ གས་ངོ དུས ། 
།ས། །དཔལ་པ་ནྲ་བ་མར་མས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དངག་ག་དྭབ་ངྲ་བུག་འཇམ་དཔལ་ཏིང་པ་པ། །ར་ ཡུགས་དྲེ་མེད་འཛིན་སྐྱོང་པྤལ་བའི་སླད།།རྣམ་གསུམ་ཆུལ་ཁྲེམས་ངྱལ་མཚན་འཇོན་པའི་གཅེ།། 
རྨ འཕུགས། །དཔལ་ཞན་ུསྣ་ནམས་ལ་གསེལ་བ་འདེཊས། ངག་གི །ལེགས་པ་རྩ་ཕུག་པ་ཆོས་འཛོན་མཚོན་ཅན་དང་། །་དང་བྱ་བའི་ པའ་བག ཏད་འཛིན་དཔལ། ཀཿ མུ པཞི་ལམ་། པྲ 
¡[$ ནངས་པ་ ལ་བའི་དྭའནུལ ལ་བརའྭཉི་སར།།འཇན་བུངས་མལལ་འབན་པརྨ་ཟངལ་ཞད།།ནུམ་དད་ཤུས་པབབབ་མྱ་ལ བརླ དགོས་པས ཞལ་པར །། 
༩ རི་དང གསང་ན་དོས་ཤིས་པའི་ པར་ང བའི། །ཆོས་བ་མཆོད། འདྱེམན་དེ ཏར་མཐོ་ཤབ། །དདམཔའིབར་ུདར་ཞིངྱ་རར པར་འབོད། །ནར་ཡེངམི་བླས་དཀོན་མཆོག་རནཆེན་དང་། ། ༈ 

དྲཀརྦ་ གས་ཆོང་བའི་ཆོས་སང་ནམས་མཐུང་། །བཤེས་གཉནདམ་པས་འབྲལ་མེད་ཇེས་བཅྷ་ཏེ། །ཡུང་ཏོགས་མངོད་འཛིན་སྣ་སེདབྱ་སུར་ཅི། ༈ཅེས་ཐད་རད་ཁ་ཤར་ཐའ་དགན་བྲགཤས་ཕུན་པའ་མཁནྱ་ཚུད་། ངཱ 


ཤྭ ༨ 


ཀི 


¬¬ 














༣༣༧ 


སི 


༄༅། 


ཞེས་འབྲི་རུ་ དབུ་ཟུར་ནས་བླ་གུལ་། བ་སྟར་དག བུདག་ཚུགས་ལ་གྲིནས་སྟག་བ ་བག་བྲསརྦ་བིངཱ་བཀོད་པའོ། ལོ 
ཆ་ཆེ་ར་བཞེས་པ།།རཱ་ མ འདྲེན་མངགི་ ་དྭབུསུན་ཆེར་འབགས་པའི། མཉམ་མེད སྡེ ཧྲེར་གསེལ་ བ་འདབས། ། ཤེས་རད་ཅནྱ་གི་མཆེ 
ང་དཔལྦམས་ཡེ་ཤེས་སིང་།།མཁན་ཆེན་ཞིའཆྲོམ་དོང་ར་ ལག །༽ ཤུཀྱ་མུ་དགམོ་རིགྲས་དགེ་བ་འྱུ་བུང་།།ླད་ཆེ ཆེན་དགོངས་གསལ་ཡེ་ཤིས་གཡུང་ 


བུམ་ཟྲེ་ག་གཅ འཾཛོན་དྱ་ཀླད་བ་ཞབས། ༽ལེདས་ཝན་འབཱང་ད་ 
ནི ཤོམས་ ས་གས ླ་ནིལི་ཡགས་་ རཀ 


རལ བོན་པོ་རོ།ོ དཱུ 
༠ པ་བ །ས་མཁན་པ་གང ཤེས་ན ག།མཆེ 






།ལ་བ་དུ་མ་ཡི། ནོ བ་བང་་ན་བོོཉོར་ྱབདནས།།དོ་་དབོའཐོབ་འ་ོད །ཅེསླ་བུ་མྣ་ནམས་ལ་གསོལ་འདེབས་ ཕྱག་འཿ འཆེལ་ན ྐབས་བདོནོུ་ འདའ འོད 


ཀི པ་ པ་ ཨྒོསྟཏ། ༧མཿ མ་ཐ་གྷཾ་སིགས་མའི་འགྲོ་ ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ནས་ ནང་། །རཱ་བསཆེན་སི་ ཅ་བྲད་ 
ཆད གྱུར 2 ཀ་རིའི་བུ་ ཡུ ཀའགྲསྦ་སྲ་སས་མཆག་དྲག 'དྲག་ ཀ་བཅོམྨ་ག་ ་བ།ཅན་ཇོན།། 


# = 


གྲེ མབའབརདུ་ག་ གས་ར །མཁུནལ ཞན ཏ་ གས །མཆེམས་རིགས་ 










{སི དཔའ་བྱལ་དབང་བསོདནམས་མཆོན། །དམ་ཆོས། མརའའེལ་པཏ་ཆེནཱ་ོསྦྱོ་བནཞབས། ༽ྱུད་ཆེནདགོདོཧན་པཆ་ཆན་དོ་ས་དང་།།ཡོངས་ལ་བན་ཆོས་འཁེལ་དབལ་ལན་པེ་ཤེས་ཇེ། །ཆུལ་དབང་འངམ་དཔལ་བཏོ། 
ད །གཟའ ཅིས་བླམདྩཏ་གསོལ། །བདགྱ་ཡང་དངནས་སྱེ་བ་ཐམས ྣ 







ཆེན་བསྟན་ཉིའིམཆོན། །ཡོངས་འའོནྨར་བཟང་ཚུལ་ཁཱིམསྱ་བམས་པའི་དཔལ། །མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྱསུང་རབམཐུ་ཐོབ་ལ། །གསོལ་བ་འདངས་སྦོ་རིན་ཅིས་བ ད་ 

]ཅདྲང།།དཔ་འཛོརྦ་རེན་ཐོབ་ཐེག་མཆོག་བཤེས་གཉེན་ཅས། །ཇིས་བཟུང་ནམ་དགཚུལ་དམས་མཐརྱ་བིནནས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་བུན་བིས་འབུབ་པ་ར་ཤེང། །ཅེས་བསནཛས་མེརྱནླ་བོདཆག་དང་ྱཅས་པ་འདེ། ། 
ཡང་རྩུལ་ཐང་མུམ་ཅུནྭ་པང་མཁན་ཟླལྱ་གིབཞེ་དཔྷ་ཏར་ཡོངས་འཛན་གོ་མིང་སྟག་བྲག ཝརྭ་མུས་་ཧར་བའོ།། ཀི །ཧ་བཀའ་བྱསར་གསད་ཡིག་འགོབྱ་ ན། བླ་གང་ཡས་བལ་བྱ་ཅ་མཆོའི་རེནནས་ཇྫནམེདབནག་ 
བཀའི་སིང་ཏྟེང་ཏྟེ་ཡས་ཤུགས་བཅན་པོ་ཡིས།།རབས་ཆེནྱཧལ་སས་སྟོད་པས་ཊ ད་གངཁྱ་པ་བབས་མཁས་མཛོད་བཟང་བཟ་པའི་ཐུགས་བྱ་མདནས། །གཏུན་བདེའི་གའཕངམ་ཆོག་དེར་ཡང་དང་ཡང་དུ་འི་བའི་ལམ་ 
¿ ཏཱན་ཏཱཾན་མཛོད་འདྲེནམཆོག་དེས། །བརྱརུབ་བརྡ་དུ་བདགསགས་འཕྲོ་བའི་འཕྲོ འདྲེན་དམ་པརྡ་ཐགསྣ་ཆེས་ཆེས་བཟུང་ཉིང་དངས་བཞུགས། །གང་དོའིད་བལ་ཅིམམུར་དཏསྤ་ར་མཆོའི་བཅུད། །བྱཅདབབང་དབུང་པོའི་རིསྨྲ་ 








་ཏེན་མངོད་ 





༩==ངང་འ་འཁབགས༡ས་༡༡༡༡༤༡༡༤༡--༡༡ 
༣༨༦ 


མས། །མདྦ་པཱང་འཆེ་མེད་ཚོ་ཡེ་མཆོག་སིན་མ་འོད། །ུ༅ལྭ་ལུན་གསང་གྲསུམ་ཕེ་ཤེས་གཅིག་བྱམས་མགོན། 








2: 


རདྱ་བུར་མཛད་པ་ལཐརྱཡེནལོངས་སོང་རྔོགས། །ཆདྱ་བུངྷ་མཱལ་བའྲི བོས་གར་མུནུ་བཅུན་ར 


མད་ །ུན་གསང་གྲསུ་ཡེ་ཤེ་ས་ ཏ ]{་ 
བླམ་དགྲས་མ་ངུནྨ་མཱིག་གར་རོལ་ཚོང་ཁ་པའི། །མདྩོ་པགས་བྷ་ཏུན་པཱའི།ཁང་བཟང་མངས་པའྱི་ཉན། །བ ཤིདྡ་གྱ་ཧཱལ་མཚུནའཔནོ་མཁས་རུག་དཏུན་ཤོག །ྲདིདྱ་བོ་གཱས་པཱབས་འིདསྦ་ཅ་འཛོགས།། 


ཡཱ ། 
ནོལ །གདངྡ་ཝའི་དའང་བྷ་ཏཱ་ཧར་ཏུག་ རག་པའྱི་བུར།།མངད་ཅ་ 





ར་བ་བ རིཆརོལ་ 
ར་པ་ ༣༽གྲུངས། ཅུན ཟད 


ཟླ 
ཤྲ 
7 | 
¡£ 


ལིལ ༦ 


2 


ཅོ 


རེ ༠ 


ས་གྲནོན་པའིི་གིང་། དག 


ཅྲི་ད་བ བས་མཛསྱ་གམས་བྱསབེབ་གཞོན། 





རརྩ་ཧང་མིར་འབ་རཞིབ་བྟཏནཔར་བཞུགས་ ླ། 
ཅུཔ་རིས་ངོམས་པ་ཡིས། ། །ཧཨས་གྱྭ མབལགན་ 
































༢ ེབྱནམ་ཡིད་པཞིནལའོཔ་པའྲི་གནས་ཚདབའབྱམརྦརུལྲ་ཐམ་དམ་པའི་མན་ ཡོག སྲ བཀ 
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བ པ ་ རྒྱ་ལ་ཀུཿ འབེན་ལས་ ཉུ་ ླ་ ོོོ 6 པི དྲ བཅུས་པའི་དཟེད། རྣུ ཟླ་ནུན་འོ་འབུའྱི་གུམའི་གག། རོ ཙལ 
རྡ ུཐསཔའི་དཔལ། ྱྱིམོས་ཤིས་པ སྲུལ གཅིག་ དའྱི་བུན་མོངིནཔའི་ག ལྒའི ལ་ཅན ནདམ་འྲ་ན སྭཏྭད་ཁུངདཱ། དཱ ཧུ 


རིམ་བྱརདྷ་ཐི གི་ཡོལ་གོར་གཏམས་པའྱི་སན། །བཆེད་ དའ་ངས་པི་གཞི་ལམུཡེལ་ ཟི རཱ ཅི | ལྔ་བོ། དེ་ལ་ས ནོམ་ཡིནཔ་ལུགས་འྱའཕགས ཡིད་འ 


དབང་བསུརབའིཆོག་ལ་གསུམ། ཝེ མོན་ལྲག །དངོས་གཞི། མཇུག་གིཔ་པའོ། །དང་ཡོནི། ཡི | ཡུད་ | ® ° མུན གནས་ས་འབུང་ིུ་རིགས་བྲཀམ། ༈ སྟེགས་ཚི་ཁད་མངཱཡ་པདྨ ་འདབ་བྱསདྱི་ཉི་དདུ་་གཏོངཔད་འདབ་ 















































དཾ 
༄༅༅། 












































།ཀབིབྱུམའྱིགུཚགདངབཅས་པ་བག།དའིགཡས་ཨུགེལལམད ས་ལོར་་འོམ་་ ་ར་ཏབ་པའི་ཆོའི་བཏདྩི། གཡས་མུམོངས་བཏབཔའི་ཚོ་ིྷ་ནམས་ཁག་ལེནཏར་བཤམས། དེའི་མདུནུ་ 
ངཱཨ་གཏོ་དདཀ་རཡོ་པདཔདབཅན་དང་། བདག་མངུན་ཇྱར་གཉིས་ཉེརྱ་བོད་ཡོགས་བཞམས། རང་གི་མདུནོརདིལ། ལས་བུམ། བཅོརྐནས་ཡོདས་ཡོ་བདནམསྟ་པ་གོན་འོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཅུམ། རདག་བྱ་ལེད། མདུན་བསྱེད། ཚོ་དབང་ 
བམུར་བའྱེ་ཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ། རྒྱབས་སུཿ ཿའགྲོ་བ་ནེ། སད དཉི་ནམ་མཁརྱ་ཡཁས་ཡུལྷ་ནམས་དང། མཐབྟ་ཚོར་སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་འཁོད་པརཆོས་པ། བདག་དང་འ 


མཁའི་མཐའདང་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ 
ད་འདི ལམས ཐུམ་ དཡ་ནམས་ལྱ་པབས། འད 

















རརར ད་་སཾྣོཾྣཀ་ཾ་དཾཾསཾྣཾ་སྣི་་ྣརི་ིཀཀོེེེ མོ 


མཆིའོ། །ཇོགས་བའིས་ངསྱ་རས་བཅོམ་ཐག་འདས་ནམས་ལྕ་པ ྱབསས་ 


































ད ཅོ །དདམ་པོའི་ཆོསྲ་ནམས་བྱས་བསྔས་ཚིའོ། ༢ོ། །འབུགས་པའི་བགེའདུནྡ་མས་ལྱ་ཨསྱས་མཆེའོ། །ཞསལན་གྱམལ་པ་དླ་ཏབ་གས་མབང། བུམ དང་དཀོན་མཆོགའན་པ་ཅན་པ་བ་ཤྱས་མ་ལབ་དགྱོ། དགྱ ཡབ་། 
ལ་ཞིངྱ་ཐུབས་སུ་མཆེའོ། ། འོ། །བེདྲནམསྔ་ཅིས་བདག་གྱིར་དྲ་བེནཅས་བྲ་ ཆཱ་ཉུག༽ལ། །ཞེས་བངོདམེམས་བྱ་ེད་པ་ནི། སམསན་ཕམས་ཅདདོདདང་གས་འངི་སངསྱ་ཆར་ རོ། འབབ བད དའི་ 
ཧིབྱ་ྱི་ཡིད་ ཞིན་གཡོ་བོའ་ཞམ་ བླ་ཟསྟ་ མསསླུ་བུང་བར་བའོ། །ཞེས་ལནགམུ་ལསགས་བངོད། དེན་། | རབཉིདྐདཅིག་གིས་ཇེ་བཅུན་མར་གསལ་བའྲི་ཞིང་གར་ཟུ་བའི་དབིལབཁརའ་ ི་སྟེ་ངངུ་ 
ཙྣཾཡཾགདཀརཔ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྭབོས་བྲས། རང་བཞིནྲ་ཤིག ཨཿ ཨྲ་མཆད་བག་ཡེད་རིགས་ཅི་བདག་པོར་བཅུགས་པའི༔ འིརཾ་བྱནམ་ཡིད་ བཿ ིནྲ་ལྭ་བོར། ལ་ཁད ཁྱུརད་པའྲཾ་བམཱ་ན་མས་དང་ 
གུངྲསྱྱ་རུས་དངྱ་བངྱརུ་བསེམས་དཔའི་ཚོགས་ཅིས་བློར་བམདུན་ི་ སམངརབསོང རོ རྲི ཞེས་ཕས་ངོགས་ནིད་པནྭད་ཨ། ནམེ་སྦུརྦ་ཐཱ༔ རྟབ ནམ་ཨྱཿ།རེས་པ་རླི་ཝརྱ་བཱཿ ཅེས་པས་ཇུ་ག། ཨོཾསུརཱསྭརྦཾཏ 


རས་པ་རྱི་ཝཱ་ར་ཨྦྷཾ་ན ནས། གྟ་བཾཱིཾ ཤདའི་བརིས་མཆོད། དགནམ་ཆོག་གུ སུམ་པ་བང་ བདཀྱུ་ཐུ་བས་མ་རི། ་ །ཞེས་སོགས་ཙིསྦྱརན་བ་ གགས ལན་གྱསམ་བཞིང་། ད་ཡས་ཅན་ཆན་པདེ་བདང་། ཞེས་སོགས་ཆོད་ ` 















{ 



























608༦ ཏ ཏྲ ༨༣ ¦ 








ཅྭ 
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ལིས །ེབ་གི་དྲོལ།  ཨོཾསློ་ྷཱ་ཆུས་བརཕླབལ དོ རྟོདཾཕཉཾད་ཇུ་ཕྱར། སོདཔའི་དང་ལས་པལུས་པྲད་དང་ཨ་ལ་ སླཊ་བའི་དྲིལ་འཁོར། 
དྲམ རང་གི་སེམས 
དཀ་རཞིདོརྩ་བུཅ་ཤེལ་དིམ་མེད་པྭ་ཏར་དབས་ཤིཔའོདའྲོ་བ།  ་ རྲ+ྔཆར ན་ཡིད་བཞིན ཛགསས་ག་ ཉར | 
༦ འཾ། རྱ 
ཅིད། གཡེནཾཨཱ་ཝལ་དཀར་པོའིཡུ་བམངེའའ འྭ་སིན་ཅིས་ཊུགས་ཀར་བཟུང་བའེ་འདབམ་ ་སུད་གུམ་དཔྲ་གན་པ། ང་བ་ན ཅན། གཡམ་ཛོགོ་ད 


ལྦ 
ཉིདྡཱཾ་ཡིག་ ག་དཀར་པོ། དེལསའོད་ཟིརའདོས། འབགས་པ་མཆད། 


0 བུབ། གཡས་འདྲས་བ་ ག།ཡོན་གངབུའྲིརམ་ པར་ཡོདཔ་ 
རྤྱན་ དྲཆགསྦས་བརུན་པ། དརྩ་པ་ཚོདསྭ་སི་ཧང 












་དབུགླ་ ཐནྔའིའབཔ་པའི་ཆུ་ད་ཡག་པར་བཅིངས་ ཤིང་། འན་བུ་མིངདུ་འྱ་པུར་བ། ཆུ་འྱབརྩརས་ཤིང་། དྲན་པའི 





(ཤཱམེག་ངང་། དཔདམར་པའི་ཤལ་ཐབས་ཅན། ༈ ཕགཞབས་ཅིམཐིལྷ་ནམས་ལྕ་བ་རེ་་རེ་ཡེ་ཤཾབ་ཙི་པཱན་བཅན་མངའ་བ། ཟུ་བའེ་དིལ་ ཁྱ 























ཨའསྨམ་རཱཿ ཅསཔས་དྲ། བྲརབཧྲེ། དམ་ 
་ཐམས་ཅདྷཱཾ་ཅེས་མངོན་པར་དབང་བསུརདུ་གསོལ། ཞེས 


པགམེདྱ་ཅིས་དྭབུ་བྱངན་པརྱ་ཐཱར་བར་ 


ར 








ངང་ཟསལཚལ་ཁང་ཚམ་འ 


ཡིས 
བདང 





སློ ལམ ཅེང་ 
རོརྱ་སི་ལྭ་ཀུར་གིས་བཞུགྲས་ང་རྩ་ཙུར་པའི་བུཿ 


།མཆོདཔར་ ངསཝས་ལ། ཨྱོ་སྦུར་ཏཱ་ར་ས་པརི་ཝཱ་ར་ཨྷྨྷཾ་ བེ 





འབུང་བཆེནཔོ་ལའི་བཅུད་ 





¡555 
བྱ 
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རྩེབས་བརྒྱད་བལྟེ ཤྟེ་བ་དང་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་གསུམ་དང་འཅསཔ། ེ་བར}་ཟ་བ་ང དུའི ལི་མཐར་མོངའི་བརྡ་དྲུ་ཏུདཔའི་ཇེལ་ 
ཨངམ་ལ་ཝཱལི་གོ་ནྲ་དར་ངར་བལྲལ་ལི་གཡསྐ་དོར། ཉྱི་མ་ལཉེནའབེལ་ པའི ཡ་གཡསྐརད་འཁོད་ ༔ཿཐམ་སཅདྱཧངྒ་པཱ་གཾསཙི་ 


== 


ཁཾ་ཉུགས་ ཀྱིད ཡིག་ལས་འོདཟེརདཔགྱཏ་མེ་བྱ་འོགས་བྱངར་ལ་བོས། མཱངམནཱམསི་ཚོ་དང་བསོདནམས་ཡེ་མ་ཡིནར་ 


ཅིས བའབབམ་མམོལོ་མཡིད་བཞིནའའོར་ལོ། ཤེམཔནས། དང་བདག ྱསགདབྱོའབརབདག་བདལནིན་དག ནད་པ མོདོོ་དསོདབངཔ་བབམ། ཟོ་ོངདབ་བཅངཅང་ཙ་ ད། ༈འབགས་མ། ོ་ིདོ་ཆོ་ཅམ་བས་པས་འུང་། 
འ འདག་འདུྱའི་དཔུང་ནམས་མཇོཌ མཆ རད་ཅིང་། །འཆི་མདཆདད་གཡ ཐྷ་སཾ་ལ་ བ། །ཡིདབའིའ་ལབོར་བའི་ཞབས་འུ་་ འཚོལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་པས་བོད། མདུན་བརེདྱ་རེ་བ ཤནའྱི་བཱགས་གརའཁོར་ལོ་དགར་འོ་ 

འགགས ལས་ད ཅུདལང་རྩའུ་ཱརྷ་གཞེས་པའི་ཡིག་འབུ་བཅུད། ཨུ མ་ 

བྲདུདྱི་འི་ཆར་འའེབལ་བཞིན་པ་དང་། རིགས་བདག ཆུད 

མསཅད་ངང་། འཛུང་བཅེནང་ ོའི་ལྭའི་ ( 

གེེབྱའིའཡོ་རབ གས་བདགགྲི 


ཟཱ་སྲཾགས་ཤི 
མསྦཧས་བཅྔུས་བདང་། ས། འཇོརབ་བར་ 


རཾ བཅུད། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧྱ་ལི་ཚེ་དཔབསོངནམས། མསྦ་ལ་བྲསས་དངའཆས་པའི་མུ་གྱུཟགསི་ིླརབས་བམས་ཅྱདིའི་བད་འཅས་འབིནར་བར་བཟུས། ;མདུན་ཨེཇེ་བྱ རམ 










༡. =< ༣, 4 


ུ་བཿལས་ཁ༢༠ཀག་གས་པ༡ ༡༤༡༡ ཆས་མདཔར་༡ས་ ཅེ འེ ༤ མཚན་ཨ་ཆམས,།ཿས་འོ་ར་སལ༩༡༡༣འཁབྲམལས༡༩༨ གསོ་བ ་མམན་ངང་ཆམ་ངཆས་བ་མསབས་མམ་འཆ་གསསམཚར་འཁའཡའ་བ།བགང་ངའཕམ་འག 
གཤི ཁུམཔ་ ྲ་བུགྭསཀའ ཡར ོད ི་ོ འོ་སོ སྣ ིོྲོ་ ¦ 
་ ངུ འང བྲ ལི་ ( ས་ཆུ འིན མ་པ བ་པས བལ་བ 














དུད། དེ་ལྗན་པརིན་པཆེས་གསུནཏེ། དཔརབོས་བསམ་མའ དུ 
ི་འཙིཕུལ་འབའ་གའམདང་། ཝར་ནས་ཁོ་རང་གྲི་རེ་ 
ཨ་ག ལག།ཡེན་གཤའ་མ་ཞིག ༈ཌྱསན་བཟང་བར་གདག གདམས་ག་ 
ཧྤུབ་མྲ་པེད་ག་བ་དང་མང་ལ་ནས་ལྩོ་རཆས་ཞུས་པསྤ་བངྙར་ རྫབ 
རེ བྟཾཱཿཔརཿབ་ཛ་༨ ཡས་ངཊ། ༥ཡུས་པ་ག།ང་། དྭ་བེདྱམིས་གཞན་ངྲུ་པ་འགོ་ འཇའདི་ ཟོ 
པླགབ་པ་ལྔ་ར་གཅིག མཛ སླྲ་ནབ་བཅིག ཝེ་བཅུན་པའི་ཞལ་མངོནསུམ་དུ་གཟེགས་ནས་ཚེརྱ ཚིས་ལློདགུ་བུ་ག ༧ 


| ག་ད 


ཆདབར་ཤ། དཱ 


༡29༡ 





ས་པའི་བ གིས འཕང་ེ་པརྡ་འོའ 


ད་ལུ རར ས་ གད ། 
ད་དདང་ལནུ་ཞིངའབས་དོརྱ་གི་ཁྲ་བང་གིབ་བུགས་པོང་ ་ ¡ 








: 











¦ ུྱཧན་པ་འོདཟིརྦ་ཡོགས་བྱང་རའྲལོ་དཞིན་བདང་། ལེཉེདྱི་ 
འཱ ཟླ་བོ ོ་གིན་དང། ངད ྣྲིགིན་མཁ་པ ི་བླདཔི་བདམ་སབ་ 
བརུཅིདབ་མབནདནའ་ ཨཨངསྤྱ་ཧཱ་ྦསི་རོ། འཡང་ཐབ་པརྦ་བ། ལིརྱི་ཏིར་དྲ་ཁངྱངུ་བསེ་མརད་འའྲི་མོམ་པ་བྱཟཔལ་ པྱ་བང་ཅུ་བམ་ཐང། 
པའི་གནས ང་ར པརོམ་འཛོན་པ་འདིའི་ཇེསྨ་ཟོས 
ཀི ཆ་གའི་ཆིག་བརོད་ ད་འ 


༢ ཡམ་བདྨ་བའི་གདནལ་ཊ ནལ་རབམན་པས་ཇེ་ྱུན་མ་ཡེདབཞིན་འཁོར་ལོ། །ཞེསཔ་ནང་། ཛཾ ཛ་ཝཱཞ 








དང་། མཐའ་ཾརོད་ 
[བདང་། ཇིགུ་པ་བ་གགས་གིང་ 
ཅིའར་ངྷ་ཧཱལ་པྲསི ཉྱི་ཐྱོད་པ་མཐའ་དག་ལཚུལ་བཞིན ཞིནདུ་བླ་མབ་པར་ 


བིནམམཁའོྲེདབྱ་རདངའྲི་བམནམས་མོབོབྱཿ་གྲས་ 


 །ཅེས་བདྡ་སཱད་ལ། དཀོན་མོག་གྱས་མ་ལ་བདགྱ་བུཿ བས་མཆི། ཀ །ཤེ་སོདས་ཇེསྔ་ཟོས་ལན་དང་སྲ་བ། དེ་ནས་ད དབེང་གི་གཞི་བླད་ པབ་པའལདྱདུ།དལ་ 


པའི་ངང་ལསྱ་རལྭ་པུ་ལྨ་པོཌ ལ་མ་དཀཔ་པོའི་ སྤི་སུར་བཞེངས་པའི་ཆོས་བ་ཚོ་ཛོང། །ཅས་ལ། ཇོ་ 
ས་མཛད་བརྩ་གུར། །ཅེས་བཛོད། ད།ེས་པ་དཔོས་གཞི་ཡོ་འི་དབང་བ 
རངང་འཛ་པའའའའམཆང་ འཆའཆང་འཆཆརང་ལ ཿ 3 


ངསྤྱཆས་བང་སེམས་ འབོ་། 
།ལྔ་ཆེས་མུ་ཡེ་རང་བ་ དུཿ 


དྲ་ནམས་ 


ཆོད་མ་ལྭ་ཀཱ་ ཡམྦ་རཱཿ ུགུར་ཞིཔ། ཨཱ ཡུ་ཏསཾ་བགེགཔ་བསངས། ་ ཿ 
མུན་བ་ལ། ༤ ཙིག བཏོརལ་བིཏདནས་ ] - 


པལ" 
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+ 






།བླབ། ངའི་བདུདྱ་ལ་བཏིནནས་བླ་གུར་བ། ཆ་རིལ་ལུ་བཏེན་ནས་བྱ་གུར་བ། ཆེ་མིལ་བ་དང་བཞི། དང་པོ་ལ་ཡར་བ་དགུག་པ། ཉམས་པ་གསོ་བ། ཙེ་བཅི་མ་པདང་གསུམ་མོ། ཁུ པོའཡོ་ཡར་བདླག་གུཔ་ནེ། འེ དྭ 
; དར་ལ་མོས་གུས་གངས་གས་པགུ་པ་མདདབའྱིེན བས བུལཇེ་བྱ མ་ཡིད ར་བོད 









སཱ ཉམས་པ་ པ་དང་གསུམམོ། །ངང་པོཙོ་ རོ 

ཁྱསུལ། ངེའིའིགས་བདབ། དུ བཞིན་འཐོར་ལར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་པོད་ཟེར་འབྲོས། མདཱན་བྱསདྱ་ིརེ་བཙུན་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བུབས་ཀར་འོག་པས་བགས་ 
° ¦ རུདབསལ། དེའིརིགས་བད་ དཔག་ཡེང ྱབུགས་ཀ སི སད དདཀུད། བུམ་པ་ལས་བོང་ཟེརྭ་ཐགསྱ་ཀྱཱ་ཁཱ་བུ། ཾམས་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པར་འགོས། ཁྱེད་རངྒ་ནམས་ལ་གནོང་ིང་འཆ་བདྱ་བེད་པའི་འཆི་བདག་གཤིན་ 
7 | །ཇཱེ་བཏུཏྲ་བཙན་མཆོརྒྱལ་བོ་ལ་སགྲབ་པ་གདོན་བ་ གས་འངུངཔ་ཡི་མ་ཡིནྡ་ན གསཿ པར 





ྭ མས་ཅིས། ཁྱེདམཔརྣམས9ྱི༧དོག་དང་བཅོད་ནམས་ལ་སོགས་པ་འཐྲོགཏིང་བནུས་ཏྱཾ་ཁེར་བ་དང་ཡར་བ་ཐམས་ ོ་ཁབ་ལེནྱ་ཆིསྭ་ལགས་འེཡེ | 
÷ [ ཕ་ལྟརའུའསྱིས་བརྔས འཆེམེད་ཆས་གང་བའི་བུར་པ་དང ཐོད་པ་དངྱ་ལུང་བཟེད་བདུདཅེས ང་བའི་ནམ་པད་བཀུག་པ་ནམས། དྷནྩ་་གནསན་བཞུགས་པའི་རབྱའུནམ་ཡིད་འཞིན་འཁར་པོའཅདམཀའི་འི་ འ ་ ལུན | 
°| བྒུ་་རྐམབ་ལ་ཕྲིམ། དདག་ལས་དརུངརིིཆུན་དཀར་ལདམར་འའི་རདངས་ནདཔགྱའམེདཔ་བབས། ཁཆེར་པང་ནམས་ཊྱིའི་པའི་ཚངས་པའི་བུགནས་ཞུགས། འས་ཡིནང་བལས་ཅད་འཀམར་ཅིས་གང་བས། རིག་ 





















༈ ཟི་བནད་གདན་འི་བར་ཆདྱ་བུངས། ཆོ་པརོངཉམས་པནམས་པོར་དུང། འཆིབ་མིདཔཆོའི་ ྙཾཐབཐོབྱ་ཐང་ཧཱ་པའི་མོས་པ་མངད། ཐའ ར་གདའ 
7 (¬ དྲིབཇུགསིགིད། ཀ་པ ག་གི ད་གས ཚོ པོ བཏུམས་པ ྡ རྲ་ མར་ག ། མ་ལ པར གང་བུ །མངགིགཔ གིགས་པའི་དརིརྱབར་ཅི་ག།ཆིུའཔའི ། 
རྣར ལ་མཆནད་བར་ི །འཆི་བེདཔ་ཇོའི་རིས བ་པ་བ འོ ལབྟོ་ཌཱར། །གེསསོ་གས་ཤོ་ ཡའུ ཉིག་ཡོས། རར ་ ཉིས་བཉུཡས ས། 


ྲ༽ ཌན] 


1 < ༩ 

















བྤྱཐོན་པོམོིཔའུན་མའི་མདོ་གཅྱནཱ་མཔན་དཔགྱཏ་མེདཔ་འབུག་ཏེ། ཇི་བནམོའི་ནུ་ ངུཚོའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། དེལསྦབབའཅི་མེདཅོའི་ར་ ཅཱྱིཧན་བབྲས་བྱ་ཆེདའབནོ་བྱོྱིོ་བརོ་ར་ས འི་རང 
དརིགེིྲིཾོཾིྫཾིྨཾཾཾཾིཾིེ ལུགབྲགགམའངས་གཟོར ད་ན་རོ བིས ཨ་མས 





སི ུ $= ཀ༧༨༡༥། ཀོའི མར་པ ༽ར་བྲའར་རིང་བར་རལ་འོའོ་ ོའར་།ཁབ་རེར།་འའར་འབང་ང་ ཱ ཀཿ 
ཉུམ་པའི་ཁོས་པ་མ་ཛོད། །ཅེས་ད་༽ ཝདས་དབའ་ེན་བྲོད གིདལ། ལེ བྱོན་བུབ་ཅིངན་བྱཆམ་ཐོངབ་དང། །ཆོརིངནད་མེད་བདྱེ་བིད་བུན་སུ་ཚོགས། །ཐེག་པ་མཛོག་ལ་ངེས་པ་རབྱ་བང་བ་ཡེ། །བྲབ་ཤིས་དྭསྱ༡ངད༽་ 







འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་འཇོད། དྷེཿརཿ'། མས་པ་གསོས་ནས། དྷ་ཏབས་དང་བསོདནམས་ཉམས་པ་གསོ་བནི། མར་བཞིད་མདུནི་ཇབྱ་ནཱ་མའི་གས་བདགཚེ་དཔག་མེདྱཀྱི་པག་གི་བུམ་པ་བས་འོདརེརམཐའ་ཡས་པ། ¡ 
[ དཔསལས། གས་མ དེ བ་ནས དོ ངེ ས་ུ་ ཨ་་་ས་་ག་སམད་སས་གཟི་འཇིད། ཁུ་ཁ་དགེ་བའི་ ས་གཉིན་བད་པར་ཧན་ནམསྦ་ཀྱི་བཱི་ནཱ་ 
རྨ་ཁྲགྲབང་ཐོབ་ནལ་འབོར་བྷ་ནམསཀྱིཿམས་ཏྟོགས། མཁས་པ་བྱ།ིཏྣ་མམསྱི་མཁྱེནརབ། 'ླ་གཞ་བཙན་ཐུག་ལ་སེགས་པའི་བསོདནམས་དང་མངའ་ཐང། འཆིམདཚའི་ 


















ྲག[ེཾ་ 
་ལས་འད་འེར་འབོས་པས། ཁྱོགས་དའུའི་བླ་མ་ཡེ་དམ་སངས་ 











ཆོམཆ་ངའཆས་མགར་་འས ༧ ཨམ་འ་བོ་བ་ཁས་་ག་ན་ཆང་འགཞ གགནགསསམ་གངངའསམ་གསམ་མག༡ས གག སསགས ངཱ ཛཿ གཾ སྭ 
རྩ པསམྲས་དཀ་འ་བ་ཡ་ཁའ་འབའ་སྤར་བྲསང་མ་བརས་ཅད་དང་། | །ཟད་བརད་བདེ་བ་ཅདསོདས་ད་བུ༔ ཤོ་པོའྱིསལུ་མོའོ་དགརཡདཔ་ནིན་ོོོ་ོ། ཆུ་ལ སོཾ ངཱ ་ཱུ 
ི་མུ་གཐུངྱ་བཱགསྭྱི་ཟིནྨ་རཱབསྣ་ ཐྣས་སངབྱ་ཧསྱ་བང་སེམས་ཤྱེ་བུ་གྱཟ་དབ་དང་ང་གས་དང་ ཤཐེག་འབྲུ་ུག་མཛོན་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་དང་། འཆི་མེད ༥༽ ` པས ཅིར 
ར་ར ལེའ = མར་མཐིང་གསུ་མྱ་བྱི་དུན་བབས། །ྱེད་ང་རྣམསཨྱི་ཕྱི་བོ་ཡྲིནཔ་ཉི་ པད ཅུས ཤིང 1 
་ན་དཔུས། མདུནབྱ་སེདྱཱ་རེ་ རི་བྱརན་མའི་བ ་གནས་གསུམ་དྲུ་བིམ། ཇི ཐིམ་པ་ལྲ་བྱགང་ཚོའི་བདུད ཅི་དཀརདམརཿ ཞི་བ་དང་དྲལ་ མས་ཆག་ཐམཧ་ཧདྱ་པང་ཞིང་དག ། ཅུ་གསུང་ཕུགསུནར་ བས་ཊོང། སཱོ་གྱོབ་པ་དྲོ་ ༔ 
ཐུམས་ཅད་དང་། ཨའ པྲད ཡ་ངའ། པ་དབ། ས་ཏ ད་ད ཨི་བྱསརྱུཔོ་བདར། ུམ་པ་ཆོ་བཉི་མ་པནི། ཤཱ་བེ་བཙུ་ཡར་གསལ་བའྲི་བུང་ ཐུགསྲཀདེ། ། 
དཾ པའྲི་ས་ནས་འཆམ་ བོསྲ་བུབ་ཐོབྱ་དུངྷ་སཱམ་པའཅོས་པ་མངདྭ། །ཅེས་དང། ཇདས་དང་བདེན་ ངེ ་བ། པའྲི་ཚོལ་བྱཧཾརྱཀྱི་བ་མ་ནོམསདང་ཇེ་བྱན་མའི་ འ་བུའི་ ། 
ད་ཉི དཞི་འཁོར་ལྗ་ བ་བ མྱིས་བྣགར་ཁྱའདའངྲམས་ཡྱིབར་འད་འཡས་ཏེབ་འགས་པལ། པོ ཅིས་གསོལ་བཔཏབ འཚྩོ་བྱཧད་ ཙམ་ནོཿ སདང་ཇེ་ ཙོམ ཅུ 
=== ཆོང ལོ ལོས ༡༤ ༡༧༨༦ འེལོགང་2༡༡༡་བ་ཀ¦ག༡༢༨༨༤༨༡༤ཚམ་འང་་ང་རངརལང། 


༢༤ བཟཆོ་མཆང་ ་ཆ་ ཤོམ་ོམསསམ༦༨ ཆ་མ 


ཆུད་བའྲི་བཟན་རྲས་དངབཅས། ་; 
ནར་དམརམའིང་ཤྭ དཱ 
























ཉམདཔ་ཐམསངབོོ ཆུད ུས་ཤེམས་བདེ་བས་ཁུབ། འི་བཆདརོསཅད་བས་ག་ཏི། ཅ་ཅོ འགིག་འཛིན་བོབཔརྦ་བུར་བའི་མོསཔམད། ས་མོ རྱསལ། བྱ་བརམིད་མེ་ནྲིང་ ནེསྔ་ལ་མིརང་བཞེནྱའི། །དོམྫོད་འོཆི་་ 
| མེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྱི་ ལལ །རྒུལ་ཝཱཧཅྩྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས་ །༨ཆི་མེདཙེ་ཡི་དངོང་ ུ་པབྱ་ཆུར་ཅིག །ཅེས་དང། ཚི དོད དེ དེས་ཚོའི་བདུད། ༩ ་མེད་ཡ་ེས་ལེ་ གཾ སྱམ་བཚལཞ་དཆེགནས་ 
བུར་བནི། མདྡ་ངུ་བཞི་བྱར་ཅུ་བཞིའརང་བཞིན་འཁེར་འདབ་ཤེ་བྱདདྲ་བམས་ཅང་བྱབས་པའི་བཅི་མེདཚའི་བྱལད་ལེནྲ་སིའིལ་བུ་འ ིཉིད་ཁྱེད་རང་ན ནམསྭ་ཅིས་གསལ་བ་ལ་བྱརནནས། ནདའི་ང ཨ་བཞི་བྱརྩ ་བཞི་ ཀྐ 
༈ དམས་ཧདྱཾ་རང་ཞིང་།  ལྱབ་ཀྱིཤུཔསརྦོག་པི ཉེད་རྒྱས། ངུས་མ་ཡིནཔའི་འཚྱིཉི ཉིནལས་གོལ་ཏའཆིལེདཆོའ་དངོས་མ བབ བབ་དམང་ཀ།་ བྱས་ལ། བཀ་ཤིས་ལེ་བཏུན་ ནདཔལྱ་བི་ཟས། །སིང་བོ་དྲ་སུས་པའི་ དི 
༼ དའིང་བཱ་ཡེད་ཟ་བརྡ་གེས། ཀའ སྤྱོ་བ ཡཿ་བྱིནམ། །།ཞུལ་ཟུས་དྷ་ཏེནཔས་ནདཀུན་ལས། ། ། །གོལ་འྱསུར་ཐོ་ཙོ་པྱ་བཅི་དཔེ དགས། །ཞེས་དངའི་བོ་བཛོད་ལྕགིན། དྲེས་ཚའི་ རིལ་ལ་བྱཏེནནས་དབང་དྭབུར་པབཔོ། བཞི་བརྡེ དད: 
ཊྱི་ལིར་བདེན་ཛོག་གིངཤིས་པ་བརོང་པན། ཁེདབངནོར་སི་ེངགི་ནམ་པཁརྱ་ཧལ་རུ་་ཡིང་བཞན་ལབར་ལ་ལ་ཆས་འདིའིདད་པའྲི་གལ་ན རྣམས་དང་། གཞན་ཡངས་ངསྱ་ཅུསྱ་བང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་ གོ་ཆོས་རྐྱོང་ ¡| 








































སྲུ ཀྲི འས ་ར ཀོདག་དབང་ལགས་བས་བཆི་བདག་བླན་ བ་བ་བུས་པའ་ཏོགས་པ་ལསྨྲ་གབྲ་བབྲས་འདིབླ་བས་ནས་མཛོད། མནངག་ནམས་མོབ་མྭི 
| ག་དེ གྱས བཅིནནསྱ་མ་བབབསལུངམ་ འདྲ་བ ི་ཤཉར་དཅིག་མཛོདདོ། བཡ་་ 









་ ¦ གཅེག་ལ་ལག་རེས་ བྟསན་པསྟའོདལ་ཆོསྦྱི་ལས་འྲའོ་མཐར་ལིནཅིག་འདུག་པ། ལ་ཚལ་ལོངཡི་འཊག།དལ་གྭསམ་ལས་ིུཡཔ་འང་ 





དྱསིསྱསང་གསུངས་ སྐནད། དེསྨ་བཟུ་དྲོད་གདནཔ་ཆེན་པོ་བགནང་བཏུམས་སྱུ་གངས་ 
8 པསརེ་བྱ་མ་དངོས་གུ་མངལཏེ།། ངུས་བཡས་ཅོད་དུའི་བྱརདལ་ལ་ཆོས་གསར་ཆོག་བྱ་ཁུངབས། ལསཆཚོགསྒ་ནམསྦ་རེ་བྱན་མཉིདྱ་ ཤལནས་གྱསངས་པ་བཞིན་རྫོང་གདནཔས་ཡི་གེའིས་ས་བཏབ། རྩོེ་གདན་པཉིདྱིསྦྱ་རུདདང་ 
ལྔ་ར་བས་གསན། ཟླམཔཔབས་པཔའདང་ཅ ཏ། དེནམསྦཱཡདངནསྱ་ཕུགྲགམ་ིགས་བདྡགནལྨ་མུགེས་ 

ཡདེ་དང་། འདི་གཉེས་ལྔ་ལྲགས་བ་ཙས་་བ་ཡིན་གད། ། དེལླ་བལ་སཱན་ གཔས་གས་ནྨ་གུབཔ་ལྭོ་དུག་མཛོད་པསཞལ་མངོན་ཅུམྲ་དུ་གཟི་གསཏེ། ་ཆོསགྱསངས་པདལ་ལིབེའིའིས་སུ་མཛདའིནར་ སེམསྦཀི་གཏེརཞེས་བབ་བོ་ 
ཏཔངས་པ་ལོདྐ་ད། པ་འ གེ་གི་པའམཔཅིས་གསུན་པྱབ་ལནི། ནི། ཁོང་པ་གཅོངྷ་སེད་ནད་ །བའི་བཤེས་གཉེ ་གཉི་ནག་ ུན་ཐོས་བསམ་མཛད་ཅེང་ཡོང་བའི་དྲུསྱ་ས། ལྷ་སོདྷས་གའི་བ་ཡི ེར་བའྲི་རལ་འབོར་པ་ ། 
རབ་དང་། ཨར་ནང་འརབསི་ན་ལམ་དུས་ནམ་་ཡས ར་བའ་ འཇོམ་པས། ཅ་ 













སཾ ི་ནུགཉིགབཞེངས་ཤིག །ལོ་དོུ་མཐབ་པར་འདུག་གི་གཟུངས་བས། རམ་དེས་བཅོག་བཞེངས། དོཔྤོའནྲནཁསས་ལོ་བྱྱབྷ་ེ། བསྣ་མདྲ་བྔ་གང་ནབཞུགས། ཟིས་ཐུབ་ནམས་ནངནས་ཐུགས་བྩཆཧཤོབ་འིད་བླང་བོ 
།ས་པ་དེ་ཡི་ནྣ་གད། བང ཆུཔིདྲུསས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཞུལ་ནས། ་ཡང་ངའྲི་བུ་ ངཿ ངས་དང། ལེབྱའཱ་མྱཐུབཔད་འདྲགདིས་གྱུག་པས་བསྔ་ལགས་སགག་བཞེངས། ངེ དའྱརིནཔྨ་རབསྦི་བྱཿྭཐབྷ་སེ། སླདང་རྟྱི 
རྒུཊསཆེ་བར་བྲགས་ཤིད་བླུམ ནོའྱི་པགནབཞུགས་པ་ཡིདཌྱ་བེཞུ་ཐས་ཅངྱ་ཡིའ་ པནས་ད་བཱ་ ཤུགས་བརྩེ། ཇོ བྱ་དྱང་པའི་དཱསྱ་ས་གསོལ་བབཏབ་པས། ས། ད་པངརྱིག་གཅིག་བཞེང་ས་ལོལ་དདྲ་ཐབཔར་ྲ་གགས་གྱུང 

ངི ཁརང་བཞུགས་སའྱི་གུང་ལོགས་ལ་བིསྐྱ་བ་ བིསྣ་གུ་གཉིག་བཞེངས་ བྲུད དེསྦྱར་པལོ་བོ། ཅཅྤོལ་ཙ་མ་དྲ་བཱཚང་པངས་ཏེ། ཡོང མོངས་སཱ་དྱཀཱཔ་ལོ་ད མུ་བཱ་ཤྲོ ༈གོཝ་བའུ་གྲས་པོ།  བཅོམྲ་ཕྲསའདམ་མདོད་པོ་ཆོདཔ་གཡེད་དང་།ཅྱི་རྱིད་ 
པཿ རང ་བར་གཞམ་འལཙ་བདཆ་བཟི་བརངམགེའ་བཞུགས་སོ། ` །ན་མོ་ཧུཿྲུཨརྱཏཱརེ་ཏྱཿ ་གངལ་བན ནྐནཙོ་དང་ཡེ་ སཧི། །དངཾསླ་བདི་གརྩ་རོ ཡམ ངོདྱ་ལཱག་བའྲི་བཱ། ༽ཆོམཐའ་ཡས་རངཆྱ་བིནྱ་ཏ་མེལ། ༽གྲུས་པཿ 
༔ འདུད་དོབི་མེདམཆོག་ཅོལ་ཞིག། །དེ་ལ་དིནབཅོ་ཐན་འདས་ཆོདབག་ལེདདང་། སློལ་དཀར་ཟགསྐ་ག་བིནས་ཕློགའཅོལ། སྱབ་དརཟེོའིགཁིགདམས་འཚ་ས་ཅད། ཅུནི་ས་པ་ལྕྭ་ བཟད་མདོངདབུ་ས་ཏྲེ་བ་མའི་ཞངསབནྲ་་གས་པག་འདོན་་ 


བེལ་སང་ 



















ཙོ རྔུམ ཛབས པེ་བརཆད་ ཁི 
ཉི རྦིག །ནད་དདོནོ་འིགྲུདབཆོཡེ་བར་ཆད་ ། 
གམཚོན་རོལ་སོགསྦའིས་ནམ་པརབྱ་ུག ། གས་བདགྱགོགྱིདམཔེརོ་ར་འངས། །ོདོདང་བདུང་ཕན་ཡདཔོབྱི་དན། །རཔདངདཔལ་འནླབ དམྔ་ཐོ་མཐརྦ་ཧུདལམ་གཙོནམ་གསུམ་དང་། །བརྐེད 
རཿ ཡོ ོིད་མོམཅིས་ནམབར་བྱག། །ཡར་བ་བྲ་ངས། ི་ྲ་ གོ ངས་ད པེ ཡིག་བ ཏེ དམར་རུ ཐལཀ ནུལ་གསུཌ་ ཅད ཊཱ བཱ ཡུ 
༣ 7: ཁེར རུ །བཟཿའྲི་ཕགས། 6 ཉུཏྟརཏའགྱུརངམ ཤཿ་རྭང་ རཿ | 
གས་ཟབ་མོའ ༈གས་པ་མངྱཾ་ཧཱར་ཤས། \ ༨ ཆི་མེངཚ་ ི་རིག་རདོཿ བ་པར འབྲ་རོ ཀོརཉདབླ་པསྲ་ཟིཿཿ སླིག ངི ཤིས་དྫོདོད་ཤི་སེ་མཐའ་བྱ་སན་བརྩ་བའོ། ༈ ། 
ང་ལ ཏྟེན་ཕྱིང་གསུམ་ཙོམ་ བྱཅསྤྲ་ལག་ཆདབ་སང། སྱོལ ༣ 7 བྱིཏྟ་རུཊ། མཐབཟོད་གསོལ་བྲ་དྲོ་ ཊཏེད་བླ་བུས་ཟིནན་སྒ་ཧའྱ་སུ་རྦལ་ དཱ 
དུལ གའམ ཡིག་ག རྗྔྣའྨྗྨྗསིདདངདངད་་ 


གུགྲིསསུ་བྟསར་བྟས་ནའངོནྱའི་གྱེས་བུདམ་པྲ་དམས་་མུཌོ་བཏནཅེང་མཛོདའྲཟིནམཁའ་མཉ་ མབྷ་ཏདའཛོཾའི་གསོས་ཅུ་ཧུར་ཅིག། 6 །ཱ་ཇི་བ་མཙོཔཁབཆེནཔའྲི་གོནས་འི་ དཾ སྨན་གསར 





































ཁྲ པ འརོ་ཞིནྭབྱོམ་ཤིངྱཔཱ་ནདྱཔསའིངབ། སུ་ལཆོས་གོསའུརྫནགགི་མའོགོ་ནགྱསམ་མངོས་པར་གོསངོ་བ། དྩོ ག་གི ན་འ 

པླ་གཱ་མདོག་དགརལ་དར མུན་འི་མདཔས་ཆགས་པ། ཞུལྱའིདཅིལ ི་ོ འབ སཱ : པགས་པ བྱག་གཡོན་མཏ མགའ གཱི ༨ ས་བཞ་གབ་པ། དྲ་ངག་ 

¡; ཡྱག་གཡབ་ཤུན། །ས་ཀུར་ཆོས་འཆདྱ་པགྱར་མཛོདཔ་ ཡིམེབ་མཛུའཅིས་སྲུ་ ཐི འདབ་མ ་ ་ ེརྱ་ཡིནྦཧྲེ་གེ་གཿ སབམ་བྒད་མས་པ། ཞབས་ར། སོིལྲ་གངགིས ཡཿ ང་ ི་ 

| ཅཱ ུཌྱཉིས་གྱུ་དཱ་ལའྱི་ལུ་བ་བཟུང་པའི་འདབ་མྭ་ཏ ར་ཚ མ་ར གྱཀྱི་ཀུལ་པོ་ངོང་ཁ་བཅེན་པོ་ལ་གངསྐྱ་རྲ་བ་དྭ་ བྱུ ཙོ 

| ཅལ ནེ ཁ་ལན བའ ཅུགསཀརྦ མ་ད ་ བོ་ལ ར། ཨིཨུདསམ་ཌིྟ་ ། 
ལེ ངཿ ངི ཌུ ཀདྭ་རྭཿ་ད། བདག།བྱའི་དྲའི་ གི ནཿ སྲབས = ངང་ འཇམ་མགོཊ ¡&་ 

པཱ ས་དགོརབམདུནྱའི་ ནྭཧིནམ་མཁངྩོ་སཱན་དཔས། ཛཿ ཐཿུཾཧོཿའ་ ནཿ རངཾིྲ་ །གུ་བདོའི་བང་མ ཆོག ཡེགས་འའོ་ འོགསནས། འཇོག་པའོ འདབ། ནི { 
ཟཾཿ ཏ་ུར་ཛཱཾན་ྱཧོན་  གཛའིའིཟམཁོད། ཚོགས་གཉིས མཚོ་འིངནས་ --ོ ྲ 

















-»ར` 











༈མཐའ་ཕས་ལྱ་ཁུག་འཚོལ་བྷ་ངོད། །ཞེས་པས་བྟཏོང། དེནས། ར་ཉིདྡབཿནོོ་པཁ་པ་དང་། མཉོ་ྲ་ཕས་འདའ་ེ་དབ།མིདངྱང་ིངབབྲི་ཚུམྱ་་ལ་དང་། གསུལྨ་ད་པལྔ་འོངས། བླཱམས་སྦ་སོནབླསས་བྱར་བཞེ། རངྡ་རྨེ་བམར་ 
་པབའྱ་འུགས་རླབའིདི་འཁོ་ེྲཿ ལག་དམར ིལར། ཉིད རཁིན་ྱ་བ་བནརཔལས་འའརྩགས་བྱཅ་བ་འབ། རུལ་ང་ལསདུངལཇ་ལམཆོ་བྱུས། དདཔསི་ར་དུག 
གྱདའོདའིརྦསྱི་རམ་པསྡ་ཕགས་ཕངལ་ཐིམ། སཱརལཔའོད་འིདའྲའོས་སེ་ཡས་ཅད་འམགས་ངདལ་ཡོགས་པས། ནད་གདོནྲ་རིགྲ་བིབྷ་ནམསྤ་བུ་ལསཏེ། ཚོསྤ་ཉྱེ་རལ་བཅོང་ཁ་པའི་གོ་འབངལ་བཀོད། ཡངའོདེ ཿ 
ཐམས་ཿའདོདའེརྱ་ཟི་ནམ་པསྔ་མགས་ཐེངལ་ཐིལ། སཱརཡཔའོདའེརའྲོས་སེལན་ཅདའམས་ཅདལ་ཡོགས་པས། ནད་གདོན་བིགྲ་འིབནམསྨ་བུ་ལསཏི དྭབྱ་དའི་ལེགས་ཚོགས་བབབ་ཅདབཀ་ཤིས་ཇབྟ་ར་གསུ། 


རར : ༩ %སཀ་བང་ན༩ ༡ +=: ཤ བེ་འགེནད། འ་ འེ ±: +, བ་ལ སྩོད 
པས། རང་གྲི ཚུས་པ། ཡར་ཁ། བཟོརབ་མོགས་བུམ་པབདཅིས་གང་བྲི་ནམ་པ་དང་ ཤིན འཆུའི་ར་དྲ་བསད་ངད གད བདོག ཡང་ག ་གཔ་མཅོང བསང་ི། ། 
ཡཱ 'དང་། 













ས་ £ དལ་སང ག་ཀ ཀང་ཀ་ར མ ང་ར པ་པ འའའ དེ་ལས་བྱདདྱ་འྱཧན་བབས་ དང་གྲེ་བླ་བ་ ༅ུཿ ༥ 

སྐུས་བྱང་སྐའ། ནྣ་རུངས་ནུས་མྲ་ན་མསྦ་གཱ་གྲས་སས་ལ་སེགས་བའྲི་ནམ་བར་བཅུགནས་པ་གས་དང་ལ་ཐམ། དཱ། པྲ ཅད ྲུ སབར་ མ་འ ི་ འིལ འས རྩུ 

རགཙོད་ནངས་སྱངསནས། ཅིམེད་འི་དའོསྦྲ་གའྲ་འོབ་པར་བཟམསལ། དམིག་ས་མེད་བཅེ་བའི་ ིམེང ན་པའི་༢ དྲུ་ས་མེན་ །འཅི་བ་འཇོམསཿ རད ༡ིདཔགམེད ད། །གངསཿན་༨ བློ་བཟ་ དྱ འརེབས 
ཤོ = ་ 5:25. 8 ཆོ་འ ༤ོཆ༧༧་་འའོ༧ཆ6222:2:655272ཿ72262ཿ23ཿ-26ཿ8ཿ2ཿཿཿཿཿ༢མ-་འང་ཆ་ོཆོ་ ཚག - =ˆ ོ་བོཆོམོའ་ཆོོོ་ཆོ་ཆོའ་འོའ་ོ་ ༨༩༩ 5=-25པ¥722-227ཀཿཌ2 ལེ ཿ 













༢ ༢༦༦༥ = 





ང་ར 












་ ཚོགཟངའེདཐུངསོགས་ཅའགསརླབ། རདདྩོརཟདནསྟེཉ་རདཔ། ཡདྨ་་མའིཞ་བས་བ་བདན། དགེགིཔད་དནབླ་བམ་ཞལམང་པསིནམཔར་གསལ་གཏང་ནབ་གཔ་གེདིགས་བནར་བྱ་བངོ བགླུའ་བྱདགནརྣམས། །ིག་གིཁོག་པབིན་པདུ་ བཏ བནས་ 
ཤཱ རྲིགས ྱ་གོང་གཇའི་གསཔ།རངཞབྱཔཞི་ཆོད དོ བས་ཆ དགེལའད་ཡསསག་ཞས་ཞེབས། དེནས་མྭཱན་བགདྱ་ཐཱབ་ན། ཚཚུས་ལ། ་མོཐཛ་ཨ་མཱ་ = སྭ་ཟཱལས་ ལ་ལ ཚལ མམྟཾ་ཏེ་ཉིད་ ཱ དླ་ 
ཇཾ མོང་པའི་ངང་ལབ་སེ སྤེདཆེན་ལོབསདྱཀིས་པ བྱ་རདའ་སབཏེག་པའྲིའུ་མཐོཿ ངཔ་ཡངས་པའི་ཉིང་ཁརྨ་ར་ཆོགས་པདྨ་རཉི་མའེདིལ་འའོརྩ་ཧྷི་ཏེ ཉདྲཱ་རཱཾཿ ལྲས་པལ་བི་ བྲི་ཟིས་མཆོན་པ་འསའོད་འེརའྲོས། འབནས་པལང། མམ 
དྲ ཁྱི་གུ ༢ཆེ་བྱནྲོདོབཔངྲ་གཱགཱས་པ་ ཤེས་པནས། བསར བདཔྱ་འདྱརའབེན་ དཔའིཚོགད གབགར་འམདིནལ་མཁ་དྲམ་དང་འཔ། :མྤ་ཧྲས་སཾ་མས་ཧནཀཱ༔ ༣ 
ཏ, རྒྱར ར་། །ཞེས་པ་ནས། གཤེགས་སུ་གསོལ། །ར་ཧོཿ དམོག་པ་དང་གྟི ཉི་སྲརམེདཔརྱ་ཐཱ་རཱ། ཿ མངུནདྱཧཱུའྱི་མཆོད་བྱབྱ་རུདྷ་ཏྱཾཧེྱཾ་ཧིས་ྲ་ འསྟཏེ། དོང པོངདྲི་ཱགསྦཱསམིའད་བྱཿས་ཇུསཙིབོགས་འཇུལ། ། གོཛ་ཤི་བྷཏོདབས་བྷ་ངོད། ༢ རྭནས་ཟླགས་པྱ་ངབ་ 
(ཞུ་བ རྒུ ཨལ་བའྱི་བུ་གས་ཀའིས་ ན་མག་པ་ཞིངདཔགཅས་པ་པང། (འོད་ཟཾརྭའཔོས་ འཕྲོས མནི་དཇྲེ་ཁརར་གསལ་པའིངུ་ཀརྨ་་ི་ྱི་ལའ་ི་ེ་དྱིཿཡིགདམརསར་ཅི་མཐར་ིངཔ་དང། ་དམིགསབྱ་མས་༠ པས 








ཤ / རདྨ་ཀྲ།སད42)# ༡7 ༡༥༧ “ ` ༤ 


༨༢ 





རི 















།བླམོརབ་ལ་ཕག་བསྲ་ཉགས་བྱ་ཅད་བསསུལ། ། དེ་ལསའོདཟེརའའོས་རང་དང་སཁྱ་བནམས་འིཚེ་ ཡ་ཡར་བ་དང་། འཐཱུག་པ་དང། བརུས་པ། ཉ་མས་བྲ་འམས་ཅད་བུམ་བ་བདྲུདྩརི་ས་གང་བའི་ 
ཊགནས་ཝ་གས་ཕེངལ་ཐིམ། སྲརཡངའོད་རེརའབོསབས། ྱང་བ་ཝའིབྱར་དབལས་ཅད་འོད་དང་བླ དྲ ཤིཁ་དོག་སྔལའྲི་རམ་པ་དང་ འཇིགཏེན་ཁམས་ི་དབལ་འྱོར་པོའ སོནས་ལེགས་ངོགསྡ་རམས་དང་། རྒྱལ་ 
` ཡུང་ཐུགསཀྱི་བིནླ་དཱ་བས་ནུས་མྱའཐམས་ཅདྱ་རལ་སེད་མ་བདུན་དང་བཀ་ཤྲི་སཏགས་ཛུས། གཿ རྨུ་གཟུནས་གཟུངས་རྔ་ པགས། ཧག་མཆནལ་པོང ༨་མམ་བདང་། ཁྱུགནས་ཇ་གསྲའེ་བལ་ཐིམ། དེ་ ལས་་” 

བས་པ་རངད་ཕྲས་བྱ་འྱི་བ་བཞསྔ་ཞགས་ལུསྤའངཐམས་ཅདགངབས། ཚེའི་པར་དགཙོདཔ་ཇཿ་ཤུས་པྱ་ཐངས་ནས། འི མེདཚའི་དངོསྤ་གཟུ་བོབ་པར་བསམས་ལ། དཔ་དས་ཅེལ་དང། ཚོགས་བཅས 
ཅྱ 'ཧུ་གཅད་གུངས། ། ཐར་བཞིའཾ་ཅདཔཏོ་ྱ་བས་ཇེས། འདོང འདོདདོནལ་གསོལ་བའདེབས་བནི། ཧལཱཧཱ་མྱའེན་པའྱི་རོས་གརྦ་བབྲཟྲ་གགས། །ཧིང་ནཱས་མཆོདཅིང་གཟེ སེལ་བ་བཏབ་པའི་མུ ས། །བདག་སོགས་འགོ་ལ་༠༠ 


རི 
༣བདོད་དོཌ། མ་ཧསྱ་མཛདྱ་ཧཾ ཧཿལ་བ་དང་། །ཏག་བརན་གཞོམའི་གྲ་བལ་བའི་དའིམིག །ལེའུམའྱབ་པརྱ་ཤིན་ཤིས་བླ་ནབ། ཊྱདསོལ། །བེནསབཏ་ྱསལ་བསའ་དདྲ་བྱད་་རིན་ཡིམ་དླ ་བས་ལ། ཆྲེ་བླ་མའི། 
ཏོད ལོར་ཅན་འལ་བཟཆནའ་འརང་མཚམམསངང་ལོང་གང་ཡ་ཁཁན་ཁན་ཆག་འཁན་ཡཁ་ཁང་ཆ་ཁ་ཁགས་་ཤསཀན་ཐཅའ 











གཙོན ོ་མཆོ། ཡ་གདྲངསན། 
འཛོམས་བོལ་བསོ།ྱཁི་ཆོ། མིད དྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཙ གླེ 
ྫོ་གྱཀྱི་རྐ་མང་ ཅིངམེཏོག་གིརརད བྲ ནར་སྨྲསཔ་ འཆིམེདའ་ འརྩོ་ཆུལཿ ཡང། །གང་ལ་བཅཏེནནས་དང་གཞནྱལི། ཐག བླེདབ་པའི་ཚུ་ ཁ; 
་ སག ཞེས་བ ཤིས་བ ངྟེ།གོགིཿརདབབཔ་བ རྨ ཿ འདོད འཇྩོ་ཆུལ་སུན་ ི་ དེ ་ ུ་ོལ། ཏྲ ཿ 


¡3 ན་འ ཀོ་ཀོ མཐར་ཕཱེདྱི། ༽གྲྭ་ཡཱལ་ལ་སརབྱ་ཧུཔ་འ༠༦༨ 
ར་བཏང ནའ ནོགས །གབས་བཏན་པལོ མི ་ མོསོ ཞན་པ ི་ོ 





+ 


༢ ཐོ སར 
ཀར ྭ་བུཞ 








¬ 


| ཅང་ 
ཐོ བྷ རྣ 


















ཡཤཤ བོ རརྒྱམཚོདབལ་བཟང་འོརོ། །གསོལ་བ་× ཅུང་}ིང་ 
ཞན་པངདངོས་དངབྱཧུད་པའི་བཀའ་དྲནྱབི། །བྱ་ཿབས་གཉེད་པའིངེ་ 


གང་མ བཏབ་ནས གནས བསོ 
ཟླམ 


བིནཅན་ཀམ་མཆོག ངྱུག་ 





-- 























ཱུ བམ ཧད ཟས ་ཿ འོོ ོ་ིས་ཨས་འབ་ང་འཁར་ཁས་རད་གསས་ཁག་རལར་།ྲསས།་ཅསང་རཟགས་ག ཉ༡༡༡༡༩༠༩༡༡༡པ༡༩།༢༢༡༢༨༡༢༨༢༠༢།།༠༩(8་ཟ༠༡༩༧༡༡༡༡༧༡༡ད༣། ༢༢༩ར༤་འེའོང་ ༤༤༤༤ འམས་མམ་མངསམམམས་འཇམས་གསམ་མཆམ་ཡང་༡ས་མང་མའརསཅམ་རབཅམ་མ་མའསིཿ་ཅམསནང ༢༡ ཡང་ལསམ་རམརསས། འ་མ་མ་མཁལ 
༼ ; །༈ཤཱལཟུས། རོལ་མོན་མསརང་བཞིན་བདྱེ་ཉོང་། རམ་པ་ཡཆོདྲ་ངས། ཅེད་ལས་དབང་བྱོངུག་གྱི་བོད་ཡུལ་དུཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྱ་དཔརཅན་བྱེད་དརྩ་གུར། །བི་ྒཱཾ་ཨཱཿཛ། དེ་ཤིན 
7 ཐཾ བུཏྲ། ཇྱེ། ཨཱ་འོཀེ གླི དམི། ཨཱཿ ཙི སྲ ཏལའྲ་མགསའཇི་། བ་པའམ ངའོ སྱ སྲ 
འའོརྩི་སྔིང་དྲུང་ལསྣ་མཚོགས་ཇྡོ་རཱ་གིས་མཚོན་པ་ལས་འདེརྱ་བོགས་ འོས་པས། ཆརའིས་གཤྲི་རྭགརླ་བབེ་ས་མེརི་དང་བཅས་པའི་བྲསང་བའི་འའོར་ལོ་ཡོངས་རུ་ཛོགས་པརྩ་བར་པའྱི་པརོལ། ཁདོགྣ་མྲ་ཝ་པའི་མ་ | 
ངོགས་བྱང་རའྲྲོ་བརྒུ་བུར། །ཞོ་བཛ་རླཀུརླཀླ ཞེས་བྱསཿའབོརབནོམ། བླ་བང་འཁོརྦཾཀི་དྱབས་སུ ཆོགས་རྡོརའྟིའུ་བའིན་ངདུ་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚནོཉིདམས་ད་ཡོངས་མྔ་ཕོགས་པླ་དང་ཅིག་གིསྲ་བུབ་པརྩ་གུར། དེའི 
་ཿྱ་ྱབས་གཉགཔའ ཞན་པོ བཅ ཚོགས་པྒདདདུག་བའིགདདལ་རཔ་་སེ་བ། རླཅདམར་པ། གལས་འདའོ། དནོཉིསཅང། འཇུས་ཡོངསུ་མར་ཡལས། རཔཉིདཔཅོམ་འནའདས་མགོན་པོ། 
ཆདང་ཡེ་ཤེས་དཔགྱ། མེད་ཕྱ་ག་མདོགྱ་བྱཡུནའ་ལཉི་མྱ་བེ་བའི་མདངསྱིས་ལྱབད་པྟ་ཏ་བུ་དམ་བཞིང་འདེརའྲེ་བ། ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ཏེངནའཆི་ལེདཆའི་བདུད་ཅིས་གང་བའི་བུམ་པ་པྣམམས་པ། 


















ཁང་རོ 


ལ་ཡ་ངོནོ། 


1] དྲ འལ ང་། བ དབཆ་ནོྱརང། རཱི་མའམས་ཅདདག ༽རཱའཉགམྱང་གཅུག་ 
ལྕེས ོི་ དེཊཞིནདུ། ་ཤྭཀའི་བརྩ་ཁེས་མཆོད། ཕོ་  ་་ ར་ཡདཔགམེདངཿ ག་འ ི་ོ རྨ ་ | 
རར $ ེ ལའོ རམརན་བརམས་སའའོག་དང། བཅུསབ་དང་།  མརབལ་སེ་གས་པྲ་དམས་བུམབ་དང་། བོ་དཔའཅཅས་གང་བའི་ནམ་པར་བྱདང། ་དབཞིན་དུའྱབ་འ་རམས རཿ ། 








འོདཟརབོསབཅར༔ ལ་འནའདཔ་མ་ ཐཾ 


༥ པ་ཞི་པསསྔ་ང་ ཤྫཾ་ 





འོཔས་པའྲི་ཝ་ར་ཨྱཧཾ་ཡོགསཿ ཅྱིསམ་ ༦ མའས་དན་ེུས་མསིལའརཉྱ སེང དའོ གུ ིམ་ཡྱརྱ་པ་ཡདཔསྟརར་པབྗེ་བའི། །ཡ་བརྩར "2 











མོས་མོ] ] | 






































༅། །ནམོ་མུརབོ་ཧི་ར་ཡཾ། བ་་ཡབ ར་བའི་གཟེས། ིགགྱསམ་གདོན་བཀེགས་ཐལ་བརབླ་རག་འཛད་ཅིང།།བཞད་འའིག། །བྱརྔ་ལབ་། 
དྷུ ནགད་འུའགཞེད།།ེ་ དྱབེམ་མེདྨ་བརྲས་མཆོད་ ད་དཔ ལ། །གང་དེའྱི་བུ་འབལ་ཇོས་ཨྱི་པལ་པོ་ལ། །བ། དནས་དབུག་གླུ་དགྱང་ཅ་བཞི་ཡིས། །བྷསདད་ཐད་ནས་གཏོད་ 
“` ཤྱེད་དག་པོའི་འས། །བྱམདྡ་དན་དམ་ངའི་གསུང་བཞིན་འདི་ན་ །བཔ་འདམ་མམདཔས་གཞིོགེད་ཅ་བཀང་མདདཔ་གའ་བོ་ དནོ་ཞས་དྲྭ་གགྲུ་དགྱརུ་རཱ་བཞིའི་ལྭ་འིན་ལས་བཞིའི་ལས་ཚོགས་ཀིའིམ། 

ཏཾ པ་བཞུགས་པ་ལས་འཇམ་པ་གྱསམ་དང་། ག་བྗའམལ་གཞན ། མ་བཏང་ལ། བག་བྔམས་བྱཅས་རྱ་བྱུ་ཱལ་དམ་པའྱི་ལ་ལེན་བཞིད་ནག་བཟོས་སུ་དགོད་པ་ལ། སྩྱབས་སེམས། ཅུན (དཱགྲནལ་ལོུརསོགསྣ་གབས་བུ་། 

རྣ ང་བབས་དང་། གྲབགད་གཡོལ་འདབས་ནས་ ་བཟུང་ཡི་དམ་དང་། ཤགསྦྱ་ཏུང་གཏོར་འབུ འབུལ་ཡན་གཞུང་ར་ལེགས་པར་བཏང་། གླབ་པ་པོའི་མ། ུནདྷཱ་ཧིགསྭའི་ཁར་མྫའལ་གྷཏོང་བོར་ཆེ་བ་དང་། དེའི་མདུན་གཏོར་ཐེབས་། 
༡ བགིའིནད་དྭུ་བཀྱར་པའི་ལིངཆ་བཞི་བཤམས། གཡསསཆང་ཅི་ཆད་ཡུད་དང་། ག་ཡོན་ུ་བཤལྱཆུ། ོས་འགའ་ཞིགྱ་ཏུ་གཞི་བདག་དཀར་བཏ།ཌབདང་། འདས་མ་འདེས་ཙི་མཆོད་པ། གསེརྦ་སེམས་རིལ་བུ་དཔར་ 
ོ་མོོསཔོས་མོ་མསོས་ླསོོས་སོས་སོསོ་ོ་སསོསསསམས་སམསསོམམམསམས་པསསསམ་པོམས་ོ་ཁསམསསོམས་པབཅ་བཟོམསསླ་མ་མ་མོམམམས་པསམས་པསམ༦ཟ༦༠༧པོྨྨོས་ཝ་མ་ཕངཕམམམམ༦༦༦ར༧༧༦འཕསསམསམཐ༦པ་བངམ་མམམ་ངབམཟའ་བམས་སབསཔཐབ་ས་༣༦ལལ་ཝམསམམཛཟ་སམོ་ོོོ་ཁབཛའལབོའོ་སྦཁོ་ཆ་ 




























༧.-,_ར་ཁོ་ར་་ར རོ ོོ ༡༡25 


།བོགཉེས་དང་། དཀལ་ལོ་གཅིག་བཅསྟ་ཉེབརམཱཁ་པའིཕྱ་བད་ནམསྦ་ལག་ལྷཏ་པའྱད་ཅ། དྡ་མས་བམོང་བྱདགསགསྦཅས་གཅངྒ་པོན་འརྩབས་པབཡི་ད མྱ་བི་ 
ངྱ་ཆལ་བྷཅན་བར་གནས་ཏེ་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་པ་བིན་ཚིས་བླ་རབས་ལ། གཏོ་མ་ཙཱར་བྱསིད་པའི་ལུགས་སྱ་བསན། སུསཁསྤུ་ས། ཏི རྙོང ར་ག 
ཞེས་སོགས། གཏོར་མྱ་བུར་མི་བྱསེད་པའི་ལུགས་སྱུ་བས་ན། བསངས་མྱ་ངས། ཧྭུངཾཔའི་དང་ལས་མདུན་དུ་བངླ་དང་། ' ཞེས་པ་ནས། ར་ལོ་མོའི་ངོ་གྲས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བྷནང་བ། བ། 
ལྲེ དབང་པོ་ལམོགས་པའི་ཡོགས་བོང་བཛྲོ་བུ་པིད་པ་གླས་མ་ཧེབྱད་དུང་འཚོགས་དང་བཅླས་པའི་གཙོ་འཁར་ཐམས་ཅདྱའི་༔ མིར་བནོདཀརཔོ། མ་ལིན་པརྩ ཨཱཿ དམར་པོ། སྱ 
| ཛན་པས་མཛོན་པརྩ་གུང་། _བདྲགཏིདྱ་བྷི་ཐུ་གས། །འྲི་ཙཱ་ནག་པོའི་འོད་ཇེརྒ་པགསྦ་ཙཱའྱི་རཱ་་བཅན་ཁིས། ཝོ ཧོག པ་བྱགས་པཡ ནྲརེའི་གངྱརྦ་གོ་མེད་ འོ ཁུང་ ། 
ངཿ ། ¡ བཅྭ་བག་གིནང་ནས་དལཅནཆོས་ཅི་ཅམ་བ་ཡ་ཡུམ་འ་ རདའ་བཅས་པ། རང་རང་ནོ་སོའི་གནས་ནས་པོང །སར རྱ་ཅ་ྲེདཔའྲཨམྱཡིའྱརབའི་ཆོགས་དངབཅས་པ་དདཅིག་གིས་ གིས་ 


































༨ ¬ །ནན་ཛྲུ་པ བཊཀཱ་ལླ་རུཔ་ས་བ་རྷིལཱ་ར་ པཨཀླར་ ཇོ ཤེས་ལ་ནས། ས་མ་ལྷ་ཛཱ།། ཞེས་པའི་དབང་བླགར་ཆཿ ཧྱས་གདབ་དའ། དམ་བླགག་ ཟིནནས ཡཿ གཞུངནས་ འྱབར་པའི་མཆོད་་དང། ནང་མཐེ མཆོད། 
རནྡ་མགསྦ་རཱང་གིས་འི་མཆོད་དང་ནང་མ མ་ཆོདའཛུལ། གཤིན་ཚེའི་གཤིདཡི་ཡིག།ྱ་ར་ཉེར་གཅིག་བླ་གས་ལ། ཟླམ་མཆག་དང་ ཞིས་པའེབ་ཤགས་བ་དང་། བསང་བ་བླཟུས་པ། བྲ འཆེན དྲ་བུ་བ་མ་འདོན། རྙོབག་ཅེནགཤིད་ 
ལྐ་གཅུམ། གསེརྩ་ཧེམས་ཕི་བཱ་རྱིན་ཅིས་བླ་མབབ་ལ། ཟླམ་ཡེ་དམ་ནས་ཕྲོགས་ཡོ་ངོད་ཅིག །པརརིམ་ཆིས་ཡུལ། བརྟུན་དཀྲ་མྱིདང་། ནལ་འཐྱོར་པའི་ རློས་དབྲ་དམ་ཆས་མླ་བ་པའི་འགལ་ངོན་བརྡ་ །ཅོད་པའི་གནོད་ཊ ག་བདག ར་དག 
ང་ཚོ་ ཙོ་ལ་བྷ་ི་ཡས་པར་བསམ་ ་ཞིར་། ན་མོ་ཆེ་བྱཙནྭ་ཙ་བ་དང་ནས། བཅོྲརན་འདས་འཇ་དཔལ་བ ཤིན ཤེད་ཅི་ཉོཆོ་གས་གོལ་དབ་བཅས་པ་ནམས་ བདུན་པ་དང ༤ ཅོོ་སོང་བའ ༨ྲ་སྭང་ཡ མས་ཊི་བདན་ 
ཐ་༡༤ ཆོས་ཉིད་ན་ ་པར་དགཅིང་ཚོསཿ་ནྱ་ཆུའྲབས་བླབ་པ་ཨེད་པའི་བདེན་པའི་མྲབུ་ ཿཡ་བྭཏོནནས་པི་ ར་སངསྦྱཧཱ་སྦཔ་བྟཏན་དྲག །༈དབེ། འཊ འདུན་པབ་༦ུ་ ཙདྲལ་པ། བདགག་དབོན་བོ་བ་བ། ཊོར་དང་བཅས་པ་ལ་གཞོད་ 
, [ འྱའདཔའདག་བསེགས གམའ་ཨི་ཛབ་དའཔས ས་པ་བབིད་བའ་མོོདདཔང་གཡསས་འཅོྱར བར་འ ཅགས་བཤ་མོམས་བྱར་དགའ་ན་གནས་ཁར་ཀད་ཅག་ཐང་ཅག་ཡུད་ཅམ་ རླ 




































¡ཱ རིལ་མ ཚྱཾ་གཏོརམ་འ་ འདི་ལ །ཐུག་ཅིག་བྟཉིམས་ཤོག །ཇི་ཡ་ཛཾཿཏྲི་ཡེ་ཛཾཿ དུང་ཡཛཿ ཨྟོ་རིི ཞི ཡོ བཟུ། ། གནོདྱ་བིད་དྲག་བགགས་ ཨ་མུ་ཀྭ་ཝཱ་ར་ཡྭོ་བྭཞ། ཅེས་ལནུགསུ༔ མ་བྗདོད་དདགུགས་ག གཞུགྱ་བ། དེནས་ཆང་ 
༈ཆ་ཅིསྲ་བན་ལ་ནང་མཆོདྷ་ཉདྱ་ཊིནྱ་ཧིས་བླརབས་ ་ལ། ཚོགས་རོང་འཁོར་དང་བཅ་པྨ་གད་ཅིགགྲིས་འོ ས་ །གསལ་ དུ་བྱ་ག་ང ཡ་ལ རྱུ་ག་ཅན་ནམསྤ་སྦཱ་ཧུར། ོཾ་ཡ་མླ་རཱ་ཛཱ་ནས་ོཾ༔ རོནས་བློ་བཱ་་རཱ་དེ་ནས། སམྦ་རཏྲེ་ཧཱཿ ལན །འཞིས་ ངུ 

འཁུལ། ཙ་ད་གུ་དིཀ་ལོཀ་པ་ལ་ཞེས་ཊི་ནང་གིས་མཆོད། བཅོ་དན་ཆོསྔ་རེ་ མ་ འདུད་ཅིང་ཡཅིས། །ཏྱོཿ །ཏྱོགས་རྱང་ལ་ཁོར་དངབཅས་པྲ་ནམས་ཡིས་དའཁག་དམར་ཡི་གཏོརམ་འདེབཞེས་ལ་ཁམས་བ་ ཡུམོ་ཆོསྱི་རྔ་ལ་ £: 
བུ་བཟེན་པི་བཏན་པ་བྟན་འཇིན་བུན་པའྱི་བིན་བདུག་དང་། བདག་ཅགཿ ་དབནྲ་པོ་བ་འ།པོ་ ༨དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་ཕེད་པའི་ དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདཐལ་བའི་རུ་ལྲ་ལན་བཞིན་དུ་བླམག་ ་པའི་ ཛྷ: 
ན་ལས་མཇོད་ཅིག །ཐལ་མ་གདབ། | དག་དིག་བྗངོདྷུགབས་ཅུ་ལིངཛརཔས་གཏོར་མ་ཅེ་བའི་མཐར་འབུལ། གཏོཿ རོ སྣོཾདབ་ཤལ་ལ། བཤལ ་ཧཉར་མ པཆེ་བའི་མཐར་བླུག \ \ཿཡང་ཡིང་ཚོ་ ང་མོད་བཞི་ལྷ་བར་བཞིན་བས་མས། ཨྭ་ཐཱཿནཱཿ ཚུ་ཐུ། ; 
ཧཾ ལན་གཙུམ་བརོ དྲགབས་ཆབ་ཅིས་བན་ལ། མ་ཡརྭར་ཛ་དས། ངཿ བདཅཔོ། །ཅེས་གཙུམ་པ་བཞི་པ་གཉིས་ཁང་པོང་ཏར་བ། ཀཏརམྱ་ཧཱར་བྱཕེདྲ་འསན། ཛུ་བརྔཾ་ཨཱ་ ཏྲིའ། ཞེས ཧྱནམ་མ།འར་བཏེགས། གཏོར་མོ་ཆེ་ ཆེ་བ་ནང་མཆོད་ ¦ 
ཐོ མ་བའི ངེ ངོ ཡབ ལོ ཆ་ར པོར ཆོ་ཁོམམ༦༢༤༧སོ་བཆང་ལོ་ངརརོ༤ལོ༤ང་བརར་འཆསཆན་གསསངརར་ འནང་ཆརོང་རའལྐ3ཆསས༡༡༡༡༡5222772257722272962ར ༠ལཿ515635888ཿ2ྙ62732ཿ2ཿ22]725526ཿཿ6ཿ25ཿ3ཿནོོཤའཁད་། 
















“ »“༨ ༨༤༨ཞྐས༧་- 


རངགིས་བསྣ་བངས་དམ་ བཅས་ཕྲ་ནམས་དྭན་པར་མ་ངོད་ལ། སབསྦྱ་ཆུ ༄༅བ རྐན་པ་གྲྭངབ་འཞིབ། །ཟེལ་ཞི་ ཞིག །དངུ་ཞིངྱ་རཱམ་པར་མངོ་དཅེབ། །།དཀོནམཆོགཟོ དྲང་འབའ ནོད ཟ་ བྦ་མའི མུ་ཚྲསངབ། ྭ 
ཁྱད་པརྦ་དུ་ཡང་བདག་ཅག་དཔོནྭ་མོབལི་ནོར་དགོན་གནས་དུང་འཅས་ལྱ།ེདལ་གཅར་བུགྟ།དཔ་ཡིན་པས། ཊིནང་གབར་ཆདཉེརའཅེ་བམས་ཅདལས་པྲ་དང་དར་མཛོད།།རྱསབ་པརའ་ངོད། ཆུ་བར 
ོ་དང་བསོད་ནམས། ད་ དགེ།འདརྩོཁྲི་མེ། བླ་ཐབ་པ་ག ཅས་ཚིཏུལས་འིདུ། (ིབ་བདུཔས་མཁངའི་་བ ས་སའ ཅག ༈བརྟན་པ་དང་། བྷ ཅ་པ་འཛོན་པ་དང་། བདག་ཅག་དའྟོདྡ་བོབ་ 
གཅས་བ་ལ་གདོདཅིང་འཆོ་བར་སེབས་པའི་དྲལ་བགགས་གྲངག་བཅད་ ད་ལ། མུར་དུ་དབང་ངུ་ཕྲག་བའི་འ་དིད་ལས་མཛོད་ཅིག །གལ་ཉེ་ཞི་བས་ 
༢ ལ་འཚོ་ལན། རོ ཕྱེངགྱི་ཌྷ་གས་གྱས་ཐུང བངས བའ ཨེད པ། འབར་བའི་མཚོཞ ཉིད་ལ་ཐ་ བརྨ་རོའོ། ཡ་གཾཔ། ཡྱང་།པཱག །པཱཾདྲ མོ་ལྭ་དུ་གསོལ་ཞིང་། མདཾར་ནཉྱི་རས་ 
ར།གི་འབིན་ལས་ག །ང་བཅོ་ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་བཡེད་པར་འགུབ་པར་མངོ རོད་ཅིག །ཅེས་འདོན། ཆོསྦྱ་རུཌ ཡུམ་འཁོར་བཅསལ། །ནས། ཐླ་ར་ཡ་པཱ། ཐལ་ལོ་བདབ། གི་བདག་གཏོར་མ་བཅོས། བླལ 
མ་ ཟང ངོམ ༨22 
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པོའི 














བྱེར ༈དགུགས་བཅོམ་ཆིས་འཇོན་པར་བེད། །ཊོདལ་གཉེར་དུགཏད་པ་ནི།།ཟོ་བཟངྱ་རལ་བའི་བསན་པ་དང་། །བམན་འཇོན་དགེ་འད་ཇེ་བཅས་དང་།།ན་འརདའོདོག་བ་འཁོར་བཅས་ལ། །སངཔ་ི་དྭག་དང་ 
, | གནོདཔའི་བགེགས། །འདུད་དང་བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །ཅོགས་མཚོམས་གང་དུ་གཞས་ཁང་རུང་། །འད་པག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། །ཧོདྱགིས་དེ་རིང་བཟུར་བརྔ་བིས། གཞན སབ ཀབོརྦ་འིརིལ་འཁོར་ན། ། 9 
( བོ དྷ ཀུཡ་བུ་ཤུ་ཞེས་བ་ བ། །ལག་ནབདུདབི་ཤགས་པ་ཐོགས། །གབཞིག་པཅིང་དར་འདོད་བདེ། །བཏབ་པ་ཅ་ཚིས་འཅིང་བརྩབེད། །ཅོད་ལ་གཉེར་དུ་གྟ ད་༤ མོ་བཟང་རལ་བ ་བའི་༤ བྷན་འཾའོན་དགེ་འདུན་༤ནལ་འབོར་ 
༢ བོ་བ ༧ གང་བའི་དྲག་དང་༢ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་༧ ཧཱུ ཙོགས་མཚོམས་གངང་༨ འདིངག་འཁོར་དང་༧ ཁོདྱཡིས་དངིང འབཅིང་བརྩ་ཤིས། །ལན་ཡང་འཁོརྦ་པོ་དཅིལ་འཁོརའ། ན། །ཡ་མདྷ་ཇི་ནསྱབ་བ།། །འགན་ 
ནནག་པོ་ཐོགས། །གངྦ་ཞིག་བསདཔར་འདོད་པ་དེ།།འྱ་ཡར་བ་ཅོམྲ་ཆིས་འཆི་བརྡ་ངེ ད། །ཊོདལ་གཉེར་ད་༤ ཟློ་བཟང་× བསྟན་འཛིན ནྣལ་འབྱོར་: * གླང་བའི་× བདུགདང་ར་ ཤྱོགས་མཚོམག་× ༧ འདི་དག་ 
ཁྱོདཙིས་དེ་རིང་བསད་པར་ཁྱིས། ། །གཞན་ཡང་འཁརྩ  ད་ལ་འ།ཁརན། ༈ཡ་མ་དྭའུ་ཞེསྱ་བ་བ། །ཟ ྱིན་མཆེ་བ་འབར་བ་ཅན། །གང་ཞིག་བ་བར་འདོད་པ་དེ། ༽ག།ཅོགས་པ་ཅ་མགིས ་བ་བརྡ་བེད། ཀ་ལ ཟླ་ ཁཿ 
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ི་གཞི་སྟེཆེནམ་འུལྱ་ི་གྲསངབཤདི་བས་བ ཡི ¥ 


དབང་གྱི་རལ་བོ་ཤེས་ལབ་བཞུའ། 





























དཱ་ ༧ 
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ཊནམོགྱུར་བྲར་ཧེ་རྔལ་ཡ། མད ཟོའ་མ ཨལ ཤིན ཤེད་དྱ་འརམེདཔའ༩ 





ཟབྱ་འེདྱརདད་དའིད། །ཅདོ་ྔཔ་ཡིསྤ་ལུགཔའི་ཡིདམྱ་ འི །བྱེང ཟླ་བ་ལས་པམ་འཛམ་མགོན་དགོངས་པའི་བཅུད། །མདོརའི 


མ 


བས་ལ གའུཆལ་ཞིངྱས་བཟྲ 


བའི ིི་ར་ དོས།ནཉཞིགདོདནས་དུག་པའྱི་མང་ཉོངསཉེསས་པད་པའི་དངིངས། །ཧནྱཆེ་ས་ཡེབ།ས་དགཔོརེབ་ 
འཇིགས་པའི་གཟུགྲས། །ཟབ་གཉིས་མཆིནའཛན་འཆིང་པའི་བདདདཔ་ལསྭློ་ཨེའཆྱི་ནུད་བཙོད་པའོ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོགདདངེརཡེདྲ་བུམཆོདའས་ཅུས་འྱྱ་བོངས། །བབ་ལས་ཡད་ 









ར་བཞིངསྔ་ན རྔམམ་ ཤཞལ་ ྱག་”” 


སེར་ཁང་ཡབ་ ཕྲག །བཞོདྲ་པལ་མནང་གྱུ་ཏན་ 


ཅེག ། ཅ་བཅོནོཔ་ོས་དང་ ་ -༽། ད 
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བཅད་ག ཅུ ར་ཆེལས་བདག་བཅུ་ཤུའིརི།།ཅུའིག་ཙཿ གོི་གེརྦ་མེཁ་བལ། །ཆོ་བདག་གཞིང ༨ འཚགས ཅིང་གཞད་བྱ་འོལ། །དེལ་བདེ་ྭས་གྲས་མྱཡལ་བཀྲནྱ 














འགེས་གཅིག་བླ་མུས་འཇམ་དཔལ་ང ཁྱངས་ཉིད། སྟིགས་མའིབུསའདིབཅོས་འིད་ནམས་ལ་བརཆདྱབ་ར་ིཔམ་ཆག་མཐུན་ཅེདཔོས་བུང་ །ཱྱ་ཐཱལ་བའི་དཔལ་ རོརེ་འཇིགས་། 






























རྒྱན 


ཧཱམ་པའི། ལ་ 
ཧཱམ་པའི་ཀུནམྲེཔ་དང་ 














|, གནས་ནམས་སུ་འཚོ་བ་དཀའངུབ་ལ་བཏེནན་བྲངས་པོག་ 








ཏས པོ ེོའོནོད་བོོ། དགའྦ་འནྲོཧ་བྱ་སྦ་གོབམ་དགོས་པར་མོིན། དྭགང་ལོ་བྱང་གསུམ་ལམསྲ་གབབེབའི་ྲ་གནས་རྒྱ་ྲུགརྩས་ཆོས་གུར་ཞུགས་ནས་བཀའ་འོདྲོང་ལ་བུསཏོགསྦཅིབཅོན་ བྲི 
ྐ 


བྱར་པོའི་གཞུང་བཞིན་བྷཉེནནས་འབགས་དྲི གྲྭངདེན་མངས་སྤུ་ོགས་པའིགནདལ་གཞན་དིངི་འཇག་པའི་རོ་བས་པབཏེས། ཤིདབཟའནེ འཐངསགསྤ་བར་བྱ། ནནས་དབངསངམན་ངག་འཁྲར་པོག ས་བཐའ་ཡས་ 


ཁུར་པ་དགངྱའོརི་ཚུལ་དུལ།སན། དྡེ་གབས་དགོན་པའི་ལས་བེདནས་འབྲིགས་ཡིན་ལ་བྷསདའདོགསྦ་འིལ་བླི་གས་ཁོང་་བུདཔ་དང་། དི་ཙའདིམིའྲི་གཡནས་བྱབུབ་པ་ཤིན་འགས་པར་དགོངས་ཏེ། འདྲིས་ངགི་ ༈ 
རྨ ཞག་ཐམས་ཅདྨ་པ་ང་པའི་བླ་སལ་མརསངནས། ཆོན་རབས་དམ་པའི་ནམ་ཐར་རིས་ཐུགས་དཔས། ཨཡུག་བསམ་དགཔའི་དོ་བོས་ཏེ། རཱ 


རྔ་ཁདདང་། གཡའསུལ། ཐཱང་ཝོངས་དངནག་སྤྲ་བུང་སགས་མི་ལེ་ ཡེདདཔེན་པའི། 
ཐྭོག་འཐེངས་ལ་ ་བོར་དམན་པའི་ས་བྲཐུཿ ཐུབ ཅུལ་བོ་འགོཊ ྔ་ཧོནནསྭ་ཐཱ་བ་པྷ་ཐི་ངབོར་མཛོདདེ། བཀའག །དམས་གངམ་འིནམཐར་་གོ་པནསྤ་བ་བ་ཏར་ཀུན་མཱངས་བཞིག་ངེས་པན 
མཇོདྙ་མ་པའི། འིིཐུགས་དམ་དང་བཅས་རང་ཡུལནས་བརྡ་བོནསགས་རིམ་བརབྱརད་དེམོནེ་བྱ་ཡིད་ ད་གོདཔའྱི་མབ་པམ་ནདདཏདས་པ་བེས་པའི་གནས་གསེར་ཁང་རའོདད་ལེབསནས་ཐགས་ཅེ་གཅིག་པའྱི་མབ་པ་ཉིང་བོརམ་ཛོད། 









རྫ 









སོང་ 


ཐོ ངམ་ཡིན་པྷ་ནམསྱ་དགས་ཉམས་བཞེས་པརམ བས་དགོངས་པྨ་ཀོབོ་དོརཏྲོརཾ་གསར།རབཞིས་མཚོནྷོ་བནྲ་གགསྦསྦབབ་པརྱ་གུར། དེནས ཕོགས་མཐའདགན་ སྨོམོ་བོམམོངབའདུ་ཤིངའྲའི 
ཁེབ བརྱ་ངནས་ཇིཝུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ ་བྲ་རམས་གཞན་ལ་འདོམས་པར་མཆོད་པས་། ་སྙན་བརྒྱདཨྱི་གདམས་པ་ཤོགས་མཐར་དང་ 













མིཀལུའིདབོག་མར་མཛོད་ུ་བས་གུའིམཚནཐོག་ཐག་གྱིབནབེག་དང་ དངོ་སྲ་བུབ་ལེནཆོ་ག་སོགས་མིདགོས་ཤིང། སྤིནསེག་ག་བསྡ་རས་ལ་བསིལ་དཱམརསོགས་ལ་བངས་ 
[ གཔུགྲ་བས་ཆེག་པ་སགཤྲཱ་ཨཱ་ཡངས་པའི་ལུགས་དང། བསིལ་དམར་ ཞེས་པའི རྩ་སིས་པའིའབུ་དམར་པ་ཡོད་བདཡ་བེར་བསྲུང་།  འབུ་རིགས་ལ་ཆོས་དམར་བོས།་བྱསརབ་ལའང་རུབ། རེསས་འྭབིན་ལས་ ཨརྱེ་ཧབ་པོང་སྟེ་ 
ཿ བྱི ཉནཚགཏོང་ི་རག་འིདལ་བྱམཙམ་འདས་པའྲི་གབས། འཇམམ་གོནྱ་ཆལ་བགཉིས་བའིབཀའས སྲུལདེམ་མེ་ དཔ་ ་ 


༡༡༡ ཀེ 


་ ནཆེན་མོ་འདུག་ཚུལྱ་ཆས་པའི་ལུགས་ཛུ་བཀའཁྲིདཔ་ལེན་དོགས་མཐའནས་ལཇདཔའ་ | 








ན་ 
ར་བརྩ་གུར་པ་ཡིན་ལ། ༩ མཐད མ་པ ཏྲ 
ནར་བ །ལེནྲརོནའོདངོས་གཞི་མཇུགགིའི་བ་སགས་རང་བཟོས་བྲ་བད པརླ་བམ་ཡ་བ་འི་གྱསང་དེམ་མེདཔ ཤི་ནབསྔ་བདདོལ་ཡལ་བཔདི་ཉི །བབུལ་བའིར་ཐལ་ལ་ཡང། རོ་རེ་འཛུད 
] གསར་ཁང་རན་བཅའ་བྱ་ཡིནཆེན་འད་ 
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ཤཤ། གགཞིན་འབུལ་བརྩ་བིདཔ་ལྭ། དཔཔྫོརོ་ནོ་མོའིརིམ་པ་ལ། གད ཆོདཔའིགནས་ཅུ་བཅདྱ་ངཱ བུས་ནང མནའ ངད ཅན་བཞེ་དང བ (ཚར བསྤོད་གློག་བདགྫོང་དོ་ོད་ 
རྗེའིབྲ་མོམ་བླབས། རྡོ་རེམཁའའགྲོའི་ཞཱིནྲསེག ༈ུ་བར། སྤྱ་ གཏོརམ་བྱརྩར། ཡུག། བྱར་དྷཿང་། བྷད་ལ་བཟང། དགེའདུ་ན་ལ་བྷཏེ་ན་བཀར། གི་བདགུ་གཏོར་ མ་སགསྭ་བམ་དམ་པའིཞལྱ་བི་བདུ་དང་་ 
 དངསྤ་བྲབ་ཀུནའྱབུངྟཝ་ རྟརགསུངབ་ཤད་ཤིབྱ་ཆས་ཅུལཅིང་། དྷེ ར་བོན་འགྲོན་ མས་སོང་ཟིནནསྤ་པར་ཡངྱ་བཱ་མལྭ་ཞུ་དབེ་ གྲཔ་ཤིང། རིགསེར་ བེན་པོཆེནས་འགའ་ཞིག་བྔ་བོནའྲོ་འབུམ་ཐེར་མངཔོ་བསགས་དགོས་བ 
དུ འགའ་ཞིག་ལ་བྱྱརདྷཿ ང། ལ་ ལ་ལར་ཤུག ། ༥ལ་ལརྦརུ་མཆོད། ལ་ལར་སྤྲ་ཆཱ་སོགས་གང་ཟག་སོ་སོའདབཔཔོའརིམ་པ་དང་མཐུན་པར་བཀ ཀའྱ་བུལ་ཞེེས་གྱྭསྲུང། རེབརྲ་ཐུལརིནཆིཁོངགི་བྱར་དྷཧོང་བྱཅར་༥ 
ོནའྭགོའིཆོས་བཞིའ་བོངས་བུཡིའདུ་ཡང་ཇི་ གླབི་བ་ད་གྲ་རིར་ 'ཐོ་སདུའྲ་པོ་བརྡ་བུག་ལེནལ་གནང་། འགའ་ཞིགགིས་མི་དགོས་པར་གྲསུངས་པའང་ཡོདཅེས་གྱང། ངྲ། སོནའྲོ་འདི་ 


གྱསངྱསཱོག་མཛདཅེས་གསུཔ། པགནིི་སོན་ 
ཚུ དཀྲ་པོས་སུལ་སོངབགལའེ། འགའ་ཞིག་གིསྨ་ཟུབརེ་གཉིས་ལྷ་མོ། མེནགན་ཡས་ལ་ལོ་ཐབས་བེདཔ་འདིར་གིས་རངམགོ་བྷ རབ་ཡིན་གསུང་། རྔ་པདགཉིདཆེརཔོས་ལོལ་དཔའངོས་ལུང་བོགསས་དཀའ་པ་ )དལུ།ངར་ 



























ི་ཨ་་ རིསསམ་ ་དྡོདསནས་མོནོནཔའི་ནུམཐར་དནབཞིན་བུ།ཤ་མཔལོ་ཡདཌོརམོནངདབྷཏནནས་འཇོགདགོས། མཆོ་མབ་ཐྱོརལ་ཅིནབ་ིབྱདདལྟིདོ རྔོད 
རུ རཁག་པར་འབུལ་དགོས། མཚངས གི་བ མཆོམས་ གཡོག་གི སསསུམ་ ཙམཞིག་བབ་ཆའད་བུབནཊུཅིགི། ཤིས་བེདྱ་ཡིམ་བ་དགོས། མཆམས་གཡོག་ཤེསུརདདུལ་ བ། ཡར་འ དབམ 

ས་གས དནས་གུནགང་པཅོས་འབདིགལ་ཆེབསྲུ་བམའི་གྱསངས་མང། [གུངྱ་སོདའགུགང་པའི་ཝགསྦ འི་རི དནས་གསུང་བཤདྱ་རྔ་ས་པར་གནད། མཁའ་བབྱ་ཁིསེ་མས་ཅ། །བརེསཅདལ་དམིགས་ཞས་ ུམས་ 
བྱང་ཆུབཇྱིལེ་མཛཔཤུགས་དྲགདང་། ཁདཔརྱའིན་མཁསིགཏེརཆེནློབ་མདཔ་ཡེད་དབེར་མདཔི་ུ་སྱ་ དབྲ  ིླག། ་མོ་ིནོ་་བསཔ་པའི་ག་ོདཔ་ས་ོ 
ཁིའགསལ་བྟཏང འབ གནོར་བམོར་གགས་གསོ་ར་རནག་འྲ་བ་ུ་རཞི རྒྱས་ཐུལ། ལས་དང་པོབས་མསྤ་ ཡ་ཡངྱ་བདགོས། བཞལ་ཡས་ཁང་ཤིནྱ བསེ ངར གས་དག དའ ཉུ་བུའི་ 
སུད ལའི་མས་གཏར དདམ་ལི ཏད། དེ་ནབ་རི ༨ྱགི་ཞལྱ་ཕགྱ་ཆན་ཆ་ཡུགས་པོ་དས་གསལ་ཅི་ཐེབསྱ་བ་གསུངས། ཙོང་ཁའྱི་སེ་རིེས་པའྱི་ཕྲ་པ་པ་ཞིག་ཡོད་གསུངས། བད་འདིར་དཔེ།འཕེ ལ་རྙི་ཉཱ་བྲུ་བས་ན་ཡང་འཐུས་གསུངས། 
ཧཱཿ གྱིལ པོ ༩ ༠ མཿ ༠4 


ལ་པ = 


ཆ་རཊ།་ཏྲ།7 .1.6ོ®1128--729) 






















, ཡང་རྷ་ཏེན་པ་ལའ འུདྟ།སེ་། །ཨར་པ་ཅོན་འབྱུམ་བག་བྱང། ཧ ཉངཔོ་འབུམ་བགུ་བྱར་འདནཔ་འདི་ལ་བེ་ཆེན་ཟེར། ཉེ 
| བདྙི་གྲ གདམ་མདོངའྲ་མུབ་ཅོམ་གསུངས་པ་འདེཔཊར་དཀའརིརདཀའ་བྱུ་བླམས་སོངའགའ་ཞིའ་བྷཉ་ནཆེཿ ནཾ 





བསྔ་གྲཟུགས་གཞོ་ཡ་བད་བ་སོགས་ཅིས་ཆབ་སའྲལོ་དགོས ་བན་ཕེངབར་རྡོརི་མདཔ་བཏབནསྟ་བ 
དོ འཆང་གྲིརྦབ་མའྲ་བོག་མཐའ་བར་དདག་བའྱི་གོད་ལ་མ་བིནྨ་མབས་ཅིཚན་ཁ་ཆེས་འདི་པང་མངོད། ཤགངྱ་ཐཱར་ཡངདེ་གཉིས་གང་ངིགས་བྱིགོནས་དགྱེར་བོ། ལདརུང་བོངམཚོམ་བཞི་བརྫསིའ་སེ་གལ་འཇུག་།ཟུའ 
ཉེ་ཉིཔ་དངུ་། ཅྭ་བ་གས་འབུམ་བླ་ གུ ཡེ་ཤེས་འབེབས་བ ཐུ་གས་འབུམ་བྱང་བཅས་ངེབ་པརའོག་དགོས། བཉིན་ཡེག་ 
ན་ལྔ་ཨུཆུགས་ཤཱིནཆེ་བསྔ་འུས་བར་བཉེན་ད་དག་ལོན་ཆེས་བིན་ལ་དངྱ་ན་ཞེག་དཀའ་ལས་གྲངས་ཅང་ཞིག་བླ་མས་པར་ | 
ཛྲ་བ་ཆིན་བང་། བྷཉིནྲ་གངས་ངས་པར་གློྨ་སོས་ཙཱར་འྲགོ་དགོས་ཞེས་གྱེསྲང། དྷེརར་བྷཉེན་ པམ་པོ་ངནས་ཤྱི་སང་གི་ཐབྱ་འྔ་་ས་ཆེན་བྱཅ་གཉིས་དང་། .ཁྱད་པར་ཏིལ་ནག་ལྲ་གངས་གཞོག་བའིཁྷ་གོར་གྱིངཱནྲ་སེག་གངྱ་ཧཱས་ 
གས ཅུ་བཏང་ཀུན་ཐངས་པྷ་ཙུབུ་ལིནཱནྭ་བིནསེག་གྲི་ར་སྭད་། མྱན རུ་ཊདགོས་ལོ་དན་བཅེན་ཡིག་ཏུ་གསལ་བྷ་ཅར་མཆོམང་རིཿྫ་གིས་གོལ། རུབས་འགིགས་པ་སོགསྱབཏནངསཅན་གོལ་ལ་དགོས་ཡས་་ 





ནཐགཏ་བཞགནས་འགྲོརུང་ཞེས་གསུངས། ཐོན་མཅོགཏྲོབདབླ་བ་ིནོངོ་ས་བཟང་་ཨོདམོནོ་ལམ་དཔྲོ། 




















བགྱི་ཀུབདབ་དེང་མཚོོ་གིངཞེས་པ་དེ་གིདཁོ་ཡིན། མངོ་ལོ་ཤི་རད་མ་ཡིན་བཞིག་ཡོད༦ ས་ག པས། དེནས་ཁུད་པབྱི་གུབ་བའམ། བྷལེ་ནྲཔབྲ་བགོས་མནི། 
| ཚམཔ བརྡ་བདགོས་གསུང། མཆོད་གཏོར་བ་བོབ་ཤསས་སོགས་བཅེན་ཡིག་ཏུ་གསལ་ 


སྭ་བུ་བ་ལ། 


 ཤིང་བཟའ་རྡོ་རི་འཚངཆེ་ནབོ ཿན་བཞས་དེ་ འེངསང་གྲའི་ 


བརཡང་ལེེ་ཌཱའི་བྷཉིནཔ་བཏོངརོལ་མྱེ་ཙའི་བྱརད་ཆོགདོསོལ་ྲཀུབྱབངྷ་ཏུར་འདོན། མེ ལའྦི་ཐ་གས་ལ་མི་འདུ་བ་མངདུ་ཡོད ོརརིགའ་མཆོོགྱི་དོལས སྲག 


༨བཀོད་མེ་དཔརའདོན་དགོས། མྤེ་ལའྲི་བགས་འབུམ་ཟག་བྱཙསང་བནཱ་མཆོའཐོགྲ་ འགྱར ིནྲེ་གྱ་བ་དགོཔ། ཅྱིན་སྲེགགི་ཆོག་དང་། ° ལག་ལེནྱ་ཐོར་དདསྔེངས་གྲུ་མནག་འགྲོས་ཏུར་ག 


ལ་བ་བ །ིནྱ་རས་པར་ག་སྲུང་ འདིའྩི་གྲབས་བདག་འ འུག་ལེན་དགྲོས། སྤྱི་རབདག་འ འྲུག་ལེན་པབམ། ད་ 
ལས་བསྟེ་ནར དཔར་མི་རུང་། བེན་སོགས་དག་པར་མྲ་བས་ ཊར ། 





དིལ འཁོར་ལས་ལ་འཛུག་པ་དང་། །ཞེས་གྲསངས་བྷ་ཉར་ཡིན། པཔ་ད་ུརབ། ནཔ་མཛོད་མཁན་ཡངབས་དྱེྩདམི 


དགོན་བཞུནསོབ་བནས་རེན་བྷ་ཉ་ཞོག་དབངམ་ཇོབ་བརབདག་འཐུགལེན་པ་ལ་ཅིདགརཔོར་བཞིཆོས་ལ་དའིང་ཐ་པའི་ཉས་བཅེཞེས་བཀའ་རྱོན་ཡ 


ནང་གིམཚམས་ཐོངཚོསྦྱ་རཔ་བྱམདདྲ། ཐྲར་ལས་ བྷ 





བགློ ་བའྲིབ་གསདི་ ཁཾ 
།སུར་བཤད་ཅུལ། ཡམ 


ཡངབླསར། མྦྱིནསྲེག་ 


ཡང་རུ་ལ་ུ་ དུ 















། པཱགྱཧ་མ་བྱལ་མ་པ་ 











མགོ བོ །བས་བདག་འྱུགདང། ཱུ 
ཁ་གདན ོ་ཨ་ ཧས་ན་ཆོད་གྱྭས་པ། དེནས་མཁོནཐོག་ཐ་གྲི་དྲགགཔེཿ 


རི གྲུ དེནས་ཉི ཉིནའེར་པལ་བཙ་ ་བུབྱ། གཤུ ཆུགས་པོ་ཧ་ཅང 


 ་་ ཡྲཱ་སྭབཱ གབ་པ ཡིག་འ ་བ་ ་ ཇལ 











ོཔི་དོོ་ང་ཕདཡདཔོགས་ཉས་་ཧ་ད་མ་ཡིདམ་ཐུགསྔཅནཁན་འི་ནོནསྤ་བམ་ཡ་དུམ་ལ་དའ་བཏོ པོ ུབྱང། དདྐོངདྱབརལེདཔའིོ ཛིགས་བདའེ་ 
ཨིཟ་བཡིན། ཡིས དཔ དབདའི་བཅོད གླུ་ཀརི་ལྟ་བ་” 
འཛོའཆང་གན།འཔའ་ཡོའིབའོབ་བདད་། རྷརམྱྱཧརཔཁྱ་ཡམ་ངན་སོང་བྱ་དབྱྦ་འོགས་པདགོས་གསད། ཡི མི་དབྱའི་ལས་བྷཏེནའདིཉིད་བ་བྷ་ཏནནསྤྲ་བུབ་བའི་གོ གའཡངམོ་བདགསེབར་ 


༧ 


། ར་ མཛེད་བསུནབྱ་བུམཚོ། ཁ་དབང ཟིགསམེ་དབསམ་གཏུན། ན། ཅོོ འོདྲ་སུ་བ་ ཨགས ས་སང རསས བ་ན གག ཅི ངྲཔམ་ལུབ་ 

















༼ ༥ ཅུ ཤ་ཧུཊགག་གཉིས་ལ་པར་མེདཔ་སོགས་བ་གསུ བརདོུ་ཅི་ུབིསའལ་ཆོྤོ་བཅོ་སཅབུས་དས་བྷཏི ཉེ་དཆེན་གཏོང་བའི་ཡིང་ཅིམ་དང་། ཆོའདིའི་སཱ་ན་གྲགས་ བར 
7 ཇོ་གས་ཅི་དབང་དུ་དོང་ནྭའོ་ གདེགས བམེར བས་འ ཐྲོ་མ་འཇུག་པ་བཏངནས་མདུནདུ་དབུངནྱ་བྲི་ཐགས་ཡིག་ཤིནྱ་ ཆེ་བྲ་བིས་ནས་དྲེ་གོག་པའི་ཚུལྱ་བི་དག།ཡིན་ལེ་ ན་ལེགས་པརངཱཊ ས་ཏི་རང་མགོརང་གསམ་་༥༥ 

„, འར་བརདཔ་བཉེནལྷ་འ ིལ་བ་ཡིན་པར་མཛོདཅས་བཀའ་སླབ་བའཅིངྱ་རུམ་བ་མཐའ་ཡས་བརྒ་གནྱ་ཿ ྭསུ་ལེགས་བདྡ་བུ་ལ། དེནསྲ་ད་གྱར་མྲ་དག་བླརོ་ས་ཁ་ཚད༔ ཞོས་བསདེ་བྱཅས་འབྲིང་ བླ་མུས་གསུམ་ཡོདཔ་ 
ཱ ཙཨ་པརྨ་མོ་བུར་ལས་བཅོལྷ་ངཱར་དང་། བྲའེང་བྲོར་གསེར་ཁང་ཡབྲ་པས་ གསུངྟྷ་པར་དང་། བླ་དུ་ས་བ་པ ན་ཆོསྱ་ཧན་ེགྲས་ ངྭ་ཏ་རྱ་བྲ་ུར་སེཤས་མངདུ་ཡོངཅིང་། དུགཅུ་མ་འདིལ་ཞྱི་རས་དབའག་ཆོསྤྱ་རལ་གི་ 
ི། ཅོགས་མོངགི་གོབའྱི་བདབར། ་ ཞྱིཧ་ས་དབང་དག་གི་ །དྱབ་གྲ་བུ་བཞོངས་ཙུལ། མགོན་པོའི་བཅད་ཁམ་བཞེངསྔ ལྔ་དམས་ལ་གྲའིདདང་། བ གས་ངབཤད་ཞིབ་པར་ཐཱལ་ནས་དལམ་འབྲིངཔའིལུགས་ 
བ་ནས་འ ཕྲ་བ བྱསནམཔནས་བཀའབྲ་ད་མམདད་ནས་བྷ་དཔྱ་ཅསཔདབ། འོ བདེ་བའི 


ཿཱ ཐུནམམཆིས་པམཛོད་ལགས་སོ། ཏཾ ཙཱར་ངེས་པ་དོཧྱཧི་དྲོ་རེ་འཆང་འ མ་དབལ་དཔའ་བོདང་ ཡཿ 
པ 


ཁའ་ཁཁརང་ཁ་ལཀ་ཁང་༢ 





༢༡རང་ཚོང༤་ $ 


















ལོནི་གཉིས་བཅི་གོང་མ་ཆོགྲ་བལྡོརིབཆང་བོ་བ་ཟངྱ་བངྱ་ཅུབ་བྷས སྟན་པའི་སླེ ི་ོ ོ་ འིདཉན་ཆན་་འགའ་ིདོན་མཚ།འ་ དར 
ཀཱར་རུཆེ་བྱར་མཚོ་ལས་གཏིང་ཟབཔལས་གཏིང་བབ་ྱར་དུ བ་དཀ་འདྲིནྱ་ལྷ་གབས་དམ་པ་གང་གི་བཀའ་འབངས་ཁྱི་ཆར་ར། སྣ། སྣས་བླྱན་བཡངའ་ཤབ > 
བརེ་དབར་འཕ བང་བ ཉེྲོགས་ད་ གེ་བའི་བ བཤེ པ་གཉེན་དང་མོལ་བླ ཡུར་བྱའི་སན་པ། བསྙེནཡིགླ་ན་ཐས་སཱ་བཀོ དིན་པ་འདབ་སོར་ཡིུདུའའི་ འདཔ་ལ་ད་ ོས་ཁྱ་ཏུགཔ་ཆེར་མ་མཐོང 
བཤདྱ་རཱ མ་ངྟོཏཱ་བུ་པསྔ་རར་ངེས་པྱ་རུཟིག་ཅཱམ་འི ཞིག་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ལ་འགལ་འ། ཛོད་རཅི་ཡཇིར་བྲལ་ ༣ སུང་༣ གེས བྲ་མག་ནམས་པའོདོ། དཔར་མངདཅི། སེེ པི 
སྦི་བ་པརམི་འབུར་བར་མཛོདད་གསོལྱ། འདི་ལ་ལེགྲས་པའི་རྩ་ཧ་བཞིགམཅིསན་འཇ་ འཛམ་མ་གོནོ་ཧལ་བགཉིས་པའྲིད་བ་བྱ་གདྱ ཅིབྷཿན་པ་བོགས་ཐམས་ཅད་དདཔ་འི ཤྱ་ཛཱ་ལ་ཡཱན་རའདཱ་། །ནཱས་པའི་ཆུ་ ར་འཁབ། ། 
བས་པ། བཟལ་མི ཉྱེ་གི་བར་དོ་ཨྩེ ཿགསྦ་འི་ཁམས། . ཀཨིན་གོལ་ལམྱ་བི་རིམ་པ་གསེར་འྱག། ཅྱུ་རྩ་ཡིས། །འྲབས་བྱུ་སུ་གསུམ་ངོ་བར་བདྲེ་བགྱཏུ། །བྱསུར་མཁས་རོ་རེ་མོབ་དཔོན་འོན་འོ། ༈གང་ལ་བརྙེ་ནན་མཐོགྲ་བཱན་་ ངོ 

གབར་དྱང་གསུ་ཁམས། །ཅི་ན་དབ་འ་བྱལ་མ་བགས་དལ་༦་ 






































པྲ པབོ་བི། ནླ་བ་བབོབབོ་པོར་ོ་བ་མོ་འོར་འོང་པོ། འཛང འདོདྱར་ོའྱི་རནདྲུ་མེལ། ནས 
རཱ ག་ད །སེདགརོ ཆ་བ ལོ ཀའ ཁུ ་ངག་འོད་བྱ་ཙའྱཾ དབ་འདེབ། །དགེ་བྷ $ཧབླཁབཅྱདུཨུད་རྱས་ུ ག།འག༔ རར 















































༄༅། ཀས་པབཤདའྙནྨ་དཚོགསཁས་ི་གས་དྲན་ཅོགས་ཞིགས་འབུགསསོ། ༽། ། ༣-- ` ` - 


༣ 
ཤྭ 


-_ _ „ =༣༡༥༦༡༡༤-- 


༦. 













































དར ` རླ ཙོ ` < ་ ང་ པ་ དག 

!༄༅། ་ །མརལ་བཤད་པྱ་རལ་ཀུན་དྲགེས་པའིམཆོད་པིན་ཞེས་བབ་བུགས་པ། སློ སི། རྙོང་ཡུག ཿམའི་རེ་ སའྱུབད་ ཤའི རུའྩ་ཧུན་བྙོལ་ཡུར་བྲའི ཀཾ འཆུམ ཡབདད་ 
ཉའིཿངགིསྦྱ་སོ་པའླཟབདྲསརལོ་བའ དབའི །བཟོངབའི་མེདཔནར་བདདྱ་ལག་བརི་མོའ ས་སུ མཛད །འང་བད་རདགའསནས་རགའ་མ་བ་གས། 
དགེ་ལེགས་དྩོ་ལཱ། །བདྲ་པནཞིང་གེ་མགེནཔཚདཔགནེད། །ནམ་པའྱ་ཧུལ་མཡིད་བཤནའུཁོརལོ་ཡིས། །མྔ་ཁོགྲོ་ཐུན་ཡི་དཔོསྦ་གུཁ་རབ་པཱུ་པ་ནས། །བདེན་ཚོག་འགགུབ་པའི་ཞུགསླརའེ་ 














དཱ པཾ 
མཐུད་ཏུང་བཅཱུད། རཅས་གསུངས་པ་རྟར། ཕྱེགོས་བྩའེཞེང་རབའབྱམས་མཐའ་ཡབ་མུ་མེད་པན་བཞུགས་པའི་དབའཅུ་གརུལ་བ་མེ་བུས་པའི་ཐུགས་རྣམ་བར་མི་ྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ 
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པའི སཿ བ་མ་བདད། 


བྲརས་པའེབ མྔ་དནྱྫདིགྲ་ཟུན་མཚོ་མྲགགས་རབའི་གོསླ་སྣ་དཔ་བརྡ་དབས་པ།  གངས་ཅན་རའ་དཀར་པོ་འོའིངའདོའི འཐུབ་བྟཏན་ 
རིནཔ་ཆེ་མཏགྲོས་བ་དང་། ངས་ཀ ་ ངུ རྔ་ བིའི འཊའོའིམགོན་པོརྩལ་རཔ་འཇམ་མགྲོནྱ་ཆུལ་བ་གཉིས་ ་ 
ྲ མོ་བ ལི ་་ ནེག དབྲས་ 
པའྱ་ཉིངའོན། ཇི་སྐདངུ། མགོ མགོནྭ་ོདའགངམས་བླབལ་བའྲེ་པ་རོལ་ནས། པི མངརོགས་ཡོན་ཉནམ་བམངིན་ཡང། ཀང ཆོགས་གཏུབྱབ་ ༡འེབསམ་པརེ་བདིན་དུ། །ཅི་ཡཔའཅར་ 


ཐོ་གསུམ་རབ་གྲུབ་དང་བཅེན་ བསྒྲ་ཧྲ ཤྱ་ཿག་དང་བཅྲས་ཏེ་གསོབ་བའེདངབ་ འདབང་ 
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གསྟཏེ གསུམ་དུ ཅུར་འལ 


པར བདབས ཅེས་པ ད་བར འཇིགས་སེརེ འད སེག་པ་མ ད་གཡུ་མ་པས་ད འ་འ 
བཱུ །སཨལ། ཆུ་ ཁྱང་གས་ བུང་འཙོནཏ་ཡུ་འདི་ ༦ཾདམ་ཆུབ ཅུབ་པའྱི་རྟལ་མཚནྭ་ 
རྨ ་ི་ བ་མ ཉམ་ངའི་དདཔ་ནོ་ ་ཆུ་ཡུ་བུ་དུཌ ནས་ད ད་པར་མཛོད་པུགསལ། དདག་ཅག་བྲས༔ 





(བཾ གདས དམད ཧོ ིི་མོདཔ་དདང རྨ 


ཡས། རངའྩཾ་སཱ་ 


རེ 


ཡཿ 








བར འགངབ་ཁའ་འ་ 2 ཀྲགཀྲ་ 


ཏུ་འོགས་ལཟའ་པདྲ་ཅུརེབའི་དམ་པའི་ ཆོོཁིདཔོྱིརནཡི་ ཆོདདླུམགོས་པ་དང་བཅསྐ་ཏེའིཔེད་ དགོ་པོའིབམནསྭིདྲགདཔ་མ་ཆདཔ་དེབདྲང་ཞབས་པདོོའ་ངོས་དདུན་ རུ་རུ 












ཏེགས་པའི་གསེ་རྩིཁི་འབང་མཐོན་བོརྐ་ཏག་ཏུ་འ ཚྭཞིངགཞེང་བ་དང་། ཇུ རྤུ་འ་མེཔལིརོནཔ་བདག་སོགསྨ་དདཆོགྲས་ངྩོས་བཅསྨ་རམསྱ་བངྒ་དཱ་གསུམྱ་བི་དིབ་སྡཝ་རངག་བསྐན་འ་འ་ ཡན་བདྩེ་བེལ་བའི་འབས་ 
(བྲ བཀ མགྱ དབའས་ཤ་ས་བུའིདོཔདིགསམ་དགད་གོངདགའ་པགཏམ་པའི་དཁྲབསྔ་ནམས་མེདཀིནདྲ་ངོའབཀའབཔ བཟང་པོ་དང་འདི་འཚོ་གས་པ་་ 

ནང་ང པ་བཅ་ཛྤ་ས་སྦ ན མཿ | ཞས་གང་ །ཡབའདངྲས་པལངའ་ང། 0 ཚུ མྫཚཔ་བཤད་པ་ཆ མཆདྨ་ད་ནདདཁམས་སྭཿ སུན ནྭཏབཅིསྱ་པ་བ་བཞུགས་སོ། ཡི ཁྷུང་། བདེལེགས་ཡུ་ ཛཾ 
ཡོ་དང་བསེ། སདིནམུས་ལེ་ཤེས་དཔལ། །མ་ལུཿ་མཆོག་ཞུནའང པ་འཇོ་དའྲི་ལུ། །ཅྩོ་ིརྟཾར་མོ་ལིད་བཞིན་འཁོརའེ་ལིབ། །དངསྤ་གུབ་དྲམ་པ་དེངའདིར་ཆུརྟརའུ་བས། །ཞེཔ་ཤིས་པའྡའོདཔ་འཚོ ཤོག་བྷཉཱ་ནཱ་ ( 
དྲིབ་ཡས་པཱ་ དཔས་པརཔནཔའི་ཆུན ན་དུའཐོལ་བས་ངགགི་ཡམཡ་ ངྲས་པོརྩརྙི་ི། དེ་མངངི་དད་དུ། ཁྲིཆེན་གུང་ཐང་བཅེནཔའ་གསུངལས། ཀྱི་ནུཉནཞས་སྦྱེ སྱེདཔ་ཞེ་ཞིང་ཡུ ཊ། །ནདདུ་རམ་གཏ་སྡ་མའ་འ ༩ རགདེང་ ༨ 











































།དངལྡན། ། །མདྫོབ་ག་ལམ་ བཟའ་འགལ་མེད་གགས་བུའཁེར། །བློ་བཟང་རྒྱལ་ '་བ༡་ ( ཞེས་གསུང ཨ་བྷྟ་ཏར། རྙིགསདུསི གོ་པྲ་ནམས་གྲང་བའྱི་འརྦ་ང། ཛྱ་ཨྨུའི་བཀོད་བཉུན། འོ 
ཉྩལ་བཞྲེ་བན་བ། ན ཏང་བ་བུ་ལམ་རི་མབ་གཉི་བྣཏྲི་ནཔ་འབོར་ བོན་བྱསེད་རོགས་ལ་རངྱབནྩརུབ་པའི་མདྲོ་བགྲས་ཅི་ལ་མཿའའ་དགུའགལར་མེད་པགཅེག་གགང་ར རྲེ ཏྱ 
པའིའདབཆའ་བོན ཧང་ཡཾལ་གསུ་མྱཾ་བི་བདདྷཉིདྲ་འི་ཆེན་ོརེ་ ་འཆང་ཆེན་བོའི་ཝ་ནབས་ཟུང་ག དདོངྡ་པས་བཏེགྲས་པའི་གསེར འི་འབང་མངོད་མཐོའི་དུ་ངྲད། གང་གསོལ་བརྩ་བ་བླ་ག བྐབསྣ་སུ་བབས་བྲན། དཡད་ 
ཉེས་པའི་བ ཅུས ཟུ་བརཡོགཔའི་ཆུུ་ཉེས་གདོནདུ་བཏིན། །ལག་པའི་སརྦ་མྩོ་ཕིང ར་གའི་ངོས་ཧུ་ཟུམ། །ཅེ་གཅིགཡིད་གཙོད་གུར་མངོན་བོགས་ཏེ།། །ཅུང་པྲད་པ་པྟེད་ ཡ་འུ་ྲ་སརེ་ཅན་ཁོད་དགོངས། །ཞེག་གཅུང 
ཱ །དྱ་ཧཱཏེ་བའི་ཆོས ྱབ་དྲཔ་པས་ཡན་འགྲུང་ ཙའི ཤཉིད་རླུ་བ' འབྱུམ་བགའཆར་བའི་འོད་ཟེར། བདག།ཅགྲ་དལ་ ལྡན་གདུལ་འཅྫུ་པས་གནེན་ནུ་ ནུརམསཅྲི་གྭ་འརོན་བུ་གརོས་བཅོམབི་་ 
པར་ཡབྱལི་འ་ ཐའདབམ་ཡིང་གའི་འོས་སུ་ཟུརྟཏི་འདི་ འབ ཅུསྨ་ཐཱྱ་བཱི་ོགས་ནམསིསྷ་ཧ ཉག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བྱ་ར ཙེགས འདིདཔ་ར ད་བར རའ རེའངམ་ ཊཿསཆོས་ རེའི་གསུང་ ང་ལབ་ ཕྱོད ལྤི 






ཀའད་འ༡འར 


༣༤༢༥ 





ཏེ ནང 


༦ རློ 


དཔད 





















ཀྐ །འཇིནཔ་མཐའ་དག་གི་གྱུགྱཧནདྱུ་གུར། ུ་ཱ་དརྱ་ཨལ་བའི་གུསང་འབི་དགོངས་དོདུ་ནམས་མཁེན་རབ་གྱུ་ཕུག་དུམའྲི་དུས་གཏུན་ཡ་ཤབ་ངིང་ ཐོག་མརཱརིག་པའི་དའེད་ { 
¡འཇུས ཆདམུནུམ་འགུལ། དུ་པན། འདུལ་མངོདསགས་ལ་གསའ བོང་མཐའ་བིནིསྦ་བུ་ས་འབུས་ལུ་ཇན་བོནལམ་ནམའོ་གཱལ་བ་ར་འགེས་ཏེ་འཇད་རོདྲ་རམ་གྱསམྱྱཱི་ནསྦྱཧལ་བྷཏྨ་ནརིན་པོཆྲེ་པེལ་བར་ 
; མངོད། དེ་ནས་རིངཔརམི་ཐོགས་པར་གསངཅེྱང་ྱེ་ཆུམཚོའིབདགཉིདོ་དཔལ་མནེདྱ་རུློག་ཚོང་དུཔེབསཏ་ལམ་བྱསེདྲ་ཛོགས་ཙི་དཀའ་བའི་གནད་མཐའ་དགྲ་བགསཉམས་སུ་བཞེས་ཤོང་། ཡྱི་རབ་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཡ་ 
‹ „  ཇྡཾས་ཧུ་བཅུ་བསའདིའུ་བུ་ལྲ་དེབཞོག་ཅེསྦ་ས་བརམཇདཔ་སགྲས་མདོདན་འཇམ་མགོད་ཆུལ་དགཉིས་བླམ་ར་ཡང་བྷ་སན་འབོའི་དནོ་དུ་བསམ་བཞིནསེ་དཔའ་བཅུང་བའྲི་ནམ་ཐར་བདག་གིར་བཞིས་ནས་བདག་ཅགྲུ་ནམས་ལ། 
 མདོཇགྲསཊི་གནད་ཡཐའ་ངག་གཅིགཏུ་བྱ་མས་པཟབ་ལམྦ་བམའྱི་རལའྱ རྡོ་བམ་ཆོདཔདྷ་ཆུང་དབརམེད་མའྲི་ཐགས་པ་ཤདཞིའྱ་ཆསྦེས་གངུ་་བྷ་ནམས་ཨྱི་ནུདལ་ཐར་པའི་ས་བོན་བྲར ན་པ་ངེས་པརྭ་པཱཡ་བ་ནིཐུགས་རེ་ 
* :དངབ་ཀའདྲནྟ་ཅེང་གསུམ་བི་སོང་ཆནོབ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་འདེར་ཡང་ཆུ་དཔར་དཀའ་བདྩ་་རན་འང་། བཀའ་དྲེན་ཙི་རྲལ་མོ་ངོམ་གསབ་པའྱི་པིར་དུ་ཞིང་ཁམསྐྱ་ཆ་མཚོའི་དཀོདཔསྣ་མ་པངས་ཏེ་དངོས་འབྱོ་རྲ་ི་འབུལ་བས་་ 


























གྭཧུས་འབད 


<¬ 


ཡང ཁམས་ཏར་ ར་བཤུལ་བ བརཞས་ཟུང་གེ ཡེན ཙིཐལ་གཿ 
¦ཟ་འདིར འཕུས་ཀུན་འདམ་ཆྲ་ག་བཞི་འགལ་ དགི་ཞིང་ མའུནྱ་ནཆོ་བསོདདའཁོར་ཡུང་ 
་ ་ མགོནཧྱོཏྱོིས་ 

ཐའདབས་ང་ལགས་ན། ༈ གོང་ངརྟིཊ་བགསའ ལེ 





ཡདྲདུ་བཏུན་ིང་ 


ས་མ་གསུམ་དགཆོ གས་དངཅས་པྷ་་་བམེད་པར་འྱབ་བབ་འག་སན། རུར་ཐང་གསོལ་བའདེབས་པའི་མིངཔོ་ི། ཆུཁར་སཞིངྷ་ཝ 

གྱུར་ཙོག ཅེས་པ ངས་གྲུ། བདུ ་བདག་སེགས་འཕོ་བ་ ཤོབྷ་ནམས་ལའརཔའྱིན མཚོ་ལས་བླམལ་ནས་རཆེ་ནྱཅི་ལཱམ་བཀོངེཔ་ད་པིདྲད། ཏཆོདཔིདདའ 
དུའ་བུའི་མེས་ངོད ངོདངཨཐུན་པའིཟདྱ་ཧས་གདམས་པའི་ཆོས་འཁོ་རྒྱོདནིཁད་པ་དབ་དོདབ་དང་། ཧུ 

ཧོགསི་ རྫི ནྭ་ཏན་གངནས་གོ ༥གངའབེལ་དྲུའགགུམཞེང་། མ་ྫོང་གསྦཱ་ལ་མ་འཐུང། 
ཊྱཾས་ཧི་བནས་ཚ འཡསཿདབ་གི་བའབལ་འདརག་འངེནཔ་ འྱིས་བས་འཇུག་ཆུ་ །ཤུགྲསྦུ་རའ་གྲུ་དབང་ མ་བ བདདདད་མེ་དཔཅིནས་སཡིན། ཞེསནེས་ཨམཀྱས་པུགས་གས་གཟུ། 

།འི་ལས་ཤམས་མིནཔའ་ོ ནིམ་པ ཡ་་་ རཿ 


འིག བ་ལ བླམའ་བྱ་ྲེབ་བསམ་ལ་སྲ ཡསུ།། ། 

དབངགྱི་རྩལ་བོདརའིརོབ་ ་ 
ཉལ།བརྩ་ག་པས་འོག་ུགཏོགས་པ་ ཌཱ 

འ་ཡས་ར འྩ།སན་པལྐ་དདྩི་གྱུར་དགལ་བུ་། 











-.- 











ཤྲ ༄། །་དངངས་ཞེས་ཅབ་གཞུགས་ས། །འོ་ཧྷཱ་ཉི། བདེཡེགས་སྱུ་གུར་ཅིང། ། ར། །གདདོད་ནུས་ ཉེར ནི་འཡོའྱགར་བལ་བྡོརྡི་པོམཆོག་ཀྲི་ག། །སིད་གཉིས་ཱོགོས་བའོཅ་འའདོས་པའི་ས། 
དམ་པའི་ཕ་རེའ་དུ། ཨེ་ན སྤེའབ་གང་ལ་ཤེསྱྱ་བྲ་ཐ མསཅད་ དགེསརེདཅིག་ཅར་འཆར་བད་པའི། རཿ་བྷ་ནམས་དང་དམཆོས བྱངདཾ་མཾབྲ་མར་བཅས་བྱ་ོད་ཁྲ་མ་ངས། །ཞས་ཉམས་དཔའཛུརབ་ བྷཾཏཾ་ངོདྲུ་ཞེག་དའི་ཛ བ་བྗོདྱ་ཀྱི་གླ་ 
དྲྭཔཿྱ་བེ་བཱ་ཕཱད་བྱཿ དབུབས དགེ་འགྲསའི་གུངས་དྱངབྲ་སེནདུབཏང་སེ། ཇྲི་གདད་། ཤི་ཏཆེནཔློ་བའིདསྦ་ཧི་གྱསང་ལབ། གནབ་ྩའི་དག་ཤོག་ཡངས་དཀ་རའ སུ ཡུརབ། ༈ །ངང་པའྱིར༩ ་ 
བུ དྷཱཾེ་དོངཔ་ཡཾ། །ས་དྲུ་དདུ་བརྡ་བཏེ་དགེ།བའྲི་རུ་ བགི་ཤུགས་ཏྟོདས་ཅིས། །ཅུལ་བའི་ལོད་ཏདྱཾཧ་མངོ་ལ་འའ་མཆོགཏུ་དཔོ། ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་བཱའ། རི ན། རིངམོཞོག་ནལ་འང་གཞན་ ཐབ་དང བནས་ཆེས་བུ་ཡིད་དངས་ད་ 
མང་ཙུདཀ་ཁའ་དནད། ཅ་བཅངད་བདག་བས་དགནགཅས་པའི་ནཇོ་བྱའི ྲ་ བཡིསེལ་་དང་། འབཅ་ཞྱི་པ་དའོདཉིིདོནམངོདསས་ཏོགས་པའི་ངོདདམ་བངྱ་བབི་སེམ་པ་དཉིས་ཆངཔ་འཇུག་ 
།ཤེས་གཉིསྔ་འནྱ་ཅིགགོག་ཡངས་དཀར་དརབ་ཏུ་ཆས་པ། ཞུནམེདེདཔཐུན་མོངམ་ཡིནཔའྲི་རབས་འདྱཾརལྲ་བས་ཙྱི་ཐིདད་དབག་པར་དཀའ་བའྱི་རང་གྲིསགསྟ་ཆེབས་ཅིས། དབུད་འགིདཅོམ་ཞི་འའེགས་པྲ་བགེདང་ 
' ཁང་༼༤༽༡༡ཁམས་འངལཇ་མར་,༤་འབབས་འཇརས་ཐང་འགསམ་ འཇན་འ་རང་འང་ལ༤འ༤༧༡༡༧རར༧སས་བཞབསས¦འ་ ༠༨༨༨ ར་ས ངོ ར་་རརག་གེ་མག་སར་གཞཞས་ར་ཀག་སས་ གར་འ་འ༠ གག་པརར བབར་བརལར་2འཆམས།།སསས་རར་གས་འརབ་འ།ལ་ཐམས་འ༠ར་འར་རའ་ཐས་ཐང་ལས་ལ༤ལབར་ ཀརལ་ཐང་རལའ ོ་ 














འི་འོད ོད གྐལ་བདཔྲ་དནཔའྱི་དངངའརོའྱིའ་ཙོགས་ སྣ་ནམས་ཁངཡམ་དཟང་འདིར་དི་བརམརད་པའི་སྒུ 

མ་ན སམཁྲན། མདཔ་གསུམནའགྲན་དའྲེ ཟ་འམས་ཅདདང་བལ་བ་གོངས་སབས་མདོན་ལ་དབང་ཐམས་ཅདམ ནཅིངགཟིགས་བཆེན་པྲོ་སའབངྱ བཞི་་ཆེནཔོ་རེ་པཛ ནངགདབང་༢ དབལ་བཟངབོ་མཆོག་དང་།མགོན།ཅ་ 
ལག ངས་ད གུ་་དཀར་དབའདགས་པས་འྲབ གད་མབའྱིབསམ་ག༽ དྲ འཕོངས་འོནུགཔགདེ་ེུནཔདད དཔམ རདབལ་བཟང་པོ་མཆོད་ཡེན་གསེ་བཤལ་་ཏ་ནྩངས་བའི་ཕཞདྲས་ ་ ཏཱ 
རེ ནབུའིབ་གམ་བྷཅི་དའི་གསེརྩའིཁཱའཿ ཡང་མངོན་པ་རམའོ་བའྲ་ངཱང་དུ། སླཾ་གསུམ་མྱ་ཕུད་ང ད་དད་པའི་མཱ་མཛོ་ཡས་ཐན་པ་འ སེར་བྲ་སལའདབ་ཡ་ཡན་ཡག་མཆོག་གྱིང ཅེ ཡར་བཀོངདེ་གིགཏ གཟ་་ད་འདབར་པའི་ 
ཐུ སྙིང་བི། ༈ ངཡངཿཆེནའམས་ཅདམཁེན་པའིགསུང་ལས། གུངས་མེདཙོགས་བས་གཔ་ཧའི་ཛྲནནྡ་དོ། ། རོབ སྤྲ་པིན་ཐུངས་གསུམ་ཡལ་གཡོ་འདད་འབྲས། །། །གངསྨ་པོངས་འགོ་འདུ་འཆེན་པོར་ལགས་མིནཔྲས། ༽མཡུས་ 
པདདགཔ་ ་པཚོམམཛདྐ 





སྐལབ་དཟང་། །ཞེས་ཇི་ཏ་རབྲ་གས་པའི་དོད་ དབྲ་པན་པའིཿབས་གོནཊུགས་ཇེཿི་ནི་ཚོད་དང་། བྲགངདུམེདཔའི་བྲམལ་པའྲི་པ་ཕོར་ཞས་ཛོགས་སིན་བུངས་གསུཿ ;་མངོན་པར་མཐྱལཧྱི་ཙུའབྲཡ༔ ། 














འོ་ཅག 
མ་དད 

































ནམྩོ་ཏོ་ད་གསལ་བརམངད་པའི་ལོ། ༢ྭབས་མགྩོན་ཆེཧ་པོཉོདཝམདཨཿནཔ་དགེ་འདྲུདྲ་བ ནྲ་གུབ་བ་དབལ་བཟ་ 1 
ཨདའདཏཏ་རེངལ་བགཉིང་པའི་འདིདཔས་འགདགས་དག དགའ་བ་དང བདི བང་ས་པདྱཅཔ་པར་མཛོད་པམ་བད། ལ རངཉིདྱ་ཉྭེ་ཿམས་མགུར་ལསྦ་ཙ། ཡཱ་ གོནོད་ཅི་བྷཿ་ན་པ་། . 
ཐེ རར ༽ངུས་རཱམ་ཡང་དྱ་ཅོན་པར་བྱསིས་བརླ་དན | 
པིདཔའ་རབ་ལས་བཟ།བ་བབའི་ཉེ་དྲ་ཆོས་དངྲང་དའྩི་སང་བ་དཀརབྲས་འཇོམྨ་བིང་ཡངས་དའེ་། 

ཅེན་ལོ་ཡངོས་ཱ་འགེངས་པའི་ དི མཆན་ི་སེབསལྭ་ར་མཔོས་འབྲུ དམང དན་བདའིའ་པ་གཅི།་གཞོང དའིར་མཛོར་ རཾ་ 


༢ ` ་ཡོག་བརྙ་ཆེག་ གོས་པ། པ། ཐེཿོ་མྱསྲི་ད་མཁཝའ་དག་བུང་ནས་དྲབངས་ཏེཉིའ 
རྲ་ནིན། །ཞེས་གྲསུངས་བྷ་ཝ་ར། དེནས་དྲབུངྷ་ཏི་ངཱཔཱ གའཆང་བའྱི་ུ་དེ་ངམུཏིགྷཱ་ཏ་ར་ཡ་བྱས་བྷར་བུ་དམ་པརབཟུང་སཱེ་འཛམམགྲོན་བ་མའི་རིང་འུགས་པེལ་བའེ་་ 
ཊཾ ཡ་ས་ནམ་མཁའི་མཐའྭཾཏབྱཏ་གདལ་ཞིང་། གད་སརག་ད་ནགོའ་འའཞེསལགས འང 
༢ ཀའ་དིན་ི་ཡུང་བྱཧནལི་ཚདུ་ཅབུམ་དདྲ། ཤུག་བརྩ་དའ་ འངནོརེ་འཆད། ། 
སླ་གེངོམ་བྱ་གསུམ་པཆེན་པོ་བཀའ་དིནླད་ནམ་མཚི ས་དདིནྱིརྨ་མད་ཚདདཔ་བས་ནང་ནད་།དངྫའ་དའའ་་བྐས་ནྱང་མཆོལ། སྲ་བལ་དབངྱ་བུག་ཕགས་ཡསྣ་རམ་པརྩར་བའི་མེ་དབལ་དདངཧོ་ཉིདྱ་བ་དངོས་བ 





མའུ་རཱགྲ་པན་གཞནཱུུ་ཏར་གནཏཱ་ཡང་། ་འནང་ 


















= ོ ༤༤༤༤ལམརམམས་གུང་ས་གསུ་འསསསང་གསའ་ལུམསས།༠༤༠༧༤༤༠གང་༨༧༡༠༥༠༢༠༤༤༨༨༧༤༤༤༤༤༤༥༤༤༧༠པསས་་འས་མནངརར་གརལ༤༧སགགསའགགརནསའཕརཡའང་ལལ་ཆང་འར་གར་ངབའ་གརསསས༠ལསསསང་འཁུངཁའཆར་འགསསར༤༡༤༤༠༤༤༧ཟབ༧ ག་གས སས ཤོ་འོིད་ ༡ 
དོ ༄༢། ཀཞིང་འདི་ འེ 

ལ་ ལཞབ་ ས་མཐིལ་དགེ་འེ གྭསཀེཿ ྱྱི་ནིམེ་བྲ་བམངོནཔ་རྭ་བཀོདདེ 

པར་མངོད། རིང་མ ཨྭ་པངྷ་ཏོཊ དྷེ་ག་དཅིག་མ་རེ་ར་ལཤིན་དུ་ཕང་། མཐོང་ གངས་ བའ འརོ་ངཀྲི་ 
པ་ ༈ གཉ དདར་པའེགས ད་ཞནས།། ཡོ ༢ ཆི །དབིནནའད་། ཆེས་འཇུགགི་ད། མ་པའི་ག སས སུས ས་ ལམ་བཟང ས་ 

ཉུའུ སླལ རིགས་ལ ་མནས་པསན། བརགས ས་ད དད ས་ར སས གང 
༦ རི་་གཤྱ་ཧིབ་བཞེང་པ་བཞིནའས་རང་གི། ས་ ་ རདྲམ་འ ནྲ་དྲྲའ མ་པར འེ ༨ར། 
ཨངདུ་ྟ་ལད་ དགྲ ག་ས་ས གལ ད་ོ 


མེངས་བརྐོན་སགྲ་དག་བྱིའིཏཆེནཔོམཆོད་ཉིད་ 
སྱད་བཀོ། གྲ རིས་དྲད། འངམགོནོང་འིགསུང་ལས། ་དང་ྱརཆའི་ཞོས་བ་མ་ ད་དདགཞུབ་བུགས་ཐམསཿདགདམས་པར་༨ ཐམ་དཉིན་མཛོན་༨ཉམས་སྲུ་བངས། བས། །ཞས་གྲངས་ 






7 
ར་བར་འ སྲི 















སུ བའདོ་བ་ས་སྱ་ཀླི་མདྲོདགསའ་ད་སྱོས བབའོ་གོང་ ༢༨༨༠ ཞིང་ཁམསྦྱ་རརཚོའིདཀོད་པསླ་བ་དངསཏེ། དངོས་འབོརྦབི་འབུལ་བྲ་པན་བ་འདིསར དར་ཁ ། 
བབས་ས་ལསས་པ་རིར རི རོ་ོསོྤ ནི། ད་པས་ད དང ཐཱ རའོོོ་རིས་་ །ཁྱོདཞ་བས་ 
ཕྲ བྲཀུ་ཤིབའཁོརལོ་རིས་མཅན། །བྐསལ་པྱ་ཧཱ་མཚོརའགོ་བདམ་འོསའི། །འཁོརལོ་བསསོརྩིར་གྲལ་མེད་བརྟན་པར་བའུགས། །གེས་གྱངངས་ལྟ་ལ་ ༽། ངན་པ གན་བདག དབད 
རུར ནས་བྲ་སགྲས་བདེཡེ་གས་ཀུནྱསྷི་ར་བྭ་ཧབས་མགོན་མཆོད་མོནྲོད་མ་ང གཉིས་ཁས་གཞན་དུ་མམཆིས་པཁནལགག་པས། དི འའི་ྲསགདབྲ་བཏགས་ དའེ འེ་གསེརྩར་ཁི། འགང་མོནཔརཞུབས་ུད་ 
ར༩འི་རིབམ་ མརྣམ་པར་བྲཀ་བར་བཀོདད། ཟབྱ་རསཡགྱི་འཁར་བྷཏཀྱང་བག་རནས་དབ་མྱ་བིས་མིབ་པའི་འཕིན་ལས་ནམམ།འའི་མཞའ་དང་། རཱ མཚོའྲིརུ་གངས་དང་མཉུམ་བའི་བབལ་བའི་གར ཆའི་འདྱུབདངི་མཁའ་་ 
( ༥ ཡང་པའི་ངོ་འོརབྱ་ ནཔར་བཞུགས་ནས། གང་གྱི་ཆབས་འོགྱཏུ་བཏོདརླད་ལ་མིཁཔ་དདབ་ང་ཏི་པ་དཿ་སྔར་པསྱ་ཁ་མ་ཆེྦ་གབའའྱི་ིནང་གའགའ་ཆིནཏཉརའའི་གས་ིམཆེས་ ་རྨགམེདདུདི་ནས། ། མཐུན་རྱེན་ 




























སེདོདཔ་འབྱོར་ རྱལུང་ཏོགསཉི་ལོནོཏན 


¬ 


པའི་བཛོན་གཞིར་བཉ་མས་པའི། བྱ་དཀའ་བའྱི་རོལ་བྲས་ཅྱི་བཱད་མཆོགྲ་རདབས་ངོ་ཆེའྲ་ད 





རྣམས་གོང་ལའེ འན མ་སོགས་བ བུ་དྷརྐའྭརློ་མནཱ་པའིའསྣ་ཊུལོ་ཁོནར་འྱབརབཞབ། དྲ 
ཨུམས། ས་མམྱི་བྲགོད་པ་མཞའ་དག་མཞའ་སནཏ རིང་བརམི་ཐོགས་པ་ཟུང་འཇུག་མུ་བཞིའི་གའལང་དེནང་ཆབདླེ་བག། ཏྲུ་ཞོབ་བར་མ་དོད་དུ་གསུལ། 
རྷི་ཉར་གསོའ་བ་བཏབ་བའི་ནའྲདསྔ་དམས་དེ་དེ་བཞིན་འགུབ་པའི་དཀའ་བཞེས་ཟ ཟབ་ལྱོ་ཕི་བོིམཛོསྤ་ཧུནདུ་ཧེའ གམ མཉེན། ཞེས་གསེའབའདེདྲས་ད་ལགྲས། ། ཚུཿ མང་བགད་པད་དཀད་ 
འཅུདགཞུས་ཇབ་བཞུགས་སོ། ༈ཿང་རཱ་སཱཾ། པན།འགྲས་ཧཱ་ཧུན་ག། །མུ་བཱུང་མཆན འེ་སྐྱ་ལུགས་བའི་མཛེསྣ་བུགླ་བཱ། ༡༦༨ ༥ ་སགྱཱསུསྨ་རཱམ་འདན་མཆོག་དྲེས་དགེ་ལེགས་ཅབ ཅེ་མོ།། །ཞེ་སྲ་ཤིས་བཟོདང་གགི་ལམ་ཡངས་ 
བོརྱ་ླ་སྱེ། དེ་ཡང་ཛྲི་གདུང་། མེའགོམས་ཐུགས་བྱྱེང རླ་གང་ཅོད་མེད་པར། ། ༦ ལྭ པི དདབངྱ་ཡ་འབ་ངི་བའོ་འདུད། །ཅས་གསུངས་བྷ་བུར། རིང་མེ་ཞིག་ནས་གཟས་པའིུགས་བྱ་སེདྱ་ཅིརྦུ་གངཆོད་" 
ཕྱོ་སེད་བྲཕས་བའ་ཅམན། ཚིགས་གཉིས་ཅི་འྲབས་བཟང་དུས་སྱུ་དནབ་བདག་ཅག་ནཡལས་ཅིཊ་ཏོག་གང ཡ་བློག་ 





སྣུ སིདཁོངས་མུས་པའེ་གཏད་ནས་གསེའ་བྱ ཙ་གཅིའ།ཏ་འདབས་པ་ལགས་ 











ནས།ཟླ་ཟ་བས་བསཅད ཤོ གོང་གེབན་ས་གངས་མབཅངའི ོ 



















ཟི ་ ས་ པའྱི་བྷ་ ༥༨༥ འབདག་ྱ་བས་ དེ : 
 ལརེོེ་་ འགགས་མཆོགའིགཏེན་དབང་ཤུགངརླའིགགརྱ¦ི་ནམ་པར་རོལ་བཡེངསཿོ་ དྷངནཔནིམངའབདགསྱརབས་མོགོནཆལ་བ ཊིདབུའཔྲེའོམས་ཅད་མཉེནག 
3 ཟེནངམཆོག་དང་། མགོདཔོགངགེའྭའིནལས་ཙིཔདནཔིད་རརྡ་གེངད་ལྷ་ཅིང་ ཏོག་བ མརྐམི་ཌའིགྲས་གདོང་བ་ཟུང་བཞིས་བཏེགས་པའི་དསེ་རའིམ་ དོམ ས 


ཅད ས་འ མ་ཆོག་དས་མ་གཏདྲ་ཡེངྦ་པྦ་བ་འསྭ་པེད། གནབྲ་བ་དྲ་ཆོསྤག་དམངས་དཔདས་ནས་སེརངྱ འིའདབམ་དདེ་ཆེནའའོར་ལོའི་མདསྦ་ཅནདདཀོདདྲ་ཕུག་བཅས་གསོུའ་བ་ འདེགས་པའྱི་མིངཔོནི། ཇེ་ 
འཇམད་ ཁཿ སཨཿསྔརནགསུང་ལྲ་ས། [[བེདྱ་ཁྫ་བུ་གསུངའཱགས་ཧཱ་ཡེནཏནྨ་པམས། །༥༥ངུད་ཟད་སནཔ་དབྱབི་ས། །ཞེབ་གསུངས་བཏར། མགོན་པྱོཁོྱི་གུ་གཅུང་ཝཱགསྦཱའི་གསངབ་བསམ་ཁྱིག་རི་ཁུའ་བའི་ཡོདཏུན་ནམས། 
ཕྱེགས་བྱུ འྱི་རལ་བྲ་མས་བཅསྤའིས་ཇི་དའིན་བཛེདཔ་རམི་ནུསན། ངི་ ཅིས་འབདགྟ་ང་བུ་ཅིད བུམ་པ ཨསཆ་ཤས་ཅོམ་པང་བཇོད་བརག་ལྷ་སས། འོོནཡང་རང་གཞནྱ་ཆོགསྔ་ངོ་གས་བ་དང་། ;གདུའྲ་སིལ་བའྱིའི ཅམ 


ཁསྲ་སྭི་བ་གཞལ་དའི་ངཟིག་ཙམ་ཞིགདརོདན། བཀའ་གདེམས་མེགས་དམ་འས། མུལ་གངས་རིའི་མགོན་པྱོརན་རས་གཟིགས། །གནས་དེན་ཡོདྱའི་ཞིངཁམས་ཡོད།།།ཞང་དེནོདིགདུ་ད་བ་ཡོད། །ཅེས་དང་། འཇམ་ ཝཾ 


3༢ 





༥ ་ ` ངེ སེར་སེ་འཁོར་པོ་བ 
བམ སུ བྲུ མཆ་ལས་སལ། ལ་པས ༥༧ (ལ་བར་མཛད་དེ། ཤཱཊ།པར་བསྟང་ངྔ་དན་པའ་གསིརྩ་པ་འ།༢ལ་ ཤྲ: 
ག་གན་གངས ཱ ས་གས ༡༤༤ ཀ་ག བཟང་གསུམ། འཆད་རོ་དྲ་ཅོམ་གསུམསོགྱའི་ ནས་བསན་བ་དན་བརཏཾ་སྟ་ཡར་གས་ དལ ༣ྩ་ ར འེམ་ ི་བ་བྲ་གན་ཏྲབ་པལ་ལམ་" 
ར་རིག ན་བལེད་པར་མཁས་འཐུན་བཟང་གསུར། འཁོད་ཅོ་ཅོ་གསུང་སགས།་ད་བཅུའ་ ལེ བ་ཐང དཀར་ནག གྲ ནྨ་ལ་པ་ | 
། བསམ་ནད་ཡགས་དས་ཡ་མལྟྱ། སྤ་ས་བདའ་དབང་བྱ་མཤང། ཙིགས སུ་བཅད ཅུརབྟ་ཐར་བགྲས་ཞིང་། རེང་གི་ཆར་ཡང་གུ་འཛན་གཉིས་པའིགཞལ་མེདཁངཔ་བང་ཆེན་པོའི་གསེར་ཁིལ་ ལེཌལཿ 

རུང་མད།གང་། ོ་པས་ས། གཡུང་གཡིས་ས་་པ དོ ངོ་བོ པ་ད དཔའི བ་མའི ཀྱ ྱགྲས་བྱར འའར་བས་ འ་བ དིདདཆལཅི་དགར། 
[ རྒྱབསུ་མ་དོནརྩཡ་པའ་དབང་བ་མཆོག་དང་། གང་དིའཔིནལསི་བེད་པིད་འོལྨ་ཉནཧས་ཞབས་སཔའཁོར་ པགྲསས་རེན་རེནླ་བབད་དྱལ་དཔ དྷ་ཉི་དྭ་པ་བའི་བརང་མཆོདྱ་ཁང་གཞལ་བརགའནུས། འན་ཁང་བཀའ 

[ ཞིན་པསྐུ་གལ་བཟར་ (ྩིདབལ་ལ་ངོམས་མེདལངས་རྱད་ཆོག་པའདྙི་ཌུ་བུའི་བཀའ་དྲིནྱ་རི་ཡུང་ནི། ཛང་གངུམ་རིན་ཆེདྨ་ད་བདུན་ངིས་བཀད་ཏེ་བྷགུ་པ་ མིད་བརའབལ་བལགསན། སྩཾསརབས་ལས། དངོས་ 

ཤྲ བཞད་བཞན་པསྐ་ད་བཟང་དགའ་ཏེན་ཅིད་ སེ ནེ ོོ ཌ ཅསའརྩིསི་འབུལྲནབུ།མདོརན་ལུས་ལོངས་བྱོདངུས་དབུམ་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ོས་བམེད་པཟའབལ་བལགསན། ཅྱཿ༥༽་ ། དངས་ 
དྲཿཙི་ཆ་བམཿོམ་གསབ་པའི་མཆེདཞིང་ཁམསྦར་མཚོའི་བཀད་པསྨ་མ་དང་ས།ད་ ཕུ ༤༤ ༡༠༤༤ ཿ ཱ 

















༄༅ 































དཿ 
“༧” དའིའེ་བྷ་དང་ དཀག་བས་ལྱ་ཕྱི་ལ ཡཿྱཡབསམ ནྩོ་་ལ་བའིདའ་ང་ལྡོའསས་ང་ ཤེར གཟིགས་བཅེ་གའཇི་བྱ་རནོ་ཕག་དའ་ ངབོ་བཟང་༥ ཅལ་བཟངའེང ང་གཡཞབས་ཐུཔམི་འདི་ ས་གདོརརཾ་ས་བྟ༔ ས་བའི་གསེར་ ྐ 
- བརད་བགངས་ཡྱ་ཅིན་པའྱ་ཡེབསམ་གདྱ་པ་བ་འདབས་ ཐཡས་དའིན་པཀའ་ཞང་ཛད་པང་བྱ་ཞང་།དབདླང་བཟང་མ དའ་བཟལ་ ག དགྲས་གདོང་ཝས་བཏེག༔ ཀྭ 


པའེ དུ། །ཅར་ཡང་གདུ་བྱ་བའི་དོནདུ་གངས་ཅ་འདིར། །ཡི་ལེ་གྲཟུགས་སྱུ་་༢ ཞེས་གསུངས་བྷ་ཌ། ཕེགོས་བླས་གསུར་འིཆུར་བཟུབ་དཅདིཐུགས་ཇོའི་རང་གཟུགས་མཁའ་མཉམ་ི་འབོ་བཀུནད་བས་ 








„ །ཆོགས་ཐུགསརེསའགྲེ་ལའཇུད། །ཅྫོ་མཐའ་མས་པ་གང་ལ་མངའ་བཞི་ཁྱས་རམེད་ཚོདཔལདགའེགས་མཡུས་དེངའོདབྩཝོ། །ཞེས་ཤིས་པ་ད ཆོཔའི་པན་ ཊོྨོདརབ་འི་འང་བགསཔ། ་ 
༣གཅའ་པྱི་ནདུཞོགས་བསྡ་ལྲགིན་པའིལ་མ་ཡངས་བརྩ་བསྡ་ཞས། གཡ་འཇྲི་དད་དུ། མཁསྭ་གུབ་ནོར་བཟངྱ་ཆུམཛོའི་གྱསངལས། ཐྲུགས་རོའི་བདག་ཉིདྱ་སུནརས་གདིགས་དབངཞེས། །བ་དྱ་མདུ་ཡུ པརའཡུང་གཞས་ ( 





༡5 
ཧྱ ཉཧ་དྱ་གའི་གུས་པཞམ་ཡང་མིའྱཛམཔ་གངས་ དགཞྲིང་རར་ནས་བརུག་རྱལ་བིནན་འང་། རྒྱཁ་སྲས་བྲ་བུའི་ འང་ག་ཀྱེ བའརིནྱཡ་ན་དདདཀར་འཆང་བ་ འདེ་བདྱོུཔ་འདིད་རང་གྲིས་དའ་བརྩབ་ 
རཅྲཤེྲེྲེྲེྲཾིཾྲིྲྩཉྩཔེཔེན་ྣསཾ སདཔའིཚ་གདུང་འཅིལ་བའྲི་བྲ། འདྲོདགུའབདམེདུང་བྩེ སཱེའ་བའི་ཡད་བཞན་བི་ནོརདཱ། འགྲོ་ ཏི 








- ཟི 





























£ བ༄། 


ཟ་བ་ཆའང་ལབ་ཐཁབ་བབའ་ང་འཆང་ཆ་ར་བ སོ་ག རིརི་ཡོ་སེར་ཞབ་པོསོའོརརྩོར་བྤོའ། 

ས། །སྒྱུ་མཚོ་ཉ་བུ། ་ྲ །མསྦ་མེལ་བའྲི་བདྲད་ཤེས་ནས་དདུཔའི་མཆོམསྦྱ་ང་རཏྲེགོ་གྭསུཌ་ཛི་དོྱ་སིད་ནྲུས་གསའ་བརྩང་བ་དི། བཀའུ་ 
¡གདུམསྤ་འེགས་བམུ་ལས། ཅེ་གངས་རའི་མགོནཔ་༢ ཞེས་སགས་སནས་དང་ཡུལ་གདུའྱང་སེགས་གསལ་བརཡང་དྷར་ན་པའིདང་བན།ཡའྱི་དནྲ་ངས་འ ལ་མགོ བགངཔྤིའུ་གས་ཇའའོ་དཔེར་ིསའོག་པརུ་ཡའི་ 
| འཐ་བྲ་འེལ་བར་མཛོད། དེནསི་མངན་རུནུདུ་བབས་པ་ན་བུགས་གསྔའི་བཀའའིམས་གསེརྱའི་ཞབ་རཁས་གངསཅནྱི་ཤིང་ཞིའྱི་ན་ལ་དབང་བྱས་རབའི་ཆོས་ཊི་ལའར་ལེས་བྱར་རའ་བཅུ་དང་། འཇསྤ་གིངམཁས་མད་ 











༢ 


ས་བབ མ་ལུས། ཞུངནས་རདཔདིས་པ་པར་འུ། །གད་པ། ང་པ དང །ཅེས་སགས་མདྩོང་དབཀའ་གཏེརག་སངྱ་པངདོམ་འདྱུ་ུ་རར་བྲ་འགས་ཤོང་། ཆུལ་བའི་ 
གིཀུནནས་མུངས་པ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཅྱི་རྱལ་པོ་ཙོད་བཆེན་པཞིངའདིརྱ་འོན་ནསྦ་ཆལ་བྷཏ་དངིན་པོེས་ཏདས་ལེག་ཏོགས་ཐཆོ་མབྲི་དམ་གསལ་ཏྲེ་བནལེད་པའི་ཡེགསབ་ནད་ི 














ྒཾ་བདུའཛའབྱུར་དུ་བྱིཆ། སས་བ ཞུ་བོ་གཞསྤ་པ་རིག་པའི་དྫའི རཏ་པགནཔ་ ཅོ་ཟམས་ཅདམྱའན་པཇེ་དགེ་འདུན་གུཁ་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་། རྫམཆོད་གོངམ་འྲན་སྦ་མཆོའི་བརནཁས་བག་སའོིའི་དངབ་ཚ་རད་དང་ 
བབང་ཆོས་ཡཱདགཉིསྦ་ཟཱཧྱཧི་གོནསྦ་ཆུལ་ངའི་བྱང་ནཔ་རི་པབོརྲེ་དི་དང་། { ཁྱདཔ་ཡབྦརྡེ་གུཁ་བགཉིས་འི་མདྲོ་ གས་ཟུང་འབྲེལ་བི་དྷན་པའི་གྲངུགྲ་སདཀའྲིདྱ་ངོའིབདུངྱུ་ེངབརམ་ཛདཔུས་གངས་ཅ དའིངོན་རའྱི་ཡོན་ལདཀའ་ 

ངེནྱིས་འཆོབར་མཛོད་ཅོང། འང་གྲཾ་ཅར་ཡང་འདག་པགང གྲུས་ཏགས་མྭ་བཱཆེ་ཆེན་དདོ་ དཔའིདྲུས་ངོ་ྲག་བ་ལཕུཔ་དཀའ་བོམས་ལྔབུགས་བྲའ་བུ་དཔས་ཏ་བར་དགོངས་ཏེ དག་བ ནཔའི་ཡུཁྲ་གཱརརེགས་རུས་ཆོའབང་ཡུན་ ྲ 
༩ སུམཆོགས་པའི་ཡབ་མུརྦཱཾ་མཱསུས་ངོ་མཚུརུ རབའྟིཏཾས་པུ དང་བཅསྟ་ཏྷཾས་བྷ་མས་ཤིང་། ཅུས་པ་འམལ་བའངང་རུལྷ་དམསར་ རང་ངུ་བྲས་པས་ཏེ རལ དཐུགས་བླ་བདདམ་བཅའི་དཞེདདོནའགོག་འམེདཔྱགལ་འཏུའན་ 
བྱེ (དུའདེགས ¶ འབྲོ་བའེའ རད  ལབད་ཡུབས་ིཐག་འདར་ དན། ་གངགཱི་་ཤེས་རངྱ་ད མསྭ་གུབ་བདྲི་བུ་འོངད་གྱེས་པའིགཞལ་མེད།ཁུངབཿ བང་ཆེན་པེ་པེ་ཏྲོ་ལའི་གསེརྩ་ི་ 
# སའི་འའངམནན་ འ༣ཞབས་སོར་དགེ། གས་ཅརམ་མ་འེ་བར་བ་ ཀདདྱང་བདཡེབསའི་གང་ཛོང། ཅོད། ཐ་ རའདོད་ཡེངས་ཊི་དེད་དབོན། ོ་བའི་བསེད་ དནམསི་མཆོད་བངཆེན་པ་ བྩོལ་མ་པཆའ་ཚོ་ཞིང་གཞེས་པ སིི ྱལྤ་མཆོག | 
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ཱ རོའ འིགྱསཔསས། ཛི་ མདའི གའ 


འི ག་བ གན དབ འའའ 
།ཞུབས་སེ་རམངོད༔ ཞད གས་ག ་ལུངཤུ་དའི 
ུ འགྲརམས་དདྱ་དྔརོགསྲ་འཞཅི དསབ་འཅི་དགར་ལ ཕདངོག་པའ་བལ་པཅ 
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ྤཾརདཀུའ་ནའང་། བཀའ་དཆ་་མཅོམ་གསུབརྦདུ། ནི། དེ་ཡངངི་ད་དུ། དྲུས་གསུམ་རལ་བའྱིཕི་གཟུགས་མགྲོན།ོད། །གསང་གྲཨུམ་ལ་ཟདྱ་ཧནྱཁོའོ་ོམཆོག།།འཇིགམ་མེདདདོངྡ་པས་བྷོགབ་པའིབོ་།༈ 

འབང་ང། །འའོརབ་མྭ་ཅེངདྲསདཞདས་བཏཏན་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པྷ་ཏར། ཅུར་བའི་བྷཔ་ནཔ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུགནས་པ་དང་། ཤཐབ་མོསི་གནདེའིཡག་ཡོགས་གཔའ་སྤ་བ་དནི་བས་མགོན་ཐུགས། ༣བདགཉིད་རྒད བུ 
།ནདཟག་འསྐད། ངྲིང་དའདོརབའ་གནས་འདི་མྟཆུང་བརདེ་པེདདུཚོམཐའ་ཡས་པའི་བར་བཏནཔརདའགས་ཤིང་། བཤད་ང་བི་བྷས་ནཔ་ཇོགསྔནྱིདུས་གཞིན་མལ་བའི་འྲའིན་ལསི་འཇུག་པ་འཕོརབ་མ་རེངི་བརྡ་དྲུརན། ཟ 
གི་རིང སབ་ས པ་པོ དོར སསད གིསྲ་སམེད་ཆེས་ བ་ད ཡུང 
ག་བདུད་འངོམས་མདྱ་ཐུད་ཆོག་བབཅས་འདོར་ཀུནངུ་དགེ་བའྱི་བབས་འཇུགྲཐུགས་ཇའི་གུནུཁདཞྲས་ནམ་ཡང་འདོར་མེད་བྱཅེ་བས་གཟིགས་པཞསྟ་སིདཁུང་བུས་པའི་གཏིངནས་གོང་དུ་ངྷི་ཉ་ར །སདེ་དེ་ 
















སཱ (བ་བཏབ་བའི་རེ་འབྲསྣ་དམསད་དེ་ | 
བཞི་ནངུ་ྲའཔའིདཀའབཞེས་ཟབ་མྱོར་བོའི་མངསྦྱ་ཧན་དམ་པརྩ་་ལྲ་གུབ་པམཿན། མཁུན། མཆན ཞེས་གསའ་བ་འདབས་བཞགས།། རཛ ངར་ད་འྲསབངས་རྱུས་སོ། པ ཧར ཁྲ 



















མལ ོང རོས་ི་༡་བང་ཐོར 8ཚཚོ ལ་ཨ ˆ - 1 ཟའ 
སོ་སྟའི། བདེཡེགས་སྱུ་བུརཅིག བགངས མགོན་པོ དྲགྲ་ལེ ཡེད། མ་པར རྩཁ་མཡེདབཞིནའཁོར་ལོ་འྲིས། བའོ ། 
ཆོགྱགནདཔསོ་བའ་མལསདེཔ་དར་བ། །ཞུས་མཆོད་པ་རངོད་པའི་ལམ་ཡངས་པའརྩལ་ངེ་། དེ་ཡང་ནི། ཇྐི་དདད། ཧཱ ངྒོ་མཚོར་བླམགས་པའི་བླ ་དཀར་པོའི་བེང་། ,།ཁྲེཨ་བའི་གངལ་ཡང་ཡང་མཆོད་པའི་སླད། ། 
རྨ ཙྱའ་ཀྲ ཧ་ཀུནཞམ་ཡང་ཅོན་མྱི་འདོ། །ཐུགསྔ་རའི་བད་ གཉིད་བ་མ་ དེརྩ་ཡག་འཚོལ། །ཞེས་བླབ ཨུཇས་བྷ་ཅར། མ་ འའམཆོགདདདམགད་བའང་ བའི་དབང ཁུ་པས་བླ་དཀར་པའི་འཔབ་ཚརད་དང 
ཀཱ བའིརབམསཚོད ལ་འདུད གཟགས པ་དས་ོགས་བདཔ་ཟརའ་ ད།ཿའའབནྩས་འི་དགིམམ་དའླ་ རི་མ བབད་གདང་ 

( དྷ་བང་དཔལ་བུ ང་འ ཆོ གསེབ གཡོ ཞིགས ང་ཆ མ་ད .གུས་འབངས་ཡུལ་གཞིས་ཏྭ་ཀུ་དགུའ་ཚལ་བ་ནཱསྱ་ཕྲག་བ 
, རི ༨དུ། བྱ་པྲ་བགྱཛྷ་ཆཱ་ སེད་ཀྲུན་  པ་མཛད་ཅིང།།འདག་གྱི་པེ་བ་པ། ཡཕ །ཞེས་ 


ཅས་ ཀ + ྣྲ ྱ ཌཱ 
སྐའསྣ་པདམཐའ་པན།་ ཤབངོདྱ་ཨངིད་བྲཿགས་ཇི་བཞིདག་ཡ་པའ ངྒེ སཱ །གསུངས་ རྔ 


















| ཡའནུ་སཿ་ནནྲིད་བཞནདུ།་ །འྲ 
༈ འིན 





བསམ་ཆྱིཾསྐ་སྱིཁྲབཔའི་ གཔའག་མོའི་བ་ 


ས་ཁོ ག་བ ྲ 


གི གོད ི་ོ ྲི་ཞབསུ་པདམན་ཞང་། ་སས་བཅསྐྱ་ཡ་བའྱི་དོད་ཡུལ་ལས་འདབ་ 


རེས་བཔད་པའིརུཐིག ཅམཞིག་བཇོད་པརྡ་སོན། ཀིག གགླེ་ སླ ནཿདདྡོརེ་གདནབུའཛམས། །ཨམ་དོངས་ འས ་། 
གེ རི ཁུས སྱ་ཡང་། $÷ མམ 


ནཔ། །ཀུྡྷ་བུགདཀལ་བནླབུམ་ཡག་གྱི་ཡུལ། །ཤེས་གསུངས་པ་སུར། ༧གངསྒྱག་བུས་མགོན་ཅལ་དའངཝམས་ཅདམནབ་ ནས་མདྲད་བུང་བའི་ ༠; ་ 


བཀབས་དའའིནག་ཤེགས་པའདེརྱུནནསའཡགས་པདབལ་རྱེགས་ཅྱིསལའོར་མངོནཔར་ཇོགས་པས་སྱརས་ཟནཿ འང བདྲ་ལན 


༈ །ཞེས་དང་། འཇམ་མགོནས་རས། རདྱ་ཐུ་པ་དྐའ་པ་འིཛོན་པརསང་ 


ཧོ་མ ོད་པ 






བམེདུཏུགྱའ་བའྲི་ནབསཅེན་མ ཞི 
གདས་ུ་འིང་བྲན་དང་ འཇོདབརག་ ༥བརགཉ་ཨཱཔ། ༥ནྱ་ཧང་རང་ཤ། 
རའཅས་ཉིད་ནིམནབགལ་གདབགྱ ཞད ཁྲེལ 


སཞིལ་མཧོ། 





ཡྲི ཕྱསསེམསདཔྲེིཅུལ་བཟང་ 













ངོ་བ 


པིས 















ས་ཨ གཏངད་ལསྤ་རམ་བརྩ་ཆུལ་བའྩི་མེ་ཆེན་པོའི་ཡྤྱ་ཧལ་མཁས་ཟུབྱ་བེ་བའི་བྟའི་གནས་དབལ་པན་བྲག་གྲེས་དོམང་གོང་གེནང་ཆོན་གྲསའབངས་ཧར་གདོང་ཁངཆནནས་གྲམལ་བ་ 
; རྩེ་གཅིགྱཏའདེབསྭ་ིང་། དེ་ཡང་ངིི་གདྲདྭ། རབའྱབམསྟ་ཅུལ་བཨཧྩ ༨༢ །ཆུབས་མགེནདམ་པའི་ལཞབས་ཡྱ་པགའཆལ་ལ། །ཞེས་གསངས་བྷ་ཏུར། རོགས་བྱུངའི་དིངར་བ་འབུ་པ་སན་བཅུ་གས་པའི་ལྱརལ་་ 
„ [ དྲསུས་དང་བཅས་པ་ཀུནྱྱི་བཱ་དང་ཡེ་ཤེས་དཅེགྭ་འདུས་བའིངོ་བཟ་མལ་དངུལྱ་བའྩི་པང་ངོར་གངལ་གང་འབུལ་བི་རོལ་བཅིར་ཡང་འཆར་བའེ་འབས་མཁས་ཅི་སཱའབུལ་ཆེན་པ་དེཉིད་བ་ལྔ་པན་པ་ལའི་གནྡ་ཐིངས 












འདིང་གངས་མེདབཔལ་བཅུ་པའི་བུནནསྭ་པས་དཅས་ཧལ་བའྱི་བན་པར་གཞུན་ལྡན་ཐུགས་བྱསརྦཀི་གྲོར་བཅན་པར་ཅོག་ཅུ་བགྲོས་ནས་ཡ་གེསྤ་པུ་ཡི་འོབའགསུར་ཚོག་འཇི་གཉེན་དབངྱ་ཡུག་ངུརྨ་དིག་གརྩ་བྲིརམ་རོབ 


༩བས་མགོན་འུགས་རའི་བདུགཉི་དངསཔ་དོན་དྲུ་ཅོབས་བུཿ་ལི་འཇིགས་བཞི་ཡི་རང་པ་ལ་ཡོངས་ཇུ་ཇོ་གྲས་པའི་གོའ་པང་མངོན་དུ་མཛོད་ཟིན་ཅིང་། དབལ་ཅུ་ག་ཤིང་གེ་མགོན་པོར་གཡེ་བམདཔདྷ་ཏརནའང་། རི་ཉར་་] 
༼] ཟླ་བཤར་བའེཆ། །ཆོད་ཡེདཔ་ཡི་གཟུགས་བྷརནཆལས། །ཆུ་མེདས་སརྨ་མངྱསརང་། །ཟབ་གསསའབོ་བམེད། །ཞེས་གྱུངས་བྷ་ཉར། གསུ་་བར་མས་ཅི་ཁམས་དང་མས་པ་ི་བཞིདདུ་དཟིགསནས་ཉིགས་། 














$ སྤད དུབ་གཟྲུམ་བདྲ འིམངོདྨོདནཧུད་ 
ལཅའ་བནས་བ བུར་ཡངདདའང སྲཾས་པྲ་དཔ་བོས་དབཁ་པ་ལ་ པབ་ལའྱི་ིང་ལྐོནི། པཅར་འམས་ཅད་མླ་འེམ་ལའིད་འང ༥པོའི་འྲགཅ ཅི བའོ 
སྐད ལུས་ཕ་ཉར། ༣ སྭ ཡི རི ཤཿ རལ་ ཅ་འའདྱ་རུང་འ་ག། དབ་བྲནྲགའོགངགཔོའ །ཨ་ཡྲས། ༥༥ ཆསྡལནདགཡ་བདབའའོ་ 
ཙཾ རུ ེགབདུན་ དག་དེགྲས་ ཧ་སཁ་སྣན་ རྡ་ས ངཝསབ ི་ོ 
སདེེཾཉཾཨཉཉཨཉགཉགལཉྣ དད ་ དར ྣི་ ཧུཔཔའུགས་ཚའི་མཊ་ 
འོོ འོང་ངོ འོ དང གཔ འབུམ་དང ས་ོངགཔ་བ་གོང་ ཉརདབམ་བཌཔཔའི་ 
ཞནའའུ། འའྱིས ༡ལས་འཇུག བོབས འདོར་མེད ཾ་བྲས་གཟིགས་བ་གྲན། མཉིན། མཉན། ཞེབ་གས་ ཡཾ་བ་འདེའད་པ་ལ་དས། ཱེ 


ཆ*་ མ་ར ར་ལ རོ 








དཿ ཊེ 








ཙ་བ སོ་ས པ་ཡག །ཧན་གས  དས་ཛདོའོི་ཞུས་དབའསེ་མ་ 

༥ སཀོད་གས་དངྱ་ཧལ་མཆོནྱ་ གབ་གུ། ཤ༣ཚྒན9ྱཿ་དབ་ངར་འདྲདང་། ༽འའོ དད་ཡོནད་ ༢༥ མཚི་ཤིས་བྱ་ཆུ་མོའླིཀུ་འས། ཅུད ང་འཁགཏྱུ་ཕྲའ་ གེགས་འ་འཛམཔ། རྩ 

་ སྤ་ར་དདཔ་འཇོཔའི་ ང་ག ཅེས བྲལགབྱརའིདི་ པའི་ནད ལ་པའིའཁ་བྲི་ཡས་འཕསཔའིཏམ་སྲཞཅོགཔེའ 

ཤིྔགའསདེའ་ིན། དུགང་སེ། ། དེ་ཐང་དིར་དའརམིངམཁའྲ་གུའེ་འའིགཙ་དངྱབྱར་འོབ་དོངགྲས་ཁབས་། ངོ ངོམ བཚོར་བླ་མགས་པ་༤ ཞེས གསུངས་བྷ་ར། ཛོདས་ 
(དབྱངས་ བརྲིག་དདྱོངིམགོད་བོ གང ཉིད གྱུད ིགི་ས་བུབུས་འ ཅི ི བལ་ངམོཛར་ མའ་་མདཱ་དྷཱཧུང་པའི་ བྫས་གསང་ཛོདཔྱད་ དཀ་པཔེའི་ལ། འིལཕེངའྱ་ཅུ་ རྱ་ཆོཔཿ ཅོམ་གུང་ 

མེལ་པལྱ་རལ་གུནནམ་ཡངབྱོ་དབྱ་ཧེ་དཔའི་ག ཤྲད འི་གཏིང གགྲི་ད་པབྟཏནཔ་ྱ ཡྱའབ་མགེནཊ རུལ་བ 
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ཊབང་ས་ལྟ་པར དནས་བཟུངང་ཏཾོ་བཅོན ཨོངུཿམག་འཆང་བ་བྱད་ཐག་གཅིགདངཏགམ་གཟུམ་ྱེསརིམ་པརྩོདནས་ཐའབུནོདང་། ཅྱེ་བག་གསེརམདོགཅོདབ་ འཆུང་བའི་རེང་ཡུགས་འའིཉིདའཆད་རོོང་ངོམ་་ མ་་ཚ 
ཀུ །ཨཱཿམྱི་ནཾ སྡིམས་ཤར། ལྣསཟའ འ།འགས་སུ་བླ་མན་བནུས། ནུ་ ནུབྱ་ཡོགས་པཉའི་མེཏོག་རམ་པར་བཀ་པའི་བརདརནིངྱཆུང་བར་མ ངོག འ་དང་གེདས་རྱས་ཡབྲསུ་པངྡབཿཞི་ ཆེན་པོ་མཆོང་ཉི་དྱགངལངམ་མགེན་ཙོངའ་བ་ ཟོ 
ཆེ ཆེན་པོ་གངདྭུ་བུ་བ་ ཐྲས་པའི་གནསྨ་སུ འར མརས་ྲགི་ཞེས་ སྲ་གགས་པ་དང་འདཔ་ཆགས་པའིྱེམུ་འྲ་གུར་རེགས་རུ་སཆོ་འ འབུང་ུནཅུ་མ་ཚགས་བ་བབར་མུ། བྲས སམ ག་ ྟི་ཐཱསྱ་ཅིས་གིས་ 
པྩངས་པ་དཔྱ་ན་གི་ ཧཱཿ ུ་བྷུན་སཾ མུའིནར་དྱའི་ཤུབ་ གཅེམས་ཞིནླ བ་ཡང ཁིས་པའི་བད་མལམཐའང། ཨུད དམཔ༽ ི་བ་ཅུགསཆེས་གསལ་བརྡ་མ མ་ཟད། དུ གཞུན བླས་པབསགས་མ་བུས་པར་བོདྱའི་བརྡདར་ ་ ུ 
བྱེ དྲ ཡགན་གསའའདཉོ་པ་པབྷནསགའིའཡར ་ལ་དངསཔཅིར།དདོས་ད་སྒྲ་འཕས་དཔག མའི་གདམས གིའགོབྷཡཔྱཾ་གནྲརརྱཡི་མམར་དམའོ་འདོང་བམཛད་།བརང་ 
རྫ ྣཀགཀགཀ།ཀྐྣྐྣྤྣྤྣྤཀྣྤཀྤཀཀ༥ཀཀཀཀསྤྤཀཀྐྣྐྣྣྐྣྐྣྐྣྣྣྣྣྐྣྐྣྣྣརྣྫྣྒར རར རར་་རི་རྨ& རར 


རཾ ར་ཚ 





ཟོར ཧོའི ག་ག 
་བརོ་ཿ ཨ་བ (5 ཟབ་ 


བདའ པ་འཁ་ཅང་། ཁམབ་གས་མ་ཆོགི། གཡ ་ྲ 
སྔ སི ཅོ = ༦ མུབ 
་ ༦ སང ལ་ ༅ཱུ སྭ་བྱུ་བུཅིབ། ནག ་ ལཨ་བརྩེའ་ ཀྐ ; 
ཅུའཞིངུཿ་པ རྩན་པའི་ཤིས་བདདབསྭྱི་རུ་ལ་མོའིལཔང་ 














རདྱེེས། ༽འའྲོ་ལས་དངས་པའིཉམསའྱབར་ཆོག་བེངབྲ ཀའཆོས་ཆར་འད་པའི་དགེ་འགསྱའི་བྗརོིཀབས་ད་བའནདུ་བཏུངརེ། དེ་མངརྲི་མདད། མ་འསྲ་གབནོརའཟང་ངུམཚོའི་ 
བཅུང་ལུས། ཐུགས་ཇེའི་འདགྱི་ྱ་བུན་རས་དཟིགས་དབང་ཞེས། །རབའྱབམསཆ་འའི་འྱབུང་གནས་གདད་ཉིད། །རུ་པམ་་ག་འི་དོན་དུགངས་ཅན་ད། །ཡེ་ཡི་གཅུག་སྲས་བ་ ྷ་གཞེས་གྱསངས་བྟ།ར། ཡིོགས་ 
༈ བླ པུས་གྱམ་ ི་དབ་ཝམས་ཅད་ ཡུགས་པའིལང་གྲུགསམ།ཁའམཉ་ྱིལགབཀུན་བབྱང་བའྱི་བུན་པས་ཡིགཟིགས་པནམཡངའི་འཛོབ་པྲ་གངས་ཡེདབྲ་གལ་པའི་མནོནསབའདྱུརྩུྱཧལ་ར་པ་བྷའ་ 
དབང་ཅུག་གླི་ཆུ་པའིབོནྱ་བཱ་གན་བད་དཀརའཆུང་བ་གངདེ་བད་མུལ་འདིད་རང་གི་འདུ་བརྩང་བའིའྲོ་བནོརསཏིམ་གོནདྲུང་རམང་ལི་ཕེ་དད་པའིགཟགསྡ་སྱུང་པ་པ་གངས་ཅན་དུ་གཅིགི་གས་དུས་ཅྱི་ུད་པགསུལ་བའི ་ 


པ ཊེ ༢༣ རེ ོང ༡༢༩༦ - = = 2༩ =¬ ༥༨༨ ༣, ། ལའ 
ཤཱ རེ བག་གྱ་ིའདིནའ། བདདོམའད དང་དེ གསམ་པ པའི་ད ཨ་བ ཨན་བི་ 












ཅུན་ངག་དབང་ ༠༠༤ རཔལ་བཟང་ངོ་གངའི།ཞབས་ཟུང་མིའངེགས་གདོང་བས་བཏེགས་པའྲིའིའབངམངོནམའོའིང་པདུ། གུས་པྲསིདའིོརཱ་གྲ་བགླ་བའ་ཡེང་བདག་ངང་། ་མཛོད་པ་ལསྦ་པེད་བཅས་ནས་དགའ་དད་ 
ཀམ་མཆང༤་ཐར་ཡང་ཚ།ཆའམ།་འཇང་ཚངལ་འ་རང་ངརངོརསས་སཆ་ཚང་ལ་རའ་ལོའ་མཆང་ཆ་ ཡཆསརའངང་ -༢༧༢༠༡༡༠༡༦མངར་གངང རང ༤ཟོའ་པོརའོང་འཁོངའལོལམས་སསམས་མསསས་ལས་སཆའང༤ོ༤ལའ་འབམམམཉཡཉད་ཁམན༦༅མདཉོམ༦༤༨ལལམ།་༤༨-༤རརརཤའཆམས་ཅཆམས་འཆའའཆརར་འཆརཔརངངསའམརའརས་མསརབསརལ།།༤ར་སཁསསརམཆ་རམསམཆམ་ཉརས་ཅ་ཡམ་འཆར༦༢༢༢༢ས་ས༢༢ར༩-༤-༤-༨ 


ས་ས 
















ུ་ སྤུར བན ཨེནྲདགནས་བཔྱ་ཏདཔའྱི་བག་དང་བཅས་གསོོངྱ་གྫོའིགཏུ་འདབུས་པའི་ཉེ་བབནི། དམངརྙི་གད་དྲུ། རུ མ་ཆོ་བལབཟུངྱས་མཆོའི རིཞཡྱགི་བུམ་བཟང་འས། ནམམ།ཁའིལམ་ཊྷརེས་སུ་༠་༈ 
སེང་འེ༤ དྷེ་ལམོདྱི་སེམས་ཅན་གངས་» རབྱཏྲུ་པོ་མང་ ཆརྡ་སིན་ཡས་ནིརུ་ཆར་བཞིན་དུ་ ཞིནུ་དུ་ ༤༨; : ཞེས་གསུངས་བྷ་བུར། ༩ བསྒྲ་བུ་མིའྲི་ནམ་འདྲན་ཆོན་པོ་གཔཉིདན་ལ་མ།ཁའེམའས།ཁཐ་པའི་ཞིང་ཁམས་ུན་ཏུ་་ ཅུ་་ 
གདུབ བུའིམོང་ བོདང་འཆོམས་པརའའདྲ་བོབ་དང་རེགས་པ་མི་མ་པའ་བརྦ་བངྱས་ར་བུ མས རུམ་བ དེ་བཛྲ་གུཔ། རདང་འནྩཾའིལ་བདག་སགས་མདོ་རྐན་གཟི་ངས་དང་ཟམ་བྱ་རུ་ནཆདྱ་ཀྱི་བུལ་པའི་བཀོང་བ་ 

1 འབྱང་༨ སྭ་སླུ་གས་པའྱི་རུམ་བར་རོལ་བའི་མངང་པནེས་ངྲསྱ་ཅྲུས་ཁོནའི་ མགའ བབུས་བརོད་ཐུཁ་ལམ་འབུས་བཞི། ཆྗ་པྱཾཱ་མོའ་དོརྩི་གྲཱས་ང་ལས། བིད སཱ 

ཛ །ཅམར་ཁའརི་དའཀུན་ཏུ་འོལ་མཇོད་པ། །འབལ་གིངྲ་འེ་བྱར རྔ་པནས་ངྲེགེད་བརྭ། །བརོདྱ་ཀརྦདབྲ་པགསུངི་བཞིེན་གཡྲ་འབས། །ཀཨ་ག་ཨ་ལྟ་་རལ་ མོད། འོནྟཏ་རཉིད་ ིདཔས་གམས་ཆུབས་ བྱ 

ཿ ¥ པོཆ་དརེ་གྱབིརྡ་རམ་ཐརྱ་ཧཱམཚོ ྟོཏ་བུ་ཁསྣྷཅས་གཞལ་བའིར་ གཅེམ་ཞིག་བེ་ལན། དམངས པ་བསྐ་རདྱང་བྣལཔང་མ་ལས། ། ངཾ་མངྱ་ཐཱ་གཡ་ངངྱ་སོན མ་བསམ ས་ཅན ངུ ངུ 






རོ 









ཨཱ །རིགགྲིས་ རོང ཅེདགསྣ་དམ་བརྱ་ཆལ་བཅྱི ཅྦ་པརོརསདརབྲམང། ཧཾ བབོབྲ་བརས་ལན་འལ་བདོ་གྲི སིནྲ་གཾ ་ོྨ 
] [ཡང་བདག་ཅགྲ་ ཉེ སིགསཁླ་ཝ་བདབལེསགན་མདག གངས་ཅན བའིའདེ་ན་བ་རབསམ་བཞིན་མུའྱི་མི་བ་བཞེད་པའི་ཚུལནི། ངི དྲ་གདྲདུ། ནོམ་ ་དྲེན་དུ་མའི་ཕུང་ 'འཞིན་ཡང་ཡང་ ངུ །འགུལ་བའི་འབབ༔ གོ དམང ཞང རུ 
རྔེ པཿ བ་དུས་ཡཁ་ཡུམ་རིགས་ཅུས་ཆོའྲབངསེ་གྲེས། ༽ུནཧ ཅསཆོ་གྲས་པའི་གནས་ལ་ལན་བྱངར་གའི་དས། །ཞེས་པྟཏ་རྡརེ། རེབ་ར་ཅོད་བཅེན་པའུང་པངའི་གནབུ་སུའྱའརྲ་ ༨བམད་བྲ་བིང་དང་ འའདབའྲའལ་བྷཧང་ 
དེས་པར་མདྲ་ཡུ ཡུམ་རིགས་རུས་ཆོལྲབ་དྲ་བནྩ་སུམ་ཅགད་ཿ ་བའྲེགས་སུ། །ངོམཚར་དགེ་ལེགས་ཀི ྱི་བརོན་ ན་བྲགངས་ལས་བཟ་བདངའཇསཞུ གུ་བྷཁུམས་བྷནི། མངལརའིངྲང་གལ མདུད་བོལྲ་དྲབལླ་ས། ༥༨ བི ྲ 
་པ་ཤཱརཾ། རྦ ཟུའིནོང ཅདམ་ལ་ཡརྦདྷཿ ཱཧཱྫྡན“འི་བྱ་ག་པཱན་གཞེནན་ ཆང རཚེས་བུ་ཡང། མིན ནཔྱཿནུས་པའིའ མ་བ གས ནབེི་བུང་དམ་མའའདབ་ེདཔརགཅརམིན ཤེ ་ 
དའབུངསཙམི་ ཙམཉདནསྱ་ཐུན་ཅིས་བཔལ། བཉ་མསེ་ཡཐག་ནས་འབྱརྩའིས་པའི་ བའལ་ཡས་དཀྲ་ི། དྲད་ཤེས་འག་ཡོང ཤིས་ཡག་ཡང དམ་པའི་རངཏགས་གས་པབརངམས་གིང་། ག་ ང་། གཞནའདྲ་ཧག་བསམ་་ | 

































ྲ བར་གྱི མདོདནཡགལས་དེའང་་གའ་ ཡོ་དར་བརང་བ་ཚོ། མཆོདྲོའི་ནངུ་ོས་ 
༠༠༠ ༡ཁས་ཐ2༩༨2༧མཚ་3"ུ2ར་ ༤ ༡ཁ ༡༡༤༤༨༨༤༨༡༡༨- ༡༤༨ ལོངསང་གསའང་ ྫགས་འང་ཡངའསར་ཇབ་བསམསའམམསངཇང་ལངའུསའ༡༨༢༡༡༡ཏ། མསསམ་ས་མ་ཆ་ཆ་བེ་་ 











ཿིསའིགའ ནད་མང 
ཨིང ོཞུང་འདག་གིརམནས་ཏ། 


རྣམ་བྱང ཁྱིད ཀྐངསཉེ་བལ གཞའ 
་ 6 ག་ནང་ཚ་ཡཐའ་ཡག་ང་ ཁྱི་མགེན་བེ 


ཐོ་པང་ཆེན་པོར་ཞབས་ེ སེརོའའོདའེ ཞྱེ་སྡཿ 
ཏ། ར་ཁབ རྩོ 
རཿ ་ བཀད 










ཨུ ཤལྱ་བ་ནམབ་ ཐི 












ཤཾ་བོ་༠། །སར་ཡངགསོཁོ་བྱཿ གྲོཿགྲང་འདེབས་པའྙིཉི་བརྐོདི ཤཱོདག་ཁསྱ་ལིདྡོོའི་གྱསའ་བྲད། ཅེམ་བྷཅུནའཔོའིའདྱེསདནི། །འཕེལ་འབིབྱཏིད་པ་ངག་འསན། ། བགའས་་ 
མའི་རངུནི། །ཊེ 32 ་དབང་བའྲི་སརབཞེ་ འབྲིག སླུ པས ག་ལས ༈ཁཁདཔཔྦི་བའཔའི་མའདབ་ པ་བ པྲག སམ། བྲཙ་རྕའབག ཧཧ - 
རྦབ དངྱའ་འགེའ་བ་ འ་ོྱ་དདྱསདཔིར་བམདྲདཔ གང ཏད ཏུང་བཏུན་བམངོདའ འཕྲི་ནྩ་རས་བ།ཁིནང་རག་ ཡྱས་བསྐན། ༧ཞབས་ཅུང་མ་ཞིཊ ཱག་བརྟན་གཧུངངྱུ་ ངཿ ངབོར་ལ་ཞི་ངག དགཞིས་ནས་བིད་ 
ཅོ་དརཨ་འྱའི་པའྱི་གནུགག་བཏན་པ ྱིདང་། འཇན་ཡགིདྫུང་ ྩརཁ་པཾ་གཉིས་ལའིབྷཐནཔ་གེང་ནསགོངའུ་པེལྱ་པཱ གསན་བཔམ་བོན་གྲང་མབོདང་དྲམ་བ་དོང་ ཡོའྲི་དམྲ་ཟར་གཅོང་ཚའྲི་རེབ་བུཟྱ་ཉིགས གབཿ དང་ག གནས་པར་ ] 
` རྩར་ལྔར། བའྲི་རྲ་དངལ་ལེ །བར་ རྱི ངག ཉརའེཅི་མཆིས་ཞིནས། ཉམས་དང ཅིའི ན།གས་ཡ་བདུང་། དུསཔ་ཆུ་པའ་དག་དང། མ་སུང་ཞད སཾ | 


ཧན ལལད་ཞིང་། ངཿ ཅོལ་བྲང བྲསབྤ གྲབ་པའི་ལ་མ་བཟང་པེམསཔུ་ ནཔའྲི་དལ་བ་དང་བསདིང། ྱི་བཀུནཏྱམདེནཔ་དེང་གི་ལསརེས་བུ་འཕལ་མེདངེ་སྱས་འཛན་པ་བདས་གངང་ཏར་གསེཁ་ | 



















*༥ 









ཞས་དོལ་ཐ་ལདབྲམ་པ་ལགས། | ུ་ 


གྲ་མ བའིརིའག་ སྐ་དོར་བནི་རང་འགབ་པའིབཀའ་ ཟབ་མཱོ་སིང་གི ་ཡོལ་གེརབང ཅྩིྱ་་སོ་ལ་ང ཡིན། མ། 
་བ་བཏུའ དདེབནིནངབུའཡའི་བཀའ་བཞིས་བོ་སིང།ལོལ་གོ་པབཅངཆོག་པཞིན་་ནས་ངཅོ་བམོད། མཉན ཛ བ་རབ འཁོད །བྲའེ་གྱཿལ་ད་པརྩརཁ་ཡ་ ༥ 


ཙངབ་ཤད་གྲནངཔའིའེཔབ་བཞུགས་པ། །ཨྷཾ་སྟབི། བེ སྭ་གུར་ ཅུ བ་བར ཁེའིདཱཕཔ་འབུར་ོ་མཐའ་ཡབ་། ༽མཆོག བི་བའེ་ ངཱ 
པགས། །ཧ ཉྱད་པའྲི་ཧྲ་མཆོག་ནམས་ཅིབ་ཤིང་མ། དྲདིི་ ད་དབང མོ མ་ན གིངོ བུམ་པ ཌ ས་ཏ ;¡ 
པུ དེ་ཡང་ཇི་མྐདདུ། >  ཛྲོཆེན་ཕུགས་བཟང་ × ་དངབས་ར ཡལ་བ་འདཔས། །ཞེས་གྲསུངས་པྭ་ཌཱར། བོ་བ ཟང་ཝ་ ངའ ཉེས་པའི་ཁུངཧྟོའོ་ཊིལྟ ཡའའྐི་དའོ་ཆེ་ ཁོ་ཆེ་ཝེལ་བལ་འཇིགས ¬ - ཨཡལྟིཉི་པྙེ ཉེབསྲའི་གོ་ཆ་པོ 
ཞིབ་ཏེ། ངྲུག་གང་ངོལ་མཁས་འ ཤུན་བཟང་གསུམ་ ཤསབ་ཤདཔཔ་བྙཉྟ་ནཱ ༢༢ རལ་མཆོན་འཛིདཔ་རྭ་ཚགྲརདུ་ ཐཱང་ཤན ཧོའོཀྲོ།ེ ཅེ བྱུབ ཉ་བཿམའཇེགར ད་ཨ ཅོན དཀལ་བ་ཟང་ཡོ་ ༩ཞང་ ས་ཨ 
(ད་མམེདཔམ་པེངན་མངོནཔར་མཐོ་བའི་འའི་ངངདུ། གླེ་གུམརའ་ཧུས་བཀའ་ཟུརཁྲི ནངནས་ཐུག་བཅས་འབལཔ་གཅིདྱ། འདེབས་པའི ངཿ ཉྱེངབོན། ཇི་ ངྐདཱ། ཏི་ིད་འཇམ་བྨ།པའྲི་་ལོལ་ནས། ། །ཡཱངཏྟཾཾ 




















སུམ་རྒྱལ་བཀུན་ཙི་[ 
སྐལ་བརི་ཝ་ཕོ་ནས་པང་ཉོགས་ཅི་ཡོན་ཏན་མ་ལཱས་པ་མཐ་ཕྱུནོཏེ། དྲིབ་བལ། ། 
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ཧའྱི་རམ་པར་བཞེངས་པའྲིརུ་འདི། གངསྤོངསྣ་ཧོ་བྱུདའབོན་རའེས་མྲཐིག་པ་དགེ་བཅཆོང་བའྲིམུྲ་བཱཔུ་ཆེན་ཤིརྩསནམ་མོའིདམ་རོབ་འབྱརོ་མོ སཁོལ། བཀའ་བྱདུད་ཀྱུཾཿ 
ཕའྤ ་གོན་བག་མྲེ་བུབ་བྲ། ལྔངམ་མ་ཤོན་ པ་ྲ་བབ་བྲ་གགུས་པའ བཁ་ཡ་བཤུས་པྱ་དེས་ཆེནདུམ་ས་བསྔའེས་བཤག་གིང་། ། བཤད་པའི ས་གརའབུམ་དུའ། ཙགས་པ་ ྲ 
ཛྲ ཅུཁརུབ་རཡབཡུམ་རིགས་ནུས་ཆོ་འབང། དུན་སུ་མཆོགས། པིབྱམད་དུམཆོན་དའའིའླངབྱསླ་དུ་པརྡ་ལོབ་བའེ། ཨུན་མཊེནྡ་པ་ བཅེད་པོས། མཔ་པྱ་ཆཱའིའྭ་པང་འགྲོའིམ་དུད་གོལ་་ 
༨ཆེན་པཔོ་། ཞེ ཞྲེས་བྱ་པར་ དའིན་རོད་མ་ལ་ རྩསིདུག་བན་གཞོན་ རྔརསྲ་པ་པང་། མཁྱེན་བྱཿནུས་གསུམྱ་འི་ཁོམག་ཡོངས་ཇུ་ངོགས་གིང་། ཡད་བདེའི་དི་བསུཔའཛིད་པ་མེད་པའི་ རཾ 
འི ི་ོ རང་བཞིནདུའྭབ བུབས་ཅོམཉི་དྲུ་གུབ་ལྲ། བྟ མ་ཐགའོ ས་པའི་བ ལ་པས་འ དན་གུས་བུག་ །མོདྱཾཀི་དྲམ་པའི་རང་ རབྟཅགས་གསར་བར་ངོམང་དིང་། གཞན་ཕནྨ་དག་བསམ་རདྷུ་ ,ུ 

ཿ་གནད་དང་། བ རྡར ོ་བྱང་དཔས་པགེའ,ི་ཀོག །སགང་ ས་ཉུགསྱསཱཆཱ། ཡོངསྡ་ོགས་བྷཊ་ནབའིམངའ་དདག་ ྱཨཊས་མགོནྩ་ར་ཁདའངཞམས་ཅད་མཡན་གཟི་བཅེན་པ་༢༠ ཞལྦ་པ་ནས་དགེ་བཅོན་ 















༣ ' 











བོ་བ གོ མརེན་དབྲ་ནམ་དག་བའེ་རྱོསི་མུབལ། །༢༤༤་ཞེས་གསུངས་པྟ་ཅར། བོ་ བོབདརྒྱ་རྔ་ལ་བྷཾ 
ཱཾ ཏུར སོདས་འཞགས་ དོར་བ དག་གིས་ུགསྤ་ུདལ བམ་བྷར་ལས་གིང་མཁས་བདོན་བའང་གསུམ་ ིད་བསྦྱར ལ་བྷསརིན་ རིན་པོ 
ཨི གསྱ་ཏིའདབྷ་སོངྡ་ནམ་པུར་ 


རཿ 
བོཅེ་གསལ་བར་མངད་བཅིརེན་རོོ 
དབའངདུང་ ཐགསུམ་སྱི། ། དན་༡༨ བ་ བནསབ མཐས་བ་པའི ཧྱ 
ག་བ ཡ། ཡ་ཡ རད ་ འེ གྱུག 
། །ཧཾས་དྭ་སཱངས་བྟ་ཏརྐཊ་ འཆུ ཨུ 2 

ཡསའངུདྱི་ལ་འའོརུན་ཅྱབ་པའ་ཨཱ།ནའར་འ 


བོནཏྱ་ཧམཆོ་ད་ དྲ་པའ་བྲ་བང་པ་ 






































ཊཐོབ་པའི་བཟོདནཡསྦྲིས། །ཞེས་ ཨ་གསུངས་པྱཅར། སར རགནསྦཏིསེམས་དབའཆེད་༈ 
ཅོ ཐ། འོནྱཾཿ་ངར རཔ་གཞན་འབེདནམ་ སྦཆོགསྨ་རུ་བྲས་པོཆ་ཇོང། 

ས། ༢ས་དབང་ཆོསརུཁྲ་ར་དང་དྲ་གག་འརིན། །མཁྲབ་་་ ༼' 
པྲ ༽ཞེས་ག། གྱས་པས་བྷ་ཧུར་། ཙུནས་ངྭ་ འྱུ་རེནི་ འེཞིང་ཁམསྐ་དམས སཿ 


ཨུ ཁ་བླའུང་ཞས་ཀའ་ལྱའི་གདུ་བ་ནམསྨ་་ནགོ་བྱགི་ཁམ་ང བཟང་ 


ཏན་ཨཾ་ལཱས་པ། །དྣསལ་བ། ཅར འོན་ཀྱང་རང ཤུང་ཟདྨ་ཱ་ལ་ཡང 
དྲིདསན། འི ཆིརབ་ཀུནངདྩ་གང་འགབདྟ་བུར བའི 
གྲེབགུསོམ་ཞིག་ཞུ་བའི་དབངད་སཔན། དམ དཡང་། རབ་མཆོབ། འི་ 
པད འི ཕྲི དོགས་པའི འུར ུཿན་དཅིང། 
བམྔ་ས་འད་ར་མང་འབགས་ དྩོ བན་པ། བབདྡུ་པའི་ 
ཉརབྱཅས་འྲཔོབ་ཡིས། །ངའགབ་འུནཅརདཔེ་དཅེས་ནས། །ཡུ །ཡུས་པག་མའ་འརྒྱགརཅརའིགཏོངབའི། །སྙ སླིང་ 


































སུངས་པྭ་ཏར། ཝི་ནའངས་པའི འདུསསུ་པྩོའཏ་དང་། གུ་བཔ་འོབཔ་དང་། དགེ།བའེབ་ཤེསགཉེན། ། ཆུཁབོན། དམངས་དང་། ཅྱརེདྭཱགས། གཟི་ས་དང་ཟམ་པྨ་ཆུ 

ཡ་བའ་ བྲསདྭབུགས་དྭངུང་བརྡ་མངོད་པ་དང་། སྤུརམངབྟསནའྲཁན་ར་ལན་པལྱིམད་དངམ ཐའེ ར་བྱ ྲགྲི་ 
རཱ་པའི་གནུས་ཁུང་བརྡ་ ན་པིདའེའིང་ ༥བའབུརམཐའ་དག་འདུ་དེང་ནོར་ འིང གམ་བཞད་པའྡིབ། དྡ་ུལ་འའི་གཡགལག།ཁང་གིཉུ་འདདེ་ུ་བྲག་་པཟིདགལ མཆོན་ 

པཔའེ་ཡབྲ་ཡུ་ཤྲིས་སསྤཱུག་འགྲས་པལ་བྷ་ཁམས་གིང་། རྲེ་ཡང་། ཆེན་བ ཡོད་གླུན་པའི་གདོ ནུས །ངན་པའ༢ བརྡ་ཅོམ་བན་པའི་༣ ཤེསྱང་རི་གནས་གླུང་ 

སར ང་ བག་ཡོ་དཡའ་བཞིན་བཉན་པའིམའུ ཐུས་གཞོནནུའི་དུས་ཞས་། འུ པའྲ ད་དམ ལདུརརཉེ་བརྲ ཅོམ་བཅཱཧ ན་པས་ཡི་གའྤདིཀེག་སགོས་ཤེསྱ་ངའི་༠༥ 

བརྐམ མ་ཡེནཔརརོཔོ་ཤྭུའིསོ གསྟ་ཏན་གྲསུམ་ མསི༔ ཉན་ང་ར་མཆོདྲད དཔད ན་བྱ་བ ཁམྱཅན་བེམངདད། ༠༠ ཞདས་པུངནས་ཡོངས་ཚོགས་དགེ 
































ཙཀྲ 


ངཱ 
རས 






༼གནས་ཀུན་ 


















པ་འོར་འྭབསྡ་ནམས་དད་བཞིད་ དུའུ །འབཀའ་བཞེས་བཟངཔོ་ ཤྩོ་གེཆེན་ ཁོར རཱ 
རཾ མཊ་བཤད་པདདཀརངའ་བཞུགསས། ཨོཾ་ཧྭངི། བདེགས རབ །རའ་  འ་ ཡན 
༨མཆོགྱ་སོའ་བའེ། ནི སས །ཞིས་དག་ལེག་པ། སུཿརཔའི་སནཅོག་པ་དངཀར་ལེང་བགུལ་པའིེ། འྱིརན། 


ཅུཌཁསམ་དོདོ་ལུམ ྲི་ དམིང མུསྟ།།ཡ། ཨྱཿའམཆོན་སླེཔ་ ཡ་གྲིབ 











ིག་དྲ་དོས མཉེས་ཤི་དངེས་ཨུ་ལ་ོནཔ་ ཇྟེཉར་གྲསལ་བ་བྷ་ 
ཡི་སྐེ་ག གེས་གསོ་ ` ། དེ ན་པས སོགས་གེངད་ངི་ུར་གསོ་པབ་བཏབ 




















པཱ འའ ་ མ་ད ྩར་བའཁྱི་གེདལོ དས ན་འོད 
ཅྫཡ་དའ་ཡ་ 






༡༡༩ ཟ.ཞ༧༠༡༡༦༤༧ལམས་འགེོའཿ་ 


ཨའ་བངསྙ་ད་གྲབགྲ་དུཔཡི ཡེང་པ་་ 
ིཆོམའངང་ལང༤ལ་ ཡང་ཤག་འསའརས༤ལསམམས་འཆང་ར་བོ་ 
















གོའ མི ད་སིས་སོ དའགོ་ཀོྱ་ ཁྱག་འཅས་གསོའ་བྱཅ་གཅིགྱ་ངའདབས་པའི་དིང་བོནི། ཇིད བྲགང་ཡཔ་བླདལ་བྱ་རུམོའི་ བ 
ནོ་ཡུང། སམ ཡལདགར་ད་།ས། བའོ །ཅིར་མངའཆུ་པ འའྱི་གཱའྭབུ་པཿ ཡ་བསུམ་མི་ཁུབ། །ཅེས་གསུངས་བྭ་ཏར། མགོནདོ་གངཉིདབདལ་ ་་དཔག།མེད་་ 

རྩི ཟི སཱ་ལ་ཤས་མི་བར རེདཔྟཉིངརིཆེ་ནཔཔེ་བརྡ་དངཔཏེ་ཤིདཁམས༔ གུངས་མེ་དཔུར་གངལ་གངའད དུྱ་གི་བཀོདབ་ 

བོ་འོདྲ་བུང་ནཿ ཨྭའི་པར་བཟང་། སུ རྩུ་ལ་དགེ།ཡའི་འྱ་བེ་པྲྷ་ཐུབ་གསེར་པའྲི་ཕངབ་ཚར་དུདང་དབ་རེམ་པརྦ་པོནོ 
དགཅ་མམང། ངི དད ། རེ་ཅོང་།འ ཅེུན་བོའི་གསུངལྲས། ཁྱོད ཅྱ་བུ་གསུང་གྲསྱ་ཉི་གསངབ་ཡི། ༽ཆཱཾ པའ 
འརང་པ་པ་གན་ི་སམས་ད་ ཐའ ཆེནཔྲོརམསཿས་བཛོད་བར་དོམི་ཐོགསན། བདགྭ་ཉྭབུ་འཆིང་ - 










གནས་བ 




























པབའི་ལྱུངང་ ཨན ི་དནང་ 











། སགཞག་འནོ་ཞགརག ཉྩསདད་པའེ་གསོསྤ་སྤུལལ་བཞེ་དདགསགསྐ་ཉི་གས་མྲ་པ་ཆེཆ་རབདོཔའི་གབུ་བདཀའ་བའིའཇོ་བོ་ ངཱ 
ཡོནདུ་མ སྦྱར ག་པ་འསབ་ར་ར་ེག་དུས་ཚོ་བར་ཡུནས གྲས་ངའིར་ཡུ་ 

རགས་འཞིང་། ཞྭ་བལྭ་ཐཱངདང་། ཧག་པརགངས་ཧ 
འདུམདཅའབཏཔས་འབྲོམ་ཏྟོན ཧཱ 


གྱགསས་ངོམཆོར་བལྱེལས་དང་། ཇུ་འཕུལ་བེ་དཀོ་ 


ཅུ 


ཿནྭ་ཤཱ་གཅིདྱ་པཱ་གན་ (ཡ་དདུཀའའཆང་བག ངཉིདྱའི་ལེ ས་གའིགྲས་ 
ནཾས་རླ་བེང་དཔེ། ཡེསྨ་ཞིདང གུས་རྦལི་འང་མཐོན་པརོ 


བྲ་ལྟརགསྱི་བྱཾཏོ་ད་པ་ 
ཀུན་ཏྲཿ་བརམངོད། སས་ླགེང། ཨུབའི་དདྱེན་གུནས་ 


ཡི རི  ་ས་མོདླ་བབང་འབ་ 
རའའདང་། ཆུཿ ༨༨༡༣ ༣འྲ་བཿ བྲུང ཿ ་བམཆོ་འྤ་དྲང་བཞི ཞིན་་རྱཾ་པཆོར་བས་ཟམ་པཅདངྱུ་མདོརཔེ 


མཆ 
ཅི་དགར་ དྲ་རོག་པ་ སྱ་ཉྩཾ་སྐ་བས་ ཅུར ཱུ ཨཡངཡ་ ོར་བཞྲེ གྲངོམབ་ཡུར་བྱཙུའ །ཨསུ་ལདངས་ད་ཡགསྐ་ན  ་ 

རདརདཾིཾེཾེི ཞེས་གས་བབ་དེའསང་འདཔ། བཀའ་ལ ཀཿ : 

¡ རདབར་་ལསད་ོ་སམ་རུད། །ཅིག་དྲངསམ་ནདཔརདསར་འདརྩོའི་གར།ཀཡངས་དཞེཔས་ ཅར རོའ །ཏག་བཏཡའི་ ཟྲི ལེ 


























་། ི་ པབ བ་ར ེོནརབ་པདབཏང་ནས། མཐེན་པའེཁམ་ཡངས་པརྩབསཏེ། དམངའྡིགདྲགུ། ཅུ།བམོཆོགྲེང་པརོན་པོའིགསུངལས། ོར་ནམཐར་ཙམ་དའིམ་དང་ 
༣ ྡན། །ཆུབསའེ་ནྱཧ ཧས སྤོཔའེཔཱི ངས་པས །བདྱ་ཅངམངོད་གི་རམ་གཉི་རའྱ་ཱད། ༽ ༽ཧོ་འཟངྱ་ཉཔ་བའི་བྟཏུན་དང་མང་པ༨ འེ ཞས་གསུངས་ངྟ་པར། ཆང་པ ས་མཆོག གླ་མ་པ་རྲསར་པ 
དད རཔ སི བཅུ་པ གཟངབ་བ༽ཏེངམཆོགདིཿ རིམས བྱ་གག ཅི པྱབ གབ་པ ཅནཞབས་་ 
གྲ ནླུད་འྱ་ང་ ཧྩེར་དགའ་འཛིན་པ་རགས་དང་ད བྱའིཿའཁོརྦཅཱ་ ཅུ་མཛོའྦ་ཡཔ་འངག་ཁྱའབདགོརི་ ཁྲར་ཁང་ རབྷ ནམྦཾ། ན་རབ་དབ། སཛདན་བྷ་ཏན་པའ ིཉིམ་པཔའ་བཟང་པའི་ལན སེང ཐ་ 
སྲེ ཡུམ་པ འིད གཿ ཁེ འབར་བ་འནི། ་དེ་མངྦརྦཾཧཱཔབ་གཉིས་པའིགྲསུངལས། ར༣རཔག་པའི་༠༠༥ ཆུ །ྱོང་དཀོངས། ཞེས་གསུངས་པྷ་ཏུར། བདོན དྲ 
་ ཅུ བྱང་པ དག་ས ས་དཔྱད ་དམས་ན། དཔའ་བ པཔའི་་ར་ཊིར་ཅུ། ལེ མཿ སྭ་གྲུས་གདུང་གུགས་ཇག་པོས་གསེའ་བཙེ་གཅིག །འཱ་འདེབས་བའླི་ ་, 
































༢ 
ཅོ 


ཡྱིས་མི་འདིགས་ག 
















ཨཱ ཤེ་ག་བ་ལོད་ཟེ་རྭཀུན་འབྲགས་དཔའ་དྱང་ ཅི་གྲསྦ་ངོའོརོསབསྱང་སོའོནནའང་། ་བདྲ་ལནཞིང་མགོནྣ་མངམཐའྲསས་སེམས་དཔའི་ ཞྱིརལ་བླཟུངནས། བདགཿགྲ་པ་བདའི་ ཨོ་པ་དམུ་དོ་ ོདའཐུའ་དཀའ་བྷནམས་འདྲེན་པའི་ 
སྨ་དུཛཿན་ཨཿཔཱབཾ། (བྱར དགྲས་བོགས་མདོངནདའི་སདཔམ་པྱནུནོདུད་ འིནལླ་ཐཱའ་འསམ་ བརི་ཡའ་བས་བྷསནའྲཔོའིདོན་འས་གདྱརགྱ་གང་གཡེལ་བམེ་ །མདཅིང་། རླུག་བརྒུརསབི་ བས་དང ངུ 
དཔ ན་བདང་ ན་ནམ ས་པརེད་སགསམ་བྱིང  ྕབ་འདགོནཅོར ཆརཔ མཁ་བ་ཡའ་བསན་པས་ིས་དག་ེ་ཐང བརའ་དམའ འེན གསི་རྩ་པང་བཅོསྟ་ཏཱ་བུའའིཉིདའཛིན་བེུང་མེ་འ་་ 
ཤི ཅཱ་མྱ་ཧི་བདགཉིད་ཚན་པོརྒགཁམ་གློནྩོར་དབའདབ་ང འརེ་དགེ་ལ་ དྲུརྩ་ག་བ་པ་ནས་བརབྱཟུང་། པཱི་དཞིའེ་གྱོ་གྱཏ འབྱལ ཁ་འ ལེའེ དར་ལ མ་པར་བ འན 
ཐཱ བཡེའ་བཟེ་དཔ་མངིང་ཅིང་། རསཔ་དོན ལུམས་ཅང་མྱརནབ་ེ་གསང༽ པའོང་ ཚགས་ད ན་པ་མ བ་ལུ འེདབངཔམཆོགནི་བདགགས་བྟཏུནའརའི་མགོན་ ུ་བསམ་བཞི་ ཞིན་ཞེདབན་བཟུང་་ ¦ 
སི དབྱངས་པའེཔཔྩརཱའ་མཐའངག་ལས་ཇོགྷ་ཉེ་དམ་པའིམཆདྱཔོད་འགོག་པམེ་དའ་དདག་གེརཔངངཅིང་། ཨ་གཔར་ཡོངས་ལྟ་ཇདསྱའེ་མངའདབང་བྱབ་རབའིེབསྟ་ཅོ་བྲ་ ཨན་ ིད་པརྱ་འི་་ཀམ་ོ ན་དུབཞསནས་ 


















སསད ?«›,ྤན་ ཿ; 
བྲག་ ” 







ས་ག བཏན དམའགདང་ 
རོགས་སོ རར ས་ལོངས 
དུགྱས་དཔེ་ཚདན དང་བཅས་པ འོས་ལྔ་མེའརའབགྲས་པཞན་ ཟར་པ་འམཆེརོཟིན་དམས༔དལ་བ་ལད གསན། རྩེས་བྱས་ཡྱི་བུན་རས་ཨཱ་པ་པ་གཞེདྷའི་གཟིགས་གཡོོལ ྱོབད་ཅྩོམ་མཁར་བནས། སླརཡངབསབྱ་ ལའ 


ཏུ = ༦ རོ 


2 


ཅི 





























| དཾ པིས སྤའོ 





འག རོ་བོའོ་རོ་མཆོངོ་ རོར འརོ་ོམོ་ངོ་ ངོ་ཚ ཚ ཤོ 








་ཁོང་རྷ་འོསིསོརོ་་ བོ་གང རསོ་་ོ་ལོང་ ོལ་སྐོས་ཚང་ ངོ་བ འོ་འོརལོ་རོ་ལོར་བོང་ ཚེ ༡༧ 


























༄༅༅། , །ལོལགསསོ། །རང་ཅགྲ་ནམསི བླ་བརྐམམཆིས་པཁམས་ ཆོས་¦ྱི་རྒུལ་བོཅོད་ཁཔ་ཆེན་པོའི (ཡྱཧྲི་པུ་མ་བཟང་མཆོཿ ཅུ་ཡངས་བལས། 
འདིངའཇུག་པནྲི་གལ་བ་བཟང་པོཞེས། ༡༠༥༠ ཉོན། ཅེ གནུབས རད ོ་་ དལ་བ ༣ ཅན ག་བས། སུ 


ཏ་ར ༧ ཧེའདྱུ་ཤེསྣ་དུག་དྲ་ན་པའྲི་ོནའདྲེས་པ་ འ་འ རྒྱབུ་ཁབ་ 


མསྱ་ེ་གཅིག་བྱ་རུདནས་འཇུམ་པའེ ཅམསདང་དན་བའ་ 


ནས་གསན་པརའཚལ། 


སྐལ་བ་བཟངྱ་དྷ་མ་པའི་ 


གའྲ་ཐོ་དང་བཅང་བཞི 
ཡའབ་འཆེནཔོའི་གྲགཔའེས། བཱའདོར་གནས་ལྭ་བན་ནས་འཐོམས་པའི་མུན།། ། 


ཡྱིམདཔསགསལ 














ངོར. ས་མོ ལོ་ོམོས་འལོམམང་ཨོནས༔ 






































།ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝུ་ར། བག དོླམསཁི་ཉམས་བར་ིདསཔའཆོསཡིན། ཆོབཏམསྱ་ལདཔ་ོག། བྱུ དྲ ། 
ཤེས་ན་ ུ ཡུ 










































ཤཿ ༡91 








@ 26 








གས་པའི པའྐེགདས་འདིར། ིདཔའི་ཐུན་ཚགས་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་མོར་སེ། རྒྱལ་སས་ཞྱི་བྱོདཔ་རྣམ་དརད་ 
“ལེགས་གྲསངས་དམ་པའི་ཆོསྱསི་བདུ་དྲ་ དྫརི་ཞོད་དེ་རངྱ་ཧུད་འདུཔ་བའ་པོ་ བགས་སུང་པ་དཞིདཉ་ལསྦུསླ་བང་པལས། ངེ དྷེ ཏང་མ་ཡིན་པ་ ཆོས་བྱར་དྲམཔ་གའེངགི་ སཔ 
པདཔ བ བ་བབོག ལི་དནས་དཀརདགྱེལ ཨམས་ཏུ། ར། རདལའཤུར་ ལནགཅེག་ཐོབ་པྱཆུད་ཟསྱ་ཧཱ་ལ་སོང་བ་པདའ་ . 
སབསྭ་སུ་བབས་པ། ད་ཡངརྦ་དཱ་མཚོསཧ སབལ་མཚོ་འྱསི་གྲསུང་ལ ས། [མ་ཤོནྭ་བོད་འོད་མའི་ཚལ་དུ་གཞུགས་པའི་ཆོ། ༠༤ ང། འཚོ་ལལོ། ༈དེཾས་གཡུང་ཡུཔ་ {. 
ངྲི ངས་ཡེདང་སླུལཏྟེ། བཅོམ་ཝནའདས་མཉམ་མདྲ་བླཁུའྱི་ཆུལ་པོ་ 
པ་བ་ལ་དཅོམ་དའ ནའདསྦ་ཅེས་ཐུན་མོངདྲ་ཐུནམེང་མ་ཡིན་པའི པཆོབབ་ལ་དུ་མསཚར་བཅད་དངནསོང་གྲི་གོཅདྲ། མཐོ་རིསྦའིཿ 





རོར དྲུ་བང་བའེམཛོད་པླ་རབས་ ལོ་ཆེར་ ཡེདམ་རཔནས་ ་པཱའོ། ཤག་དོག་གིས་ ་འགན་འདའ་ དདངེ། 





དག་པའྲེརེས་ཨུ༔ ུགས། གྩེས་ཊུའི་ འོ་དོནཆེདའླགབ་པའི་ | 


ཿལམ་བོརྱ་བསནས། ཨུདའཡེའི་ | 


ངཿ 


. 


































ཨུ་མཅོན་པ། ཆུང རཿ བ་ མཉེས་པརམཛད། ཅས་གྱསུངས་ 'སྷ་ཏུར། ཛི་ན ིཔཛ་ཁག་པངས་ནས་པའི་ྱ་་ཆེྱི་སཔོལ་བག་དྲགམ་འའི་གུ་པལ་པངས་པའིགགཔག་ལཔེན་འར། ར༨་། 
ཡད སྤྱས་བིནིས་དྲ་དབས་པའིརོ་བླ་འག་མུནེས་གངོ་བཞུགས་པའྱིསཱནྡ་མཔམ མཆཆོདྷ་དཱེན་བས་མྲ་ ཤཿ ༨ས་མྲི་ཁུབ་པད་ངདཅས་དགེ་འདུ་དྲ་གངས་མེད་འདུ་དརཆེའྲོ་བལྷ་བོན་ལ་ཆེད་སོའི་རུན་ཛཱགས་པ་མཛོད་ ༈ བྟ་པནཔ་ 
ཆུས་པའི་བུགསྨད་ རྫོན་དུང་འབྲེལ་མ་དོ་སྫ་གསྱི་འཆང་ཏནྱར་ཆེར་མེ་ལ་ཞེང་། ཧཀ་པརྨ་སོནཔ་བཅོམ་ཞུནའདས་ེསྔ་ཆེ་བབ་ལཁྱ་བི་གཏསྐ་གངས་སྱུབ་དཀའ་པའྱིལ་སབའྱི་བ་ ཧྭེ་ཧཱོད་པ་ཇི་ ་པ་ཇྷི་སེརམཛོད་འའ་ཚུལ་ལས་བ་ བྱ་ཨས་ 

སོག་མོ ད་པའྱིད་ མཉམ་ མས་བརབཞུགས་པ་འཆདགལ་ཉ་རའབུལ་བ་ལ། མ། མཛདཔ་པོའི་ཆེ་བ། བྱསནབཅོབ་དངོས་བའཀདཔ་གཉིས་ལས། དངཔོ་མཛད་པ་བོད། ངསྱ་ཚོས་གཉིས་པ་དངལ་མགྲོནྭ་ཀླ་བཿ 
ྲཿ ཚོན་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོཞས་བབདི། འཇཔ་ དཔལྱ་ཧྩཱཧཱ ལས། དཀྲེར་ངམང་དུའོའ་པི། ཀར བཅོང སྟོད་ཀྱད་པ། །ཞེས་སྐོགས་ཅེས་དསལ་བར་ལུང་བྱ་སན་པ། མོའི 





ངས་ལས་ཡདམ་བཟར་པའིེས་བོན་གླངནངར ཡཇིད་པའི་མ། འི་ཉན་འོདོ་མོལྲཡངུསཆེན།ེས་གགམ་པདོཉེ་དགངས་ཅནྲ་བོས་འ་དེར་པང། འཇམ་རངས་ཆོསྤ་ར་ བཀ་ཤྲིབ་དཔ་ ན་བཆེན་ ནཔོའིགསུཔ་བས། ཆོན་འཁོརྒོཧ་སར་ 


རེ 
ཤེ 







2༩༡2 གཞག་གོ ༢ ༡༠༡༣ 


༢༠༢༩༡༡༧༧ 


-༤༨༩༠༤༤༤༤- 








¦ 


ཁོ 





















ལྭ 


? 
4 


- །དཱའི་འྭ་ཁུངས་ཡུལ་ནི། འཆོབས ལ་ ༽སུམགསེརམསཉསས་ པས་ཟྱུ་གུ་འཁུངས། མཚན་དཔའ་བོར་བཏགས། མིགེ་འྲདྲིཀོགསགས་དུས་གཅིག་མྱ་ོན་ 

རིག་གནས་དབ་ལ་འདྲ་་བཁ ོས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་བཞིག་བུང་བས་མཆན་མཏེཾ་དཱ་ཉྲེ་བོ་ཐོས་བཀ་བརྭ་གགས། རགས་དང་མཐུན་པའི་རིགྱ་པེདལྭ་སཱངས་པས་མཁས་པའི་ འིཡུལ་དྲུ་ཏིན། རི་ བྱེདའདོན་པའིཆསྐདྱ་འིལདངས་ཤིན་ ཤིན་ཏཱ་ 
ན་པསྟརཿ དབངས་སྲུ་གགས། ཡ་མ་གཉིས་ལ་གུས་ཤིང་སྲི་ུཆེ་བས་བའོལ་དང་། མཁའལ་དུ་བརད། ཆུམ་གངསྤ་ཆམ་ཅི་བ།པར་གས་པས་ནངའགྱ་དབར་འདད་། རགས་ིདབང་གིས་དབང་ཡུགལྭ་བབས་ཧུ་བཟུང་སྟེ་རུ་ 

ཏཱ ཡིབས སྟནག་པརྨ་སླ་བའྲི་བུབ་མཐའ་ལྭ་སངས་ཏེམཁས་བརྭ་ཁུར། དེནས་དབྱངྱ་བུག་གྲི་བམཚོའི་སརྦེནྭཏེ། དབདྱ་བུག་མ་མཐོང་གི་བརྡ་པ་བ་བར་དམ་བཅས་ཏེ། རར 

ཨཱུ ཏགས རྒྱན་མཆད་ ཆེད་པར་བླ་ཟས་བསཞོག་བདུནན་དགང་ཕུ། །དངོསསུ་མཐོང་སེ་ཅི་འདོདཟེ་རབན། བདགྲ འོགང་ལསྦ་ནམ་པརྱ་ཆུལ་བརའདོད་ངྩོངས་བས། མངལ་སྩེས་ཐམས་ཿདའིས་ཐུབ་པ་མེད་པརྱ་གུར་ཅིགས་མཆོགྱ་པེན། བྲ 
ངེའི་ གནས་འདེས་རོད་ པའིཚནཙྟ།ིཉད་མཱལ་ནས་ཐོགས་ཁིས་གིག །ཁྱབ་འཇུག་བཀུ་ནས་ཐོད་ལེ་ནཀོར་པའ 


རོ 





ྭ 





༣༨2. 


འེ 


ཌཱིཏར་སྤུལ་ལ་གྲེགསཁིས་ཤིག། ཨུམ་་མི་བྲས་དསབེ་ྱཏལདཔབོགས་ཅིས་ 


༩ 

















ཤིག །ཅོས་ཅང་ནྭ་ཐུབན་ངི ཉིདྷཾན་བལུགསནསྦ་ངོགྲས་ལསྣ་རམ་པ །ྒྱ་ཆལ་བརྡ་བའོ་ཞེས་ཁསླ་བ ཐངས་སོ། ངམ་སོ། །ུལ་དརནངབྷ་དམསྱ ཙོད་པས་བམ་པརྩ་བུ་སནས་འགལ་ཞིགྱ་རུ་སེ་གྲས་པར་བྱད། རར འགའ་ཞིག་ཡུལགཏན་དུགར་ ་ 
།པརྨ་བཱ་བྷ་མངོ། ཉོགས་ཐམས་ཅདཚར་འཅད་དེ། མུ་སྙེགས་ཅུབ་དཀའནག་པོར་གགས། མ་ལ་ཁོ་བོས་ནལ་བ་ང་ ནཔྲ་དམ་ཚ་ར་བཿདའྱེ་ོགས་ལསྦ་ནམ་པརྒྱ་རལ་བ་པོ་བཞིསླ་བས་བས། བ མནང་བརྡ་སྤུས་པསྟ་ཏུང་མད་དའ་ , ¦ 
ཡས། འདྲིན་ལྗེརརཿ འྭཏད་ན་སངསྦྱ་ར་སྦཿབྟསནཔར་འཛུགཔ་སིདྱ་ཨམ་སྟེ། ཤཱཌོདཅིས་ཚོ་ར་བཅད་པའི་ སངསྤྱ་ཅུས་དདགྱུར་ཐིགཅོ་མདུ་བདྲ། ུ་དུན་གནསཔའི་བསར་ནེ་ུམངོ་ན་དཔའ་ ངས་ད ས་ས ཙོད་" 
པྲས །ཡྔམ་པརྦ་བསན་ོགས་ལསྤ་ནུམ་བརྩ་ཅལ་བའི་གགས་ར་ཐོབ་བྱེ་བྲག་པྲས། རཱདབུངས་དབངྱ་ཱག་གི་མཆོགྲ་ཧིན་པའིང་་ རལྱ་ཚིས་བྷཅིམས་བསྡ་ཡུལ་དྭབུས་ཅིན་པཔས་ངསྦྱ་ཆས་པདེ་དག་ཐམ་སཿ་ད་བོས་ངོང གསས ཐུ 
ཡྱོ ཤོདས་ལས་ནུམ་པརྦ་ཧུལ་བར་ཀའོ་ཞེས་ཁསྤ་བངསནས་ཅས་མོ། །དིན་ལྗེའ་དང་ཏེབའིལམ་ཁ་འག་གིགྱ་ཐེབ་པན། ཧུད བུདམེད་གཅིག་ལྡན་ ནཱ་ལྕེསྤྲོརེལམ་གང་ཡེནངེས་པས། མོངས་པ་མཐའ་འཁོབྱ་ིསྤི་ག་ལི་ ་པཞིགཡིན་ 
འདུག གིནཱ་ལེདྲ་བ་བ་ཡིན་ཟེར་ནས་ལམ་བ་ཛུན་པ་ ུ་ཟཾང་བཞིག་བྱུང་། ཡང་ཧུད་མེད་གཅག་ལ་ལམ་དྲས་བས་ཇར་ ཞིན་ཟེར་ནས་ལམ་བྷཅུ ;ན། ནཱ་ཕྨེན་ནོད་པལ་མཁས་པའི་ཕྫ།ི་ཏཇིཿམཡེད་དིས་པས། ར་པ 


རུ 
ཤས 









དྡ 














































འདུག་གླབའི་འྲགམྱའི་བེམའི་གའས་ཙོམ་ ཟེ 





ན། འདསེ་འདུན་ རམས་བྲགོས་ཏེ། འ་ ནྱརགར་ཞར་ནུབ་སཾགསྦ་པིན 


¬ -- 


བཟློག་པའི: འྲིཐབསསུཆོསྦྱ་ཅུ རྩྱོང་མགོན་པོལ་འབིནལས་བཅོལནཚོསྱ་མོ་བགྱི་བཡ་པསྨ་རབ་དབོནགད། ན་གདུན་ །འདེན་པའི་ལྷོ ཉབེད་དོཞཊ 


ོལོ་ར་བརོ་འོརའམོོང་འའའོའའ འས ཆོ 








ཊཾ བུད་ མོ་སླེལམ ཕྤལ་བ་ལེནཞེས་བྲགས། དྩེཉརཏ་འཔ་ ཅུངསྤ་ཧི་བྲས་མ་པ་ རེ 
མ་བྱ་བུང་ཡང། ེན་འདུག་གེབར་ ་འིྱ་ཧལྱཡསབླམེམསནས། སླིའ་བེརསོ་ངནས། ང་མྟུ་ཏཱགསྟ་ཏུདྱ་བཔསྦ་བ་བ་ཡིན། ཁྱེད་དང་ཛཱ ཙཱོད་བྱེད། ཁྱེདངྱན་ང་ཆུ་བོ་གངྟ རཱུལའཆིརུ་འབོ། 
ཡཐའ་ ལལ་འཇུག་དགོག་གིངྱལདགི་གལག་ཁུང་དང་ཆོས་ནམས་སངྦས་གདགོ། ༢ དའི ད་པས ཐའ འཆོལ བེང རྤ བླམགས་པས། ཨུས་ཅུང 7 













པ་བླ་མོ་གྲ་ུབ་བགཞན་མེད། བ་ནས་བ ཀྲབས་ཛྲགས་པའི་གནམ ནི་བཅུལ་ཐགའི་པཞིངབ དཔར ཟོ དཀུར་བསྲ་དབ་ མུའྲི་དབཅེས་ཐཡག་ཅད་ངདཁོའ་དྲུར དད་ག དེ་ལྱོ་བཞིད་ གྲིརི་ལམ་དྲུམ། 


སྤྲུལ ཡུརབྟ 


ལདདང་མཐབུན 
























ཆུརེགསྟར་ ྱབསས་སེརྱ་ཧལ་པོདཔ་དུ་བཞག ཏེཅོདཔ་ཅིདདོནིས་པའྲི་ཟ་ོ ོགས་ཀུན་ཏཱགགས་བ་དང་། ཟེ ོབདབནློགླ་མབ་ལབྲགས་གངའིགས་ཤིག་འདབུ་ཧེགསྟ་ཏོདབུངབ་བོ་ 
ཱརྨན་༨བོནནོཞེས་པའྲི་གྲ་འོགས་ཀུན་ཏྲུག ུགས་པལ་བཉ་ཞ་ནངག ཏའུ  ཐློབ་དཔེན་ཡང་དེར་ཕེབས་པྱ་བུ༔ ཨུཉེགསཏདྱཔསིདོར་ད རའི་གཏོང། ཡི 
རུ ནང་གི་འ སུའ་བཅད། ནངརེབཞིན་དགེ་འ འདུན་ནམསཚབ་ འྱི་ཨས་ྲཐ་བཅུ་འངསནས་དྱབ་གསུ་གདམ་འ དེནབར་བེད་བས་གསར་བནངདའུགདཀའབཡོདཔས། སློབ་དཔོནཁྱིས ཆུལེནལ་ང་་” 
དགེ་འདུ་ན་ནམས་ལ་བའོངས་སོ་ཐེར་བཞིག་འདུགྱ་བས་བས། དགེ་འདདནམ་ 'དྱེ་ས་ཡིནརི་ཤེས་པས་བྟཏག་པརྡ་བའོ། པའོ་ཞེསུ་ཡག་ཆིག་གངམེ་ ལང་གྱི་ཏིངདྲུ་པུགསནས་ངྲ་དུར་བས། སློབ་དཔོན་ 
གོ་བཏང་བས་འབགས་པ་ཡབྲ་བས་གང་རིགས་ཤི་གྱབོན་ འི ཨུམ ཨས ི་བདཔོནོ ་བིཨ་འོད། ས་མན སངས་པ དག མས་དག འུ 

རཾ 


རོ བམང་པོ་ཐོགསཾ་གོནངནསབསུས་སོ། །དནས་འེ ཤོབ་དཔེན་ཁིསརྟད་ པ། རར་ཤི་པའི་པ་མེསམས་ལྭ་ཏ་རབ་ལན་བར། ༣ ཧཱིབ་དཔོནིས་ 
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དཱ 
དཔའྱི་བེ་བུག 















དྨཾཧོ་ོ་གོས་དཔ་ྱོརནོང་ོངམར་པོ་ིགལདོ་པས་ད་ལྱརུཐོར་འིདགསངསནས་གཏོར་བས། ོམནའདཔལྱོའདནསཆརགབསལ་བཞེད་བལ། འོནོལ་མསྦ་བར་ཤེ་བ་ལ་དྷ་ཱརུགཏོརྦབས་་ 
¡ བསི་ལ་ཕན་གསུངས་པསྲ་སོབས་པ་ལན་མེདདུ་བུར། ཡངྟཱཱ་དབས་འབབ་ཐེགས ས་ཆེར ༡དཔ་ལཅྱི་བེད་གསངས་བས། སྡིག་པ་བྱོང་བྲེར་བལ། སློ བོནྱ་ཆེས་གསེར་བུམ་མི་ ཙི་གཙོང་བས་བཀང་བའི་འི་བྲཀས་བས། 
ཏཱ དབངས་ནའ་ཡི་གཅང་བནང་ན་ཡོད་པ་ལྱ་བི་བགས་བསེ་ལ་པན་ཟེར། འེ ནྲ་དགཔ་སེམས་ལ་ཡེདཔ་ལྱ་པས་བྲཀས་པསཅི་ལ་ རད་རར་མ་བས་ཡལདམེ དུ ། དེནསྭ་དབ་དཔནྲ་ཟིས་ཆོགས་སདགེ་འདུན་བུལ་སུད་ 
ཀྱེ་ཆར་བཞུགས་པ་དང་། ར་དྱབངས་ཁཱིསྣ་ཁར་བྲ་ཞིན་བྲསང་པས་སངས་ཉུག་པ་དང་། སེནམེད་པའི་མགྲོ་ཟུམ་གན་ཡོད་ཟེརབལ། མབ་དཔོནྡོ་གིས་མགྲོ་ སྣེའི གཡིདོ་གྱས་བབས རྩོད་བྱེར་པར་ཤེས་ སྟོ། པསུཞིག་ 
ཚངས་པར་བཇུགྷ་སེ་འདི་གིའམ་གསེན་ཟེར་བལ། དྲེའོདགིྷ་ཱ་བབག་ལས་སོ་ཞིས་གསུངས། ཐེམ་པ་ བཏོནནས་དྲ་བརའཔོའམ་ནང་བའའོ་ཟེར་བལའ། རྗེ་བོཌི་འདོད་པདངདྷོན་བོང་གངན་ཡོདོཔ་ལ་རག་ལས་སོ་ཞེས་ 
གུངས་བསྔ་བོངས་པ་ལན་མེད་དྲུགུར་ ཏོ །དེནས་ཏདྱ་བཔས་ཅིས་དལངའི་གཉིས་ཆོད་བྱཔའོཟ་ ཟེར་བ་ལ གོདྨ་སྱུར་དངས་ར་ལར་བྱོའོའི རཱི ཞལྱ་ཡིས་བཞེས། དེནས་ཅོད་པའི་དུས་བཏབྟི་ནོ་་བའེདིལ་གཡོར་ ཡྲེ 
































སྭ་བྲསྨཱ་སྭ་ཇཱ་ལ་པཱན་ བཞིན་དུ་མངབསྟཏྭ ྲ་འརས་བདད་འབྲོ་ལའུས། ་དནས་མརའེདདར་ ལ་ནས་འ བནས་དྲགས་གིགཅེས་བླགོ་པརར ལཔ་འདགྱོ་མགྱ འའ་དརང་གད་བཤིརོཟིངཔདོ། རལ 
མམང་འོའཞུགས་པའི འེབྱ་ལ་ག།ཁང་ཞི་གཏཱ་བྱ་གྲ་ནསྡ་པལྤ་ཕགས་གཟེར་བིས་ བབྷཱཾཏི་བཞུག་པས། རྱ་ད་བྱ་ངས་ཉྩེ་ངཱ་ མདྩོརཱ་དབྷ་ཏན་བཅོསྣ་ནས་ལ་བྟ་ལས་པས། ༩ ཧྟི་གསར་དགྱའུང་གྲི་གུ་ | ཛཱ 

མའུཧུགས་ཧ་། འཕགས་པའྱི་ཅོ་དངིག་ནྲིནྱཏོནོ་བསྡ་དམ་པྲ་ཀྱུཏཏུ་ཕམ་པདྱ་ངྲས་པནོ་པང་གྱི་བུ་བམཚའོ་གོཏེད་རུལ་ འཁཅུགས་ཡང་གག་པར་ཤེས་གེང་། ཧུག་པར་འཇམ་དཔ་ྱརྦྱར་དྲ་བྲེ་གགས་བམ་ 

སྣས སཱ དཔན ནླ་ཀླར་བཕ་བྲ་པས་ལུང་བླསན་ ན་པའི་ཚུལ་དང་། རླ འྲར་ཅར་སྦདཔའྱིལ་ལནམས་མཐོད་བཅྡར། ཕྱ་་འའི་འཀང་ལྟ་ ཉྙི་ད་ཐག་པནས་ཕེད་ཅེས་ཏོཡསྦ་ཧཱཿ ་འབཱ་ང་ཀྱི་ཆོ་མཱ་ཟྲ་ བཤ་ཁླ་གུང་པ་བཏབ་པའྲི་དཔ་ 

༨ཤའར་ཤས། ཨ་ལ ལ་ཡིན་བྱགས་པལྔ་དྲི་ཉིང་ཐག་བན་ས་འྱོང། སངས་རུས་ལོ་ངྒ་པ་ ྲནའདཿ་༡གབཾ ངད་པའྱེ་མཱ་བས་ངུ་ང རེབ་ ཨྤུ་པོབ་དཔོན་ལ་བདས ར་གྱཏྱབཱདངུ གསོས་ཞིསཞུས་པ། བཱ 


རཾ 
རུ་ླབི་གབྐ་དནོ་ནས། ༢ དཿ ༩ སཱ །གཱཿ མ་དངྱ་རུ་དའི་ བཞེས བྫཛངས་ པའེ བུང་དང་ 











རེ།འྭསྨ་མོ་ཁ་དངནྱཾ་ཁླཱ་གཱ་ སླ་བ ལོས = རྱནསྲ་དྲདནས་ བུ་དང་འ་མ་ རུ་བྲེ་ཀྲས། ཆུསྟཾགསྱེ ཅེཏྟད སཅྱགསྡ་ནལས་དོ་ དོར་དྲུ་དཧུ་ 
པ་ར ་རར་ལ ཆར ༦ མཿ བཀའ་འཁོར 


གའོ 


















ཀི [༡༡༡ ༡བ་བས་ས། (351522222ད22༡5༡༡༡ུང༤ཀུུ5ང༡ུ་པ།ངུ་སར་ཏ། 


ག་བ་གན ད་བྲས་བུབ་ 






བྷཏན་ཡོངས་མོ་གྲས་ལམཁས་པརྩ་གཱརཏེ། ླཾདཀན་བླསབ་བད་བ་ ཅིམ ནདག་ག་མོཛོདའརོད་ ནའ མོ་རོ་དོདཔའྲོནཔདོད་ བེད་པ 
མཱ་གས་འོད་བྲམ་གས་བྷསོདེ་གྲོས་བྷ་ཐུ་ནབཅོས་མད་དབྱར་ཡས། ༈ ར་འནེ་འཇྲུགསཔ སགང་བྷ་ཝུན་པ་ལྱ་ུ་བླ་རུབསཆེ་མཛོད། ཞུག་བརྙ་སོན་ ། 
མོ་ལྱ་ཐིན་མཛེད་འྷ་ཅུ་ཾ རུག་རྤོ་་དབ་བཅ ཅསབཀྲེ་བ་དསཉིནཔལྔ་དྲ་ལུལ་བཅད་ཏྱི་ཐོན་ལམ་བཅུ་ ཐཱཁགདེས་དསནསླུ་མུ་གཤེགས་སོ། ། ནས 
ཿ ཀྱི ངྫ བམ་ མ་པོ་དང་ཀློ བོ་མྲ་ ནཱ་འདྲེས་ངག་གི་དའད་ཡུ་ག་ ༈ལྱ་པུབ ཡྱག་འཚ ཚལ་འ ར། †ཿ དབ་ལྦ་ན་ ཱནཏན་དམ་ པ་པྲས་ལློང་ ཟླ 
ཀྱི་སྲམ དཔྲ་མདྱ་བཱུང་ནམས། །འདག་གྱི་ཕུན་ངག་མེ མེཏོགྲཾ་ཉཱིམ་བས་སུས་འར་མཆོད། རཿ དའི དན་གཉིས་པྱ་སྲེས་དབས་ཀྱེ་བསྐན་ 

ཐཱ ༥ མལ་མཆོནི་དོན་དང་། བམྲ་ཕངས་འ། ཊབ་དང་ཀཉིས་རུ་ཡོདཔ་ལས། དང་ 








ཧཿ 


ཀྲ ༨ 
།ན་ངག་ ཤཨགཅད་ 
ཁས བང ༽ 






















༦ྣ་པྲས། ཇཱུ་ 
ནཱ 



















ཐབས་ ་  ། ཙ་བ མཐ་ཡིས་ཤོལ་ཀ་ེརྡ་ཝཱ། ས སཿ དབྱ་མདང་ བདུ ཨཆུའྲགང་ བཅདད། དེར་ དིདའམདའིདོབ་འས། དིད འོབ 







ཇུ་གཉིས་ཡེད་ །པྲུས། བུམ ལ་བོད མའ འདེནསརུགས་གྲེས་བནཔ་ཡིན། ར་ད བཅིང འཅས་བགདུས་ཀགི ་དབའ་ཡུག་ལྱ་པག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་ལོ་ཆིནའངམདཔལ་གོཿནས་འགྱརམའརསིན་པ 
ཕྱག་འཚིལ་བར་བནེད། དེ་ཡང་དབོམ་ཕན་འདན་ཞེས་བྲ་ཐིབ་དཉིས་བགཆགས་དངབཿད་དཅོལ་ཞིདྲམངས་ཉོགས་ཅི་ལོནྟཏན་ཅནང མཚོ་གས་པ་དཔ་ནན་བ། དམན་པའི་དྲག་འཅོམཔ་ལས་བདུང་དབུའ་འགས་བབ་ན༽ 
བྟེ། བཅད་པ ཆོས་ར ཆད ནུ ཛར གླུ་དའི་ཁློརས་པམཆོག་བརྩ་མང་ ཡཡཔ་དངྡ་ཞན་བསན་གི་དབང ཅེས་བ མག ཨུས་འྱསག་གས་བང་ ད་ས པོ 
ཡ་གངྱཾཱགྱ་བ་བརའྱཕུར་དས་ཏྟཏན་འཅོས་འདྲི་རུའ་པའྱི་ཧུ་ལྲ་པས་ ཀ་ལ་བུ མངད གསས བ་དང་མཆུན་པ་རའྩ་སརྦ་པ་གཱཡཛོད་པ་ཡིན་འདུག །གཅུལ་། 
འགི ིདདདངཔའགད་ ད་ཾ། བྭ། གཏོན་བཛ་ཅ་ཨང་འའྱར་།པ་ ཡོའི་ཡང། རྩོམ་པ་པོའ པདིདདམཔདྱི་བོད་པ་དང་མྱ་ན་ 


འདརིར་ལར་ཁ་ འཚོལ་རོ་ཁོའ་རོ་་ 
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སད་ གིནཏུ་དད་པེབ ་ དོ ྱས་ལགུང དོདྲ་དབས་ ནམས། རྗོད རྩོ གདའ དད་ག 

/ མེཏོ ་གི་གྭསུ་་བཀོད་དཔ། བཤིན ཀྱིལ འར མསིས་ངས་ཟབའྱིའརདུ། རཱ རྡདྱེཿ ཟས མས ཆིང གྱི་བུ འམ། ཡཱད་ནྫོརོདབུད་ པའའོ་བདུག་འིཿ ཧྲ འེ ཤོ 

ཞསཿནདག་ཀར་བོས་དན། ཡིད་གིན་ཨུ་བརྩསའི།བྗོད་བམགསས་འདངའི་རུས་པ་དགེས་པརའནགས་བྲ་དིལ་བགྱབགསྱས་བཀདཔ་འདི། རུའ་བདྱངས་འའྲའ བས་བདེ 
སུས་པཆེནའི་བ 














ཨུམཆོདྭ་པཱདབྱ་ཡའོ། །ཞེས་གྲུབའདའ་ཐོག་མ་དླད་བདབནོ་ཆེན་པོདཔའ་འོས་དྷཉ་རམ་ཆོད་བར་འཇོདཔ་མཛོད་བའིན། དའ་མྱ་ཟི་གནས་གའས་སུནེ ས་རའསའདེལ་ ལ་བགདདཅིམ་འསན ནུ ། མཁས་ 
ཡ་ག ས་ག ྤད་ཞི། ཞི། །༠༥ བག་ཡེདྱོབེས། །ཞེསྱ་ཟུབ་བ་སངསྦཱ་རུབ་བཅོ་མྨ་པནའདས་ཀྱི་བསན་པནི། དེད་དདྱསྐ་དགོ་མ་པེ་ །ིནང་ནའཆི་འཉི་བ་དཔ་འྲུ་བརའངིུ་གནབ་”་ 
ཤུ ཅཔོ་དག་འབུ་ སུ་རངགེ་ཁསླ་བངས་པ་ འིབླ་ཀ་འའི་ཡས་ཡལ་བར་དོར་ནད་ངིམ་བསུ་ནའྱའི་ ཊལ་པྩཅོཔ་དང། །ཁྱིམབརྣམས་ྱང་བརྟནཔ་༽ང་། དདེ་འདུདལའི སྲངཿཏེ་གུཨ་པ་འེང་ 

































.་ཁངངངཿ ༡༡༠༢) ༢༢༢༡༢༡༡2༣/།༡༡། 





ཉུ དྲན དབུམ བུརའདའདདནགྱ དྷ་བས་དཔ་ཅོད་འཟགས་གྱསེདགདེ་ལས་བློ ་ཱ ] 
གྲ་ོད་ར་ དའ འ་སག གད མ་་ ཚུདཐཱནལ་།ཉིས་ས ཨ་མཐུ་འ་དྱངཱ་ ཙ་དགའ ར་ མས་ནས་བྱ་ུན་པའི་གཞི་མཚུ་ ལ.ིམསྦ་ན་པ་རདག་པར་བྱ་བང་ལ་གཞིར་བཅས། བ བཤེས་དཏེན་ ཁུ 
: ཅུ དཉི་ནས་ཐོམ་པ་མམ་བྔའི མ་པནའ་དཔིན་བ་གཏ་དའབྱཆབའ་བང བགན་དཀོས། ་གདན་བའྲི་དང་ དབོད་ ལསྭ་སཚ་ཕ པྭ་རྣམསུ་ནར ་ནྱ་ཀུང་བཅའ་ཡེག། གཅི་བྱརུང ཅུང་དྲིང་འྲགིགས། །འྲེམས་གནོནལུ་ ཐི 


7 
ར་བྱ་མུའ་པ་ སགསཞི་བག་གངམཁས་ཡིརས ནས་མེཉམས་གོངའཕེལ་ཡརྩརས་ཡོང་འཞེག་དང་། གནམ་བླདྲས་དགའ ླ་༥ཞལ་འབལ་ི་པའི་ཕེ ༩ ཤཱའི་གབབྲ་ལུསི་རྩས་མཆོ་གད་ གདམན་པའའ་དག་ནགྱ་བང་འ་སད་དང་” 


རར 


` 
ཀའ འདྱའི་དྱྱི་ང་བ ཆབ་ད་དང་ དྲ་ཀའ་འང ུདདུ་དག་བང་། ཅའའའ་ འབངསྐ་དསྱ་ཀུང་བདྱཧདཅིང ཙུགསར་བའ།དདུའ་འུ སས་ཡ་སྱུརབྱ་ འྱཡིདལུབ། རང་འདོ། དོན་བྱས་ནདད། འིདྷེ་མངའ་ག་མེདྱཀྱི་ན་ཡ་དཡངྩཱ ངྩེདའོའི་ 
དང་ཆདྲ་དདལ་བནངབས་དོན་ཁོད་པ་གནང་དགོབ་པ་བཅས་དོདནོའ་དཔ་པ་བཞག 



























་ཿ ཅུང་། དལམ་འཆདྟ་ནྱཾཿད་འདྲ་རྲཱུ ཊཾ ་ རིད ཡུཔ་ཡུང་། རེ་ དགེ་འདྲུནཧདཔོའི་གསུངལས། ཕན་དདོའིའྱུརགནས། | 
གྷ ངས་ས ཡར། ང་སཿན་ཅུན་ འྲོལ་ རྱ དིཉད་། ཧཱ དོག་ཅོདཔན་འཆུདའེའ རིང་ལུགས་དྲེམ་མེད་བའའཉི་ ད་དཔ - 

སག་དང ཏུ ཀུ དནཆག་ཁད པྱེལ ལི ཞབས་པདྲསེད་ལུཐར་བརན་ཅེང་ རྔ་ཛོད་འཕྲིན་བྟན་འི་ གསེསོ་སུ་། 

་ སྤད འའ ཀཀ ་ ་ ས་གས 
ངཱ ཆུང 










- 
།པོའེཞུལི ་བུམ་བཟུང་མཆོགྱར་ཡངས་པ་ 


ོ་ས་ཇོས་ 


སཉྟོན་ ོནོ་བཛཉོ་ 


་ 
སཏདབཅན་ དག 


3⁄༩ 
༡༡ 


ེཿ 


༦: 
རོར 


རར་འིས་ 


བང་བྲས་བ 


༡ 1 
ཧུ ཟོ 
2༢ 


6 
/ 
རཿ % 


ཙམ བདབ ར་གསང བོ ཤཿ དུ་འ ཀཿ གུ 

འི སའབཚ་སངས་ཆས་མི་ འགྱར་བདང་། ༣ྱ་པཱ་མཐའ་ 
འདརནད་ དནེས་འེཛོ་དདང་། <ི་བའིའིཀྱང་བམལ་ 
དད་ འབའ 
















ལུད ལུགསན། རེ་ག 


དང གཟ ་འཞགྱརདང་འ་ བདོག ིརིར་ ཚིའི ན་དབང་གེས་རྱརདཿ འགའི བད 
དྲ ཉུ་སན། ཚསྦའིའགོདགེད ཏནུདཔ་ེས་པ་གསལ་བབ་བགའ། 

དོ་པས་མཉེ སེ ་ ྲ་ 
ནི། བཀའ་གདམར་དགེ། པ 
༽ 
 ྱི་ནཚང་ ཏད དུ 


།ཡསུ་ཧྱེཿ 


དལ 





དྲངམ་ཐརབརགཏན་འབུར་ ཅིདདགོསཔའ མདད ཡོ རཾ ཐི་ ེ་དབངད་ཏུང་ལུངད་དཀེའེགས་ཐམ་སུཿད་ གདོ བཱི 
བྱས ཨངམདདལ་ས་དང་ནས་ལལ་ལྔ་ེ ་བང་པར་ ནདང་ལ་ ཿཔཱདནྷཾ་སེནྟཏབོ། རི་འ མཚོགས་པྲ་བར་དང་དོར་བའི་ཐབྲས ཞེ སི ཟི་གནས་ ལལེལ།ས་། 
བསཿ ག་བ གག བྲ་བནྨྷནཿཾམ་དུ་ དུ་འགྱུརཏེ། དུས་ག།ནདུ་ དཔའ ི་ འི་ཁམས ས་དམ་པསཏྩོ ཙི གཞན་དབང་བཙིནལས སའ ལས ག་པདེ་ 
རྫུང སྟིརྐེ ོད ད་ བའེགཤེས་བ ནད་མང མུ་ལ བོ བར གས ཆོ ཆེཔདོནྟགྲོས་པོའི་ཤེས་རབ་དངྲ་པན་པའི། ྲ་འཇེང་འགམརའབ་འཆ་ཡིནཅེལ ལའོ གཔར་ཏནཔ པའྲེ་བུམ་ 
(ལམ་ཡེ་ལོན ག་ས གས གདྱ་ལ་ལ ཐོས་པར ང་ཤི 


£ 


སེམསདའ ཨག བིས ༣འགྲས་བཅེ དྲ་ཙོའ 






























འགའ་རམའོདིའུངོའི་ཤེས་རབ་ ཊ་བྲདད་དས་དས་ད་ ¡® ཱ (འརབ་ཡངྱ་པཱ་ང འབས། ོབའ་སློག གགཞིས་བྱར་བསྩོོོདབགོའོདྩོའ 
སུངབས་ཅད་མཆོད་དེ། ངཔྲ་བཱམའྱི་པ་གཱ གོག གྲི རིརཏཊིིི ཐྱཧཱ་མེད་ རྩ་བ ཧྱ པ་གང ནེ 
༣ག་བུག་འུ་དརྦ་པོང་ལ པཡང་ཆི་འྱ་ཡོད་པར་འ སའབདཔ ཁེས ཧི དས རཌ་པདན། ་། ་ །ཡེ་གེན་ཡང་བེད་མ མརཱགཅོད། །ཅི་བ་བཀའ་གདམས་གོང་ ཨ་ག 
པརོམ་ཏེ། ར་ ངགེ་ཡེབེ། ཤེག་འཇིདི མཡོད་པའེ་ཆོ། ༩ ས་གསུང་གནན་འྱབ་གཅིག་པའེའདེའབོ་དངེསཚརྐང་ནང་ཏའ 

མྭི་ཧཱར་བྲམ། ་གང་ འདྱེརལ་ེ་གེའི་ ྩ་བས་བེའྱ་་ དར་ གིས་འ དཱི གི་ག 
སང་བ དྭ གགིདརཿཔ་བཏུང་ འེ 


༼ར༼འ་ 
ར་བའ་ན། རགའོ་གྱེབ བ་པ 













/: 











༢༧༥༡༡༦༩༩ ༩༦༩༦" 











། - - 





















བའིསངསྱ་ས་ཏོང་ཁྐོདབ་དཟང་གེགབཅོནར་གཁོངོདོ་ ལེགསྤ་ཅེལམ་ལྦི ཨི་བའྲི་སུད་ དདུ།འཛྲས་དབ་། བསམང། མོས་པ། ་བྲག་ལ། བཉལ་ཛྷེ་་དའི་ཆོསོ་རོ་དངའཆ་མ ར་མཛ རད འླམཔོའོ་བྲབར་ཡ པསོ་ངོཿརྨོའི། ¡ † 
བསམ་ཆིས་ལི་ཁུབ་བཆཔའིནང་ཚན་མཉན་པདམོྲ་བལ་ཚནརོ་་ོ ཉྭད་པུྲགྲས་པརལཇམ་དྲ་ ངས་མི་ཡེ་གཔརོལ་འཇམ་མགོན་ཆོསའི རསས 
མཱ ཇིད་བནུས་བ ཅུར་དྷཾཱཾའིབར་མི་ཉསས་པརྦ་ངས་སཱ་གནས་པའྱི་ཚུ་ལནི་ཇི་གརདུ། ཆེསྣ་རཱ བཀྲབ གས་དཔལ་དན་པས། ཆོས་འོརྒྱ ཆོས་ཅན རོར མཚརའྲལ་ཤིང སྣ་མ་ཚོགས་བྱར་ ཀེདཔས། །མཆད་པ་བད 
ཆེན་པོར་འིན་བྲའབས་ནས། །ཧོང ལདྲ་དས་བཅང་ཆ་ ཉེས་པར་མཛོད། ཅེས །ཨང་འབྲི་རལ་ཐར་བསམྲའི དེད་ཡང་དགུ་པ་འྔའོ་གས་ 
༽༧ རེཉིདྱ་སྭི་སི་ ༽རྨ་སང་ རྟ བོ དི ༡ འོར 


























(༡ ཀེ 
སོང་བྲས ཧ་བབ་ཡི 


བས 
ཅོ 
༽ ༤ 


















བླར་ནང 








རང གསྲ་ 


ཆའརརྩོངཱ་ རདཀྲན། འ 


རོད་སང ། ད་ཁ 
ནལ ཞས་གྲསས། ངེ ་ རེ 


པྲའི འའ 


ེས་དྷ༔ ཧན་བཅས་འདྲི་རོ་ རི ཀམ་ འེ 


























ད རོ རླུགས འཛོབ ཁོ པ་ ༣༧༣༧༢༤༤ ལླེ 22 
ངྲ་བ་པ་དྲའ་གར་རྔར ལི་ ར །རཱུ་དྷཧ་རྡ་དྲ་བ་གམཛིདཔ་ནེང་བྱབུགས་བླབེ་ ་ 
ཨ་བརྱགས་དམངཿས་ཤིང ཇི་ཏུ་དམ་བཅས་ལྷ་བར་གངས འོག ོང སོ་ལོ པ་འད ( 
ཀེ རག རྟ་ར ་ ་པརཔ་དཏང་བདབ་དད་པང་ ཡིནཏེ། སྩེ ཅི རནཀཧཱ་ཟདེང་ཡོརྟཏ སཐམས་ 
རྔུ གསུལ ཡ་པརས་ལ། འགས གྷྭ༔ཿམྱཧརཔའྱིཾ་ཕཱན་མངའ་བྷནམསརསྔ་རྷཱ་ཏཱརཾགརེ་གས་པ་དང། དྲ་ཡ་ ཨེད་པའེརིགས་བས་བཅདི་ང་བྷ་ཅཱ ངེ ཡའྲ་པཔཿ དུང་ངང་རང་གྲེ པོངས་འིན་བེསྣ་གོབཏགསནས་ 
< བལ་འ བ་ཅོད་པ་ལྟ་ཙུལ མེད ༤ ངའེས་གསུངས་པའེ རུ རོགྲས་ཅིཆོསྐ་ན་པས་དང་། ཆོས་དེཆུལ་བཞིནདུབླ་མུབ་པའྲི་འར་མི ཤླ འྱེ་པིང་མི་ཌེ བང་ཁྲ པ་གངཡང་མེང་པརའེཔབའེནདུངསཏཆས་ཤིནཏ་ 
ལའ རང ན་གྱིས་བ ཌེམ་པན་པའིབོང ཟོ འའདག་འདུནན་ས་མྱེབས་འཐུདདོ། །ངདག་ཤེས་སེམང་ 
ྒཱ ་' ༩ ཏི འི སྟན་བཅོས་ངོམ་པ་འའི་མན་རིན་པ་དང། འདསཔར་སཙན་འལས་ཅ་ཐེག་ 















ན་ ྱས་པལ་བདའདོ། ཀདཔའོ་དི། ༢ བཅོམ་ཝན་བདས་དྲོ། ུཿྡམམ་ལའང་ ། ཟོ 
ཧོའོ། །ཾམ་གསུངསྟཏེ། སྟོན་པཐུགསཇཉནང ཡོནྭཏ་དང་འཀའ་དིན་རསྱས་དད་ པའིདད་ 


ུཀ་མ་ བང་ཀ་ཆུ 


ཿབ་དང་། ཏི པཛྟི་པཱར་བ བཛད བར ཉིད་འཔདགཅོགས ཡོད་པར་བ ལབ་ལུག་པ་ཆེན་པོའིཌ།སརབ་ ྒ 
རར 


དོས བདབ འན སྐས་དར རོང ན་དགདཔ་ྲངའའིདང་ བ་ཞི རུས་འའྱིར་བྲ སྭའྱི་སོ་དཔ་ཆཔ་ལམ་ནོར་ ར་བ་ལ་བླ་གབསྟ་ཏྷ་ཧཱཌཔ་བའེ་གུངའཚོྱ།ཏའྱ་གུར་བཞིག 
༠ ངའོ གཉིས་བཔ་དོ་ལག རོ་བ ར་བཤདཔ་ལ་པའི། ཤྱིནཔ་ལམློངཚུཾལ། ཾལཾའྲིཡས་ལ་མོརྱཧཱལ། ་བཟོད་པ་ལྤ་པ བྱ་རཱཾ་ལ། དར་པ ཉིནབམ་གསུམལ། 


ནང་ལྭ་པོའྱཙཾལ། མི ས་ད དྲལ བོད་ཆུལ་ཁོ། །དངཔོ་ལ་ཤའི ཉེས། ཅུས་གཉོངདྱི་རིོ་པ་ལ་ོར་ལ་ 





གག ༡༤------༨--- 



























༠ རྱནཔ་ལྔ་ ལ་པོ་ཚ ་ུ 
ཡཾ དང་པོལ་གསུམ། མཙོམསྭ་བརཏ་ བུ འདས་དང ཅས སེང འི དེས སོཿ ཐེ རཾ [་ 
ངཱ ཡུ ནཡས་ཤྲིསྦ་བུམ་སྲས་བརླ་པས་པ། ( སྟི་ཚོདས་ཡིས་ུ་མརྩ་པ་དོན་པས་ཤིས་བཅོ་པནའཨཙྱི་བུ ཨུཚོ་ར ཆྫོམ་མངིཉུད ཉུགས་པབྲ་རོདཔ་འདེདག་ཡོངསས་བྲསགས་པརེ་སསུ་པོས །ཞེས། ། 







ོདོ་ལོ་ནོ༔ 


ནཔ་གཙྲ་པན་འདས་བུབ། པའིདབ་བབོ་བྤོ་བུ་རྗོར་མ་རུས་བྲགངབ་འས་འདས་པའི་བོན་རལ་དྲུ་ཕུགས་དྱ་སེདྲ་ནཔྨ་བོབ་པ་ལ་མི་བ། སྲུ་གབས་མཱ་ཐེས་རབས་དུམརྦ་ངལ་བསའ ཀྱི་ཕྱོད་ 
ིགསཔ་བཅོདཔ་འགནང་འཆུང་དའདདུག་འུས་ས་དྲགགས་པཅེས་ར་ཇེདསོ། ༽སུ་འས་པོ འར ནག ཡན་བོངས་སུ་གདས་བྱ་རལ་བོ་་༥ 
དྲན་འབྲག་འངྲ་ཀླུ་དུཔ དཡདྲ་དག་མངོདཔཕྲག་མཚོམ་ ཞིགྲ་མ་ལོབྱའུ ཨུཊཟིནཔ་ཡིན། ཀི (སྤ འྤྲ་བཱསྱ་པ༔ དཔ སམན་།ཏིནས་ལདས། ། ཐེགཔ་ (བ 























དཔལ་བོབྱལརདོ་ དྨ་བྷཾསཔ་ཀོ། པའོ། །དང་པོནེ། གབ 
སོ དྲརུབ་ཡཆོད། དན་བངྱ་རབ་སལཔ་དཔར་བརཔ་དནས་བཅུད་དགོལ་ཞྲ་ ཅི་གནསྭ་མབས་ཧུདེ 
དཔའི་བླ་མབ་ལ འདོ་ སེམས ས་ཅནཡེ་དོན། དོན་བླསབབ་ལྔ་འུམ་པ་དང་། ལིདཡག་པད་། ཡྱི་བཤཱོ 


བོད 
ཅའ 


འྩོསདངནི། ཅྲིདཔ་དང་། ལོ དཔ་ད ད་ དེན དབ་ས 


༤ 


ེ སེམསནིསོགསའོ་ ཡོ 
རཿ 








དང་ལདམང་པོདོ དཚོགསགསདཔརམཇོད་པའི་སུབས་དང་། སངས་རས དེ ོགས་བྱསན རོའོ ཧཱ 

ཤ་སིདྱཔ་ལྭདྲ་གུར དཔ་འས་དཔག་ལགཁ་བསས་པ སྲུང ྫྲསིུུ་ 2 ིབ་ཅཅོས་ཁོགོགོད 
ཡིན་པར་གྲའུང་འདེས་བྱང ཅ་ག་དང་ ཞེས་ང རེ རླ སུ་སོ་དཞེ་པ་འདིརབྷུརནཔའི་འྫག་ངག་དབྲས། པི 
ན་པར འས ཀཿ ཏའེ། 3 རུང་རུབ་སེམས་དབའི་སོན་ སེདལ་ཞེས་ ཞསའབད་ཡམ་ ཞཐོཔ་ྱ་པེདཔ་ཤེཿྱི མེཚི་གརླ་བརའའེཿ པཐོང་ལྱ་བརཱསྲེ་པགོ་ཀྷི་གསྟ་སེན་ ནཔའྲ་སབས་ མམས ལི ་ ཀ་ 


 ཞེས་པ་ངེས་འྱད་ལས་འདྲཔ་ ¦ལདོལ་རྤ་འཔའེ་མངས་འདཔ ཅོངའགེལ་ཆེནྲང གྱསྱ་རྡི་གའསྔ་པ་པར། བྱངྱར་བསེམ་ 
ཱུ ཧུད འཛྲས་ཉྲཾ ཞོང་ལ་ མྤ་ འེ འྲེ་སབྲས་ཡིནཔར་བྱརདྷ་པོངོ་འགེ་ལཆེ ནང་བཞདལ། མངོན ཉུ་གསྦ་ཅན་རྷི་གབསྔ་པ་པད། བུངྱརཱ་བསེཊ དཔའི བདམེདལ། སད་པ གཅད་ 




































།ིགས་ཅནདདནངེསལགས་ཡ། ༽ཕ་མེས བྱོ བད་ོགོས་པོིཁདོ་ ག་ཚོད མགོན བཀོར་མགོ པར། ཞེས རླགསེརེ་བྷ་སནཔ་འ (འཛན་པའི་དགེ་འདུན་ ལྤ 
སྲི་ྡེན་པས་ཚའདའི་དངྱེབདད་ སྱད་དངཉེ་དང བྲཀུ་ྩ་སན་གུགསྱ་ཅིད་ ་དབང་གྲིས་པནྱརཱར་ཆ་གས་ཿ ྱ་བས་ཕས་ིདབངད སསོངབྲ་མདདའེ་གརིམཌའདནས་བརན་ནམ་་དང་། བརམནམས་དང་། གཡུར འབམ པ་ ས་བཀུ་རྣའི་དང། 

ཐུགསཚངས་པ་མཚུངས་པར་ཇད་པའེའདུ་ ས་ལེགས་པརཀྱ་ཆེ་ེ ག་གིས་བ ཆུ་བཅ་ྲ་ེས་བག་འོདྲང་ན་ སོནས་གཅེགཐགས་མྱུནཞིང་། ཅི་ཉན་ ས་ྤྱེསདཔའདུལ་བའེ་ཀུན་བོདད། ང། ནང་མདྨོ་མཱགས་ཅེ་མས་ལེན་ 
འབེལ་བ འེ་མང་སྭ་ཀེ་བདཔ་དདཉད་འ་་ བཛྲ་པལ་གསུམ་ཁྲི་ནནོས་ (ལེགས་པརའིངནན་ མནན་ལེདས་ དོ འོནྲ་བང་རང་ར་བསན་པ་འིངོན་པ་ད་བྲསཿེ བླ་ནཔས་མིཿ་རེག་པར་བསདང་གཏམ་གསུམ་དང་། འ འདས ང་ཆོས 
རྒྱའི ཡིངབརགག་དདྱ་ཟུ་ཟདའེ་ངུས་འད་ད་ བ་་དགས་ཅསར་འན་ ་སལ་གདན་བལོ་ དིབ །འནམ་ལག་ལེན་གདད པ་འཁལ་བསས་བངྩོད་དཅ ཡངལ་ཤས་ གང་ ། དའིཇེསས་འཛུག་ 
༦༨༥ ༣དོད་པོན་ཇ་ པའེ་དཀོརཟས་ལ་དགལ་དྲ་བུ་ ཡའ འེམདགེ་འའེ་གགེས་གཏན༽ང་། ཟི ཛིགཔའེ་བོགས་པོནཔསཿ ེའགནགསམཐག་དགྲའགགེདོལ་བམད འམྱ་སྲ་ནནཔགེཆཔ། 






























འམསད་མཞིནཔའེ 
རྭ་པྔ་ པདནས་འ. འཆ དར་ དོད་དུ་སྱེ་ སྩེ་བའེ་མཆོན་མཔྱང་འ 
བེ གས་དའྲེ་བདནོང རྣམ་གྱང་དབང་སལ་, 


ོབ་།རྲ་ང་ བརད ཿཤཱན་ ངག་འཆོལ་བརྡ་ཟྲོས 
དྲ་བ འཆོལ 
མས་པའི དེཔན་ཅུ་རོབྱ་བས 
མ་ཐར 





རྣ་རྨོས་དྲ ཀྱུ 








. ཡིབ་ བཀསལདཔ། འཕོརདུང་། ལོངས་བོད་བྲར་ཉན་གདང མོ ཅམ 


རེ གསོལ་དྲ་ནུམས་བགལེན་དུ་འབྲས་པའེ་ དས་བཀདེན ངུ ཚོ་ ཆོས་བཤད།༨།། 
རྩོལ་དབང་ཐམ ལསཅདུམ་ཡན་གཟིག་ས་ལ་པེད་ ལྐེཞལྱ་བེ་བུམ་ འཟུང་མཆོགོ།ུ་ཡངས་གཡས། ཆུ 


པརཕྱ་ས་པའི་དདན་་ ས་ད །ཆེས་ མུ་གསུངསབྟ་ཏ 


ུབབྱུབའིདག་ལའ་དདོ 
ཡི དཔ་མན་ །ཕྭ ཆེ 





༧༩༢༤ རྟེ» 















དྷ དྱཧདལའདྱོད་བྱར་མཐཐཧྱའས་བུསས་ལམ་བདྲའགྱདྲ་དོཔ་ཅེ་དད་བདང་། བུངསེམསལ་སོགསཔ། ོ་ རཱ སྐོད་པོ་ཡོནས། ཀྱིདྲི ཤཤིའི་ལེགྲས་ངོག ད་ད 
ི¡ྫྫྫྫ་ ཉེན་བེནྱོ་ལྦཾི་རིམ་པ་འ བགྲོས སའ བསི གདོ  ེམཆིས་དེ་བའི་ གིས་ ་ 
] ངྲི་གདྲད་། འཇམམགོན་ཆོསྦྱི་རྒ་མོའི་གྲུས་པལ་ས། བཟང་པའི་འྲས་མངད དགགི་གས་དྲད་དས་པའི། །དལ་འདིཿནངོངདིལུ དཔའི ཙ། །ཉིནམཛེནཀ་ བ་ག ལ་འགན །འདི་ལྲས་བྲགས་བརྩ་བར་པ་གཞ་ 

གངཡེད། །ཅེས་གསུངས་པྷ་ཏར། པ་ ངས་ག པམེདཔན།་དུ་ལད དྲུར ་རིག་གྱིར་་མཆད་པསྭ་ངྲ་སཏིན་བཟཔ་ ངནམ ཨྱིརྱདབརདཱངྱསནས་སྲུག་བརྨལ་དཱཧཱམ་བྱེངྱཿ ༢ ༤ན་པོའོ །མཆི།འོའ་པའི་གནས་བྲ་པ་ 

|; ཡུས་པསས་རུཿ ིཾིཾིཾྲ གི གིས་གཟིགས་ངའ་ལང་དེ འིབོནམས་ཅས་འོིབདཔ པརདཊ ཊའད༽བདེས་བངས་ལས།།༨ རའི་བདགཉིདྱ་རསཔའྱི་པང་པི། ༽ཧུནའོ་ཡཉ 

¦] པཉྙེད་ིད་འད། རྭཏེ། །མ་ལྱིང་མཐའ་ཧ་ཨཿ་ཚོད་སྱུཙམ། །རྩི་པ་ ཅ་དདྲ་གཡས་ཙངས་དའ་འང་ ཡིའོ །ཞཾས་དྭ་ཏཱརྦིག་དབང་པནརེས་འ ོ་ོར་ལས་དངོ འོསཔརབདགདབངདངོག ག་པད 


















































བས མམ སཿ ུཆ་ ༡ འཚ ཛོར མམ ཆི ངེ ངོ ཐ་ 
བ་ ས་འདི འོད་དམར ྲ་སྲའ དེ་བས སེས འགའ འིག ཆངན་གོང་ ར་ 
ཡུ རྱི ཕྱིཅམ་པང་མི་གགསཔའི་བྲལཔའ་ ལི ཅེང ྲྲིེིེིེིཾིི±་ གི ས་བླ ་ི་གྲིད པི གས 












ཡགཔ། 
རཱ ང་འོདྲ་རཱལ་བཞིན་ ཤེབཔ་དཀོན། ཤེས་དེ རྦུར ཅིགྱཏཿ་བསམ་ | 
[ ངདམཔ་མ་ཡིནཔའི་ཧོདས་དད་པོ་ ག་ཆས བསད དང ི་ ེ་བྱ་ི་་ུབཀིར བདོད ཡུང་། བདེའ་གོནས་ངནའབོར་ ག་པད བ་བ ཁུ ནཾ 
རད བ་དན ནཱ། ོསདོ་བཟ་ར་ང་བའོས ར་གསའི་ལམའ་ བས་ད ཨ་ཆུཾ་པབི ཞིནའཇུག་པའྲི་གར བགསྦདདན་ཡད། ད་། ་ 
འདགྟ་ཏཱ་ཧཱང་མཚོནན། ཧཿ ཏཱ པེ ་ཱ 


སྲ ོ་ 















མུའཾ། དེནསའོསོ ཅང་དངད་ 
ཏེ། ཁོདྦག་ལེ་ནདྱ་༔ད་ ངཿ 







(ཚོས 
༥ 


༧9 
























| སུ ༥ན་གཅུག་པའ་ གྲིར གཙོར 
` འབྱམས མརཾ་ནསའདུ་ག་་ལ་གཤནཾསྦཏདིཅེད་བིས་པས། ངཏ་ཤཞིམ་བོ་ 


༽དད། རྙི འན་ཞོས་བ་ཡང། ཇ་ན་བཞྩ ལན་བུརྲ་པད་ཀྱསམ་ལོ་དབྱར་གྱེ་བར་བ འིས་ཤིག་མྲེའུ་ 
ནྭས་རོས། ཁིར་གྲི ༈འབརྒྱ་གུ་བྦསནས་འེ ཞབ ིས་འཁེན། ཇེས་སུ་བཅོང་ ཉད མཆེད་པདྲངས་ 











ང་ ཆོ པོ 
ཧུ ་བུགའཁོར་དངབཅས་པནག་འེགས་ཁེེ་ འཱ ོདཔསྡཔྲ་གར་བདམ་ངདདེ་དཏུདྲའིཧ་ཡ 
འརགས་དམ འིཅོས་བྱིར་ འཚག གས་བ བའམཉན་ཡོད་ཆོ་འླ་་ལ་ཆ་ ཱཔའི་དུསཆེན་དང་ མརཾངས་པད། འཇ 
བྲ : ཆེ་འ ~= ༨ རོ ༤ རོ 
ཡུའ་བའེར བྱིན་བསྱ་ས་དྲཀ་ ར་བསད་ནམ་ སཿ སྨ་ཆེ་རྔ་པེལ་བའྲི་མདདྱུ་རྲ་པད་ རེ ་པར་མཛོད་པའི་དུས་ཆེ བྱདང་འཇན་འདིར། སྟོན་བབཅོལ་ 
ཉེ་\ 


༦ 


ལ་ར བླཏན་པལ་དདཔའི་་ 
བ་ང ལའི་ཆེན་པི་ཚོདའི། ཧྭབཱ་གཱས་ ་བྱསདྱ་ཏེ་ 


༨༥ 


ེལ་ དྭབ་འབངས་བ་་མད ངཱ 


དྲས རྣས་ལོའ འྭོསནས་ཊ ཞུན། གཉིས་བྱ་ཆལསས་འི་པདུབ སྭུ་འད་ན་པལ འགཉིས། ག་ཆན་པའི འེམ ན་པ སྭ དཱཧུལྲ་བེ་གནདབྱརུན་པ་དང་། སེ སེམས་ 


ྱང་ཆུ་བསེ་མས་དཔའ་ཡི་ ད་ད ག།འཅས་གྱ།ཡུད་བ་དཅན་དང་མདུན་པདྱ་ཀུར་བ། 
དཱ ཡྱི་གནས་སབས་རཱར བཞིག 


།༡:་རཆ 





༨ རཆ 


རྣོ 
རྲི་བ་པོའི པར་རདྲ་མ „ 
ཐི ད་བོད རན 


རཱ 


[ཁྲུ ས་ཡ 














།བཅས་པ་ཏྟ དྲ་བདྱར་བསེམས་དཔའདྲལ་བ་ད་ལླ་བརང་ 


ནེ་ད་བ་ཿ 


༥ཡན་ཅན་དཱ་  མྭན་པད་འགྱར་དཔ། ཤཿཔྱ་ག་མཛཾདཾད། སྩེ་དབས་འལ: 


རོ ༽གཉེས་པ་སེམས་བྱ་པ་ང 


ཡའངར 


དྲ ནསྤྱརྔ་ལྲ་སསྭའི ཚི དང་ལླ་པོབ་རུལ་ 


དགོན 
×» ཏད་འངེསྦས་འ ོན་པ། ཞེས་བ སུངས། ། དེནོནྱི་བན་མེདཔར་པང་དག་པ་ 


དཔ་པ་རྱང་ (ནས མུམྒ་རམ་པར་དག་པའི་ཤེབ་རབྲ་ཧྲིས་ཡོངསྱ་སུ་ 
ནསའའོར་གསུ་མནམ་ ར་དཱ་གྭང ི་ཤེ རད་ཁྲེས་ཡོངང 


ཅིར ཡཾད་མོངས་མུ ཤཱ་བརྩ་ང་སན་ 


༄ 


རླ 
ཨསྱབ་ 


ཨི དབ་ངགིས་འཇིག་ཉེནྟཏེ ཉེ་མངེས་པའི་ཡ་ ཉྱངའཕོང་ དཿ 


ཅ་ཤིའྲ རདྲུ་སཅེགྲ་བར་མིབཏང་ངརྡི་། 


དང་། སེམས ཿནྱ་དོན་བྲ་ག་ བ་པ་ལཞལ་ ཅཨཡཔ་དང་། ངཱ 

་དཱ་འི་ རོར འོ་བྲེརིའི་ ¦ „ - ; ` =: 
སཅཿའདཱ་ར་ མཇད བྱདཆུ་བི་སེ མས་རན་པེ་ ཤའེ་དྲ་བངར་ ཌེ༔ བཿ །རིན་ལེའི་གཔནས་གོང་དུ འཕེལ་ ༠ 
༥མདོར་བྷེཏ་ནཔནི། ཚིན་པ་དང་། ཆོགཧྐན་པ་དང། ནབྱེད་པ་ལས་གས་ ༣གས་རབྱ་ཅས་ལངས་ཟིན་པའ ཆོན་མེད་ཅར་རྙི 
པརྡ་ངོ་གོས་པའྱི་བདཆུ་ སེས གདདཔའརོལ ག་དང་བ ་ སསང་གངཱ 
ཟིན་པརྡ་ཧ ར 


ཁསྱསཱ་འཆུདྷཏི། གྭར་དང་ག 








རམ ལྤུ 
བྱུ འབན ཞི་ན་ཡུྦ་དཱ་ཚོའ་ རི ཁྱརཔན། .རངཉེདལས ` ཨེ 
ཅི ༽ འ་འ 7 རངགིདེ འད བ ྱདཔའཡ - ¡ - 











༦༠ ཏ ༽ ླག་ག་ ཁང་སསསམམས། ལུས། རར རྣགས ། དུ ཌེ པ འ་དང ི་ོ རོ །ཞེས་གྲྭསརས་བྷ་ཙར། 
རུ རིྫངངསསས་སྲསསྣས་ག ཡྲི སའ་འྲི་ཆསྡ་ རཾ རོ་བ ] 
ནུམས་ིཞིང་སར་དུང་བའི་ཡིདའུ་མཆོད་ལནྤེཡུ་བདུ་གདུན་དངས་པ་ལདཔན། དགེ་འྭདནནམསྣ་དོག་པཞོས་བསམ་དང་། གྲང་བ་བས་མགཏནྱཾཉམས་དདེསྱར་ོྱེརར་རབྱངོགཞང་། སྐུམཚོགས་རོནངོགས་ལ་འབསཏུག་ 


ཅི བྐདྡངསྦྱ་འོའི་དྱེིི་ཆ་བགན་མ་བྐགས་དགའབབྱརཝནཔའིཆབ་ད ན་ུངདབརོག་འཅདཔ། ཅུན་འདུགའད་གདནུམསི་དིབ་གཉིར་བུ།ནུས་བསུད་ནམས ཆོགསརུབས་བཆིགཔཞོ་འབགས 


€ ཐླིསྨ་དོནྱ་ཧ་གངོཆེདབའྲེ་འོཞ་ལའདྲནྱ རེམ་བའུམ་འདྲོནདུ་མཛོད་དགོས་། ཆོསའྲིམསྭའྱི་བཱདབ་ཚོགསཆེ་ དད ག་ཉིས་ནཔདཔ བར་ཤློགཔབས་ངང ལའྲི་ག་ནབ་བཅའ་བ་ གས་དི་བྱམ་།འམས་ནོན་གང་ རྨ 
རའོ ནས་དེ་ལ ས་འདེབས ད་་ཐའ་དགྲ་པར་བམཏམས་ལབྱ།དཔ་འཆག ནང་པའོ འཟོ་བདགོས། འངཆག་པའིདཔས་འགར་རུ་མཐའ་དགན་ྱར། ཀན པཔ ་ 





` 
རི 


ི་ོ 















¿ །ཅདྲཔ། ནག་གི བླཆོ་བྟཏོཅིའམཔོ་ ཏྱ ་ སངུསམསུམ་ ོ རརར འྭུའུཿ ཇིར ལབ ག་འ 

རཿ ་ཁིས་འཇོག་ གྲིདའཛོནབདགྱཔངརིང་འཔའཚོའི་ ཞིང་། ཞྭ་བབཐའ་དག་བྷསནའོའིག གཟོབ་སྱུ་མན་འབགས་གངའུས་དེ་དགམས་ཅད་བག་ལེནུདུ་ཞེབས་བཅིན་ ནས་བཀའདིནྩངའཔྲའ། གུ། ཆོས་བཤདའ་ལསྱྱ་དུང་བའི་ ༠༦༩ 
ཞལ ཀལ སེའྱི། ། ཧཱ་ཝནྡཱོཊཁམཆེནཱཔའི་གསུངའགད་དོནྲ་འདྙལ་ི་ངངནབཞུགས་པོ། -།རའོ་ལ་གས་བོ།། དེ་ཡ་ 
ྲ དུངདཔའིའགེལ་མཚ་ 













ིདདྲ་དའངམལཀྲོན་ཇོབ པ་ཅོངའབཆེན་པའི་གྲང་ ལས གང་ 
ཆགས་ཞིང་། །དལ་འྭརདོན་ཡོདྱབྱ་ཏི་རབྱ་ཡོནཔ་ཡིས། ། །རུཔ་བ་དྱ་ རས་པའི་ལམ་ལ་ཡི་དྷ་ཏོནཔའི། །སལྔ་བནད་དག་དཔའའའི་དྱ་ཅིས་ཏོན། ༽ཞེས་ཇི་བླད་ གྲསངས་བྟ་བུར། དམའ འཆོས་གསན་པའི 
མུས་ལེགྲས་པར་གསལ་བཏབནས་གསནཔ་མཞུ། གངགསན་འརྦབ་བའི་ཆོས་ནེ།  རང་ངགྲུ་ད་སོག་མཡེདཔནས་དྷ་ཙུ་ལྔ་ཐུག་ི་བར་དྲུབདནས་མནར་ཡིདི བར་ཁམས་གྲ༔ འསང ། 
ཕྱ ༦ི་གཅརཔདའྱཔ། ཟག་བཅས་འཁོརའའིབདའཐམསཅདཅིས་བཟུས། འཁོར་བའི་ང རུག་བ་ཝལ་ལ་འདིམྱ་སོངྱ་བ་གཅིག་ཨང་མེདཔ་ཞིག་ལནྲགཔསདུ་མརྱཔོའཞིང་། ཛཱ་ 






















འརབས་དུསྟརཱག ཿཐོས་དངསམས་མོངོསྤ་བགང་བརྩང་ ཁྱང་། དྭངུངྱ་ལོ་འ་ དངབ རླ་ར། ཀ་ར ནུདིག ཨྱེ་འམ་ ཀྭ དོ ཊཾ ཛ་པ ཅོ བལྲ་ཞཞས་བའི་གཞན་དཔང རོས 
སྲུག་བྲམ་ལ་ལ་བིདཔརྦ་རྔོམས། །ཆོས་བྱརལ་འིང་བོརལླ་འལན་སླད་དོག འོཏ་པོད། ཚོརའས་གྱཏནྱི་སླདནམྨ་དུངལབྱ་རནས། མདོན རང་ཉིད་དང ཨ་ཆོས་ཅན 
་ར་ྱ་ཚད་ལ་དགའཔའིནླབ་པིནཔརུགཔ་ནིདུད་འདྲོ ཙཌཀས་དཔྱ་བདཔ་བྱངང་བུ་མྱབུ་རབ་ཡན་པས་རིནཆེནྲ་ཞིང་ནསྭོང་འོགྷ་ཁཱབུ བརལ་སོངབརྟཱའིངའ་ཇུསབ་བྲདགནས་ོསྤ་ནམ་དག་ཞིག་འབད། ཀེས། དེས་ནཐོག་ཡར ཅེ 





མིད ད་ས་གཏརཚོ་བའདོ། ད་གས རངཉིདད་འའྱྱའིཉེནང པརཔ མོ་ཟདཔ་ལ་དངུལ་འོས་གཏེརྷཉེདབྱཙ་ཛུའིདགའ་བྱོབའརིགས་པ། ཏེནདེ་ཡཔགནས་དབས་དང་བའབཇུག་གངའ ལྟ་ཅེཾས་ཏེདོདཆེ་ | 
པད་ཡས་ཚུལ་། ཨྱི་ནཆ ད་དོན དཀའ་ཙུལ་སགས་འགས་རི་མཔུ་ལོ་ཕན་ལྱའུཔཟིས་ ཞིང་། དེ་ཡང་ངི་ཞདདུ། གླདཔརིནས་རྒྱར་ལ་དའེ་དབངབྲོ་ལབ་ ཆེའི ཨུང་ལས། ལས དད་གིང་ 


། ཅུང་ར་དཔ་འགངོ་ལེདཔརའའོཔཞིནདུ། །གཏརནྐདཱ་བོདྲ་པང་ཕེུད་ལ་སྦ་དནཔ། །ཞེང་གསུངས་བསྟར། རུནརྤོང 














ˆ སུ་ཏོ གས་གཞརའཁར་ཚ ཡང་མ་བ ཡཿ པུཛང་ཁ༧༡ལསསཚང་ཟ།། ལེ འུག ཉངརུཿ་ཅང་༡༡༩༦༣:༡55ཏཊལ། གབ བང་ས ་ཕཉ་ ཡས མམ = ཡཿརཤ 
[ཧཱཾདནོས་ཅུང་། །སུས་འིདིའ་མདོད། །སུ་བོབལ་པླུ་མོད་ཅ་དགོས། །ཞེས་གྲུཿསདྲ་པཱར་ཇོྱོནངའེམང་དགུ་བརྫ་ངོགས་པའི་སངས ་ཧསྣ་དམུས་དང་། ཆུལ་མས་བདཊ དཆེ་ནཔོ། འཁོརྩིཉུནཊོས་སོགསྦརུའཆི 
_།ལཱ་དབུང་ཞོབ་པྲ་ནམས་ཅངགཞནདནདྱུ་ཆངདལས་འདུས། དབདིན་དྲོུད་༤ བརྦ་ྱ་ཆུལྔ་དནབངྒདུ་སེ་མསདུ་པའ་སོགས་མཆོག་དམུནདངས་རདབོན་པར་པསྦ་ཡང་མ་དཏུགས་པའི་གཞས་གདསྲས་ཡོདཡོདའངའ་ལས། ༈ 
]འེགས་པར་བཙུགས་ནདྱའྱུངན་པས་འདུས་བིནནས་ཇརྱབུརབའི་མ རྫ 








ཿཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས 


༡འོད་ 
ི་ོ རེ ༣ ༨ 

ཐའི ལི་མ ཆོནསཞིགྲ་བཱལ་དྲ་ུས། རང་གི་པངོནྲསུམྱབྷི་ཕྱོདཡུལ་ཅན་མཁནྡ་སོ་དང་དགེ་འདྲུན་འྲེ་བ་གཞོན་དརགྲདྲུ་ས་ཡ་སྦྲ་བཱནྲ་གོགས་དྲག་གཉེན་བརྡ་མའྱི་ཅེ་བོ་་ 

¡ བྲག་པསཅིསྔམི་ལངའཞིག་འཇིགརེནའརོའངཱ་སང་། དྷཁྷ་བཱནལམ་ཆེན་མོརཔོམ་འྲི་འགམཔ་པོ་འཇུས་པ་འདི་ཉུན་ཡང་དོནས་བཟུངས་ལོ། ངྱཚུན་ཆདུ་ཊཆིའར་དེས། སྲརྩབུངདའི་མིའདེ་གི་བསར་ཞེསྱ་བབགཅིགོང་ 
མྱ་ཐངནཱ་པང་གཅིག་བུ་ད་གྲས་ཅིས་བསལཏིའཆེ་མི་དགོད་པ་ག་ལ་འོང་། མདོརནྲདཱས་རབས་ལསྱ་ཏང་། ་ནདང་དདང་འཆི་བའི་གནོད་བེད་དྲག། །མཐུ་ཆེནདགག་ཏུ་ལི་ཚུས་ཡེདབཞི་ནད། །འཛིག་རྟེན་པ་རོལ་ཉམ་དདངེས་འབྲོ་ 
]ར། དསེམས་ཤེསུ་ཤག་འདི་བདགའབརཔེམས། །ཞེས་གསུངསཔྟ་ར་འཆིངལི་གཔ་རིགཟང་ྱིནརདའབའོའ་ཆྱི་ཡལ་འངས་པན། སངས་ཅས་ རིལཁས། བརོ་ིད་གཞོན། མན ཅ་གནངོ་གང་ 












་ ]¡ རར་རོ མང་དུ་དེ རོའ འརི་ང་ རརར ཅཙརེོི་སི་ས་ས་རདའ་ དེསན་རང་གིད་ ིར་སྲིར་བར་ ཀད | 
འ མུབགིགཡེངབ་འམས་ཅདབཅོིཆོདདུ་མངསནསཆོས་དཔཞིབ་ཅེནསྱངབརགོས། ཆ་ ཆོས་དེཡངསང་བེདགནཔས་པདད་མཐོངབརད་ཏཱཉིད་ནས་ལག་ ་ལག་ལེནངུ་ལའེལ་བཞིག་མྱ་བསན།  ་  ད 
ལས། འཆི་བདུག་སུ་དང་ཡི་བཤེསཔ། །ཨཾ་བུདདག་ཏུའའབའྱགུརབྲས། རསབདགཞེས་མ་བཞེས་པར། །དམ་པའིཆོས་ལྕ་མུརཏེ་མཛོད། །ཅེས་གྲུསངས་བྷ་ཏར་། འཆིབ་མིཌྟག་པ་དེ་རངར་ལྔ་བོ་བུརདྱུ་དམ་འོང ཡའོབངས་བེ | 
རྒྱ་མཁརམཐུ་གྲེང་བརྙམས: ངྭཧཱ་ཅངམ་ངེས་པར་གྲསུངས་ཤིང་། དེའི དེའིནང་ནས༡ང་དེང་སང་ ཨུམཡིབྱཅ་གདས་དངི ཉི སམརྦཔདས་པའི་ངགི སིདུམས་ཡལ་ཆེར་ྫོའཔཞིངདེ་རང་ད་ི ཡནྱིདབ་དུྲའའཆེས ] 
ཆེ་མམངང་སངྱནུ་ནཅདཡིའཇིབའི་ཞ གདེངས་ཅི་ཡང་ ངམེདཔནི། ཙམས་ལག་ ྱིསྲ་བབུདཿ དམེདམངབོ་དག །དར་ལ་ (བབས་པའུངའཆི་བུརྐན། །དེ་ལ་ཡི་འདིགཞོནཞེས་ཏེ། །གསན་པའི་གདེང ངྲསྲ་པོད་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་དང་། ལྱཧལ་  ། 
གསུངས་བ་ཏུར། དྷ་པརངའེས་དངོའ༔ ཧུས༣ོང་ ¡ ། 






 མཆོག་བཅུནཔ་ཆེནའིསྱ་ཡང་། །ཆེུས་པོཡོདཞོན་ནུ་ང་ཚོཅན། ཀི པད བགས ༽དའདས་ཡངམི་ཏུག་དནནས་བང། །ཞེང་ 











རྫ གངནངེདཆོདན་པ་ཤི་བདང། 








བགས བར་བ ས་ཡ ཤས་པ་ དང་། རྱབོདཔོར་ ཧོརགསུཿ 
དང དངགྲི་བདྲ་ཟ ཕོགས་མཆེདརངལས་གཞོནཔ་མངངོ་ཚོ་ཆོདམ་ཛོགོས་བར་གོདྲ་དོན། ཟ་བར འའ 
ཏུ དུ་ཡང དཔམཟད། ཀླ .ཀླ་སླབྱྱིའི: ག་ག ཅིའི འལ ་ 
























ྲ བཏོག ` གདན་གཉེནའ 


ཅས་ཤིརང་ཕངཔ་ འ་ པ ་ ངི སིི ཡིསཐམས་ 


ཆོ 


གི 


༤ ༤ 
རར་རོ 


ངོ 
རྫ 
བཏུ 


༣ 
ཅེར ུ་ལ་དོདིོཔས་ 
,.༽ 


དེནི་ཡོདཏན་བཾ་ཆ 
7 ་ 





མས་དཔའ་ཆེདཔོ་དེས་སེ་མསཏནོ། 
7 །ཤེས་ ། 


ར་ཤསཔད་ ཤིས་པྟ་ཙཾརྭཧུ དྲུ་གཞན་ལ་ 


་པརའོག་པ ཞེབ ཅྱེ། 


༢ 


ཅུ་གས་འཡིན་ལ། ཡོན་ཏན འས ྦྱ་བཉུན་ིས་འདུང་བའི་གནང མྱུརངནི། འ་ 


ནྣས་བྱང་ 
` ༦ིང་གོངོདུ་བཅུར་པ་དང་། བཀའ་བཞིན ་བིདཔ་པཞིའི་འཛོམ་ུ 


བོའམ་སཿྱའི,ྱར་ལ་པོ་བིནངུ་ཊུརའརྱརརཏོ། །ལུསིགའིཉཅི་དོ 


ལྐ ཏེ 


ཏཱ 
༩ 





རེ ངྱ་འན་རོང་བའི་ཡོ། 
༥ དབྱས 


ལ་འ 
ོད 
རོ 





དྲུངརསམས་ 
ོ 


རར དི 
ན་ཤེས ཅང ་ 

== ་ 

སཿ གསཔ རུ 

ི་ 











ར་འོའདུ་ བོ་ཅོསོདོ་ཡ། པདང་། དགེའཿ རི མས་པ ཿམད་དུ་བྱང་ ཡི མོ རོ །དགེའ ནྱ ཅིསྐདདོད་སྤོ་གཞི 
ཉིད དེའི་དོན་དགེ་བད་ཐར་པ་དང་། འདུད་པ་ 'ནིཐརཔད་དོན་བི ༡ གྱ་གབ་རང་།འདྟར་་ ིོ ཧིབློ་དེ་ཡང་ བདུ་དདང་ཐགྲ་པོང། རེ དོ།བཆེན་གངགིབྱ་ཁུཿ གྱསབའི་འྱལ་དབར ཡྱི་དཔ་ཞིགལ་ 
གའརུ་དེ ང་དངདོནདཱམྱཊནཔ་ (པའི རོན ོནག་ལྱ་གིཉམར་འཞི་བིབཔོར་མཛདན་འཐར་པ་དངཝའཆང མཐཅད་མྱའནཔའི་གོའཔང་ ར་ཐོར་བའི་ད་པ་པ་ (ཕའླུ།སཱ། ཉུགརྡྷཾར་བའི་བཛྙོན་པ་ཉྱད་མེད་ཐྭོག །།དལ་མཚོའྱ་ 
ར་པསྐ་གམ་ོགསྲ་རོརཚོདྲ་སལ་བེབས་རྟགཅིང་། ་བྟ སཱནའོ་བྱི་དང་། ཉྱེ་ཀླགཿ ་འབྲེལ་ཐོདོ། སཱཡོནྱེཿ གྱེ་བདག་ཕོའ་ ་གསདྨན་མབྭ་ཧཱི་འཕུལ། ྱན་འདཊ ཕྱིའིལེགསཚོགས་ཡི 
རྣ་མསྱསཱ་ཡངའ བོ་འབམ་འཁོརལོ་གྱསམོ་ མྱྱིབུ་ཐབ་དུསའུ་ འདའ་བཅོ་གཏོགསརོམ་གསེདྱ་་འཁུམ སྦྱལ་ལ་བགཨེདཅར་སོདཔགེསྲམ་པ་བནའྱའི་དདའོ་ ཤཱཡ་གཏན་ 
ིདགའ་ཨོགོས་རངས་འུམ་སོངའའ་བརའ་དི ས་ཞི དང འའིཡས།པདོཔ་གངེདཀོས་དང། བླ།ངས་ཆེན་ འིཞ་བད བསྤ་དུ་བསེ ་མཐའ་དགནས9ཿ གྲེ་༢ྲ 
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རཿ 





.{ ཀླ གཟིད་ 











བསྭསྦྱ་ཧཱ་ཏོནམོངས་ 


ཌོ 


སྡུ་གཟེར་བ་འདྲི་ཡུ 















༡`༨༨༦®2༠༡ -. 





;:; ཀྐ ÷` ་འོར་འརད་་ འི་མ ༦ོ་་རབྲིང་།་ པ 
, ར། དགཡིན་པ་ཤེས་ནུས་ཤིང་། དདའ་བརྦ་སེ་བའྱི་ཆུདིཚོ་དབསྣ་བྲི་དྲ་མཿ ད་ སཟིན་པའི། མེནོ་གམས་ 
དཱུ ] ཆོས་ནི གེ་དགངྱབ་སཞིང་དང་བད་འབ་དས་སྟོརནྱའ གོནསྱ་ལ་བ་ པཱརྱ།་གོང་བས། རང་གིས་པས་བའིལསཀིའྲབས་བ་རངགིསྦྩམོདབམ་གཏོགས་ལསྱ་བུས་བྱཅད་རི་བཞིང། ལ་སདྐེ་དམགྱཀི་འྲ་བབྱ་བ། 









<. 








 བཞིན་པའི་སེ་མསའ་དིའྟ་སེ་དྲད་སངཏིན་དྱམལ 









ཀོ གོ་བོ ་ོའ་འ་ོ་ོོཁོགཁ.ི་་རོ་དོ་ོ.ིའ༨འ༨ 


ཡི་དྲ་མངབསགས་བའི་བ་སོདན་མསམ་ཡིན་པའིལས་འདི་མྱ་བསྱ་བབམེད་པ་གངས་མང་ལྷ་སུབསཆ་བ་བསགས་ཐིན་པའེ་ཁན། ཆེ་འདིར་མང་སོནོ་གོམས་ ༔ 


༦. 


„¡ རཔཉིད་ངན་པོང་གི་གཏེང་རྩོ་བསནས་ཡནརང་ལྭ་གུགསྲ་དག་བའི་མྡུག་པཆ་ལ་བ དྲ་གག་མེད་ཁ་ཤིགྱ་མང་དགོད་བར་ཐགཆོད། དྲེ་བངནདྷ་པ་ཆོར་མོའི་ཟུག་གཟེ་རོམ་ཡང་མི་བདོད་བའི་གཅེས་ཤིང་འཕངས་བར་བྱསུངས་པའི་ ལཱ 
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ལློ 
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པའི་ཐུག་བླ་མལཨིའྱངང་བའི་ངེས་བཅི་ཡོད། རུག་བྲསལ་དྲེ་ནམས་དཔོབཅུམྱ་བར་བའི་བ་རོལ་དྲུ་མུག་བྲ་མལྱ་ར་དང་བཅས་པ་ཡང་དང་ཡངད་ལེགས་དད་བསམ་འདན་ 


། ལུསྟཏན་འཾདགརང་ལྭ་མོངབ་དང་། ཡུས་གཞན་དུའ་བོས་ནསྦྱརངབ་གཉིསླ་ལུས་བདངྱ་ཁང་རངགིསེམས་གཅེག་བ་འདི་གའི་ཉིང་དྲུ་ཕུག་བྲལྱ་སོར་བལྲབུདམེདེང་། དེསན་དེའིངྱ་ཧ་མིའི་དབལ་འབུར་ལ་ལངས་ཕྱོད་ 




















ལ་ 










¬ ར་པ ཉརདུང་རྩོལགས་དང་། ༽མ་གིའི་ལམ་སོ་གསྭརུ་པོ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་བྷཅུར། བྱི་དངྱཔེ་བགགྲི་མུག་བ་མལ་རགས་དིན་ཙམཞུན། དེ་ཡང་དང་པོཚོདཔྲ 
བྱརདྱ་ཅེགནས་ནྱེ་པི་ཁུབ་ཏ་འོགའམས་ཅདྱ་ཐགས་བབེགསྦ་ཅིས་གཞི་དང་། དོའི་རེང་མྱེ་ལཱ་ཁུ་གང་བ་འབན་བསྔའ བཅིང ཁརཡུགཀུནཏྩོ་པགས་བསེ་གསལ་དཔ་དང་། རི ང་ནམ་མ།འའ་ས་གཞི་བམསཅད་དུ་སྱེ་ཉ་ན་དུ་འབར་བའི་ནང་དོད་་ 
གེམསཿནྲཿམས་བའིག་དན་བེདཅིང་། དེལས་ཡངའ་སནནི། རང་འདུའི་ལས་མྱའུནི་སེམསཿནམང་པོ༧ོགས་ཏེ་བན་ཙཱཾན་གཅིག་གིས་གཅིགལ་མཚོན་མ་ཚོགས་དནེ་ཅིདའྱཁུག་པ་ལ་གཏེནནས་ཡུས་ཚལ་ད་བྱརྨ་མངྐད་སོང་དབ་ས་ 
ལའྲ་ིལ་ཞིང་བྱ་ཆལ་བན། ནམ་མཁའ་ལ་སྦའེནྲ་ནམས་ཡང་སོས་པརྩ་བ་རཅིག་གླི་གསྣ་ས་བྟཏ་ར་སེས་ན་མཚོན་བླཔན་པ་སོག།སྱཀྱི་བུག་བྲཐལ།ཁོར་མྲེལ 


རི  བཨ།དག་ཤིནྲི་གོས་བཞིན། །མིམ 





བའ ༧༽ ཡཿ 

ཅི་མཚོཿ ག་་ ང་བ ; ཱཀྱཏྱ་སོང་། ཟི་གན་ ཡིས དྭམལ་བུརྒ་དམསཀིས་སེམས་ དདེའི་ལུ བླ་རྲགཱ 
བཟག འགན།པོ་པདཏགསཉི་མཛོན་ཅསཀ་ིག་ཅ་ག བ་བདང། གཅུས་འདོའང ན། ར་ས་སགི་གདསཆནདང་ལུགཔ འི པའོདདང་། གླརནཔགསི་བརླ་རབས་དབང་པའྲི་གདནས་ཅད་ནས་འགའྱིར་དངང་པ་ 
༔¥ཨྱས་ཧྱུ་ང་འདུ་དདུ་གཏོང་བདང་། ཅུའཕོད་དངྱང་འབེད་ཆེན་བོདེ། རིམ་པ་བཞིནདུ་ལག ༈སེས་ཏི་ཁང་པ་གཅིག་དང་ཉིས་རི། ྱྱིནང་དུ་ཙཱ་དནསྤ་པ་དེ་རམེདད་འགེགས།ཏེ་ང་འབོདྷ་ཝ་དངར་བྲསེགས་བ་དང་། ཚོ་བ་དང་དབྱ་ཏཚཾ་བ་་ 










། 




















ྫརྫཾཾཾིཾཾ  ་ 













མོངས 


ཇོ ༡ འགྱོར བའྲགའདེའིབརླ་བུང་བྱུད་དེ་ཅདནས་དན་པང་གི་གནས་དརྡ་གད་ཅིག་གིས་བདས་སོངན། དོའིདེའི་དུསཅུ་ཐུག་བྲ་མཔ་དེ་དགུ་དང་དབང་མེད་བདྱཔོང་དགོསབུངངོ་བཟོདྲ་གགས 

¦ རཾ] གན་ཡོད། འོན་ཀྱ་དད་འངའྱི་ཐུག་བྲམལ་དེ་མྱི་པོར་བའི་རང་དབང་ནཡེདད། དངྱ་འེ་བའྱི་རྔ་རིག་བའི་བུང་བོ་བསམ་བྱིས་མྱེ་ཁུབ་བ་ཞི་ག་བསགས་ཟིན་པས་རང་གིསྱྱ་བས་ཤིང་བསགས་པའི་ལསྦའི་འྲབས་བུརང་གིས་མྱིམངན་་་་ 
གཞནསསྤ་ཆོང་། དེས་ན་པང་རྣེ་ནམ་ས་དང་པ་ཡ་གཅིགཡྲེ་ཁུལ་འདེར་དཞག། ཕ་གཅིག་དྲྭབལ་བའི་ཁེ་ནང་དུ་བཞགནས་བྲ་པདུ་ཡོདབ་དང་བུད་བདྡ་ཏ་ཟདྱ་པང་མེད་པ་ལ་དྲ་དུང་བོ་བདེ་མརྦ་བསནས་འདུ་འཛོདང་ནམ་གཡེང་བག་་། 

] „| མེདཀྱི་དང་དྲ་ི་ཚེ་ྫོང་བདལ་བཏད་པྟེ། རམ་ཞེག་གང་རྲད་ཤིནས་བ་མ་དང་། རབ་འབུམས་བ། སླུ་ཞབས་སོགས་མིང་པྱན་པེ་གདགས་གཞིའི་ཡུས་ཀྱི་པང་པོད་དུནྲ་བོདདྱུ་བ་ཁིས་བཞིང། ནམ་བད་ཤེས་པས་དནཔོང་གི་་ 

ཙཿ གནས་སྭ་བས་དུ་ཞིག་བཅུང་ནས་ལའྱརམྲ་ཕག་མང་བརྗ་དུག་བླམལྱརོང་ཡང་འཁི་མྱབབ་པརྡ་བོ་དགོས་བུངནའི་ལཱརྱིད། བྲི་གདྲདུ། དཔལྡ་དནླ་ཟ་བ་གགས་པས། གང་ཚརང་དཔང་འཇུགཆེང་མའན་གནས་བ། །གལ་ 

། | ཏེ་འདེར་བདག་འཛོན་བརའི་བེདནླ། །ག་ཡད་ཡརྦ་ཐཱང་བས་གཞན་དབང་འཇུག་སྱར་པ། །དེ་ལས་ངི་སནི་གང་གིས་བངབརའྱར། །ཞིས་གསུངས་པྷ་ཏ་ད། ངསོང་དྲ་སེ་སཚོར་ནདེའི་ཚེ་མཞིད་འབས་གང་གིས་ཀུང་དེ་ 




















- | 














ྦ ༧ 
: } ཌྷ ༅། 


ད །དྲ་མ་པའི་ཆོས་ཐོགམཐའ་བར་གྱས་མདུ་དགེ་བཁོན་དང་། དྷེལ་བཞིནདུ་བུབ་པའྲི་ཟུ་བོ་གསྦ་ུར་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག།་ནོམ་གཏོགས། དེ་ལས་གཞནཔའི་ཟབསྤ་ག་འོབ་པ་དང་། རྒུ་བས་་ 
` ཡནལ་ག་ང་སྭཀུན་ནི། །ཁོདྱིས་ཡངདག་བླམ་བསལགསཏེ། །ནང་གྱེ་ཅིབས་དག་མཚོང་བས། །ྱིས་བྲནམསནིཾ་པུག་བྲ་པལ་བྷ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཏར། ཨི་ཡེ་ཡན་ལགམ་ཚོང་བམེད་བརྟ་ར ན་བྱཐུགས་ཇ་ཅན་དེ་ེདྱཀིས་་ 
` དཀའ་བ་བྱར་གཱག་གྲི་གི་ནོས་རངརྲེ་ནམས་ཡིཿ ནདབྷ་གལ་པ་མང་པོའི་སོནནས་བླ་གབས་ཟིན་ཏེ་བདག་ཆགྲ་ནམ་སྦ་འི་མགོན་དང་བུ་ ཅསྷ་སདཅིགྱ་ཀང་ཡི་གཡེལ་བརྟ་རགྱ་ཏ་གཟི་གྲས་ནས་བྱའ་གས་བཞིནཔ་ཡིནན་ཡང་། ནང་གི་ལན་ལབ 
-ྷཾ། སཱ རངརྟེ་དམསྦ་ཏས་དེལླ་བོགིལནས་བུབསྱས་འཛོནཔ་དང་། དས་བྷ། ནངའླ་དང་དདྱ་ཅལ་བཞ་ནདྱུ་ང་དབ་འད་མ་བུངབ།ནས་ འབད།ཁ་མས་གྱསམ་འཁེར་བ་འདེད་རང་དབང་མདཔར་འཁུ་མསནས་མགོནམདྲ་སུབས་རེདྱད་ལས་བ 
, ¿༧ འི་བྟར་བྱཏཁ་ཡེན། དེསན་དརེས་དཀན་མཆོག་དེནཔཆེནམ་བགསུམ་དང་ལན་གཅིག་མཇལ་བའིདུས་འདེར་ངོནབགས་ཇོངནྱ ནམ་ཐར་དང་ཇེས་སུ་མྱཐནབརཐེག་བཆེན་དོའྱི་ཆུལ་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དོདངྲ་རབས་བཅེ་ 
ཅཅ འསཐེསསཔས་ ཟོ པམ པ པ་ ་ -བག་ཁས་།ཐམས་ཡ།༤༣ཿ 








༩༢༡༢༡༢༩ལོབ་འབྱུ་ཏེ་ལགསརར «< 





།ཅིབོདབམཐན་དཞིགྱོདགོས་དདོ་འཚོབའོོིབག་་བོོོོདབ་དབ ང་བ་གཅིག 
བ་ ་འདུལ་དར་མཛོདཔའྱིདས་ཆེན་དངྱ་ཡུགས་མྩར་ངས་བར་འཛམ་མགོནཙོང་ཁ་བཆེན་འོསྤ་རྲ་དྲདྱུ་པང་བའི་ཐུ་ག་བྱསེད་བཅན་པོསྤོ་ལྲ་བནྱ་སོད་ལ་མཆན་མོའཛུགས་པར་མཛོད་པྲའི་ 
འིབཤད་བམཛད་སལྟ་བརྡ་པ་ལའིའྲདས་ནསདཤས་ཚ་མཞིགཞུ་ན། རགྱཏྱ་བརནས་དབོན་པར་གནས་བའི་ | 
བུང་བ་ལ་འདིས་བརྲ་བུས་བསུདེ་ལམངོན་པརདྭགྲའབར་མྱ་བར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནྱིབརསམས་ 
འའ 


ས་ར 







རྣམསུ་ངོམཚར་གཞལ་དུ་མེད་བའི་ཚོའྲ་བལྱ་ཕི་མོའ་བ 'དམ་བ་གོངམའི་མྱོནྱ་ཧིས་མྱེས་རབས་སེ་བཞི 
ླཆེནབདབརཆནའདཔའཇམ་མགོ༽ ཆུལ་བ་ཉིས་པ ས་བཅུངས་དམ་བཀོངམེྱཿོནྱིསྦསེ་ས་རབས་ས་བཞི་བ 
ཐིམསཿཧྱཏིདོནངི་ར་མཛོད་པའི་རུལ། བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ྲྲྲྲགིཾེིེག མྱུ 
བདགཉི་དཆེནབོ་དྲི་པོ་དྲ་པཱན་རིང་པ་ནས་འབོར་བའི་ངང་ཚོལ་ཇི་བཞིན་དུ་ངི་གྷི་ཐར་པའི་ཆོབ་ལྷ་ད་གེམས་པའི་མཐུ་དང་། ཁྱིམ་ནྭསྭའཱམམེད་བས་རབྱཾཏྱ་བུང་ག་ལ་འདེས་བརྩབས་པའི་མྲའཁིམ་བྱ་འདུ་འཛོ་ལང་ལོང་དེ་ 
ཕིལ་གྱི་གནས་ནི་ཆེསོ་དང་འགལ་ཞིང་ཉོན་ཡངྲས་ངོདབ་དང་མུན་བརྡ་འེག་བའ་ལསམང་བོའྱ་བརབའི་གནས་མུ་རིག་ནས་ཧོ་ཞིང་ཡེདའབར་བ་དང་།། ཁྱིམྱ་སི་གནས་སུ་འདེད་ཡོརལ་ཆགས་ཉེ་དལ་བ་ 
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༥ 1 









པརདགའ་བརམྱང་ 


ལཚའི་རོང་ཁམན་ལ་་ ང་ 





 ་ 7 “3 © , ཚ %. 


།ཏཱོངོ་བདྲད་བེདབྲ་ནམས་ལ་ ཐོཙ་བ་ རིའི རིས འི་རི འོ་མ 
དཔེད་པའི འགནས་མཱདྷི་རམཛདཐའི ལྟ་བ་དི་ལ། ཐནྲཾཁིང་༽ །ད་པས་དྲང་ཡེངས་ཨུ་དག །འདོད་བ་ནམས་ལྱ་སོན་མད་མོང་ནས་དི། མནཱ་གནས་པནདཔ་ནིན་ཡོངསྲ་ ང་སནས། །ནགུས་ཚལ་གན་ཊ གའདྱ་ཏཾབྱཧན་པན། 
བྱར། །ཅེས་གསུངས། དོན་ཧྱིབ་དསེམས་བདག་ །ཉིདཆེན་འ་དྲིར་ནད་ཐུགས་བྱསེད་བནས་བྱའངབྐམ་པ་བབགང་དལསའ་ སའདས་པ་དའཌརབ་པ་མིད་ྩཔང་དང། དའོདོབར་འྭ་བམས་བའི་བམ་སཅན་ནམས་ལ། ཉི་ང་རྡེ་དང་། བསམ་ 
ུདགྟཿསཅི་སྲདཔས་བའྱི་བདརབྱཀི་སེམས་དེ་ནདཆེད དང་། ཅེ་མས་སུན་བླ་ས་བའྱི་ཆལ་བསཁི བ་པའོ བིནབ་དག་ནུལ་ ༈ཨུངྱསུ་ནས་ཇད་བརབླགབས་དས་ཆོསྤོན ནྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་ གསལ་ལས ། 
སེམས་ཅན་ཞམས་ཅདྡ་མའ་གྱུན་དུའྱའརཔའྲི་ཐག་བརྡཨ་ཡོངས་ཨཱདག་པཡི་ཁཤས་རངཉིདའ་དདཔ་ལར་བབ་པའི་དབ་དབག་པོའྐ་གའསམ་ དངད། ཇི་ རཡམིག་གསལ་བེས་བྷ་ཝུ་བུའིགཟུགས་ལ་ཇིཅིམ་བ་ཏུས་བཅོམ་་། ། | 
ཁྱིས་ཇེ་གསལདའགྲོ་བ་ཉྟར། (ལས འྱསསྲགབགི་དོདཔད ་ོདམསག་བརལ་འཅསཡིས་ཟདམངའགསལ་འདམཐོད་ོ་བ་ྲ་རོ ཨགསསོཁ་གས་གའྲིག་ི་དང། བླཊ་གཏུག་པའི་།དངས་ཀའི་ ༥ 


ལ་འ སསང སྨ ༡". ང་འ ལོང་ ༨༧ ༧ 


















22 བྱི ཤེ 
ཤ<༽- 
ཆེ ¬ 


བར་འྱགུར་བརི་བཞི་ 


བཞེདདེ། གངཱལྱ་བ་རང་རང་གྲི་མཱལ་བ་དངའཚམ་བ 
ར་རོཆངོ་ཅརཅང་ངོཅ་ལོཆོ་ངོོཆོཅོལོའོལ་ོརོར་ངོར་རར་འོར་ཅང་རང་ཆལོཆོརཁོང་ 





།གེམསཿཅནྭུན་ལྱབུ་བཞི་ནྭདུ་བྱཆེ་བར་ཡ་ ཝེ 
བྱན་བ་ཇི་བཞིནདུ་དབེ་ནབའི་གནས་དེན་གནས་བའི་སེང་གེ་དང་། རྟ་ག་དང། གཟིག་དང་། དོམ་ལ་སགས་པའི་གཅན་གཟན་པབེ་ྷི་ཉེདཅི་ག་ཡདཔ་དེ་དགྲྭ་སརྱ་བ་མས་པའྱི་རནྱསསྣ་རནམ་པར་བླརན་པ་བཞི་ནད་སེམས་དྲུབས་ 
བམེདད་མྱ་བྷཱ་ཏཾ་ད་བནྷ་རཱཾམསིམས་མྱའུསཱཞིང་པན་ཚུན་གངག་ལ་གཅིག་གནོདཔ་མེད་པར་བནསེམས་དང་ཕནཔ་རྲ་གར་ནས་དང་སྭོདདཀའཐུབཅན་བཞེནནདྱ་པོདཔ་རྩསརཏོ། །དལས་ཐྲ་སརབས་ཀྱི་འཕེལ་བཤད་དེཙམ་ཞུས་་ 
[ ཇྲི་གདླདཱ་སང་སྤྱ་རཱས་གྷ་ེས་པ་དང་ག་གཉེན་ཅིས། སྙན་བའི་དམ་ཆོས་ནམ་གཉིས་ཏོ། །ལང་དང་རྟཾགོས་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་འཛིན་བྱེད་བླ་ཟྲ་བེདདང་། གྷབ་པར་བྱེད་པ་ཁོན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བྟ་ཏར། ཕན་ 
དདྲ་ཟམས་ཅདྱ་ཙི་འླ་བུ་ར་གནས་ཧལ་བའི་བས་ཧ་པརིན་པེལྲ་པཾརྟ་ཏོག་སྭའི་བྟསན་བ་གཉིས་སཱ་མདབ་ལས། སུང་གི་བྷ་སན་པཧྭི་སིན་བྭ་འུ་བ་ཱ་ཇཾཿནྡཾ་ྲི་རང་ཉི་དག་པནས་གཤེ་གས་པའི་ལ་མད་ལའྲ་བོ་བྲ་དམས་འྲའིདབར 


ཐེགཔ་གསུལ་དང་མདྲོ་བགས་ཀྱི་ཆོས་ཀིའཁརལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བོར་བརམདོད་བདྲེ་མས་ཡི་ནའོང་། དེ་བམས་ཅད་བྷཏ་ནན་སྡེ་མོདརེན་པོཆྡེ་རམ་བ་གསུམ་ ༧ 














ཇོད་བ་དའྱེགསྦ་རེ་རང་བཞིན་བམས་བའིབདད།ཉི 


7 











་དར་དང་རག་ལ་ོགྲོས་བྱརུ་དངྲ་དད་བདེ་མ་ཝ 


„ 


¬ 


ོྒ:ོས་འོམོཔཛང་དེ22༡༡98༩༡༩༡ཉ༡༩༣8༡-༨3༡༡༢6?967272] 








དྭདུ་སོང་བདའིམྱཐས ྲིརཾས་གཤེགས། 









དའདུལ། ས་བའི འོོ རོ མྐ་པནེབ་། དེཿ 


(ར་དག་པསྭ་ 


རྭ ༣ ཡར 


ཐཱ དཿ 
མེད་དང་། བ ཉུནཔ་དང་མང་བམམང་ལ་ཡངྱ་ ཨཡུང་གིབྷཿན ན་དྲཔ་ བར་རོ ཤཾགཾས་བའི་བརྟན་པ་གླ་ ་རུང་ པའྲ་འ སྡ་ནས་མ་ ལ་དང་མ་ འི ་ལ་ར་ 


8ད་དདང། དེ གནང པ་ཱ་བའམཛལྱ་ཚཞིགགུངཡརམེད། དེ་དང དགའི དང ཡང་བ 

ྲ རྨམ ༥ ེདཡིན་པསའ་དེ། དགྱ།་པྱ ཡཾན་པའང་ནྲ་་ལྱང་་བ་ཤད་ད་འའང་ ་ནདང་ད་པཾ། གས་ལ་འ སཿ ཉཊདད་ད 
2? ེ་ 

ལའཆུའ་པའ་དག ༽རྒྱ་ལ་བའ་དབུ་ང་འ ང་བའི 











ཤུས 
འྲ ཤ་གྒད་༠ 
ཐི་ 


༄༅། ་ ཅོ ཏཱ །ང་དུ་ལ་ བ་པའྲིཞུབ ཤྱ 
ཆེན་ཡའི་དུ་ ་དསམཆདགསའདཔ་ དཀམ ྦ ད་ཞི 
གསྭ་བོ་ྱཧ་གང་ ཆེ་དང་། དམད གུམ ་ འའ 


བནོས་གཉི་བ་ད་སྱ་ཀང་། གེང 
སྩམ དྲ ་་ ན་དགནས 
རོད ཡི མི་རད པདས་བྱཅདབཅས་ཚོད་མར་གྱུུང། རྱའུ་གས་ར རའོ ཁནས་འཚོ་བའི་ འང 





བཱ འབའ རྱ པྔ་ན་ ཇི ༢ 
ཅཱསཱང རོ རཾ ་ ཁུ ༼ 
༥ ཡར་ས་གདལདགཁ གགས གོང་འ ག་ད བུད ཡྱི་ག་བའི་ད་ བའི་བ 
རེ ཚེར།གི་ཞ 


རས སཐ་8་་ རར ས་ 
ིན་ི་མཚད་ བགའ ཌཱི ག་འ ཙན་ཤིང་། ི་མཐུན་ནའ་ ་ི་ 
འ་བ དེད་ཡ ‡ ི་ འགང་སྨད་ ཡས་དགེ་བླ་ ལསང 
ཁི་གླང་འརཅི་དག་ ལོའོ །གདགྱུ་ུརྨ་ད་ བྱི མའ འག།ལ། ཆེནྱི་འཚིད་མེདཅིང་། འརགསམ་ ཚོག་གངས་རའིམ་ ཅབ 














༄༅ 


2 ཅེནམབཀའདྲ་ 






ཡ་པ 
ངོབ་ུ། ཆོས་བཤདཔ་འྱ་ཅང་པ ༤༠ ༤༤ ཙོ། 








ན་པའི་ག ཇི ིི +ཀྲ བོ་འི དཱ 
2 ཤ་ 
































































དཞལ་བྨ་་ཚག་བྱའ་དསམ 


























ར་ལ ི་ོ ཧྭ་ཛན་གྱཙུག་ལག་ཁང་སོད འོག་ག ན་དམ ཡོས་ པི 


¦ 
[21 































ལ་མ ོ ཁ ོ་་ཆོད་པིརན་། ༢ ལཾ ར་ངོ རོའ ར་རོ་ག རོ །ོ 
བའ ༥ །ངོ་མཆོརྦ་མ་་བྷརཱ ནམཐོང་གོལ་མཆོག་གྱི་བུར། ཀགནམ་བཞས་དགའ་བརྱར་འགྲུ་ཐན་པནས། །རྒྱབ་ཐངའི འཅིང། །སཚོགས་པཛོམསྦཀིསྦ་པ་ མ་ཅན 
འདི། །ལུལ་བའིདག་བསྲ་བ དད་པ ཤིངྱ་ཆས། །བཅཅན་འཛོན་ཞབས་བཏུན་བདཔར་གངས་ཅན་མགོན། །འཇམ་དབ གདབ་པ རྟན ༽ཟླ་བལ་ལེ་ཤེས་མཆོགའི ; 
མཁས་པའི། །བྷ།ནའོདྱ་མམ་བའི་གངུགཅུན ཅན་དུད་གྱ་བལ་གོད། །མཁའ་བམ་བ་ནབོི་་ོ ཀབས་བཏིུ། །དུ་བས་ ཡན་འིད་ལས་དཀའབའ ངབ་འབུམ། ཨུམ །ཡདས་ ཡོད ྒ 
ཊུན་རབྱ་ཏྭ་ཁཱཀ། དོས 'ངུར་བའིའུཚོ དདང། གྣེས་བའི་ 
ཿ ག་ཁ ས་སི རེ སོའ གསད་ཚགས་ཨན། འི་གོ ཅེ 























འ་མཝམཁགཤས་ 


ཡེད ྲ རྱི ། བདོ དྷ་འོགསྡ་དག་གསར་བའིཅདགའ་བཤད། རིས་འ ད ོད ། 
པ་ཇི ཞནལ་པས་ །བྷ།ནའུཔརླ་དན་པ།ཁནོ ན་ལ ཅིག །༈ ཉྟདཅན་ག རྒྱའ་ནཇེསགས་རབགུཅུགས་འཕགས་མཆོད་ལ། །གནམ་བཞོས་དགའ་བ་བྱ་སྲགྲ་ཊནཔ་ནས།། 
རིན་ཆནདང་པོལས་གཟྱཔནྱ་དནེ་འདི། །ཡུལ་བས་བྷཅུན་ད་བབྟ་ཝུན་འཛོན་༥ཞབས་པདབྱ་ཏན། །༈ ཐུགས་ཅན། ཆུཿབ་ཀུནྔཇེས་རགས་རང་གཅུགས་འཁུགས་མཆག་པ། ། 


| དབགས ཙཾ ྲྲྲསྲཿ་ིི' གི ཆ་བྲགིངས། ཟླ ོ་ 








ཡྲནཆ་འཕྲི ཡརྦ་ཟར་འགྲན། འབོ བདྱེ་སིདདའལ་འོནབཞད་གུར་ ཚུ ཆོས་གསལ། བཅོསྲ་འནམ་ ཉམམེདཟས་ཀ འོ་ལ། གགྱའུ་སྔརོགན་ཆོང་ པ་འདི ¦ 
པིད རྨར རའྲ། རག བདུད དཔ ནོ ས་པ་པ །ཛ ཐངའགམལ། འདད 
ཊེལ། གང་ག སུའདེནསཱཚོམ ` ཟད 


རི འི དཡར་་འི 
འབྱིད ། གའ འདའ 





པེ 
བའ 
32 
༔ དོ 
3 
1] 
¡3 





ས་བཅུ རཱས། ི་འིང་ད ཅི་ལ ག་ གབ མོ བར ིག་བྲག འའ 


ཅིར་ངའིར 


ཤངྟ ལང 
ཉྟི། གེང་ཉོད་འཆིར་པའ 


བའཿ 


ཙནྱ་ཧུང་པིངས་ཤོང་། །ནམ་ཀུནགཅིགརགཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིས། ། ། དའི་དད འདི་བ ལ་འབུམ། བོ ཤེ 


ཡི ུ་ཅིང། ། །བཅྨརགད དྒོ ང་ དྱི་ང་ལ་བོལ་སགས་དེའྲ་བལྱབི། །ནོར་བུའྲི་པ་ཡྲི་དུད་པའིདྱ ཅན་འདི། ི་དརྡི་་་མཇེག 


ཇད 


བུཾན་འརམདཔལ་པགདི་ [དའང་། །ཟུབབང་ཡེ་གེས་འོདག གིབ དབས _]བརྙནའངནརྱ་ མཆོད ྱ་རིད པའི ཏྲ 

























ཱ རོ་བ ༽བར། གོ་བོ དོཁིསོའི་ོ་ གོ་བོ ཅིར་བ་ བྔད་སོ རད 
[£ བངཚའི། ཀལུགས་ཟུང་ཆའ་བིདྱ་བནམེདཔའིགངུག། ཤུས། །ཡངས་པའིནོརའཛོན་ོནཉུན་འྱ་ཁྲ་བབ། །སིདྱ་ཧྣུང་ཡེཔའངོན་བདག་གི་ཆོ་གགསསགས། །ཏེརའཛེ་ཀནདི་ཆོས་པེདའངོནརེལྱ། །བྱ་བགེང མདུན འ་ ༈! 

| ཁྱུམཅིག །འདྲིལཝ ཝནྫའེ་ངས་འདིསརམཆོན་ཡཱ་ཀུན།། ཀནད་མཚོནླམུ་གེདུས་མིནའི་བསོགས། །ཡི་གིསྒནུདཔ་མཐའ་དགྱ་ཆང་པིང་ཏེ། ༽བདེ་དགྲེ་ཇོགས་ད་ནདཔལ་འྱ་ཏོད་ མཆིག སནཱརནལ། འདེནམཆོག་ 
ཱ ཉན་ཕྱ་གྱུག་ཨུནི་ལ། །ག དཔལ་བདེ ཅནཡོནས། ༈ །རྙེན་ ངས་ལ །སུ་པས་བ་བག་ གཏ གསལ་བ །གངསཅན་འངམ་ ནྩས་ཆོ་མངོདའཟིན་ཅུས། །དགེ་འདུན་ :ཿ 
: | „ །ཛརྣམསའྲིམས་གཙང་ཆོསབདའ་བལ། །ག མ་བགོས་བདག་པོའྤི གུས་ཟུང་ཆབ་སིདབརོན། །ཡེདནཆོས་འབུརབདེ་དྲི་  བསོདནམས་ཞིང་ཆོག་ཐཅ་མུཧིལ། །གནམ་བནེས་་ །] 
| དགབཞ་འབོང་ཆེན་ཞས། །གསེརྱ་བང་བསྲབཅོདཔ།་བཟང་པོ་འདེ། །ཡུལ་བསྲུ་བའ་བྷཏ་ནྟཉནད་གས་བྱུ་ུས། ། །ད་འཛོདྲ་ དཔ་ཡད་ བདས་ཅནམ ཆ་ །་འཛུནབསནའིའྱར་མཆོཞབས་དྟཏིང་།ད བླ 





འེ ༄༅། 
















་ ཅྩ་མེརོའེཿ ས་པ རྱ ཛས ཛྲ རྡུ རར ཏབས་འྲ སུ 
ཱཾ་ང་ཕན་བའི་འཁོར་ལོ་འདྲེ།་ ི་འཛཔརྲདདམ་ཆོག་བཔའེནཔ་པོ། ། ༥ 
ད་ ནཿ །འདོ་ཡུནའདེ། (དགེསྟཏཱགྱཏཱའ འཚོ་བར་གོཊ ཆི ཟི ནཱ་བཟད། ནའའི་ནྲང་བདའང་བཞི་འ། རླ 








±. 













ོཁོ་ཁྲི་ོ 






གྦབྱིར་ཉྱ་ཛྫས་ལདེཐུལ་བད །ལསྔ་ནམས་ཐུབ་ལྱ་བ་ར་མགཡིལ་འི 


( ཌཱ རྤ དུརཐབད་ྲ་་༢ང་ཐ་༽ད 





ལོ ྲ ར་རོ་རོད 
བདའསའཚོ། །དགའ་བབྱརྨ་ཟནཆབ་པ་ མངའ་འང་སགས། ༈ལེགས་ཚོགས་གོང་ནབ་ཁེ 


འདག ངར་པའབཞུའ་ཞབས་འདགས་བྲབ།།ར །བདྱ་སདྱ་པཱ་ཡི་པཱ་པལ་ལ་ཌགན་པར་ཤོག 
གལ ཙོང་ཁབར། འཇམ་དྭབངས་མི་ཡེ་འ 
ི་ིདའཕྲི་ས།།འ་ ཏྦྱཾད་གཙོང་མའིརྣམ་ཐརའིིན་པཡི།།མ ༈འའུ་མཉམྭ་སའི་མགོན་དུ་མོས་གུརཅིདོ། 


ནཾ ན།།ཡེ རའི དརངལ། | རོ 






གཁ་ར་རའི་ལམི ་ 
ངྱདུ་འཕལ་གྱུར་ ཛརངབྱུང་ཝ་ལྡནལ་། འཟོ་བས་མ་བླས་ནོ་རངྱ་བུང་ལབ མཆོཿའ ཧྱ་རྔང རརི་ཡམེང་འ་ ཿ 
དགྲེ །གང་དངངྱངར་ཨེད་ ཨཆོགྷ་བཱལཿཞབས་ཟུངབྭ་རྐན། ན། །མཛོད་འཕྲེན་ གནབ བ་ང བ་ད། བོའམ འཔགས་མཛོ་། སན ལངི་ཡད་ད 
ལྷ་དཔལ་གྱར། ལས་བཞྱི་ཆུ་ནྲ་ཐུའ་ཊ མཁའ་འོའི་གཙོ་མོལ། །ལཿསྱའིབདག་པོ་མཆོག་གི་ ཐེལྭ་པུ་འདིི།།ལས་ཀུན། 
ལ་བཤེས་གཉེནཆེར། ༈ཧཱ་ྲི་ཇས་མཆོག་་ × . འདྲིབུལ་བས། །མཆོག་གི་པཱལ་ཨཱང་དཱ་ཚ བུ་ཏེ་ 

_ ] ཧཱ་སྨོནཚེད་དཀའ་ཟིད། ངོ 









བབོད། ནམ་འདད་་འྱརལ་ཡོར་བབ་དོས་ 


ཆལས་ ས་བྲན་ཀོབ་བཟང་ བྷཱ 
ངོང་བཞིས། སད ་ ཁཱ ་ 
¡ 


ད བ་བ སའ ི་ ང་བ བདང (ུ ་ ་ བེ གག འཅོད་ལ། ཟྲ་ པེ 1 ་ རར ཚ་ སྲི 


(ཀཾ འིའི་ཉ་བཅིའ དད་ 

































ན་པའི་མགོོནྱསུརྱ་ཧིས། ཅམམཆོགྲ་ནམས།།ོདཔ་ལྱཅོ་ འའ་ཡུས་བའྲི་རེས་འྲ་བོར་ རྭ་ཡོན། ཀཡད་དཀར་འཆང་དགནོནྡོ་རྱིས་འྱོབ་པག། ས་དཔའ་བོ 
ཤ་ ཨའོད་ངྩཅུ་འྱགེ་ད་བ་ཡི་བ།་ །།དན་བཅིནྱར་གརྱ ོའི་དབུས་ནཇིད། ། མ་ཧ ཧཱིདཔ་གསུམན་་དབངྱྱ་པརྨ་ཐཾ། །ར་ཆསྲ་མདཔ་འྗིན་མིཞ ཁས 
ནག ་ ནྩརཅིག །དགེ་འདུནཇེ་དམས་འིཡསྱའི་ ༨ གལ་ག་དམབ་ངའིཆང བུད དམཆོད་གི་ཉི་ན་མཚོ ནའདའ་། །དགའ་བ་བྱརྔ་བགྲ་ཝན་ 
ཤྱ ལ་ཁམང་མ་ ཐའ་དབུས་ཅུ་དཏནདྱ་རག་སོག་ ས། །ཨི་ཧྲས་ཨུད་ ན་པའྱི་པྲན་པ་རང་བླག་བནས། །བདྱེ་སིད་ཇོགས ཇོགསྔ་བན་གས་ནཔའི་དགའ་ན་ 
དཔོརྱྲརཝད་དང་། ཙེ་འཛདས་པའིད་པོཆེ་ཟུཔལ། ་ཨོཾ་སཱཏི། ཅུལ་བཡེངས་ཡིས་བཝགས་པའི་པད་་དཀར་ ནས་བ ཅུག 
གཿ གྲངམ་ ཱ ཅམ། །ཞེས་པའི་རངུཧ། སྲིད མདག དྲ རྲ་ཇི་པའདྲ་མར་། ཨློ་དྷཉི།ཆེས་ 














































(༦ 






རིཐགིགསོས་རིསིརས་ ཆིའེག ཅཱ བབའ་གསའ་མངོད་པ།། པྲ ཡ་ 
།གྷཅྲ་པསྦྱའིས་དེང་འདི ། རམདགྲ་བུགས་བྱུདྱརརངས་གསརཔ་ཡིས། །ཏེར་དངཔ་མུཆ་ནདཔི་འོདྲ་དང་འབྱུཨངམོལ། །དུམ་འདིགུ་གཞན་འསམ་ ས་གང ཀེ 
ཟས་བྭངསསྱིས་དེང། དུ་དེཡེགང་ རཱ ཆྨུཌོས། །སད་ བདཔ་ལུད། ༢ ཚ་གོངས་ཡ་པའྱི་མཱ་བྟརནབའྲད་སར། །ཨྲོ་སྟ་ཏི། ོོགོ་གོ་གོང་ ་ | ; 
: ཆའིང་ ༦ནྱ་ ཡརའབསས་མབས་པ་ །ཆི་བྱནྨད་མས་ ངའ དེར་ཤིབ་བྱསོམ། །མནའེངདངའདད། ཛྭ ཚི ཐྱམས་པྱ་གས་མཛོད། འོད་ུག་ཆེད། སོ་ག | 

ཞི། བར་ཁང་ཆོསྤྱ་རུལ། ཡི་མྟ་ཏཱ་ཁང་། བདེ་མཆོགྷ་པཱ་ཁང་། དོའ་དཔོད། ཚོད་ས་ལཁའ། ག་དེར། ས་གྲཁྱཀས་ཇེ་ཆེན་འབཅས་ལྭ། ཚ་ 


ཀྱྫ་དདའ་བལྱེད་ པའི་དཔ་པ་ཡོན་འཛུམ། ག་ཆེན་བ ཆོག །བཏག་ཅག་བླདག་གི་རབྱབངྱའིརུལ་བའི་དགེས། `= 





ད ངོ མ་ ངོ 


ཚོགསྣ་ནྲ་ས་ལ། །གླན་བཟད་ | 
ག་གྱ དཔྱངས་ང་། དྷ དི ་ 












རོ 









་ 
རླ ྦ 


རཾ ¦ 


རད. 


ུ་ཝནཔཆོའིནང 












དང་པ 















ི་མ་ཤོགས་འོ། འི ཤིངྷཇྣུ་རབས་པོ་ཆེས། མོད ང་དབང ཅོོ བོ ཡེ་ཤེསྤ་པརྱའི་མ་ནོན་པོ་ཡེས། ནར ཉྱིས་འཐུང་ཀླད་ ས་སོ 
ཤང ྣཱ་ཆཱས་གནོན་འཇིགས་ དྷ་པེ་བས་བྱརའྱི་ཙ་ལྔ་ཇོགས་པ། ། ན་མའདེདྲོ་གུབ་སྦེདརན་བཟའ་ཟུང་། ཁོག ནགོ རིབོ ཟོལ 
ཆོགསྣ་ན་བས་འེང་མ།པའ་ལ་འཕ་ར་བའེ་ཟི° ལ།།དཔལ་མྱུག་འོག་རིན་ང་མོར་འ འགིམྱ་ུར་ཅིག། ་ཏཀབག་རིདྱཾའགོནཔྱོལཔའི་རིན་བཟར། ་ཨི་ ྲོ་སྟཾ་། ཧེརུཿ ཐུདཔའ་བད་ཆེན་མཆོགགི་གར། །སཱང་ཟིལའིའོ་ལུན་ ུ 

) ཆུགས་བྱ་དོད་པའི། ཧཨམས། །གཏུམ་དག་གར་དགུའི་དངའ ལྱ་བི་ངར་གཱ་ཡིས།་ བི་ད་གྲབམ་འདརྱ་བེད་དབལ་མགོཿ གོནག་བཞི་པརྐ།ཏོང་འཁུནྲ་གེག་མོས་ཐགས་པུ་ སླུན་བ་ཡི། །དབང་གྲུའྭ་པ་ར་མཛོས་རབ་བཟངྩཔ་ ཏཱ 
|} ཡི་དོས། །ི་དགཡགས་ཏག་ཤམས་དང་བཅས་ཤུལ་བ་འདིས། །བྲི་གང་ཡས་འྲགོ་བའི་ཁམས་བས་མ་དཔའཆོམབ་པར། །ཐེངའིྲ་གལུབ་པནནསྱཡབདང་།  ངོསསིད་བུ་རང་ཿ་པའྱི་པྱ་ཧའདེས། མཐའ 
གས་དག པར་པསངས་གག།  དད་ཧཱ་ཛ ཝནངོ་ཤ་སོགས་ིན་བའི་བོནཚག། ངོ འཁད ཡོཾ་ཕྟཏཾ། ནམ་འདེན་སྟོང་གི་དབུས་ན་པད་དཀར་ཉར། ལོང བཛགས་ ` 









„<$; 658 1༩; ', ` 























. ཚི 





རྩ ན་ 
ཤཁ་མུནི་པ། །མི་རྱ ད་དོན 






འི་མ 





་ས་ 
>= 





ལ་བའི་ ཆ་ས གི་བ ། 









| །ད་པས་འབུ། 










ཧོཾ འི་མེདདདང་པོའི་གྲོས། ལས་ལགསྤ་བས་པའི། 
ུར་དབུམ་བྱ་ སཱན་འཛིནཚོགས་ཏུནདཔཞིངྱ་རས།།དགའ་བ ཧའྲི་ལུགས་ཟུར་ལུན་པོའི་ 
།ཱ ས་མི་བཀྲི་ལ་མར་རབ་ ཞེནས། །ཚ་བསོད་སོབས་ དང་འབྱོར་བའི་འྭབས་བུའི བུའི ཆི ཝེ 
བཱ ༤ པ་འ ས་ ས་ད གཌེས་དང་། བས་མ་ཡས་ཇ་བྱེ་རྩརབཆེན་པོའི་ཉ་དང 
བོ་བ །ུམ་འདེནགཞུན་ལས་རྟཾ་བས་ཤུལ་དྲུ་བུང་། བདག་སོགས་ཉུགསྲ་རའི་འངོ་ལ་བྱརར་གཟིགསཔའི་ འེ།ད་དཀར་ལར་བྲ་པག་སའཱལ་སངགེར་འདུད། །དངོས་ 
འེ ༦ མདངས་ཁ་འྤན་བཟོདཔ། །དངོས་དང་ཡི ྱི་ཐུལ་པའི་མཆོད་ཚོགས་བཅས། 









ཟབ་འ འཛུམ་།༈ 


སྒག་སོ་བོར། རྟ་དཀར་བོ། ོ་སྟཏྟི དཔུན ། 


ུལ་དངས་བའི་སེམགྲ་ལི་ཡུལ་བའི་དགས།། - 









































¡ དབ་ཐུག་པརདགའ་བྱོ་ྔོབ ལནཆབ་པཱཾ་དལ པ། །ལགུ་པར་འབུ་བུ ིསེམས་འཆང་དྲབདང་བའེགས། ༣སཿདྱོང་པ་བན་ཙོས་ཡང་མེདྱ་ཐུར་ཅི།། ཱ་ཝྔང་ཡུ། ཙྭ སྣ ས་མ ད 
` ་ །གཏང་ ཅངས །འཁོར་བྲངེར་མཛོད་པའི། །མཉམཡེདྱུ་བུ་རཾས་ ཤང་པའི་མཛོསྤ་བཱ་ལ། །མདད་མདངས་ཝ ང་ཅག།། ནོ  ིཞངགས་ལ འདད་། 

ན་བན ཀུན་ལ ྨཱ་ཡའི་ད་ བང་འཚོ །རཱཇཱཀས་ར་ཆན་བརྱ་ིམ་ཕན། རེ་གཔ་པརིན་བཅིར་། དཀརཔོ། ་ཨོ་པཐཱ། མཐའ་ཡས་འདོའ པརེས་བཆགས་ 

ད་པ ལྭ།།ཟུ་ཤེལྭ་འུན་མར་འགན་བཟོདྷ ཧ་དུར་སགས། །ནུམ་དགམཆོད་དྲིན་བྷ་ཏར་བཱའི་དག་འབུས་ས །། །རྣམ་མང་འགྲོ་ནྣསས་ཡེན་ 

པ། དོབ དད་པ ོང་ོ་ཡིག། ༈སེརབེ། ྤོ་པཱཾ། །། ཐུགས་ཇའི་གཏེར། རུཆེན་དངས་རིའི་མགོན་པེ་ལ། །ཧུར་ ཟུ 

ཡཿ རཱམས་དག་པ་དའདབ་པ་ལ དགུ་༦ག། ཌདཡར་པོ། ཡཕ ནག་སྲ་རོའ་རིར་་གྲག་པད ར་འཆང་ ལབ 








ཤོ 







































-ུ དདང་གི་མདངས་འཇིན་ཧུ་གྲོག་འདི་ཡུལ་དགྲིས། །ཆོསྤོདིདགྱུགས་དཀར་དདཔའྲི་ཅུར་ད་ གགག་གལོ་ཁ་འབོའ་བླ་མོདོ། པོཔ མོ་སྲི 
སླབ རིག་གསུན་ལགོའ་ སས ཞེངསྐ་ཧག་པའྷི་བཱ་མཆོག་གང་ཏིད་ལ། སིང ཁམས་གསུམ བདོ པཱ སླང བ་ 

་ཙིང་ཁཔར། ་ཡི་དྷད འཇིག་ཏེ གྲང ཨ་འ གྭ །རབ་འྱུག་པས་ལས་ི་ཉུན་དར་འགི་ཡུལ་ད ་དགེས། །ཉུགས་ཝའི་འབྲོ་བོའི་མ་བ་ཇི་བཞི་ ཤིན་དུ། །འབདམེ་ དས ོ་འགོ མཾ ་ 
ཨཁྱམས་པྷ་དམས་ས། ཡའ གྲངབཅུན་མཁན་པའི་གུ་ཏས།།བཛྲ་ནག་གརརོ་བྱཀན་ཕ་འང་ཁཔད། །་བ་འཇའ་ཨ་གོས་ཏུན་དར་འདྲིབུ་པ་་པ།།དགེང་བཏུད ། སོ་ག ་ཆུས་གར་ཅིབ། ། ། 
་ འདེསའཛྲོ་ལཿ རེ ངི ལི ། ཧཱཿ མས་བ རསྤཧ་རན་པབ་ཆད། ཧམས་བྱ་ཅའི་བྱ་བུང་ཆདྒ་ཐ་དར་ཡུལ་བའི་འབུས། །བཿམས་བའྲི་ བགུསྱ་ཁི་འགྲོ་ གྲོ་ནམས་བནྡ་ཙུན་ཅུན། །བྱམས་ཞིང་གཏེ ཉེན་བ ཤིས་དག རྫ 
བདེས་ ༥༠༽།། མ་ ཚའི ཡད ༥ཡན། པ་ །ཱུ ཱཾ གཉིས་ལ། སཱྟི། ཏཱ་ཡིག་ཨུ་པྲ་ཕ་ཡ་ས་འཁུངས་རྒྱལ་ཡུལ་སར། །ཅིདའེ འཇིགས་བྱ་ཀྲུན་འསྲནམ་གོལ་ཏེ། ། ཿ 

























བ་བ 2 ཌ1གས་པ། བཱ 


པདའྲ་ཡུཁྱཛྷཾ་ཧཱ་དར་འདྲ་བུལ་འབུས། །འགྭོ་རྒམསཿ 





༡ལ་ང་ོས་ཁར་པ ངང ང་བཀང ༦༡ 


བབངོའི། གི་བུ བསེདོན མས་དཔལྱ་ཡིཿ ཱ །བརྩོསཀྱ་ཧུར་ཅིག། ནདགའ་ཝན་གསེརྡ་དང་རིནཔཆོར། ༥ ཨོཾ་བོཾ ལྭ རྱལ་ཀུན་ ཧ་ 
བུགས རབྱགཅིན་པའི་ག ར། །ཆུལ་གྲསུང་ཉི་ངཔོ་ལེགས་པར་ འདམ་མམརད་འའི། འའ གར་རོའ མད་པ ཅཱ གཅ་གས་མགག་བདི་ངོད་ ད་འ པི ཤིདན་རི་ བང་ 





རར 


དཿ བའི་དྲི་མེད་༔ ཧུ་ཡེ་གེས། 7 
 ཤོའོ།7 རར 


པེ འི ་ཤཤྲིན་འ 


ཁིན 


ཀ་བའརྦ་ཤ་ོང ༢, ༩༨༩།5ོད་།7༼ཛེར་། 
ཱ ཀང་ 





༥༅ག།འདྲས་ང་ 























ལལ ་ ཟབཅིནྲབུས་དབྱ་བམས་བཅོད བའི་གས་བྱ་འའོབོད་། དྲར སིི ཐར 


འཛུན་པའི་གཅོ། །ཆུཿ མ་ངག་ལ་ཤིས་བའི་དབལྟ་སེར་ཞིང་། །རབ་འབུམས་ཆུ་མཚོའི་ཧལ་ བགི་བས་པད་གསེར།བིའི་བུང་ = ད དཱུ 
ལ་ག དམད ཀྟཏ་འཆུར་བའི་ཡི་ འིད་ིའཆོལ། །གགང་ འབུན ཨིན་ཅི ༽ྫྫླླླི་ ཡཾ 
བབ ྱ་མ་བའིགྲས་རབྲ་ད་ཁྱནམགས།། དགཞནད་ྱེདདའ་བྱར བའི་བ འུལ་འདགས་ལས།། ཅསྤྱ་བིནྱ་ཡིབ། །འཕོ་ནམས་ཆོས་ 






ཧེ ཧྱི་བདུད་ཨི ངོམས་པར་རོལ་བཞིནུ །།གུས་པརབང་བགས་ར་བགས་རེས་བཅའི ཀའ་གབད་ དང་། །གཞུ སྱ  ྲ་ འྱག ད་མད་དད་བདདཆའ་ ་ ཀ 
` ད་བཞིན་པའི།།བོདྲ་བ ཛཾ དབསའདབས་ཅསྲསརི་ནསས་ཡ་ོ། །གངགི་ནོརེའི་བཀའ་འད་རི ནྲ །ཐློབ་དབན་བཀའ་ ཟོ ` ¡ 


































སའ ཉལ སདསཊ5་་ད་སས053522 = 


ཆའོའོ་ངར་བཅོར་༡ཤེ2རར23༦༦༡ཉཿར་ ས་ས ད་ཐང་༡༡༩ས་༩་ 








ཟླ གཀུ་འདུས་རཏིཡུངབའྱིཆུར།།འྱར་ངས་ཇིཞུསབླམ་བ་ལ་བོནཔ་ད་།།ཡང་ཐས་འཇནཔའིའྲོྱ་པ་མངྱརངབས་བལ་བདའི།ཁབཤད་ 
ཆིག་གྱི་ཧངྱ་གུ་ཡེན་ཡང་ཟང་མོའི་དོན་ཅི་འབས་བླུམ་དབེན།།ནམ་གསུམ་གོས་ཙི་ཡུས་ལྕ་རན་ཡངཉིསྨྷ༔ འདི་མའི་ཆོགས་ཅིས་གཏམས། ༄དམ་བའི་་གོའྱ་ཅིས་ཇེསྱས་བཅུང་ཡང་ཤེསྱ་ཆུང་ལ་ངུལ་ 
. རང་གི་གཤིས།།གང་གྲི་བུགས་ཇའི་ཟེར་འཕྲེད་གྲིས། ཅུང ྱུམབ་པའྲི་བོའི་བདཚལ། །བཞདཔའི་དེནྭུ་ཐོབ་བ་འ །རྣ་ལ་བ་འདི་ཡའྦ་པོམ་ངྫོ་ལས།།ཱག་བར་བཤེས་གཉིད་བྱོ (ལྭ 
ནྭསྣ། ༈བུང་འཇུག་བརྩ་ཅི་ལམ་བབྲ་ནམུས། །འདི་དེས་སངསྦྱ་ཅས་བར་བཅངས་སུ། །ཛུལ་པའིབཀའ་དན་འཁུདདྲུ་འི། ཉི་ཟུ་ཁྱ་ཧོར་ལི་ཤིགས་གཙུའི་ནང་། །ཤུ་གས་ག་འཁོ་རལ་འབུར་ 
 བའིགུརྱཁིམ་དུབུས་།།བདེཆེནཝིག་ལེ་འཡེལ་འའྲི་བཔོགསནི། །གཏནའདྲུནམགོན་བྱོའིད་ལས་གཞུན་རྟརེད། །ར་ཡང་ཙོ་གཅིགབུས་པས་ལེགས་བྱ་དདེ། །བཅོས་ཡི་དའ་མོལ་བའདེབས་པའི་ཉིང་ 
རཾ །བྱོརུ་།བྲག་ཤིས་རཁས་མཆོན་པའི་དྲོ་རའི་ཁིར། །བཀྲ་ཤིས་འཁོར་ལས་མཚནཔའལཞབས་པད་ཅུང་། །བག་ཤིས་དགེམཚནྱ་བེ་བའྱི་གུ་དངས་ཅན། ་བཀ་ཤིས་ོ་མའ་ཡས་བའྲི་དུར་ | 

























་ ཟླ ཤཀ ཙཱ་ཡང་ཞུ་ཡིག་ཁག་གཅིག །ཆདམེདྱ་བམས་པའྙི་ཁོབས་མབྦརྡེ་བམའི་བྷཏདཔ་ང་ཡི་བྫདོན་དོ་ཞིབ། ིབ།།ཆ་་བནྱརའོདྲ་ལོབ་གཅོ་ང་ འབྲ འཐོགྷ་ཉི་ བགོ་བབ་བྟཏད་་ 
1 བདེའིས་ལ་བཀོད། །ཞིད་ཁམསྦ་ཆུ་མཚོྱི་རལྲ་ནས་ངལ་གསོ་མཛད་ཅིབདམས་པའི་བམགས་ཚིག་ར དབོག ཤངགི་གདུངསེལ་མངོག་གིམཞབས་སེན ཆད་པའི་དང་། །སོན་ལས་ 
སྒྲོག་ཁྱིས་བཅིངས་པའི་ཉམ་ཐག་རྒན་བོ་ུ་གསརིང་དབུགསྦ ་དུབ་བཞིན་དུ། །གཉིས་འཛོན། འཆིང་བའི་མ་ལྭ་དྷཱརུད་དྲེ་ཐར་བའྲི་དོག་དངྲ་བལ་ཉེའི་མགོན་མེ ད་བདག །གཅིག་ ཅུར་གཏི་མུག་ཚུ་ ན་པས་ག སི 
རཙས་གདུང་བའི་དྲ་འབས་ཅས་མགོན་འོདལ། ངོ རེེི་ིིིངིངི འི་མིདེས་བུགབཅས་གསོལ་བཞི། །རི་བྱསར་བདེ་བམཆོག་གྲེང་མ་བྱསར་གར་ཨྲ་པན་ངུར་ །ག་གར་རོལ་དྲན་ ཇེ། 
ཕྱག ས་བྐཾའི་ཨབས་ཙི་གང་གང་དབང་པའི་རིམ་པ་དང་མཚུངས་ཆོས་བྱས་ནནས། ༈ངན་འགྲོའྱི་སཱོ་ཐཱོ་ལོངས་ཅུ་ བཅད་ཀྱེ་འེ་དཔ། 
ཆོཾ །ཐུདས་བྱསིདྱ་བམས་པའི་དུག་འཇོམས་ཅིས། །ངནྭ་གུས་མི་ངགྲི་ཡཱག་ཡར་བུས། །ཤོད་བྱུ་ནམ་བད་ཚོགསྨར 
































ཆོངས གཏམ་འདྲི་དད་གསོལ། །།ཇོགས་སངསྤ་ཆུས་ད དང་ཡོད་ཏན་ཅིད། །མླ མ་ལསྭ་ཧྭ་ག་པའི་བཀའ་དེནི། 













མ་ད ནི།དག་ཉིདཆེན་པོའི་ཅུལ་ འདེལ། །༈ ཧཾརནས་དད་པས་མཆི་ས་ |. 
དགུ ༈བདེ་བས་ཕོངས་པའི་མྲ་ད་ ན་བཛར། །བདེ་བའི་སེམས་མཆོག་ 'སེགས་བྱསེདནས། །བདེ་བར་ རག་ཤེགས་བའི་ལམ་བཛངལ། །བདྱེ་རརྦ་མཁས་བསམ་ཡས་འདྲས། །མརིག་ ངས་པས་བཅིངབ་བདག ། བུ 
 མ་དག་ལྱརུལྭ་མངར་བླ་མཔསནས།།ཿ ཊཨ་བཅོསྦ་ཧནྱ་ཧིས་བདཆེན་དངོཔ། །མཐུད་བྱ་བདྲ་བརྱ་བུགསྔ་རེས་བཟུང་། །ཡིད་འོང་བུགསྔ་བའི་བེར འེས། །ཡེདྱ་འི་བཅུན་པ་རབ་འབྲོགནས། ༈ པེད་འབྲོག་སངསྤ་ཆུ་སམ་པོབ་ 
བར་ ནྟ དང་ཡི ཡའབུལ་དམ་དྲུ་བས། ། ༈ །བསོ་ དནམས་ལེ་ཞི་བདུད་ཚིའི་བཅུད། །ཅབས་བུ་བོང་བསྤ་དའི་བ། །མངས་རོགས་གཡུ་རལ་གསིག་པ་ཞིག །རྭགསའོསྦ་བད་ོ་ འྱགི་པས་བཞིན་བཞུགས། །བྱངཆུབསམས 
རྒ ་ལ། །ཡིན་དྭག་བྱ་བུ་བ་ཞིའི་ བི་ཡལ་གཙ། ལ་པས པ་འདབ་རེས་པ། ། དུཕྱ་བའི་དཔལ་དྲུ་ཅི་ཡང་བཞད། །དེ་ཁསྱ་མང་བིདྨ་སོད་བྱརདྲ་ཀཱཧཾ། །བ་ བདྲེ་ཐོང་འཁོར་ལར་སོམ་པའི་མཆོག །བུགས་དམ་ཉམས་ 
པཿ གས་པོའ རུ །གངུལ་བའི་དཔལ་དུ་ཅི་དགར་ཅོ་ ཅྩོལ།།ཡ འོ །མཇེས་བྲར ཇི་དདུལ་བཅའ་བཏུན་པོའི་རྲི། ི་དཔངའིར་ཀིད་གཡོ་ཡདད། །དུ་མའམགདན་ ཧུ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། 



















།ང་ 
་ ཛང 





ཡོ 


འུ ི་འཁོར་མཚོ་ དད 
ཟི ད་ =° ཅེ | 


རས་པ = སི ལ་ར ེ 
དབདང། 0 ང་ རོང །མཚོའསྔ་འུ སྤོ ར་བཅད་མཛོམས་བ་རྭླ་དམས། ག་ང ི་ད 
བྭ་ཏེ་བ་འཁོར།། ༈ཾའོས་ ཨཨུཧོན་ནམ་འབ་ 
ལ་བའི་མ་ཛོད་བྱ་མང་བླ་ཟང་པོ་ ལྔ་ཡ སུགས 


པཡང་པལ་བཡིདཔ་ སྱིན་མུཁས་ ཧིངྷ་ས་ ་ཆེ་པན་ནམ་ཤཱཧ ངི རུ ལསད དོས་ - 
༈ བཿ པར་བ ལྭ ཅིམ བོག་མའ་བ་ཤེ ལྦ ང་གི ༈ཆཿདང་ ཐཱན་ལམ་པངོབོ་དང་།།ང །པོ།རིམ་མ་བྲབྲས་ 
2 ཙ་ཁས་པའ ངི ཧྩོད་པ་མེད་པོཕ་ནས། །ཧུན་འོས་ 



































།གཡུང་འྲྲི་ བུག ྱང་།།ག བརར ཅོར དེད ཟཱམ་ར་ ཧ་ཛས་འ ་བ། འོད་བ ཅིས་མོ ག་གང ོསད་༽ 
དྲ་ས་པའི་ཡད། ྤོ གཿ ཿ་ཿ་། གཔས་དཀའཔའི་ཚོལ པས་བ །བོན་དང་།  ་ ཁཱ 
པ་ལྲབ་ལ་ ས་ར ྲཾཾིཾིེརྣརཇ&ཇཿ` མཿ ཌའའི་པྲ་འ འ་གསང་ ་གསུམ་ཁྱི་མཛོད' དའབས་གྲུང་ད ཙཱ་ཟ་བའི་ཡིད་ཧནྲ་ནམས་ལ་བནབ་པོར་འདོདྲ་རྩུ་ཆར་དུ རླརེ་ལ་བ་ རཿ 
ཤཿ ཡུ བྭ་དབྲས་དུ་ལེན་བཞི་ནད་ གནང མཛོམས་ཤུ། བླདམར་ཡང། སྙོང་གཇུ་མའིན་ ནྣཊ་ ཛི ལི 

་དེོནགར་གས་ཡམས་འར བ་ནི་བ འགན ཏར 








ཡང་བ ཤུཅངའཇུད་ འྩོད ཱ ཡོགས་འདྱེརའལེག གསཆོགས་འགབབོ་ 
རྒྱབས་འཇུཿ གིས་བྷཏལི་བྲད་བྲ་རེས་མུ སུ་བྱ རབ་མ་ཡེན།མ༔ ངཱ ངི ཧན་ཡ་ར་འ བའི རྩརྙགཧུ་རྡོ་ཛ རྲི་འཆང་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག ༈རབ་འབུ༔ འཧུམས་ 
པ་འི ང་གས འུ བུ་གར །དོ་གཟེ གམེ་དྷརུ་ནང་ཟཱ་ཝཱར ཤཀ „།གང་གིཞ ནབ་སྔ་རུ་ལྔ་འུ་བཱཿ 
ཡཾ སིི མས་དགའ་བར། གི་ག 
འགར །བ་ཆོརཡ་དང་ལའི དོ 
། །ཡ ཙིམས་གསོལྱ་བད་བཅས་འུ ཅུབའི་ཉེང་བོན། །འདེནམ་ཆོག་ད 


པཱ ༈འདུ་ གསུམ་པ་ནས་ཐ ཧྲལ་ ཟུརའདྡིག་དགུསོལ།། །ཆོ་གས་ ས་ད 
་ཆུར་ ་ ཛེ ཛ་ 














ཡམ 






༄༅། གོས་བགས་བད། མོད་ཅོདོ་མཆོགནྲི་པལྷ་མ་ལོ། །།བྱཅར་གཉིས་མངོད་པ་ཏོ རི ཊཟ 

འཛུག་མཁྱེན། །ང །ད་དྱ་ཞཾ་ཡེགྲ་པཱ་པའི་དབངས་ཝ ཝན་པ། །་ཇས་དརྱའེ་འདབ་གཤོག་བྱེསོད་བཞིནདུ། བའི་དོན ས་ད 
ཛཱ་རིགས་དང་དཆལ་འའིྩཿམཚོའིམཔར་བདག་བཀའ་ ཤགསུམ་ཞུནམཅུངསམེ་དྲམརེནཔ་ེའི་ཤབས་ཅེག གས་ག །དོངྲ་ལས་བཏགས་པའི། 
ླ གནུསྟའ་ས་འའེག་པའྱི་ཡུག་འཇས་གསོལ་དྲུཅིགྱ་འདབས། 
སཔ རེས་དོན་དོརེའཚང་གི་གོའ་པང་ཐོནདྲ་མཇོད་ཟིན་ཅང་། ཆུ་མེད་འཁོར་བའིེ་ཧམཚོརྦའི 
ཙཾ འདན ཅུའ་སེལ་བའི་ད་བཅའ་བཏན་བླ་དན་ འབད་གིང། རྫི 





ཅིང་བའེའྲགོ་བནམས་ལ་མ་བཟོད 
པའི ཆ་ 









ཇིརིམ་ར་ ཅི ི་དགརྦ་ཅོལ་འབྱི་ཁབས་ ༈ 








བཅས། །ཆེ །མེ་ལུ་གྟརྣ་ཐའེ་ཆྲོས་ལ་ཁུས་པས་ཡུལ།། 


བྲ་འབངམངོན་མོའྱ དུ དགིུདདཔ་ཆེནལསོ་༥ 


འདབས་པའི་སིང་པོ། ཁ་བཞལ་བབངྡངོགསྲ་འགཅི་དཔལ་ལཕ་འབུ ད་པའི་དུས་ཅི་ཆར། བསང་མས་བྐསལ་དང་ ་མེདྱ་འྲི་མ་ཕོལ་ནས 
འག རར ཅཱ 
གསུམ་ནི ་ཅུརབཀདབས་ྱདགཀརདཀའི་ དྲོ 
















2-7--.1 




















བ ཿ ས་པར མ་མམ མམ ༠༠༩༠ 
ནྭདུ་མཁིས་པ་འདེ་བསོདནམསྦ་ཁྱི་ཧུད་མརྨ་རཱོམ། མཆོམདྦ་ཤཱ། སླད་མར་ཡང་རེས་དོན་གསཔགསུར་དྲ་ཇའ་དངོས་འར་གཞོམ་ཞིག་བྲལ་ལང། 


`༤༽-. 


























སྡམས པའི་ཅུགས་བྱེིདའདཏོ ཅས།།གེ་སརྦའིམ་ས་འེ་བཅུདཞུལ་བའི་ཚ། །དད་ཅག་དོབ་ 
༈རོ་ར་ཁ་སྲེ་འའེ་རད་ཡིང་། །རེི་རི་ང་གྲས་འ་ཁོར་སེལང་འབེའ།་བྲ་ར། །༢་་༢བང།་ངར་རོར།བབ་རབར་ངའོའ་འའལ་།། རའི 
།མུངས་ཕེངས་ །ང་། ངེ མདག་འ།ོང་ལདག་གསང། །ཉི་དྲ་མ་འསནསངོས་ཤིག་བེདདགོས་སྐལ། །ཏིསེའིའི་འབག། 





| ༨བྲས་པའ་ 
ཏྱ ེ བརོད་ 


ཉོ་འདེ་ར༢ 





., ` ྒ 
ཨྱི་དྲ པ་རང 
ངི ཕདས ཉམསུ ་༽༽ 





སྒྲམ 
3 





-¬ ༡༠༩༤ ༧ 





སད ་ 







ལ་ཆ -༨-“$ 23 -ཡ་འ རོ ། 


།མུནཔའི་ར སུག དོར་བར ཐོ རོས་དྭམས་ཡོང་ནམས་ལྭ ནྱེད་ངའི་ ར་འགྲོ ཏཱ 
ནུམ་ཟས་ཀ་ཡ་ཤརའི་ མོར། ཟོས བབྲགའ་མུ་བྲག། )ཿ་ཏོགས་འཇུལ་ འཁྲི་བ མི་འ ོད །འདིན་རིསུལ་གནས་བཅས་པས། །འདུ་གསུམ པནས་ དྭ 
མུཆེད་འདི་ འ།།འབར་འའི་གནས་ཞ་ཇིདྲ་བདནས། །དམ་པས་བ་པགས་པའི་དབན་གནསྣད།།ངུས་།ནྲང་བལ་བྱརོན་ཐས་ནས། །གསུང་བྲདའཉིན་ཝནའབྱརི་བམ། །འདེན་ཆོས་བྱརདྲ་རུང་བགསུས།། 
| དེད་པའྱི་པ་ ཅུལུསྲ་བོི། །ན་འཆེཿ ཅྱིརུསིན་འཛནི་བེའི་ཁར། །མཆུད་ཙཱམ་ནས་འདྲི་གདྲ་ཞུ།།ཐ །ཞོས་ པའི་སུ་ག རབསས་ཐུ་ཤིས་བླརན་བདོམས་འདུསྱ་ཅུག་བྱིད དབང དས ས། །ཅུང་སེམས་ཆུ་པུད་ཡང་ 
[ཡང་བྲ་ ན་པོས་ཉམས་ཌོགས་བདེ་ཆེན་གཡུར་ཟ་བ། །ལེ་ །ལེགས སནུ་གཞིའི་འབུས་བཟང་མཆོག་དེཡོའདིའི ་དལྦུ་མུམའགུབ་ནས། ། །མཐའ་ འ་ཡས་འགྲོ་ནམས་གཏོན བདེའེ་ འགོད་དམ་ཏོནའོབ་པའི་དནགོ་ 


ཡད དན འ་ིད་མའིའག་ དོག དམ ཁ འའ་འདྲོངཞིང། །ཞ་མ་ངོག་ཁདའ ཡས་རོོད། །གང་སབཅི་།འས་ར་དི་དལ་པའི འཏོན།། །ར་དྭད་འཚོ་དའི་ཞླད་ 4 , 










ཟར བར དས 





















(༡༩༡ ༡ཟ༡༢༣༣༣༣༨༢༣༨༢༢༡5ཿ))5 -༡།༩)༠༠ྔཿ༩༢ཕ།༠། ༡ ས་ལམ ཡམ ༧༩༡ བ་ལ་བ ཛ་ མས་ ལེ ཡམར་ཚང་མར ༩ * ོ་ཆ།་འནེས་༡༡ ༢༡༢ ལ་ ཟོས ༡༡༡༨ སེགད་་ཁེ་རཊཿ མང རོ འོར ཟེམ ༢༢ ་སས་པ་སས་ཤ་སས་སལསས་སསསསར ལསསུསས་ས་བེ 
སྲི་འཅོན་ངོས། །སྣ་དྲ་གགས་རིགས་གསུམྲ་ས་གསུམ་དུ།།འཆར་བའི་ནལའྱོརལ་བྱཅོནུ། །དེ་ནད་འུ་ཡིག་དྷ་རྙུཏི། །བླསལ་བེདྷ་པ་དར་བླསརྱ་བིན་བངས་ ༈བཅོལྔ་ཆུང་དྱི་ཕོང་ནནཔོ་ཡིས། །བསམ་གཏན་ང་ 
ཨ་ཆོས་ལ་ཡུལ།། ཉྟག་བུ་དགེ་འེལདུ་ཤལ་ནོབ་ངགདབངའདས་མེད་ལྷ་མ་ལ།། །།ཙན་ངྲ་དདྲ་ཛུན་པར་ཉོགས་པའྱི་བུ་བཏང་དགྲེ་མོངངག་དབངྱ་པནྲ་གགས་དེན་པོ་ཆེད། དེང་ཉིད་ཁམས་བཟང་ཞིང་ཉམས་་ 
གས་ི་ཡོནཏན་ཡར་བའླི་གྷ་པར་གོང་འཕེལ་ངོས། །འདེ་ར་ཕངམཆོད་པའི་མཆོ་གྱུ་རུར་ཡན་ལག་བདུནཔ་དང་འབལ། ཏོགས་པའི་མཆོགྱ་ཙུརྦ་བམ་སངས སསུ་མཐོང་དའི་ཉམསྨན་འགི་གནས་ཆུལ་ཡི་གདོང་གསལ་ 
རྒགས སྨ་ལུས་ཤོང ཅསཧ་མཉུམས་པ་རབར་བ་དགའ་དྲོ་ཐོབ། འདི་དཆོས་བྱ་ཅདམཁན་པོ་བདགཿཔའདེ་སང་གི་ཞེན་པས་འཅིངས། ཏུརྦ་དངྲ་བ་གཟུགས་ཅི གཞནགོ་བནར་བའི་མུནས། ཟག་པ 
¡ ལ་གསར་འཚེེདུ་རུང། དཀོར་ནག་གེུགུས་ཆེས་བཀིན་དུ་ི་ཆེནུབ་རེར་མངོན་པརྱ་ཡོགས་པར་གནསྲ།ཞུ་བ། ཐོས་བསམ་པི་འདབ་གཤོག་གཉིས་འནབ། །ཆེས་ཤེས་་བུའི་ནམ་འཕང་འཛགས་འཇགས་ནབ། 









ཚེའོ མོ་ཁམསསང་པརོརོ་ར་འའོང་འཇི་ཆོང་ང་བ 

















































(‡©°ཀ་འཉི་འཀའར = 32༨1; ུ ་ >¬ ཀའརོང་ཆྷན་རེ ྲ་།ར།ར་རོའ་བ་༧ ་༥འོར་། །ལབའརོར་ ¡¥ ༡༧ ༡༤ ༢༠༡༤ ༡༡༩ ༡ ལར ༧ ཌཱ དཀྲ་ཀགལས་ིཆ་ར་འི་ ལྷ འེ་བོལ་ 
§ཌཤོར་ཙུལ་ཡ་གཏས་བཅིག་ཡ་ཤེསན། །ཉེནྲདགས་རི་དེས་གཅོད་༡ཧོཆེ། །བཤད་ཡར་ནོའི་རྔ་འག་འདེང་། །བྲགད་ནཁབ་པོའི་དངྱ་ངདམ་བལན།།དག་གསུལ་ངདཔ་བིདམཁས་པས། །བར་པའི་འོག་ད 








ོ རྔོར ི་ོ 













1 ཇལལརི་མའ་མོ་ ོར་བབའ་དདེང་ བོའ་ི རྐར ག་འའ་བའབད། མའོ ་ར འིགདོོབ་མོརོ་ན་ པེ ི 

- ། ཏིན་འཞེན་ཇྲ ཇིག་ཆུ་ང་འབད་མེ་དཀྲོང་དུ་ཙུད། །བརྦ་སདའཁོར་བའི་གཏི་འརྩ གནས། །མ་དུས་ཤེསྐྱརུ་དའངས་པ་ལ། །ཕི་ཆུལ་བཟང་པོའི་ཇུ་བགགྲིས། །གཞྭན་མགོ་བགོར་བའྲི་བམིང་ནི། །རགདགས་ར | 
][ ཛཱའྭ་ནམ་ཐར་ལགས། གེས་གཉེདབའསམངཛོགས་པའི་ཆོས་དཆེདའགའ་པས། བདུ་དཅེ་རྩས་དནས་མ་ངོམས་པ། །རི་ སུབོན་པརྐ་ནམྤྱུརབཞི།། ཚའ དིའི ནམ་ཐུར་མ་ལགས་ས་མ །ཆེ་ 

¬ ིདད་བཀན་བ་དད།། འགྱག བཿ ནནུ་ས་ན། །ད་ བདདན་པའྲིབོད་ཟར་ཉེ།།་བག་འཔར་གར་དགང་ཞདསའ བས །ཆོད་དཔའ གཉེན་བའད་འདདདགོས་པའི ད་ས །ོ་ 
འདྲུ་ྱའ་ཚོགས། ཤམྤི་ཐེའི་རངའིམས་ཁུར་ལེན་བྱས་དཊུས་ཏི་ང་། །འཐུལ་ཡུན་བཟངངན་ སྒྱོ འདམ་གས་། སད བའསྲ་ས་མཁས་ང། །ཅུར་ལབདེ་བཅོད་དདལ་ཡེས་པ་བཅེད་ཞྱིང་།།ཊ །གྲིང་ 
“ˆ 1] མཆོད་འབགས་པའེ འཡིད་ཆོ་ནོར་བའིའང། ྱེགི་སྱ་ཚའཅ་བས་མའིའ་ཤགནས་ང་ གཞུང་ལུགས་ལངཙས་པའྱ་རིན་ེ་གསམ། །ལ གས་བ་ཤདའཆད་ ངོ 


ཏཱ བུཐབས་བདུ 















ཙོམ་ ཾ། 




































¦ 
7 





ཟིན་མེདྨ་ནམ་གཡེ | ི 





ི་ 
ན་ག 








ཡུ ས་བཟང་ཞིང་། བསགས་འོས་ 
པོ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ས་ཆོགྲ་ཉན་འབས་ལས། ཐིགྲ་ས་ད་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞི་པ། ཞབས་བསིལ ་ྱེ་ཆུས་བསངས། ཞེས་པའི་ཐད་དབ་ ང་བ དྲེ་རེས་ད་ལ་མེ་ཏོག་ཆར། 
ྱ།ཞེས་དང། ལན་གསུམ་བརྲ་དུ་འིགྲ་སདལ།།ཞབས་བསིལྱར་ཡིས་བསང་བརྩ་བ། །ཞེས་པའེ་ཇགས་ནི་ལས་མགས་ཡིན་ནམ། ཞབས་བཟེལྷ་ཅྱི་ཅུས་བསད་ཙུལ་ཇྟི་བུ་རྱ་པ།། ཙུགས 


༢༨4 2.) ༡༨འཚི་ཨ 










དྲེ་བ་གཉིས་པ། ་བདེ་འཇེགས་ཐིག་ཆོག་ཊི་ནང་གེ་ནར་ཐིགྲ་གབས་ཡུ་པྱབ་ད 





:༢༩༨-༡༧ 

















༢ གྒརྲགཱ་ལོ་འནོ་ཞིབ་བ་འ རོ་པ བོ་བ 














ོདབླམསཿོསནདེབ་དང་བོ། ཧུར 

ཐུ ཏིྟ་་ི་མཛལས་པས་ བོ་ག བདངི་ོད་གཉི་སུཀ། གསྲོ་བོང་དང་དབར་ ནྲ་བུ། ༧ལན། མཚོིག་ལས། ཡི་འདུཔ་དགག་པའྲ་རིར་ 

་སས་ སས རར་བ་་ག་ག་ས་ 

] ༡! དགག་དཔྱེའི་ལག་ལ་ཐོཐྲས་ཧུ རོ ཊོ བ་མོའ འདུས་ | 
ཌྷ བདམས ་བགནམ་ལྲ་ས་བས་ལི་མཅོད ཤེ སིི སྟཏླཾླ་བཱསྲཾ་ལྟགར་། ཞེས་ཆ་ག་དང་འབྲེལ་ད ་ེི་ སཆཾརས་ནང་དེའི་དགེ།འདུན་བམས་ 





ལིག་ལས། མཅེལ་དའེརོལ་བཅདཔཞི་གིས་ངོའིདོན། ནོན དག་དྲནྱགྭ་ས་པབོངནཔ། གཔདང། འསྱ་པབ་ལ་གབལ་བས་པ་ 





“ལྡ 


དན་ོདབའིདགེདདུནབསོགཅདད་དས་པདྩོ་བདཔ་ མས ཧེར ལུ 
སྤ་ཡུརམ་དགགདང་ཟིན་བདར་དའྲེ་བངྲ་ས་བ་ནང མུས་མི་འྱ་བུའི 











རོ པད་ དིལ་འཁོར་བརདཅདཔར་གྲས་ གྲ།ཅུདས་སོ། རོ ནབ་དང། རོ །ཡང་མཆན་ འགེལལས་ ༈ 
ཆོོ དོད ོ་བབོདབ་རང་ མཚམས་གཞན་ངའོ། ཀདྲདི་སྱ། ན་པ་ཉིད་ 















ཏིད བྲམང་བའི་པུར་དོ། ། ལསཐམ་ མསུཅད་པ་ཡངའ་བཞི་ནནོ། ག་གྱ མཆོ ཙར། མཚས་རེ་ང་ ཤགང་བཅདྱབངན་དྱྱིལབ ཤབཅད་མད་ན ནྭ་དདེའི་དགེ་འཛུན་ཐམས་ཅད་། 
ཕས་ལ་འུ་ད་ ཁུལ ཤཤིང་། རྩོ ཙི ཡ་འ།ོ་རབ་བཅད་ལོདན། གཞད འདལ བཛ་གན དངུདཚོངམ་འཇྲུས་བྲགསོ ཆོང ངེར དུ དུབ་དྲ་སླི་ད་བྲས་ ] 
ཙུ འཛར དོ པོད ། དརས་འྲའ་བར་འཊོད། ་གུ་ཞག་གཅིག་གྱི་རིནྡ་མབས་ཏྱིས་ཞུབ་སམ། ཉིནདང་འྲགོ་རེས་ཅི་བིན་ ནྲ་རབསར་ ། 

༢༠ ནྲ་རཔསྦ་བཱཾས་འ འབུན 


= 








ལའ ཁུ ། 






།འད་འཅིན་མོ་ས་དག་ནས་པད་བྱ་བབཁང་དག་གསུ་མཅོཡན་ ཅྐབཛམ་མབང་་བ་འ་་བའ་ད་ ཅྱ་ཧིནྡ་དབནི དྭ 













ཌྷ ནསསང་གཏ 
1 ཌི གསུམ་དུ་འ་ 


ཤཝ 





།ཅའདི་བད་ ས་དགའ དཱུ 
བོང་བས་རྷི་ འཡིན། ༧ལད། ཅི་འདིལ་ འདལོ་ ཨུ 
མོ བུ མས ྒེ 


འི ཆགས དའོ ཱཧབ་བཞོ་པ། དྲངར་གནས་གའས་དདའྲག་ཆནཔོ འབོག ངོ 
གསབས ༧ལན། ་ ས་དགོན་པའྱཔརོབ་དུ་རཛོམས་ འཛུགས དད་དེ 
ཤ་ཙྲཱཾ ཱི 


ལྲས་དཇས། འཚོན་པ་འོ་གས་དའེ གི་འདུན་ནང།ཁིཔས་འགའ་རེ་ 
བྟ། ཡཆིན་ལ་མྟ་ངོས་པ་དདཉིདདུབ་འབྱ་ སྤོ་བོ གོས་པ 
བཏུར་ཡོན། ༧ར ཞི རཿ སོ ས་བའི ཤཿ 
བུ ཁུང་་ཡོད་དེ། འདུ་ ལུངལས། རྒྱའ་པ དོ བླེ 





ཨཿ " ཏཾ ' (1༩ ©༩༠2༦1.-4 














༄ ཇིབྱས་འྭབང་བརྩ་བརོ།།ཞིས་དང་། མེ་ཏོག་བེངྱ་ཧུ་དལས། ལོ་དངྱ་བ་བླ་བ་ཤོ་ལ་དཱག །ཆུལ་པའེ་བཀའ་འཅངག་བགས།།བཀའ་བ་ དྲབ་།ེན་ ད།་ 
རོང་མ རང་འ ཀའ རས་ཧྲག་ལ་༩སཆ་ སློ་རགང་མང་བ་དང་།གའ་དབངརེ་བའ་ བེ ཆ ༨. རེ བི འའ་ཡིན་ རྩེས འིཚེས་གཅིག་ལ་ལོ་ 
རུ ད་ས དམམ པ་སང་ས ཨམས གཡང ག་ཀ ཧོར་བ་ལྱང་པའི་རཔོའིཚོས་གཅིག་ལ་ལོ་འགོ་བྱཟང་བ་འཛུལ་ཡུགས་ཡིན་ཁང་དརྩཅི་སྔའ་མར་འའི་ཆོས་གཅིག་ལ་འ 
ཐག་བྱསུང་བལས། ཟླ་ཀདེའི་རོ་་བཅོ་ལ་ལ་བྷཱཾ་ཉག་དདཇོ་ཛ་ིམལ་ལོ་འགོ་དབུ་དདདམེགས་བསུལ་ཡིན་ ཟེར་བ་དྷཱཱེ་ར་ལ་དང་། 

¦ ༄ཀལེན་དངའདོདུལྷ་དཆོགས་ཀིག་འདྲུ།པ། 









ཏཀ༣༅་ 
༩། 







„® | ` 

















༢༤ 






རྩབས 


༧ལ། འུདི་དངྱ་ཟ་ཤོལ་བྱབངྒ་།བསཿ གསྲོས་འབེད་ཡུག་སོགས་ 
ཝརྩ་ཧལཔོ་ཀི་ཀིའྲི་རལམ་དུ་རས་ཡུགམི་བཅོྱཀལ་ཐོབ་བའྲི་འིལམ་གཤིན། བུའ་པའི་གཏ་པ་ཞི་བ་བཅིྱ ིསནང་ འལྱ་ཉཔར་་ 


ཛ་ལ ལལ 










ཏུ 










འྡོ ཀཁའ་ོམ་ལར་ཊོཁསཁོལ་ར་༡༩༡་༧་ པཿ 


རྣམ་པ ལ་བོད ལུང་བྟཏདཔ་ཏར་ཐཡསཱཿདྱ གོ་བཱནྡ་ནམ་དག། ཡཔ། གྭཀ་ཤིས་འྱའི་ ཅུད 
ཛཱ་ཅུལ་འདུག། ། ན་འ ཀུད དད ཧཱ ི་ྱ་གུ། ལ་ ཆི ངུ ཡེད། འཇམ་ད ར་ 
 ལས་པརམེ་དགས། མཱ འི ཤིང་། ༩ ཐཱིབཉྙེད་པ གཞོག རར 


ཟ་ 
འྲི་དཔལ་འལ་ ཅད་འ དུས། ཤདདེནསྱཡ་ང་ཡེགས་༔ སྨོན་ཆོང 


ཅེས། །གརྟིདེ། དཔ གདོན འྱུརནི། །བུ་ 

















རས ༄༅། . ས་ གོ་ས ་ ཡགྟོཿ་ཨས་འདའི་དོོོ། །ཌ༦ཅརདད་གྲསུ་དབའ་བྱོདར་བདའགྲོའོ། ཀ་ཆེན་ངོ་ [ .--.. ] 
རཿ མཚར་མཆོག་གི་བྱཧན་པ་འདི།།།འུདི ནྲ་སགཾབསམ་ཕག་པས་མ་ ཊོད་པའི་དགྲེས། །ང ། །གངས་ ཧ་ཧ བསམ ལོ གས །གའེ་ཞུན་ལྲགབདའི བསལ་ལས །ཐུབ་ཙུལྲ་ལུདཏོག གས | 
';། མདོས་པོལ་པཱའི་མཚོ།།བྷཏན་འ་ ནགྱཾསེརྩ་ཡིགྱ་བེབསྲ་སངྱ་གུར་ཅིག །རིག་གོལ་གཏེེར་ ག་ད་བ ཆོས་ཆོད་རེན་ཆེན་གཡལ་མ་འྱཅར་ཞིང་ཡུདྱ།།དགའ་བྱམོའེ་འདབ་ཞན་ཆད་སིད་ལྗདའི། 

༤ ཟཱལྤ། 1 །སྡེ་བཞིའི་གེ་སར་འབུམདུ་དཀོད་བུར་ ར་རིར། །ཏྟད།་བསམ་གཡུངས་འ ༽བིལྭ་པག་གི་དྭངང་པོའྲི་པས། །ཐུབ་གསུངྷཱ་རབ་འབུ་མྲས་མ་ནོར་དབངསྱསུ་པོགྲས། །ཐའ་བཤིའི་དེགས་ཝན་མྱུབ་ཆེནངལ་ཐབས་ ¡] 
༤ ཉི དཔལ་བེའི་འྱད་མོ་གཅོགྱའོ་བོབྱརརཅིག། ཅལ གས་ག བི །ཨུབ་ངོལས།།ཅུ་པ་བའི་དགེར ཚུན་ལིནབ་པིདྱར་དང་།ཆོས་པིདགསེར་བི་འཌརྭལཱ་འད་ར་བའི་འོད། །བུད་ནཉི་མ་ 
¡ ཇི་བཞིན་གསལ་གྱུརེ་ཅིག། །།༈ ཤཡི་ཀུ་རྦུ་ཧཱཿ སུཡས་བླམ་ བདམ་ཚདིད། བདཅིགབླད་ག། །།ཕ་དིན་ཅདྲ་བྱི་གགྲཱཾཏ་བཞུགསནཱས། །མུང་ཆོས་མེདྱ་བ་བལ་དདེན་པ་ར། 









































































བུན །རཆེ་འོ་པོའིདབུ་བྱཧནྱ་ནུདྱ་པ་ ཡབྲགས་གྱཁུམ་ཅིན་བཟའ་རེ་གཟི་མརུ ཆུ 


བར་བང་སོན་ཚོ་དང་འདོད་གོལྱ་བིརིམ་པྱ་ ཡོག་པ་གཅིག འེ ཊ་ བྲའི་ 





























































































































5༨ ¬ 
རྒྱས་ཇུར་ཅབ། །མ་སའག་ལ། 











































ཇི རི། །ཿ ༈བ བཀའ་དྲིནྲ་བརེད།པང་གསྡ་ར རྡོར་འཆང། ད་ཅན རིགས་པ ཐོ བིས །གཞུངྱ་ར་ཐོང་དད་བསམ་ 

| ཞིངྦ་མ་པརི། གད་པ ཆ་མ་ུམས། མས།།ཆུ་ །ནུལའུམས་དགུང ་པའི་མཆོ། ཤིང། །བཤདད་ དདདྱ་བུ་བ་པའི་བརེ་དགའ་འོན་རོརཅིག། བཱ 
[བལའགུའཆེན་གའའའྲདོ། རི དྲ་བཱ་པ།།དྱ་བུང་ ཤསབ ཡནཔ། །བ་ གིགས ་  , 
འས བརངདདམ་ །ཡན་དང་བར་བའི་པེ་ རི འི་འཇིགས། སབས་ཏི། དདྱེ་སིད་ དགད དག གའཿཆར་ཤོག ས་སག ཡུ 

| བདེ་ཆ ན་དགའ་བའི་དབང་རྱུཔ།དང་། །བཿམོ་བདྩེ་སཱིདག།ཡང་འཛོམས་ཐོ་གྲ་དངས་པའི། རབ ཡམ་ུལཔ་འིི ཅད །དལྟ་ཝེ བས་ལ་བྷ་ཉིན་ནས་ 
རུང་འཁོར་བྱའི་དངྱ་ 'དྲབ་། །། །ུང་བལྱཅདབབཅས་ལས་ལབདོལ་། སག ཅུདུ་འཇུག་པ འྱིཅ་ལསཆེ། རབདེ་གས། བསངི་ 2 


3 


རར 












































































།ཤན།ཁ་བ། །འྱར་མེད་བསོད་ནམས་ངོ་ དང་། ་ ན་ཅན། །ིཿ 
། ཤྱོངས་པའི།།འདེལ་ཐོབ་རོ་འཁོརུས་པ་ར་བཅསྔ བཟལ ཅྱང་། ཀཾནད་འག་བྱ་ཆེན་དབུང་གི བ་ལི་བྔའི་པར། །རིང་དུ་འ མདྷཱ་བཾས འཐོར་དས། །ཚོས་བིད་ ལགས་ཚོགས་ 
„ །དབུརམཚོའི་ངེ་བྲ་ཕོར་ཡོག།།འདྱིང་རྨ་པོན་པྲསྱ་བད་དོའླིསོད་གི་ངོས། །མི་གིགསར་ངའེག ཤིས་སརབ་འཛུམ་ཞིང་། །ཅ་གས་ཟུང་ངྱ་ཙིབས་པོན་བདྲེ་པྲེལ་བ་ལ། །འགཡྱ་རན་དི་ཞིང་ 
བཟམ་དོནྷ་ཆུན་འླ་གབ་ཤོག །མཆོག་གྱ་མ་བྱག་བམེད་པའི་བདན་འབྲས་དང་། །རརྟ་ཏོང་ཟུངདུ་འཇུག་པའི་ཉེནའྱབང་མཐུ། །བདག ཅག ལག་བསར་དག་འཁྲིཞས།བས་ཡིས། །ཐོན་ 
པའི་འབས་བཟང་ཅི་དགར་འཇྩོ་སུརཅིག སེང་ག ི་ཤན།ཁཔྱས བ་དོན ཆ་པ དོམ་པ་དཅས་་ོཆད །ཞེག་དགོས་ཞེས་བསུལ་ངོར་པིད་འི་ནྩོད་ 
བྲགཡོངས་འཛིནཔྟིཏཧཱ་འགྱ་བུརའདོདཕསྱ་བར་ཡ་དག་འ ་ལེགས་འཕེལ།། ་ .༼ ཁ།།༈ ཧཱ རྒུད་སླད་རྲེ་ཡབ་ྲས་གསར་བཞེངསྐ་བབས་གཞུང་གནས་ནས་ན་བའ འ་འབུལ་གནང་མཛུདྨ་གབས་ཅི་མོན་ 









































ངོམས་ཙུར་ཅིག ]བོར་ཡུག་གངསྱ་པིརི་བྲས་ཡ དས བརོར་བའི། །ཟྲོ་པྲས་འདིར་དམག་ འབག་ནད་ཡམསཿ མུ མུ་གེ་སོགས། །མི་འདོད་ནག་པའེ པའི་ཌ ཐུན་ཅོགཔ་རང ས་ར་བ་ །འེངས་ ཤིག ཤབདེ་” -, ། 
སྱྱིདཉི་མའི་སྣང་བ་བསལ་རྱར་ཅིག། `“ རྗེའི་ཤུ་པང་ལ། ད་རི རབའབམས་ཤང་དྲྭ་དུ། འར ཙཉིདྱ་ཧཱལ་ ་བ་ཡི། ༈ཊ ཀམེེཿ རབ་དག་ ་པའི་ ༥ཕེ་ཤས་ མེ མེ་ལོང་ངོས། །མཐའ་ཡས་ ེས་ 


རྱིའི་གཟུགས་བྷ་རཱན་མ་འདྲེང་ཧྟོང་། །འཆར་བཟོདློ་དོ་བཟངྱ་ཧུ ཤྭ་བ་གྷཾཿ་ས་པཿ 
| ཤིགས་ཏག་ པའི་ོ་བར་ཅུ་དཚོ 


' མཐུན་པརྦ་ཁུབྱ་སར་ཅིག ཀ་དགའ་བྱ་སཱ་ བྱ་སན་མ༔ དཞེའི་དངས་ ་རིའི་གྲོར་། ། །འྱགིངས་ རན་པ ་ལོཿ བང་ཆབ་སྲིད་ ཡད་ ་རྷ། མི་ང སུན་བང་བྱི་ཧྲོས 

















།མ་ལ་ཡྤ་ཅས་ནགས་ད དབུས་སཱ། དཔལ་ལྡན མ་རུ རྒྱུད་ དརིད་འཛིན་ཙྲོདན་ཇོན། །ཿབཤདྨ་ཐཱབ་འཁར་ལོ་༨ གསུམྱིདི་བྱུང་ 





ོས་པའྱི་ཀདྱ་བཱམ་སྟོང་། ༽ཅིག་ཅར་དལ་ ་བའི་སྟེ་བྲསྭ་ཙ་ལ་ ཉཱ 










དད། །གཤུན་ནས་བུ་ནང་ 


ཡཆེར། །རེག་འཇམ་ པྱང [ྱད་བར་འདིི། །ཡུ་ངྲས་གངས་རིའི་མགོན་པ་པད་དཀར་འཆང་། །མི་ 
གས་འདིང་། །གཞིད་དགོངས་པན་བདེའི་ ིང་པེར་སོནྱ་ཡར་ཅིག །དགའ་ཝན་ཆབ་ ཡུྷཏིན་མརྱ་བིད་པའི་དཟི། །མིུ།ཁྲིམས་གཉིས་སྒང་བ་ྟ ཏཱ་འབར་ 


རེ 


ཱ ་འོངས་འདིར་ལཝ་བདོའི་ འི་མུན་པཀུན་ཞི་ནས། རྡོགས་ཝ སར་པའྱ་རེ་དགའ་གསརྦ་ཆརཅོར། བྲོད 
ན། ག་གང ས་ཞག དཔ ཞེ ས་་བང་དས། །གཞན་བན་ སི 
དིའི མ་གངས་བ། ། འི ཀའདེཔས་བཟེ་དྱོ་དལ་ཚ་བླ་དོ ལོསྦྭི་གང་པོ་བར། །གས་བཟད་རིན་ཆེན་ 
སིད་ཞིའི་ཏ ཏྟ།འབར་ཞང་ །ཇླཱི་དྲང་རིང་ཡུཀ མདའ་འུད་ ལླར་འཚོལ ལྭ། ༈ཿ མདོ་བ 
དོད་དུ ཨ་འ བོ དྭ །ཅྱཡ་བའི་རྒྱལཛ 















་ཁ་བཀའང་འའཚག་ཁཤང་འགའ་ 












ཨུའ་དང་ཉོགས་ 
དམུ་པ་ཡུལ་བའི་དགེས། །རལ་མཆོག་ 
བརབཞད་ དས སཱ་ཆེ་ན་ཿ ་དྩོསྱ་སུ་ནྲ་ཧཾཿ ༢ 

༦  ཅུས་གོས་བཟང་མ མཆོད་གིས་མཆོ་ 

































ཧཱ ོཁོཌ་ཁོངདངོལ་ ༼ ངཿ ༣ == འེམ 
སྤྱ་ར་ལ་པའི་ལམ་བཟང་གསལ་བ་ལྭ། །མགོན་པོ་འི 













རློརས། །ྷམཁམ་བྲུའ་ཛེའི 










ད ཡ་སོནྦ་ཡྲི་པ། །ུངས་མཛོད་ཀུན་བླ་ཟང་ཞེང་གི་ཉི་མཆར།།མདའེ 
ཐྲ ིས། །ྱུས་མཛད་ཀུན་བྱརང་ཤང་ཀི་ཉི་ར་ར།། 
བཏ བུབ་དོན་འཇད་རོ་དྷེ་ཆོམ་པའི་ང་ ཡཾ 


ཕུ་ཡའ་འཕུད། ྱུང་གྲོཔ་ཆོས་ཀྱི་སྐང་ 
སདེད། །ཧུལ་དསྦ་བཐོ་ ཿ 


པའི་ཙོལ། 































༤༡ཀ་༡༡༡༡ཀ པོས ༤ འའ 





སྐབས། ། ཉི་འོདྷཾ་ཏི་ཁོར་ཡཱགཏ་ལེགྲསྭ་དིང ས་ོདཡོད་ོརོབའི་ཞིངབཀོད ངགསའདུག་པདམསའྱྲ་ད མིའྱབར་ཞིཿ ང་ ༡མས་གསོའི་པྲ་ུ་བདི དྲིསདྭ་ཅོཔོ་བབདྱ་ཧུན་པའྲི་མབསོ ༢པརོས་གཞིར་ ཛཱུ 
བཅང གཟང་གསརའ་ཞང་འཁིརརའངས་བསངྱུཆན་མཁནངོགས་དང་། ཅི ས་པབངོས། ད་ཡག ཅཐགདེདཔ། ལི་བུར། གའ བའ འཐུས་དང 
པ་མཁས་བྱོན་དང་། རོ ར་གླིང བརེན ༈ གཱ་བའི་དགོན་བྲི་གྭ་ཐུབ་བྷཏན་དང་། ངག་དབང་དགེ་ལེགས་ །བཞྲ་དཱལ་ སུ་བདེཆེནརྨ་མཚོ། ཐུཔ་བྟནཌོས་རྒྱལ། ག་ཚོང་འདུསྲག་དྭོ ། གཞིས་ཅེག ངཱ 
ཙོབྲསྱ་ར་པ། འོད་ཟེ་རྭ། བཀྲས་དབང་།  བྲད་གཁངས་རནང་དང་།ེ་ ནསྤ་པ་ བསོད་དོར། དྷོཏོད་དཔོསྦ་བུའི། བཞདཔ་ ཙེ རེ། དམ་རིང་གྱལྱ་ཅལ། ཧཅི་བདེ་ཁངབསདནམས་ཕུན་ཚོགས། ངོ 
༢༨པཡ་རིང་། སྭ།ཁོངསྦ་ད་གདོངྒ་ངའ་ ཤག་བསར་འགྲུབ་དང་། ཅི ཧྩུན་ཇྱིད་ ཨམ ཡདངངས། ༈ ཛིང་གོང་འཇམ་དྲབངས། ༔ ཟླ་བ་དོནའགྲུ་བརྨཿ རམས་དང་། དོདམ་བྱཅྭ་པུག་ བྱགདང་ནདྲབབ་བནམའཔ་འོད་ 
དབང་བཟོའཔ།རལ་ཙསྱ་པར་ཏེབཞངས་པའི བགཙོབའགྱིརལ་ཡོག དཔལ །འཛིནྷ་སགྲ་བག་པྲརིཔ་འབོདཔསྱ་པར་འའྲོ། 2 ཅི། །།ལེཊི། འྲབས་དའ་ཝནཔོའདྲ་ 
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༨བར་དབ་ 




















བོས་བ  ་བོའོ་ང་དོནརོའོ། ོརཔང་ལྷ་བོདའབར། ༧ཡཐའཔནོའིརིདུ་མོཤོསཔ།།དྱངའླའོདརལྭར་བའྲིའོང་།།ཿགའིྱརོ་འོད་ཀའགདབཔ་འང་ཅེར།  བཀའ་། ཟློ 
དང་བྷསན་དཅོས་མྦས་པའི།༈གདམས་པའི་ཡངྦ་རྔགས་པའིཞིང་།། ཅམ ོསགའིབཅར་དགའ་ཕན་མུང་གར་ལ། ༧དགའ་དདནོག་དང་བུན་པའི།།འནའ་དའི་ལུང་བགྲབ་ལ་ཀིང་རམ་།། དིཡ་དུརབགསལ་ལག་ད་ 
འི་དབང་བ གཞ བག་པ །གས་པཀིགྲསབ་ད།་རམཔ་ིདཔལ།།ཏོཧ 












།ཁང་ ༧ ལེགས་གྲསངའཆདྱ་ རཾ འིས འོ 
ནབཟལཁང་། ༧ ཧ་གིང་དར་བབའིདཆེན།།དོམ་པ་བྲབའི་དབབའ་ཁུང་།། ཚང ཟྷ་ཙའི་ཁང་། ༧མ་ཆུང་གྱསན་དའི་སོགཡི་ག ཤེད།།གྱཡ་ཡའ་ དང་འ ¥ 
བྱུད་གཟིཡ་རུང་། ༧ཡནབདི་འདོད་འངོ། མལྔ་པུན་དད་པའི་ཞིངས་ཆུ།།བུན་བྲ་འི་ལོ་ཏོག་འདོད་པ་འྔངོ། ཚདའིགཟིར་ཇུག་འཇིལེདྟཏགཏན། ༧་མི་འྱབར་འྭཆ⁄ཱི་བིདཔའི་དབལ།།ཏུག་བྟཏླུནཧཱན་པ་དྱངི་གས་པའི་ཞིང་།། 

| ༈དིཿཆུངའདྲདིདཞི་དགེ་ལེགས། ༧སྲིད་དཔའི་བམས་བའི་།དགེའེགསའདོད་ཚུ་ཆར་དུ་བཅིལ། །༈ ཆུབ་བྱདང་དོད་དཟིསཆུངཕིདགྱསསནམྱསལ། ༧་ཇོ་གསྡ་འན་མདོན་དུའབུགས་བཡི།།དྲིདགྱུསམ་ནམ་པརྱ་ུལ་བླ། 

























རྒྱད ༦། །ཚོ།།༈ངཀའ་བྱརབར།འབོཅདཔོའི། མོའི རི་ཁདེབ་འགྲོརོ༔ རོཏས། [ ངཱག་དྱ་བྲ་ ཐོའིན་འཇིཔོནིང་ཧྱརོ་རོབབཊང་འོནཡའདིནདབུདབན་འི་བསན།། །་ཆེག་ དཿ 
 ངུརྱི་ཛྷཾོཌརྦསཱལྷ་པདའཾཇིགྲསྲ་བལྟ་ཏེ་དྷོབ གོཆ་གཅན་བོསྤ་ཕིདགསུམ་དབུང་བྱངམའིང་། །ཧུཔསབྱ འྱིབུགས་བྱརཧདལེགསྱ་ཚག་པི་ལངགས་ཉོང བད་སོགས་མའབམ་རོད་ཅིས་མི་མནྲོ་ཤོག་གའ་ལས། 

རླམ་པརྦཾ ྭ་བའྱ་དཱ་བའྲིའི་བདམཛོདའཔོན་པ་གངི་ཞབག་སེནྱ་བརྡ་རུབབ་རངྱ་ང་བོད་འཆོད། །བཟི་ལྔ་དན་རའས་བརྐོ རོའི ངས་འདིལ།ེ པབྟ་དྲབའགོདའཔོདསཔའུ་པ་།འེ་ རྒྱལ་བོན | 
[༧ ལོ་དང་མཁས་བུབ་བྷཏཱན། རྟན་འཾངོན་ཆོགས།  ་ ཱ་ངས་བའིཡ ས་གས འོཆོད། འེ བྲགའུྱི་མངོད་པའི ཐཆོགྱ་གུཔ། །དབལྱ་བི་མགུ་ངན་ ལེགསགསུ་བཅོབ་ཡུངགི། །ཟྲེགསའམ་མི་བད། རཿ 
་ ཟླ བརྙཧུའེགས་བླ་ ནཔའ། པི ་ ལེ་གརཆགམེལ།། ེས་ཤིས་པ་བཅོད བའིིགོ་གིསདན་བྲབསཏྲི།། །ཆེ་ཡིག་ཚོང་འཀའ་ཡེབྲས་ཏ་རནོད་གིང་ཞག་ནསམ མཆོན་དབསྟ་ཏཱགྲ་པགྲ་དཱ་བྱ་གུས་ཕུལ་། ། 
མརཡུལ།། རི] ། ༈ ན་མཿ འངས་མེདབྷམ་པརྡ་གོམ་པའི འིཆོགས་གཉིསཙི། ཧི།།ས་བདདངདྦགཆོང ཌོས་གཟུགས་ཡོངས་འདའི་འོན། །པཤེ།ལེ་གྲས་འ 








འབས་དཟངར་བདོལའོ་བལ།། | ་ 









ག་འ ་ 


རིི་འའརོར་འ 


ཤང་མཚོདཾ་ ཤཔྲ་བསྲ་བིས། 
དངལ སྟན (ལྟི ཊཱ 


























༼[ླརེའི་དོན། །ཆཱ་གས་དང རུབསཏེ།།འ འཁོརགསུམ་དག་བབ་འིགུས་ གུས་འབུལན། །གགངསཅནྲ་འིངམགོནཔདདཀར་འཇོང།།ི་བླ་ོ་བྟཏད་འནྱིདརོཛོ་བི ཅོ་མཛོད་པ་འཕིསལས་དང་། །བཅུན་ ྣ 
| དྲངདཏྟན' གད གོའ དས་བགརྦལ་ ནྲལནས་ཟུང་ཕྲཾད། །ཅི་ད རགས ཉདའ་ཅབ་པི སི། །འགུལྱ་རུན་ཉེ་འཛྲོ་དདབའྲི་ཅུན། ཊུ དལཔ་འདྲོ་མངྱཿ་བྱརས། ཅརཞི་བརམ་བདཿག་ལ།། ། 
།པེར། སྟི ངུས་པའིལ་ ལསྔར་ཛོད་གོམརེམཏི། །སུར་གུམ་མདཱངས་འཛོནྷ་་ད་པའདྲི་ཕུ་ལ་བས། །ཉིངརོརི་རྦང་གཟུགས་བྷ།ནའརོནར་མཛོ་ལེ་ །སཚོ་མཛོད་འཕྲིན་ (དྱབ་རམེཛོའི་དབལ་ལ་འུ། །ཅུབ་ རར 
བཅཅྭཾ་དངྲ་བོ་བཟོངྱ་རུལ་བའི་བྙན། །བཏུད་འཛོན་དེག་འདནླད་བརས་དར་གི བདི ིདབའའ་ཤེས་པའི པལ་ཡོའོབིའ། །མཁའྱངབ་ཡི་དཅན་དགའ་ དགའསྩ་ཅནཔརཝབད། འི་ང ལའི རོད 
ད་ །ཡོད་པགམདོངས། ནྙ་སདཔའདེཡལབས། །རེ་ དོལ བསོ དདའང་འནཚོགས་ དད ཨྱརས། །ི་བཞིའི་འབུས་བའིཁུརྦིར་རབ་བཛིདཔའི། 
ཤུམ་ཧ་དབརཡིདལི་བབརར་ཁུན།།དངངདུ་འདུབའི་འྔིན་འེས་གཡེལ་ མེད་མཛད ཛོ བྷཏི། དྲཾག་པོའི་ལསམརོདགོ་ 












































དྲག 


2“. ©. + |) ÷- ༨༠༠༧༩༨༢༤-༡༧༡༡༡༡- ༨༧སོཛགཿ/ རིད...) « 









འད་ཉོངོགྲི་རངོརྦབར་ཅིག ཧག་པར་གདས་ཅྲོ་ཧགཅིད།པ་ དོདཀོར་ར་།། དོ་་ཚོའིདང་ མདོད །ཅིནདའགའ་ཅོཿཡནཔ་ནོ་ཞི་དོས། 
༈མུར་ རྩ་ཆལ་དོད་འདིང་འཁོད་ད་ བྱིཆུབོཀུན། །ནདརིམས་འཁུགས་ཅོ་དྲ་སདཔེ་ར་མུགེ་སོགས མི་མཇུཉེས་བྱབའེ།ཡང་བུ་ལས་བོདོཌ།།པོགསྡ་ཝ ཡ་དགའ་བདེའི་ པལ་ལྭ་བཐོན་བར་མངོད། འ ར། 
དུནཔའི་འོད་པྲདདའེ་དག་མཆན་ཅེ། རེ་བཛར་ངུ་འེལ་དའི་ཇོ་གསྭ་དདྲ་འེན།།ུས་མཇད་འངོད་ཁམ་པ དབྲ་ངག་འཁར་བཅབ་ཅིས། །གརའ་མདོག་དརྱ་བཅད་བྟངའདིཞེས་ལ།།འཛ། འདེའི་ཡེགས རར 
ཚོགས་ཆགྲས་པའེ་ཡེད་བཞིན་དབད་། །མགོ་ གོན་ཁོད་བདུན་ དངདུན་པ་ཙས་ཅས་ཅད་ །ཡིད་ལ་བླནག་དའེ་དེ་འབུས་ འཛོན་བའི་ཚད། །མཁོ་དུའི་མངའ་ཐང་དཔའ་དུདེངྱས་དོངས་ཅིག། དཔར། འའྲེན་ 
ལྭུས་འདོདི་ཞགྲས་ དྲས་པིདགྱུས་པཤི།།བྷ ཛི ེ་ོསཅག་བར་འཚི མཱ། །དགད་གེ་ལྦས་མཛད་དབདྱ་པུག་འརེ་མ་རྲིས། །པད་དག་ད་ ཅུན་ད ུའགདགས་ལ། །བང་སིད་འཁོ་ར འདུས་ 
ལེགས་ཡོད་པ་མ་ལུས་པ།༽ པོད དོནའིའཕིན་ལསྦྱ་ཧུན་ཚག་པ་དའི། །འསཿ་དོད་དེ །གང་ཡེད་འ ཐིམ ཅུ 


ས་ཆོོ 


































ལིམ གང་ན པ་ 


པ་ | ང་བཞི ལྲ་ 
` 1 ཐ་ བག 


༈མངོས་ཕན་མུར་ 


དང་མངོད། དྲ དང རའ ` ཉད གུ ;ཱ ྦ 


ཡེག་ཡིས། བཆ 


ྲིེིེྲེིེ 
ཞོད་པས་བྱར་དའོཏུ 








ཅི་ཟད་མཐུ་སོབས་ཉགྲ་བནྡ་དོན་པོ་འི། ༨༡༧ ངྱའོསསཚམསངའ༣མཔག་འོམམངོཡམ་འསན་་སཤ་གརས་ལ་ཚར༡༠༠༠༡༩༥༠༤༡༧༡༧༠༧ས༠༧པ༧༧སལག་མསལ་༤༤༡༡༤༠༡༧༧༥༧ས 
ཅ གདམ་ཐྭཱ་ བས་ཉུག་བནུ་དེན་གཡས། །སཡི་བཅྟན་དྲུག་བཀེདས་ལང་ཀུའི་བདག་པོའི་མདེན། །རཱས་པར་གཅད་བས་དབཿས་སྟན་དམུག་བེརམས། །རུམ་དག་བ།ན་དང་བཏན་འཇིན་སུངས་ཤིག 
རུ ཅོདའྱེན་པའིམཆོདྲིནདུ། །རབ་དཀར་གངས་རོའི་མདངས་ཞད་པའི། །སབ་འཇམ་ཡངས་པའི་སྟན་དང་འདི། །གུས་པས་འབུལྱ་འི་ལེགས་ད གེས་ཤས།༽ འའའ དུ ཟའི 
( ར་དགེ ཐབ་གཏུན་སྱུསུད་བདུབ། །གཞེད་པའི་དགེ།མཆོན་རབྱངས་ཤིང་། །བཅུག་འདིད་ སྐུནམས་ཞབས་བད་བྷ་ཛུན། །དངས་ཅན་ཞིང་མགོན་པད་དཀར་འཆང་། །བྷང་ནའཾནྱཾ་ར་ལཛྲོ་བཱ་ཚེ་བརོན། ། 
[ ཧཱབདེནྲ་མཱརབས་ས་གཅུམ་ཁུན། །འགོངས་པའི་དགེ་མཚོན་ཆུས་པའི་གཟས།།འཇིགཏེན་འ་དང་གངས་བོང་།དིར། །དད་མཆདྲཡུ་གེ་བབག་ཅོད་སེགས། །ཆུད་བའི་ཅན་ཅུག་ངིཆེས་སུན། ཉེ་བར 
ཤ་་སང་ངད། །ཱསར་། གུད་པའ་འསམའད་དབང་ཁུག་ 

ས་དག 





































] ངོང རེ་མ་ཉིར་། །འཇེམ་བུའི་གསར་ཆི་མདངས་འཕྲོགྲྭ་ལུ་གོས་འདི། །ལེ་གས་པར་འཛུལ་ན་བྱསདེ་དང་བྟཏན་འདོན་དར་ 
| "'པྨདོ་བྟཿད་འིདྱ་ཆུ་མཚོ་འི་རཱ ཐ་པ ནཾ རཾ ༥༽༽༄༅་་།སོ་ག༽༽ ཏི་ག་འང་ ཿ 
( ༔ ཕྱག་ད་པ་དྨོ་བསྟད་འཾངེད་རྒྱ་མཚོའི་རྲ། ༽ངཔ་ཡ་བྟཏན་མཇོད་འཕྲིན་སྭཏ ད་་ ་ ན་དང་བྟྟཏན་འངན་དང་། 








སདྲ་ཆུན་ཏྱཱ་རསྭ། །བནམ་བཀོས་དགའ་བ་བྱང་ཝན་འ་བང་གི། །ཆབ་པདདགེ་མཛོན་དབར་མཚོའི་དཔལ་ལ་འགན། 

























མད་གདེ་བཞི་ ཟིརང་དཞིནིས། །དེས་མཛོད་དོར་བོ་ རྱ ར་རས ངོསྲསས་ངག་གི་དབལ་ཏེརདབང་ཅྲ་ཐ། བཿ སན་སོས་པའི་མཆོན་མཁུན་བུལ་ཡང་། ནགོ་པི་ཙཱ་ལག་གྲཡལ་ངོ་བཟོགོ་ངའྲི་བུད། 
ས་དང གྱུལེ་མའག་པའ་དབ བཅན ། འརིགས་རུ་ ཅུང ནམོའི་གོར་བྱསཔདམག་ཟེརས།དྷཔནྱབ་ བོསྦའི་བགོ་འ ་མངའ་གསོལེན། །ནྣ་མྔ་བང་པྲ་བས་ངུ་ འི་དབལྱ་གིག་གྲྭཡུར་ད་ཞིང་། །འཁར་བའི་མུ་ ་དནྲ་མེད་པའི། ཡི 
ཅུ དགའི་རེན། ཏ། །ཐུབ་བྱཏནྡ་ན་ ཡངའགོལ་པའི་ཡལ་གའི་ཆོ་ ཀུན་བདདར འའེ་འདོས་ལས་བནྐང་བརམཛོད། །།ིདཇེའི་གང་བར་གསཔའ་འེདདཀར་ཅན། །གངས་ཅནྲ་བུ་གཅིགླ་མ་བནོར་བུའི་སཱོན། ། །བུདཞིའི་མུན་སེལ པ་ 
སྟྱང་། །པེལ་བའི་འགལ་རེཊ ` སེར། ཨུནྱཁར་ཆོས་བྱཔྱ་རུ་མཆེན་པོའི་ཆ་ལ།།མ་ འགུག་ལེ་ཤེང་ རང་བཞིནརུ་ཟུའི་གར། ཅི་ ཅིའདདརེ་བསྟ་ནང་ཡིདབ་ཞིན་ནོར། ། 
ཤོ་ཡིས། །ཇང ཿྲས་གང་བའུ་ །ི་ཉི་མའི་གཟིས། །བ །།གླཾ ག་ལག་དགའ་བབྱི་རླ་བན་ལྲོ་བང་པའི་ རི །ཅོས་དིད་ པ་ གས་ཚོགས་རའ༔ ས་བྱ ཆཚོལ། །མདོན་པར་བཞད་པའི་འྲིན་པས་ 
མཆོགགི་རལ་ཡོའདི། །བརན་དཡོ་ཅ ཧུལ ་ཱ 


















རོ 
















« -› “ན༡ར༨--༦ ༢༨༥༧-༧༧-4༩.“ ) 1 ~ 













མ་མདཐུགས་བསེེད་གོཆ་བཅན་པདྱེ་བུབ་པའིབྱཏུན་བྱ་ཆེན་དྲབརམཿོ་ཌཱཱ་ཐིལ་བའྲི་མད། །ནག་འགས་བདུད་མེའི་དཔུང་བཅོམ་བྱརིགས་བུལ་ཁམས་གསུམ་དབུང་བྱསར་དཔག་པར་དཀའ་བཟྲི བཏོད་འརས་འ་ 
མཐུན གས་ཡུས་དམ་བརྩགས་བ་ངབཞིའི་མ དིར་སིད་ཞི་རིགྲ ག་ཞེད་་ངའི་ཚུན་ུ་བ་གས། མགུ་བ ན་ན་འདེན་དཔུསན་པདདཀརྦྱ་ཏུར་མངགས་པ།།ལི་མཐུན་དདུད་སྡེ་དབུང་དང་དཔུང་། 
ཚོགས་མ་འུས་བཅོམནསྣ་ཝ་བདོའི་འྲོ་ནམས་ལ། །ཅི་འྲིགས་དྲབངས་ི །དཾངརོས་མིན་འྱའེད་པའི་ཟབ་དངྱ་ཆ་ཆའི་ལམ་བཱོན་པ། །ཨི་མཇེད་ དམགེནྱ་མུ་ལྕི་ལུྩྱརྱ་སྡེ་དས་འགྲོ་ནམས་དུག་ཏྱུནྩ་ཧངས། །འ་བ་ངའ་། 
འདིར་ཐུབ་བ།ནྷ་ཉིང་པའི་བཅུད། །ཆེརྦ་རམ་ཁལྷ་རྩི་བོ་མི་འྱབ་དམིན་པ། །ཨ་ཁྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཐརྡ་ནོན་པོ་ཡིས། །ལེགས་བེ་ འམ་མགོནྡོ་བུ་མས་དགེ་ལགསྲུ་ལོལ། །གང་ཞིགྲ་དལ་བམུ་ཆོག་གི་གྲང་བྱཅལ། །གངམཆོས། 
ཆོསྱི་བདུད་ར་སྣུཡ་མཛདོད་པའི། །དངོས་བྱསདྨ་བ་མ་ལེ་དམཚོགས་ནམས་ངེས། །མཆོད་མཐུན་དངོསྤྲ་བུབ་འབད་མེད་ངར་དུ་བྱ་སིལ།།མཐཱ་ཅ་ལ་ཆེནཔོའི་རང་བཞིན་མངེ་བྟཏན་དུ། 





















ར ཡིེ ཚོ ཟེ །ཆག།ས་ཤིང་རྣལ་འྱོར་འདྲིན་ལས་ཟླུ་བ་པ་ 
1 ཁུལ། ༈ཧམ་ཡང་མི་གཡེལ་བསུང་མའི་ཆོགས་ནམས་ཊི།།བར་ཆདསེལ་ལ་འདོད་པའི་དོནཀླུ་ནྲ་བུབས། །ཞེས་ཤིས་བཅིག་གི་མྤགི་ ༥ི་ལམ་ཡངས་པརྱ་བསྟ་རེ། དེ ངྲི 





། ཡང་རམ།། །།མུ༥པ། རྒྱལ་བ་ |ཾ[ 














སྨད་བ་ཁྱབགྱར་ ། 


རམ མཆོག །མཆོགནཱམ་བར 
ཆིམ་བནམས་ལས་དམ་ཅན་ུགས་དམྱ་ཧུན། །ཨུལྱ་ དྷ་ཏུན་འབུར་དབབུ་ལས་དང་ ¡ 
ཡོ་ཉི་བྐག་པ་པད གསེད བཅའབནས་ང གེ ་; 





༧ངོར་ངོར་པར་འང་འོ་ 
༨༨ ༠ 
པཿ སྙ་དྲ། 


བྱེདརིད།ོ༽ བྲུགཔ། ནཱ ནདེ་ཡེད་བསའ་དུང་ག འིགས་པའྲི གབྲ་ད །མྱཧེན་པའེ་ 


བའིགས་འཛད་ི་གང། སུ །ཞུབ་ཀའི་དྲ་ ོས་མིགའིང་གཅོལ་ཡམ་ོ་གུ་བུད དངོསྦ་བྲབ་ཅ་གཿ དཾ མུགས ཤའའི། 
¡ བས་མཁས་གནང་། རྱ ཤེ བམའོས། །།འདེན་དད བཅོན ོར་འིྱ་ུག ཱུཀ། །རྣར་གྲྭ ཀླུལ དྟ་ཏད་པ་དང་ ཆས་དང །དསོ་རིག་མདུར་སོད་དུ་བ་དྭ། འཆེཿ 


ཀུ་རད་ འི་མཐུག སཱ །སེད་ཞིའི་མགོན་གཅིག་ རལ་དཔང་ར་ཧད་རུཅེད། ། ལུ ཇི 
ལ་དབ་ལ་དང་ཏར་འབིལ་ཞིང་།།བརི་ རགསུ་མིཁྱ་ ལྱུང་དྲ་ད་དིནས། གདྷེ་པིདྲ་རོར ཅོ བན་ད བཱ 
ཨིན་དུད་དཞིའི་དྲངུལ་ལཿ ཨྩང་སྦྱ་ཧར་ཏེ།།འད་ ༥དབུའ་དཔའ་བའི་གའཕངྱང་་ བབ་ཤི ནའདྲཊ་དདལ། 











[(ཤླཾ ཤབ །པྲནུཆདཱ་ཅིག་དབདཔབདའཚོལ་ལོ། སོ དཔར་དན་འཇུགཔཇལ༔ དཔལ་དོར་ཡིས །ཆེནའགོའི་ས་ཆོཐ རྟིབ ོབ་བཅོར་དས་ཁོོད ནའཇམ་དབུཌྲ་ཧིན་པ་ 

རར ནུས ༈འཇད་མེད་པར་དུབླདནུ་པའི་དགེ་བའི་མཛུ་ མཇུས། །ཅུཔབའི་བན་པ་དཀ་ཡི་མཚོ་་འགན། །བདག་སོགསྐ་ནམས་འི་འདེན་ ཞམཆོག་འདེས་གོུ ས་པའི །བསྟནའ འཛནཞབས་དཏན་གདསྣ་འངོས་མའའ་ འ་དོབས་ 

ཡ ས་ ༈མིམཊུན་རུ་ད་ཚོགས་མིང་གི་ གྲྲཅཱག་ཆར་ཤཾ། རུ་རུརྱ་ཡེས་གྲ སཾ་འབྲེལ་ཐོགས་སམས་ཅནྲ་ནམས། །གནས་རས་དོད དུར །ཚེ་བསོད་དཔལ་འཧོར་ལེང་ས་ཆོགྲས་རབ་འཛེའ སིི ་ 

:[ འཇམ་དཔའ་རྭ་རེའི་གའ འཕར་མྱར་ཐོང་ོག ཅེས་པོའི་པར་མྦ སྦྱང་སློན་ཚེདའ འདི་ཡང་གོངི མིངཕས་སླས་པའོ།། །པེ། གྲོས ། སྤོས་བྲལ་མཁའལ་དབང་པོའི་གཞུ་བཞིན་དྲ། །ཀུཊ 

ཆེན་དིངས་ ལས་མ་གཡེསྱ་ཀང་།།མཛོམས་དན་མདངས་ལ་འཁུ་བའི་འཆུམྣ་དབས་། ཀྱིས །བྣ གཡོའི་ད དརོས་ ཀུན་སྤོ་འིརདད་པུད་བཅེགས།།བ་ གི་བང་པའོད་ པའེ་ལག་བཅས།།ཅ བརོརིད་ དོན་ 
དགུངཔདངོལགངས་པའི འོད །འ མམ ;༢ཊ།ཞལ་ལུང་མུར་པི་དྩད།།ཿ 
























ཙཱ སྲ མདདང།།ྱི་ཅུརདཀེ་སློར་ངག་དབང་བརྟན་འརོན་ ཊ།།འཛ འོད་པེདཔར་ནུ་བ་ བསླུན་པའི་ འེལེདསྱས་ཅིས།།ན ནམ་དྭགྲ་བུང་ 





ཁང་ཿ 





ཆོཾ 


ར་འབཐལ་ ངོ 
ག་བ སར དྲོག རྱ ཅོ ཏཱ 


ལ་རཱ་འདྲ། འའ གྲ རྡ ་ 
བཱ དའེ །འར་ བས་ ཡུར་ གར = ངཿ འགིས། (འ་བ 





ཀུ 


བླུལ 
3 
དི 


ཧ་སུ་ 
ཁི 
ཀ་བ 













[× 3 ཧུཾཿ(དཏམས་སྲོད་བདུདནཀ་བཅེནཔའི་ 





འོད་དམར པྱཏཱག་པའྱི་དང་བ་ཡིས། །མ།བའ་ཡང་དམར་པོར་བྱས་པའི་ཟ་འོད་གྲེབ། །གུན་བཟུང་ཏིང་འིང་ནརོལ་པ་ལ 





ཉི „` རོ་བ རོཡིདྱ་ ཅརོོར་མཛོདོ། 
9 ༨མམཆམསྦིཞདམརབདཔ་ེ་ ག་ས མོ་ལ །ུབུན་བརྟནཔ་འདོག་པའྱི་་ཐབས་མཁན། །མ་གཅིག་མཁའ་འཕྲོའི་གཙོ་མོ་འཁོར་བཅུས་ལ། །པད་རད། 


།པུགས།། །ཕིད་གསུག་ཁམདུ་བིད་མཆེའ་ཅན། འཇིགས་རུང་གྭབྲཀཡ་གྱསུ་པོདམར།།རོས 










ང་བའི།།དམྲ་རས་མཆོད་ཚོགསྦྱར་མཚོརབྱ་ཅུས་འབུལ་ན། །མཐའ་ཞའི་དགའ་ཚ། 





༧དབདའོ། ཨོ་ཨོ 


དརག་ 

ཱ ཆར 

མ་ལུས་པའི། །ཡིདྱའི་བྟཏནཔ་ཅིག་ རྒྱ་སུར་ཞིག་ནུས། །།དགའ་བ་བྱར་ཐཱནཆབ་སེདབཅོནཔོའི་ཡུང་།།ཞུས་པསྤའི ས་འོར་ནོད་པཉིད་དྲ་ཛོད།།ཟླ་བ་དམར་ལོ་བཞད་པུའི་ལང་ཚོ་ཅན། ། དབང་མངདདཔཔཀྲི་འ་། ༡ 
ཤབུལ་འ།བོར༔ རྩ་ཡིས། །འམས་གསུམ་བྟཅནགཡང་ ལེགས་ཚོགས་འམགས་པ། །བྷཔནའ ༢ྫནཔའི་དགོསགུ་འདེདགས་ཤིག། སྨྲ ཨཾཧྟི། ཞི་ ཞི་བའི་རང་བཞིན་དང༔ ངསྲ་ཧནདག་ག་ བྱ 





་གཀ་མའི་གཞིནྩི་རཾ་སཔ་ཀུན།།ལན་ྱརབམྱའེདད་འཇེནོ ༨ 





- 


པེ ༣ ཝདབུལ། ཨོད 
གཱ 


ཚེ་དེ་འའི་བཞེབ་ ཤྱ བག ཆེན ནབུའམརོད། 
ཧཾ །སྭཀུན་བཅོམ རྨལདའྱིར་ འ་པ 











- ,ཀགམ་བཅར་ག 


་ 


རེལམ་ 














འགའ ཁ་འ་ཚ་འ ༡༦ ལོ 


འདོད ཿོཙ་རྲདོས་པ་དགེ་ལེགས་འལ།།། །ཧཱཾ ་འིགརདཞོནཆནདབབ་ཐངིས་ལ་ཞྱིརསལོཔའྱོ་དངཔའི་ཟལ་ཚིག།ན་མཿ དགོན་གནས་༡༥འདིཔལ་རོཕ་ྱི་བདུ་ དབང་མེད་པ མ་བརཆདལི་ 
འགུང་བའེ་ཧོག གས་ཐམས་ཅད་ཀྩོར་ཏུདུན་མཿ ༧ནམཿ ཤོག་དུགླ་བ བུབ་ལ་གཞན་ཙི་བསམ་ངྟད་རུྱ་བུཔ་བགར་མེ་འདོདཔའི་རེགས་བངས་ཅདཔ ཧུན་མཿ ཌཨགོན་གནས་༨ འི འདནསསྦབ་།ས 
ཡཞུན་ཞིང་བ ཤད་ཐ ྲུབ་འཛོངབ སར ་བ་མ་ཐའུ་དག་པརྨ་་དངས་པ་ར་ཅག་། ༢ ༢༠ གོག་དུགྱ་གུབས་མགོན་བ་བརེནོངའ།ོབང་སྲཅིར་བཟོང སོདདཔལ་འཛོར་དབངྱ་ཀུལ་གྲསའི་ར་བར་ཅད་ 
ཙུར་གྲརྫཱཔ། རཾ གིས་ག འདང ཡོགས་བྱའི་ད༽་འདུ་ད་ལུ་ ཆའླ་གོཟས་ཅད་ལ བུང་བ ཡོ ངཡདོ་སབིསབཞེང་ པའི་དགའ ། 
ཨི། དསལྱའི་མངཱ་ པས་གླུང་ འེ་བདུ་དྲ་ཅི་འེཛྱིད།།མདོ་རེ་ཐར་བཅོནཔོའྲི་ཞི། གས་བམ་མཆོང།། ༽གསེར་ ཨུཔ་ཞསྱ་གངའི མིགགྱིབུན་དུ ཇུ ག་བདེ ཟོ 


པའ་འེ་་ེའིངནོས་བིདང་།།ཧུག་པར་།ས་ཅན་པའོདཔོ་འཡས་ཅདལཆག།། ཚན་པ 







































༡: རྒ ཀྐ ལས་འ ` 2 ོ% ˆ -÷‹ 





རཔ རླ „ ༨༤༤ འ་བ ཟོབ ལཱུ པོ འི་ཆ འབ། ཁྱ ཟང འལ ུ མངོལ སམ ངཿ གེ ཡཁ༧་ཡང་ཆངཤ བ་ལ གཡང་འགའ་ཡངལ ངོ་བོ པྲ ཐའ སས ཿ ཁ་ཆ ངཿ མཿ ༩ སཾ ོམ་ ུ ༡ 
ལ་མ མེནའབིལ།།འཛིག་ཅེན་ཁུན་ དགེ་བྱངརེ་དབལ་ཡོནྱཅས། །འབྲོ་ཉུན་བུམས་པའིེམས་ཅིས་ཅུདངུལ་ཞེང་།།ལམ་མཆོག་ཉེསནས་ཀུན་མཁེན་སར་འབོད་ཤོག།ཅུ་བྱོང་ སཾ 
ཆྱ་ཡིམ་ཆུ་རྩོསེམྲོན་མཆོག །བུབ་ད་ཝུནཤ་ཏེ་འལ་ ཁིའི ལས ་་ དར 

མཆེན་རུར་འནོབ་ོང་། །ཅེས་ཆ་འིསྱ་ཨཱ་ངྒོ་མཐོན་ཐུད་བྟཉན་ ཱ་ཁ་མཆོགནས་མདོ་ཛྡེ་ཟར་བཅེན་བའི་སེགས་བམ་གསེར་བིས་གསར་བཞེངས་མཛོད་འྲི་དོན་ཆེགཞིག་དགོས་ཞེས་ 


















༈བཅས་བྱ་མུལ་མ་གནང་ངོང་སྱེ་མིང་་དགེེ་བོང་ངག་དབར་ ༔། 
མིང་ཆནྱ་ཅིས་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །མེ།། ༈བགེསྦའིངར་བའི་མཛུགཅཱ། འདིངྨ་མས་པ། གླ་སབྱ་ཀུཡི་གདེངསཀ་ལས་འོངས་པའི།།བདེ་ངོད་བདེལ་ཟོར་བའིགདུམས་བའི་ནོད།།སྐལ་བཟུང་ 
སལ་པ་རའ་པཔའེ་པརྱ་བི་འཕུལ། །ཱརིགསྭ་ཧཱ་ཡོན་སྒོལ་མས་བླསན་པའི་དགེས། །ཟབ་དངྱ་ཆཚའི་ཆོསཆུལ་མངོསྦོ་བང་།།མཐུའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ིང་ངུ་འྔབིལ་བ་ལས། །ནསུ་ཕངས་ཞི་བ་བདུདཅིའྲི་དེནཆེནཔོ། ། 


འགམིན་དཔལྱ་བྱི་བྲབེ་རདའེ་གས་ཙུརཅི ༽ཅོསཔ་འདི་ཡང་དད་ནོབས་ཝནབ་ཚྭ་པྷ་ཧ་ཛ ཟློ་མནས་དབའམ་དོད་་སླ་གྱི་རྒྱཔོབདེ་བྱོད་ལ་གདམསཔའི་བརྟན་བཅོག་ཤེས་པའྲི་ཐིངས་ཡི་ག་མཆོགོ་དམན་ཉུན་ལྷ་དན་བའེ་འེགས་བ་ཤདམདྲ་ག ]ི 







$ © སུ 






| ངཿ 2:27 
































།ལྷ་མོའི་པུར། རླ བྲསྤ་སདགྫསམ་དབད་བྱརོམ།།དཔའལ་དགྷ་ལོར་མཏིདོ།ོས་ ལསྲ་བུབ ཞོག་སོགས། །ཡེདའུཔ རམདོའ་འར་རོག ། ཾ 
ཐུབ་དསི་སྲ་ས་སིོ ནའཾཛཿ གདུ རམ དཔལ་ད གའ་ཀྱུསདདུརབ སུང འགེགས ¦ 
„ དཀད་དུ་འདུ། །ཨཱི་དངྱ་ངྷ་བཱག་འཱ་སེར་བྷ་ཝནཱ། །དར་ཞིང རེ ནྩ་སྲེས་བུ་ར་བས། །ཞས་་དད་འབིན་འསྱ་ཅས། ཀདགེ་འདུ༔ དཱནཱམསུ་བ་ཊ བའབའ་ །ཡུལྲ་ཀ ༈ གངས་འངས་འདེར ར།། 

! མི་མཐུན་ཆུདཿ ངགས་བུ ན་གིནྭས།།དགེ་ྱརའིཁིསས འཚོབ་སེའས། ། །འཕིན་ལསྡ་རམ་བའིའྲི་ པང གྲོགས་མུ་འོད་།། །ཁི།།དཔག་ཕྲས་ངོ་མཚར་བསོད་ན་ མས་ཞིང་གི་ཡུལ། །འཇམ་མགོན་ | 
རླ ཐུལ་ཡུཿ་ཙའསུགསུ། ད་བ་ས ལི གདྱད་སར། །གང་དའྱི་ལ་ཚོག ཿཚོགས་དྱཅེས་བྱམེད་མཆོད་པའི་སྦིན། ༽ གནམ་དསྐེསད་ གརརྱྔདཔའི་མཛོད་ཇུག་ནུས། །ཏིསཆ་ད་ཉེས་བྱང་ཨུམར་དང་། ། 
་ྲ ཞོ་བདུན་འསྲ་བ ཧུཏ་བྣ་དགསལ་ཀོདབུའེ། །ུལབའདག་འདིས་ཅལ་བནདཔ་འསཔ། །དའདོན་ཤས་བཏན།ཅད་པད་གསས་ཅནང དོན ཀ་པ འཛོ །ས ང་ཏདཅེངམ་་ འེད 


ཀ་ུ་ལསཉས་ཤོར་ འོངས  ་ཤིསཊི།ང བ་འི ་འ༠ལང་ 





~~ ¬ ~-~-- ༠༤༨. 










ཉས་འབུ་བ། གཅོད་དོ །ལུགས་ཟུ ཟུདཆ་ྲདད་པདྨོ་འོནོ་དང་། ༣ ་ས་ 
དམ། །ིངཔ་ འདབ ནམ ལ་ ཞད་དའེ་ ཤཱའ་འཇིན་ཧུར་ཆིག། ༈་ཉ་དཱནསེདལར་ ཅེནཔོའི་འཅད་གཞུང་འགྱོརན། ཨོཾསཱའི་པཾ་ཱ ༔་བྲཐད་པའི་བྐགའ ཐཱ 
པ་འདི་དྭ་ཏིགི་དབུས། །ཧཱི ཉིད་འ ན་ལཨ་ཆིརདཔའུ་དའ བ་མ གུས འིབ ཟག་ཉག་ཝའ་འདནལས་ཡས སལ ། 
ད་ག རྲི བའ་བཤས་དུམ་པ་ཉེམའི་གཉོགྱདགའ་གས་ཆོའ ཿལ།།དྲུས་ ཨརྱ་བུའ སྔ་དམས་ ྱི་མཚུན་རབ་ཏྱིས། ་ དཀའ་བའི། །མཛོད་བདྲང་ : 
རི ་ཞིའི་མགོད་། བྲོ ཡིད་ལ་འདོད ཅུ རོ ཀ་ད་རུབྲས་ ན་པྲ་དགིདང་། ལ་ན ར་ག་ལ་གིའིད་ དུ 
ཕྱི།།ཨོུ་ལྱ་ཐེཔའི འདྲ།མངེནམང་རྭདུ་དངར། བངན། ཤུ འི 










ཐི རརར 




































རར 






























༄༤། 7 །ཅྱིབའི་དཔལ་འོནམཚོའ་དུ་དངར། །ཅུལ་ཀན་མེན་པའེ་ལན་བྱཧུར་གཞལ་ཕང་པོ་གྲོས་གཏིངམཐའ་དཔོག་དཀའ་བ།། ང་མཛོད་བཟད་ནོད་ངུའི་ཡུ་བཏིགསྲ་གགས་སྟན་ ¶ 
གས་དཀརྦའལེད་པའི་ཆེུ་ར། །སྲེདྲ་མཁས་འཇ་མགོན་ངོསྤཀྱི་རུལ་པོའྲི་དལ་ཐར་མདདེན་འི་འི་ཕྱ་ཧལ། །་བན་རའབུལ་སོན་ལམ་ཞེས་གགསྐ་ཏ་རིའི་བསེདནམས་འིངདུ་བྲཝགས་ །ཡང་ན།མཁེན། ¶ 
་ཝྡ ༩ིན་བཞིའི། །ཨླ་ཧཱལ་ཆོ་འྲ་པོ་ལྔ་མིན་ལམ་ཆན་ལོ་ཞེས། །འགྲོ་ཡྲུན་པ་སེད་ནམས་ཞིང་དུ་ལེགས་པར་ཐོབ། །ཅེས་དགེ་ལེགས་སཟེད། ] 
ཨཉ་ཡསེདྭ་འྭཨ་སྦེདི་བྲགང་ཡས་དྲ་ཀལ་པའི་མནནས་ཉམ་ཐགཔའི་འྲཔོ་བ་ནམས་དོལ་ངའི་པད་དྲུ་བ་དཀའ་བའྱི་རུལསས སད་པ 
ནོདྲུ་མརིད་དེ། གང་ལ་གའའདུལྱའི་བུལ་པའི་བཀོད་པ་འྱསས་སུ་གུས་པོའི་ནང་ནས། མི་མངེད་འཇིག་ཏེན།འམས་འདེར་རང་ཇོག་ 


བརའདོརད་ན། མཉམམེདཔཆའི་ཚོལ་བས་བ་མཚནདཞེསཉི་དཔོགགླི་བའླ། འེ་ཞུལ་གའང་མངོ་ནད་བྱདདས་རདད་ཆུང་ 

















།ས་མྲ་པ་བདོབའེ་འཐུལ་ད 


མངོར 


ཟས ༼༢༡ ༦༧ 





ལཿ འཁོ 






ག་པས 























ླ ིཛདཔབསརཅངོ་ྲ པོའི འདིའས་འོད་ངའི་དགེཚོགས་གངའི་ཧུན།། རོིང་ས་་ཡོང་ ཅོར བ༼ྭ 
དགེ་མཆོན་ ངུ ཅག །ག །༈དྲག་གགེགས་འདུལ་ལ་དཔའ་བའིརུམ་དངོདགུར།༽ །ཡངོས་བཞེངས་བྟངདབྲས་དབྲང་ཀ་འཆི ར།།རི་ ཆས་བ སར ཅན སིང གསའེ་ན་ ཟྲི 
སི་དང གངས་ཅཞཱམ་ གན་པམ་ཆོག །ཨཱ་ཆོ་མཛོད་འཕྲིན་ཡར་ འྲ་ཟ་ུརའཕེལ།།ཇུ་བྲ་དདམའྲ་འངྩརས། དད་བ །དགེ་འདྲུན་སཱེ། ¦ 

ར་འཚ དཞེ་ཚེ་བསོདདཔལ་འབོོར་རྲུས། །ཡྱི་ནང་བྲའུ་གི ཧེ་འྲགབ་པའི་འྲའ ཕཱན་ལས་མཛོད་།། ཐ་་ རི བ་ོ ཤྱ 

དི རའི ཆུད ཡོགས གམ ཞྱི བན །གབསཆེནསེ་ས་དྱསིད་ཡུལ་འདག་འསྲ་བངོ་ད།༽འ་ ུན་ར་བཱ་ནཱ ུ་བའ་འབས་ ཱཾ 
ནི་ཡེགསྭ་ཧཱཿོབ།།གང་ ཤི་པ་བརན་དངས་དང་ངའི་ར རམིད་པ། །ཇོའ་ྱཨཨུནམཆོག་གྲི་ངང་ །འིནཆེག་དང་པ་ལྲ་བའདདའི ཡོད།།འབུའི་གས་འ་ ཟུ 
























ཇིས བཏོ །འཇིདའོ ོད མ་ང དོ 
དྲ ག་ས་ས ཞང བཀའ་ཟིཊ། སླ གིས རུ  ་ 


ཏི 7 བས མདདམནདེའི་བད་འཇོག 


འི་ཆ །གས་དང་། །གསར་ཟང་ལ ངོ ཡེ 



































བཱ ཛཾ རའོའ་རྲ་ོ་འོོཁགོ་འི༽ ཏོརྩརསོགོས། ག་ཚོགོགིབད བུ་ལྔ་དངས་ནྭས། །དཀར་འཇམ་ཤོག་བུའི་དོར་བངས་ངོ་ཤ།མྟཾ 
རིགས་ད རའ! ཀྱ་ད་པ་དང་། དངྦསཔ་རསཔར་བས་པྔ་མནོ་ུབ དས །བས་ དེདའ་དཞི། །སཇཱ །ཨིག་ཧཱ ོད དཀར་འོད པ་ཏའི། ལ་ར ཱ 
ཐུ་གྱུགམ་དག་མོ་ ེ།།ལ་གཞིའིའབིད་ལསར དད འི་པ།།གངྒསའགེབོས་། བའིག་འབ ངསེར།།བགཔ་འི་པ་་ཚུདྲའ་ ཅན་པ ྷགས་པདེརིཀའདིན་དདུས་པ་ལི། །མངོད་ 
 ེབྱ་རད་ལོཅན་ཤེས་ ཐུགས་པ་དེར། ། ར་འང་དྲང་ལ་ས མས་དགྱུགིས་གཛོནཔདེ། །ངངོད། ཟག་ཐོ་དངྭ་པངསྨ་བདྲས་འྭ་གོབ རེ་བ །འིབྱརདཔི་གཞིནགསལ་དརབ་དཔ་པེ། །དབ་དད་དྲའ་དཡདཔ་འདི་ | 
| །ནཀོ།། ཅིལ ཉབས་དྲངའ་ ཆྭ་ཉཱེར་བ་ །གྲོས་ངག་ལ་དགང་ཐོའྲ་པོ་གྲོས་མཁི་ཀ། །།ཧཱཡ་བུང་ནམ་འདྲེན་བུབ་དའང་དཞི་བ་ ་བའེ་བྟསན་པ་མཐའ་ད་ ང་དབུཿ་བལྩར་མཚོའེ་མེངས་ལ་ ལྭ་ས་འྲདེནན།བས་ 
ཱ འྱགགཝན།།འདིགས་དདགྱ་ པའ ག་པརའོད་སགས་བལ།འཡས་ནདབངྱལ་འ་་ ད་ག ིས་སཔ།ཉནནར་དཔ་དདྱ་ པའི 





གཅོ།།རིགས། 






















།བགབགྲས་མདས་དེད་དོན་དེ་ ༅བ , 



















མགིང་། ༈ 
རྱསི་འ་ 


མཿ གཏོག 






ཀླ འད ལིག དགང 
ཿ འམ་གཡེལ་ཞིད །གངངའྦིན་ 


ད་དོག ཟུབས ྱཿམོཚོྱིངོམངདའ་ུས། དོའོ དོ་བདག །ཁྱནཔརྱ་ཛྱོ་བྱམཿ 

ཐོད་ཡེད་དང་།༽ །།ཐུབ་བྷསནྭཱ་ཨཱནབ་གསྦ་ཐུབ་བཏནདམ་པ་དངོས བྭཅུ་བཅོས་ག གག འགའ 

་ ཛྔ་་ དདདདཔདའཞིན་བདེ། ལག་འ དའི། དང་འ ཡཛོད་ཅིག་དམགཟོ་ ལ་མོ ༼ངོ། ཨེམ་ཡེ་ཨསྦྱ་ཧ 

ར་རོ ་ཆར་འབ་མསྦ་རས་པར། །ནལ་འཀའ་མཛོད་ཁིརོ འི་སཱིན། སས ་ ནདཔོར་པྲ་དས་པ་བཀིག།།ཅེ ཏེདཡ་ཆོད་ངཱ ཤོག་པ་ཆོམ་པོས་གཞ ཤན་འྱཧ་པ་དཾ། །༈ 
།ཅུད་གསོདསོགས། །ང །ཉཱཾས་སེལ་ ཅུང པའི་དང་ཐེརྦལས་ཇི་ང་འདི་ ་འདྲན་བྱ་ཡིད། །མ། ཐོང་བས་སྲོ་བྱསི ཨྱེད་ཐོད་པསརྒ༧ རེ ཤོལ་གའི། བི རཿ 

ཛལ །མདཔ་པའོ་ མན་ལང་ མ 2 ༩ །གདགལ་རི་ ད་ཡི་དེའེ་གྱཾ ཤོས །ཡ་དོདཔའ་ ་ཤྲལ་བའད་ 






༢༤༢༢-122༡ ༡༧༩ 

























































མཆུལ་ ། ཆོསོ་མཐུན་བསམ་པརི བསམ་པ་རིབྷ་དོད་བརརི་ད་ས་ ཨྱསྲ་གུབ་བའེ་དགེ་མཆོནྱ་ཆཱསྱ་ཐུར་ངིག། ཟོ ཅྒོབྷཅི། མོ མི་འུར་བདེ་ཆོནཔི་གིས་ །།རང་མདངས་ཅུག་འའི་ ཕྲི་སར།།ཡོས། 
ར་ ཟིགས ངོ་རོོ་ ད་ས ཆུལ། ཤས བམས་པ་དང 15 
ཤཱན་དད་ུ་བའྲི མོབ ཅིགཔྲ།།ལུགས་བ ཤྱཾར་མཚོ་དདའིཉི་།།དགེ་འདུན་བའདིངམི་ཉམས་བད། མཆོདྱ་རུན་ཐ ཟྷུད་དེབ་འདི་ཏུར་མེལ།། །།༈ ནམ་འའི་བ་ཁངྒ་ཧམོར་ནཱ་བཟའ་གས་ར་ཡུལྱི་ཕོན་ ། 
ལ།།ཅི་སྟས། ས་བྱའི་དབདྱ་བུག།དཔལ་ 'ཝྡན་ར་ མཏི། །མུ་བདའྲི་བོང་ཇུང་བྟཆུན་བསོད་ནམས་དང་། །དང སྒུལྔ་ཐུབ་བྷཏནྨ་ཟ་བསྲུས་བྲཟུང་ནས། །དམྦ་མདྱར་རྱར་བལྟའིསྲམལ་བདའ་ པའ ཀད 
པ་དུགྲིས་། འདྲུས་ཝ མྱས།། ཁུ གཅུན ནད བུབ བསུ་མ འདན་མཆོང ཆོག གི །ུཅར་ཟུངཁང་འདོད་དོནྱ་ཧུན་ར གླབ་ཤོག། ཙཾ ཆེ་ནམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་ ༢ 

ངི སོང ༨བས་ི་འི་འབངལ་འོང་ཿཞབས་སར་ཀཁདདྲག་རོཿཞབས་པད་ ཁ། 
























1 ¶ - ལ་དོ་དམ 
རབ ཏྟེནལརིནལོཆེཧྱི་དང་བྱེ་བྲག་ ་འཇམ་མགོན་ཚོསྤྱ་ྱི་ུལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེནཔའི་མདྫོ་པགསྲ་ཟུང་འབྲལྱ་བི་བསནཔ་རིན་ང་ཆེད་མམེད་པ་འདཉིདྱ་ལོགས་དུ་ 
- མཛིད་དུགསོལ། ༢གནམ་བསྐོས་དགའ་ ཨ་ག ར་བ་ལ མད ས་དམག དང གཡིད དི རྱ 
རྦ་ མའིདྷ་མནནས་མཐའུད དབུསྭའིའེགས་ཝན་ལེ་རུ་མཐའ འདབ།དབང་དུ་འདུ་བར་མའིདྲད་གསེལ།། དག་འདུན་པ་ ྱི་དང་ཧྭུག་པར་ ༨ པརླ་ཆལབ་པནདདེ་འག་བ་གདྲ་བང་པའིད་འདགན་རནད། [ 
ཨུ ང་ཆོས་ འྭདུམོགས་མའྱར་ སྟུརྦ་གཱས་པ་དང་། མ་བམ་གོསཔ ཏོ་བཅའདག། ཏུམ ཁེ ལ། ཅོན ས་གང ད་འཕེལ་ངྱ་ཧས་པར་མངདདུ་གསོལ་ ལ། . *ཾབརྙན་འཇིན་་ཧྱེས་། 
ང་ཁལས་ཡུ་བྟཏཾཅིཔམངདའ་ཤྱ་ཆས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྱོང་བའྲེ་སང་མ་མཐུ་ཙ་ལ་ཧན་ནམས་ཡིས་བྷཏན་དངབྟསན་འཛིན་སོང་བ་བ་སང་། 








འཕང་སིདཔའིར་ 






༧---~ པས པ་པ - ངོ པ་ 





¢ @ 





ལཔ། ཟོ 











ཧོའོ | ལྡ་མང། པན་དདའལིགས་བཤད་གང་གོཿབུང་བཔ་་རོམ་པ་ ཌྷ བའ 
དསུང་ནཱམས། །ཏུགཏུ་འབདལས་བུར་འའི་སུན་ཚིག་གི། །བྲ་དདས་དྲབངས་ ༣ 
དེ་ཡད། ངྙི་ཀདདུ།། མདྱ་ཐུངྡ་ནཱ་ཐར་གཅུང་མའི་ཁམས་དང་ཝུན །རུབས་ 












།དོད་པླ་རྭབས་ཕོ་ཆྱེ་དད་རྭ 
དཔྲ་དཔས་པཛ ཧུ 















ས གས་ནང དབྱོོ་ལྱ་རགོི་གོ གཞོང བཟི་རི།པོ་འཛོནངའི 


ལགས་པས་ཚངམའི་སནྭ་ཅིདབང་བོ་ལེགས་པ་ ་པུར་གྟཏད་དེགསན་པར་འཚེལ།། 
















འ ག་ཤས་ཡ་༢སའ་ཧང་ཿ རརར བགི་ངོར་་ལོ འཁོ ༧ར་ ˆ 


ཤེ མཆེད ི་ལྱག་ར་བདོབའི་བདག་ཏིད་ཆེ།། སོང་གཟུགསྤུ་བགྱ་ཧ་ཆེན་པོར་མཉམྱ་ཕོར་བ། །གཉེས་མེདདཔལྲ་བན་ངསྲི་བོ 
ྣ གུག བའེབདག་ད། གང ང་རབ ས་མདོ བོ་པ 


£ བུག་བརོས་དམདད་འདོབས་ངང། ཝོསནཔྲ་པུབ་པའི་དབངོསྤྱ་དགརྡ་ང་ཉགས་མཆོད་ཏེན་དཔལ་ཟན་དྲའསྤ་བངས་སུ་ནག་པ་ཉ་ལདབལ་དུས་ི་གཁོར་འོི་བ་ ཞེ་ས ཆོསྱར་དྲ་བབ་བབང་བོའི་ག་ 


རུའ་གམབཅ་ 







རསྒྲི་ལ། ། དྲིོ་གས་ང་བདདའོ་གོས་པ གདྨོགཔོའཇོས་འོགསོའོརོ་དབྱ་ོནདཅོལ་ 
རཾ སམཛདིམལབའདངབོམཐས་ཅདལ་དི་ ག་ཆ རི་བ བཟར ཆསསཔའ འེ་བཅའ་ཡིག།དང་། ཆུལུཆབ་དེ་ལོའི་ནཔོ་ཆེནས་སཡ་བའི་ཟརྩྱ་མགོགས་དུད་སྲོན་ཞྱུང་ 


རཿ །།མི་གླང་ཟླ་ཧོ ཉྲོས་ལ། འདྲ་ས་ སཁར་གསར་རྲོརེ་བཇརནབ་དུས་ལལོ་བདབང་ཅིན་གནང་ཀབས། གམེ་སྲུང་ཐིཀ་ལཅཀྱ་ཐོཿ 
པོར་ལོམཚོག །ང་ །བ་ཡིག་གར་པོལ་ཇི་བཙོ་ནྲ་བ་ཡར་འདུད། ། །ཅས་བྷ་ཡུད། ཁྡིའཱ་བེ་ 


ཧཱིབ་དད་ཛནྡ་ནམ་ཐ་ཟུ་ 


སྒྐ།ལ་ཝྡན་ ན་གདུལྱ་བུ་ནཱམ ཐས་ལྱ་ཆུད་མི་བཤདཔོལ་ཡི་འདུ་ ་འྲད་བའྱི་ཅ་ རྒྱུད་ངྱས་པར་པུ ར་བར ནཿ ཐི ་བ་བཏ་ 
འྡོ ཙོམ་ཆེན་ཕིད་ཞི་པུན་ཆོགས་སུག ན་ས་གྲས་མྱའྱི་བླ་མལ། མྲོ་དབོན། སྲུའི་གཡ་བང་ ༦ བབན་བདེའིས་ཤུད་འངབ 
་བབར། [དངུཔའི འྲི་སངསྨ་ཧྫས་དའལ་དུས་ཤི་འཁོར་ལ ར་ལོ་ཊྱི༔ (ཡཌྟར་འཇུག། །གི་དབང་གོང་མ་གོང་ཆེ ལྤང སུཧཿ 
ཅམ་གསབྱ་ཟིར་འིང་ཁམསྨ་ནུ་མཚོའི་བནོདཔས་མེ་ད ངས་ཏེ ཏེ་དངོས་འཇུལ་མཚོནྲ་ངེདུ་ར བཅ ཙཾ ལླེ །ཆྲག་དང་བ ཡུཔ་ 


འར 


ཏ 


ས་དཔལ འདྲུས ལའོར་ལང རགོ་འཕང་ཟབ་མྱོ་རར་དུཔོབ་བའྱི་མབས་འཇུགཅི་དབ་འི ཡོལ་བམཅན། གནུ ས་བཟང བུ {ཆོ ༽།་ཀཁར་ལའནི་འབང། འཛོད 
་རམཉམ་བདེའ འིགུར།།སབ་གཉིས་འདོ་ ཕཱི (ལ་རཔ་དཔའ་བ། ། ག་ཆས །ཤག་ཆོང་ཉཱུད། 
























'[ བརྟན། །ཞདེགཌེན་ཁམས་སྭཱ་སིགས་མའེ་ཆུད་ཚོགས་ཞི། །ུ་ཧོར་བྷོས་བཅསིས་གཙོས་ཡད་ན་ནམས། །དམ་ཆོསྤྲ་བུབ་པའི་མཐུནྱཏེན་ཀུནོང་ཞིང་། །གཏན་བདོའེའྲཔས་བདད་སིན་པའྱི་ཆུརྩ་བདཅིག་ 


དདངྡ་རས་། ཅུ བོུར་མཆོད་མ།ན་བམས་པ་ལེགས་ཚོགས་ནག།།ཧོར་གོས་འསྲ་གུབ་དཔདྡ་ཛས་དད་དྱུ ངས་བཅས།།།ཡུལ་བའི་དགེ་བ་༢༢༨།། རིགས་ཐར། ཆུ ཟྱར་ཨཚོད་མཁནུམས་པ་ལེགས་ཚོགས་ནས 


ར་རོ ན་ 


(༡༩ཧསད།༡༡༡༡༥ླ་ཆན། 


















༢ །བཟུང་གོས་འཚིརས་གབ་རིགས་ཝ་བྱྭ་ཐུགྲ་དུག །ཡུལ་བའི་དགེ་བ་༢༨༨།། ༦ །རི། །།ན་མེ་ཅཱ་བྷདྱྷ་བུམ་ཡི་དམ་སུངས་ཆུས་ཉན་དང་དཔའ་བོམཁའ་བགོ་ཆོས་ཅོང་བསངམྱ་ཆུ་དད། །ང་ 
པར་དའང་དཔལ་ནུའེ་འདེགསདཆེན་པྒོ་ཁུ་ོགས་འཁོར་དང་དཅས་པྲ་ནམསྦི་བདེན་པའི་མཐུ་ལ་དཏེནནུས། མཆོའདར་གནས་པའི་ཆུ་གྱོག་པོ་ཆྗེ་ནམས། ནལ་འབོར་པ་དདག་གེ་ཕགས་དང་། ཙུག 


= 


ུངདེའདོན་དང་། དདོན་དཆེན་པས། འདོདཚུའི་དཔལ་འྱའོརམ་ཚང་བལེད་།སྱལ་བུད་གང་བའིདན་པོཚེའི།པང་བཟང་གཟི་འོདདོབའནཅིས་བླརབས་པའི་བ་མཏོགའ 






༩ རྒྱ་དང་། དེ་ལ་བཏན་པར་་ 






























ཇཾ དཞུགས་ནྲས།་ ིསྔོའམད་ཅོག་རདཔའདགའགསཏནན་ད་དོ་བ བྱང་དྲ་བོག ཚོས་དང ཞིནས། ། དཔོར ནི ་ 
1: ཌྱར་འཕེལཞིདྱ་རཾས་པད་མཛཾད་དུ་གསོལ།། སམ་ལྭཌྣཊ། ངུ། །གེ་ཧོ་ དགངས་ཤིག་བུངྱ་པེད་དམོ་དིསྦྱ་ཧད་བླརམས་ཤིང། ¡ འགྲུམོུན་དབང་གེབ་དགའ་བན་རབ་ཕེདལ། །གནག་པའེ་བཏུད་ 
| རྭགསྦྱཙ་ནང་གན་མཆེས་པ ཐད་སལ་ཡ་ཞེས་བྱའཔ་མི་གཟིགསསཔ ཡ། ཞི་བ་འབུལ་དངམི དདྷར་དའཔོའོ་ད།་ །འཕྲེན་ལས་ང དག་པའི ཐང ཅེས་མི་འཐུལ་ན། ཆོ་འཐུལ་གསུམ་དད་ཇོབས་བྱཅུརད་ བུང་ 
། འཐོར་བའེ། །ཟགས་སྙན་དོནྱ་སྟ།སོང་བར་མི་འྱུར་རམ། །དྱེ་པིར་བྲས ད་བྲ་པད་དྱབྱེ་རོངྱཾ་ཐོ་རེངས་བོགས།། །མདོནྡེ་པོདབྱརྭཕུག་ཡི་དཟད་མཚོནཚའེ་ཚད།། །ློག་མེདག་ཞིནྡདའེཚའཔཏེར་འདུསནས།ཇེས་བུང༽ 
ཐལ་བདྨ་རོགས་པར་དསོལ། །ཞེས་སམ་ ཡུངན་གོདྷ་ཏར་ལཾ། ་ རྦུལྲལ་ཡེ་ཤེས་ ཡྱ་པཨ:ནྱཡཾས་ཉིར་གཟིགས་ནས། །བསད་དླམ་དདུརོརསརུཾ དངས་གནོན་པ་དགུས། །མངོནྱཧེདབྱུཧ་དཱག །མི་བཟད་མཆོན་ཚའི་ཚར། ཟོ 
ཿ གཤིན་ཇོའི་ཆད་པ ཊཉེར་འདསན་ ཡང །རྡེས སྭ་ཤུལ་མེད་པར་ཐལ་དརྨ་རོད། ཆནོགས་པར་གསོལ། ་ (རེ ་ི་ཡཛྦ ལྱ་སུརཀ་ད་ཤོན་ལ་མཅ་མཆདོ་ ད་ོ་ྟ་ས་འདན་མྦ་ོ ཌཱ 































།མའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་མོལ་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལྭ་སུན་པའི་ཉམ་བཟང་པོ། །ཐེལ་མཁས་ཅོསྤ་རྩི་ཚཱལ་མཚུན་འཛོན་མཆོག་གི། །ཅུགས་ི་གཞེདདནོམཐའ་དག་། ཨས ' 

( †མཱར་ཡངའིང་མིན་སླལ་སླའེ་ཟླ་ཞལ་གསར། །མངོནདྱུ་གུར་ནས་གསན་བསམ་དམ་གསུམ་སོགས། །དམ་པའིི་ནམ་ཐར་བཟད་བྱོལར་བཞིས་ཏེ། །འཇམ་དབངསྤ་བ ༡༽༽༥་ཤེད༽ ཟ་འ 
ད་ས ི ོིིིམྱ་ཨངྱིིན་དཆེར་འཚེས་ན ལའ་ལེ་རེ་བད། །ཆོས་ད་དཔའ་འྱབོར་ལགས་ཚོགས་བཟའ་དགྱུ་པད། རིཏམས་ཡརྡ་བུའི་དག་ལ་འྲགནྱར་ཅིག །འདདགཔའནི། ཡའ 
ཟླད པི ༥ ༽ རཿ རོ -༼ རེ་ཤེདྲ་ི་བནྲ་ལནྨ་རྔསད་ཁི་བརེན་པའི་མྲབ་དང་། རིན་ཆེན་དྲ་པས་པབ་པ་མཆོད་མོང་བཞེརབ་པའེམ ལྲ་ག། རྗེ་བྱནྨ་བ་མ་དམ་པ་མཆགྲ་མཱ་ལ་རན་ 
-ཧབ༤ེང་ སྦ་དན་འམའ་ ག མེབ ར་ལ་འ གེས ་སི་ཨ་ཡ་ཡན་ཤེན་པར་བ་ཚོར་བམའང་དག་མེ་ཉམས་པར་རོའི་བཡར་འབེལ་ཞིརྱ་ཧཏང་།པ་རྔ་པ་རོད་། 
ཏྭ གཙངམྱ་ཆུར་བཞེས་པ་དང། བླ་བང་མེ་ནོར་འཁོརའདངས། འྲེ་འོད་འདུང་མེ་དཅས་བྷ་ནམས་ཡང་འགལ་རེན་ཉེར་འཆོ་ཞིནས་མཐུན་ཅེན་ ལེགསཚོགས་མཐའ་དགམེ༡མས་པར་དའྲེ རཱད་འྭ་ མཞོདྱངས་བར་ཡ་པད 








བུད ༄༅ 


༥ 
































འོ ཨཨོུན་ོགོས་དཆས་ཀྲཞས། ནམ་ མའེ ཆྩོབས་བྱཿ་མདའ་བ་ 
(ུལ་བྲས། གངས་ཅན་མགོན་པོ རུདསམ་དོ ན་ལ ༽ཡད་ཐམས། 
ང་དགུའ་ག༽་དཔའི་ འེཆབྲསེ་དམང་ ངའ་ཐང་ལེགས་ཚོདྲས་དོང་ 





༢:༡9 


¦ རར དགེ་འ འབུ ནྩཅེ་པ་ནམས་ དད་པར ་ི་ི མས་ད ུལ་ཁམབི་དཔྲད པལའྱི་པ་ནྲ་ངོདས་འདྲ དེདྲ་ན་ད དྲམུག་འྭབུ་དྲས གྲསྭ་ཙོད་སད་སེན་ཅ་ཐན་ 
སྦུང གེད་ངུ་ཞེནས་འཕྲན་ ནམ ནམས་ཆོས་འཛོར་བདེ་དགེ ས་འཆོ་བ། སཱིདཀྱེ་ཤྲེཿ ཤྱིད་པོ་བདགྱ་ཧང་འགམྱཆེནཏེ་རྭའཆེ་ཞིནས། རེ རེང་པོར དའཚོ་ཞིང ཚདྲ་པེད་ཏྲུ་གོིམཆོས་ཡིདྲསནྟོ་ར་རཀྱངབ་ཅིད་།དག 
ཏང ཌདང་དངནང་ཀསོང། ཚཱ ཅངྲ་རཱ་འྷ་ཡཱ་མངཾ། 


མགོན་པྭ་ཌ མྱན་རས་ད་རིགས་གང་ཉིད་དང་ག སམ་མཆིས་པ་གཡདམངོག་ལོཀརྦརར་འ ས་འསྲ་བད་ཅིདང་ ད་ནས། དགེ་མཆོན 














། པོ ` བ་བོ དོའོ སྐུར འོནྷཾསོངོས་བྱ་ལབ་སའྲ་ལལ། མཐོང ཕྲེལ་མཚན་ད་ རརར །རིཆིའོ་ རན 
གཉིས་པ་འཐུ རྭ་སང་ལསྦ་གུབ་པའི། །ཅཱི་བཾསྭ་ཅོང་འཁོར་ལོའྤ་བགྱ་ར་འདི་ ཡུལ་བས། །འཇིགཏེན་དབངྱ་འུ ཟབ་ནིནུའི་འཛུཔ། ། །སིད་གསུམ་མུན་སེལ་གཅི་ཀྱུ་ཅུག་བསིལ་ཞིང་། ། ཀརལ་ཐ་འས་ཁུར་དུ་ 
འགྲེགས་པའྲི་འདཔ བོ་ཡང་། ། པེ་ཤིགས་རྡོ་རེའི་ངོ་ཡི་བྱཅདུདྲུ་བིན། ཊཤུནཌིགས་རེ ཿབཞིའི་ཉོ་བ་ལས་འབོན་པའི རི། །ཆོས་སྲིདྷ་ཙི་ བས་ཙོུང་དག་ལེགས་པུ༔ མུཿ དྭ། །ཐྱོགས་བྲལ་ཁྱོགས་བྱི་མ་ཁའ་ ལྤ་རཱམ་བྱྱ་ཧུར་ 
བའི ༈དགེ་མཚ་ནྲསིད་ཞིའྲི་བུ་ན་འབརྩ་ཙུར་ཅིག། ད་ཧིང་ཇེའྲི་བུར་ཆོག་འཕགས་མཆོགྱ་བུན་རུས་བ།ཟི་གས། ནུས། དགེ་མཚོན་པིད་ཞིའྲི་བླན་འབརྒྱ་ཐུར་ཅི་པ།། (ཉི) ཡོསཉྟི། གད 
ཞིག་གི ིགས་པས་དུསདུགྱུ།།འྲའོལ་བན་པ །ནམཁས་པ་ །འརི་ །ཏིན་དབངྱ་བུག་པླརོ་དཀར།།དགེ་མཚན་སླང་རིས་དེང་འདིར་ ་སུངས། །ནལ་བའེནྱ་གན་བྷ་བོ་ངུརྦ་ཐཱིག་གིས། །གར རྩ་སུརྦ་སུ་ོ་འཕེང་པ་བྱར་ 
བཞཔ། ༈གངས་ཅན་ཆོས་པིད་འབར་བའི་གསེར་ཅི་ཁིར་། ། །མངའ་ སལ་དབ་འྩ་ཏོད་མཆོག་གིི་ཏེ་ \༢ྩབང་དཱ། འཕགས་མཆོག་པོ་ཀི་པརའྱི་བ བན་ད །གས་བཟ་ ཟངྒྱ་ཆཱ་སི་ ༥ ང་ལསྤྲ་བུབ་པའི། །ན་བཟའ་ཆ་ 













---*༩༨༧༤“-༨༤༤--¬ ༧་གངའ༤-༨༤ 

















ཀཀ " ལོའི ོའམ་མ་བ༥༥༢ ༢༩༥༩ རྩོལ ཟོ 
༡ 
ཡཐ་ 

པཿ བཿ ¥ 
















































































།གམ་བཅར་ཡན་བདེབསམ་སཏནྲལེང་གིང ་ཞནས་ཅི་མང་ཟ་ལ ༩གྱིརིམ། འེམ པྱས ཅི རེ པྲ 















































།བཞིའི་དྲིལ་ལ་བོརྔ་རོ་གས 





༧ པྱམ པནྱ་ཧག་བཞི་བཀའ་ཐོད་ལཉུར་འཛས། །ཇེ་འདྲི་སུདྒ་དོད་བཱངས་འའནག་ གཅིད་ཤིས་པ་ 


ལཾ 


























































ཀདའིག་གིནྱ་ིས། སྟོན་པའི་དམཆོསྣ་ནམ་ 






རི 
བྲ།ངས་པ། 

































ཅིར་དགེའྭྱོཧའིམས་ལ། བསར་སོད གུས་ནུ་ཏག་། །ཆོས་འཇུལ་བའྲི་པགྲསལ་ཡུན་རེང་གནས། །ཞེས་གས་ ཉར། དགེ་འདུྱ་ལ་ ཝེ་གས་དྲ་ད་དང། རབགྲི་མོབམནརསྔ་མོམ་བ་གསུམ་ཧོ 

། དེ ད་ེནིུ་ི་མས་ལ། བཀའ་གདངས་ ག་མཐར ཞིགངནྭ་ལ་འུསདར་སཅད ཅནདསདབ་དྲུལ། ` ཤོན་ ཤྱུལ་བ་གཉིས་པའྱི་ཆལ་ཚབ་དགའ་མནའཐོག "ˆ 
བཅུནཱ་པྭ་ལ་བའི་ འེ་དབང་བློ་་འ་ ཕ་བྱུར་པཆེནཔའི་ ངས་འཛིན་པ ཏཱིཏནྡོརཱའཆ་ངག་དབེ་པཆོས་འཕེལ་དབལ་བཟང་བོནས་བུགས་ དཆད་པོཆེས་བྷསཱདའྲོའི་བདེ་བབས་ཁོདའིཆེད། རྭབྱ་བཱར་བྷཧཱ་བཞི་པཾའྟེའྲི་པོལྲ་ཏེད་་ 
ཅས་པཞིང་ོབྱའིའ་ྔ་ན ས་རབ་བ ཤིར་ཡུངདྷདཔ། ནཔའིགནསྟ་ཏོད་པང་བང་གྱི་བྷ་བཱག ཨ་གདའཁར་ཡངསབདག་བཟགསར། གདལ འ་ 
བླ་བྲང་བྟི་གནས་དང། མངོས་བསམྦ་གིང་གླི་མ་བ་ཏེ་འདི ཉཾདྱ་ཐག་འདང་ས་པར་མཛོ་དཅི་ང། ནས་ བྱ་བངབྱའདགཔའི་ཞིད་བྲོ་པེལྱའིལོརདགེ་བོངཞཔ་དང། ཉིས ཉི་སྔ་རྔ་བྲ་བ་འོགྲ་བོངབ་པྷ་ནཱམས་ཁི་འཱཡཱས་སུ་དཅའ་བའི་ 
རིམ་པྱ་ཏི་དདྱ་བགྲ་ནཡས་པ་ཞིངཞིའ་པ། ༩གང་པ་ རིན མ་བའའྷདུ་ ལེྦ་བ་བགི་པ་ཆེན་བོནས་ཆག།དོད མདུངུང་བ་སྱ་བདེ་ྟ ཉཱར་ཡང། མིའདངིས་པ བྱེ འ་ནི ༢ གོང་སྒ་ཧ་མིའི་ནམ་འདྲ་ ཆེན་པོ་མཆོག་ ཛཱ 



























































༄། །ནས། ཐོ་ྲབོམ་ཡདྲ་བསའི་ནམ་ཐད་གསལ་བད་མངོ ཧོའིགྲ་བཱའི་ཆེ་ལོ་འཀའ་ཤེག་སོགས་ སརྱི་བཀའ་ཞུང་དཟ་པོས། །ཟངས་བྷདློདམེད་ཐོ ཡདའྲ་གདས་ 
བདུནཱ་དོནཌྷ་མ་དཛ་སཛོད་ཧཱུའི་བཀའ་པོང ག་དགས་དཔྱ་སའཔ་འདཞདོ་མངཔའཆོགཔ དཔྲ དའ སིར རི རོོ་ ཞིན། དེད །ང ཟེ མདག་ལ་གདན་ 
བཏུ དད་དྲའ་སལིཞབ་ དེསྦ་ར་འ་དཀང འཆས་ལ་བཉིནྲ་ཀ་ བརབ ར་དེ དིསྟ་ཏབྲས། འདུམ་དའཤུག་ལན་དེའ་ད༧གོད་སྒ་པརའི་ར མ་འདེནཆེན་ བཅཆག་ ནས་སལ་དོཿ དོྟ་ཏཱད་ ཞེར་བཟུབའོ། །ཝྡག་ས་ཚོད་གསད་ 
| བླག ་དན་གབས་པད་གཅའ དི ཡས་དི་བླ་མ་དགོས་དེ། ཀས་དང་བཅས་ཀམ་འཅར་བན་འདེའསེམ་གཏུནྲ་ཤིངགི་དགེ་འདུདན་ ནས་མ ་བྱུདའད བལ། ༦ བམའ་དེཔ་ཞུགས་འིགསད་ 

ཉ ཅུགས་དཔ་འྱག་དགེསདེད་ལང་དཆེག་ཉེ་ས་ར དཾནཚོགསའྱི་གོནས་དགྱེལྨ་གདུ་མུའ་པ་ལ་འགའ་ེན་འགིདད་དལ་ཞིང་། མུནཆནྲ་པ་ཚོདཞེས་གསུདས་པ་དགིན་དགོས་འདའགལྱརེན་འདོལདདད། བོད་ 

གིསའགསང་དདས་ཡད ལ་དར སེས་དི་ི༼དཔངམ་དབས། བི ཅགའི་གས་ཅང་ོནི་གཞམའའྲ་ོསབཏནསཀུགས་འའི ནན་ཡས་དེཡིན ཀའ གྲས་པའིརིགསྱ་པད་མིའཇུག། སྔོན་ 


༥ 






















༨ འ ངོགས པ། ཨཱམ་ཟཱ་གྲས་ བདྩོསདགངརིགས། ཚོག བོར་རོ འཆོས་གཔ་ བདའི མདྦགགས་བདད། ག་གོ རུད 
ཅཧེད་ཤོད་བའི། འེ གཡངགཆད དོས གསམ གངགས། ཚོག ཀུ ཐུ་ ¡ 
དེགས་ཚདྲ་དན། ཆབ་ིལ།ཁ་གཙོད་ཡུང་འཅས་ཆད་ཤུབསྣ་མམ་དམར་རར། པློད་མ་དམ་བོགདེགང།། ་གཟའམཆཔའགོབ་ཅེན་ཡད་ཆོག །ཆད་མཐར་ཤིདདངྱ་མུག་མའི་ཇུ་ ག་གདྲ་ནས་འགས་སགས་པདྲའ་འཆོག། 

མེདའ (འདམས་འྲ་བྲམིམ་མཐེའཆེནལས་མྲ་མོམ་པའམ། ། ཡདྒ་ནྩ་པ་གྭས་དང་། རག་གེམཐར་མ་དེ་མཚངས། ཝ་གསུ་གརསད་དསྭ་དེའ་སང་བྷོ དེ ཨག བང བོ་པ བྷེརཾསོགྲཔ་གད་ངུཔ་ལ་བུ་ཤུད་ 
„ཏྲ གསུམ་མམ ཡེ ལཿ དད གཞུནྲ་གདས་འདིན་གངར རུས་གཅིག་འཅས་ཐི་འ འས་གསུམ་གད་དེདས། རྒྱནལ་གཟའ་མཆོརརི་གྲས་ལ་འཛོམསྱ་ཆག ནདང་པའའགྲའ་བསབཅདབ་གལ་མ་ཏ ་ཧོྲསཔོ་གང་བུང་བཞི་ལསཝི ཨད་ ། 
ལ་དཀུད་ད ། ད་ཅོ་སགས་མི་མཛས་པའིདིགས་དང་། རུན་ལ་དུདདང། དོ་གྱ མ་ཡིན་པ ཤོགཀ་རིཡངདསང་གས་ཡསམས་སུ 









































པརྱ་བསནས་རབྱ་བང་དང་། 

སྒུར དའནདོ་མད་ངོས་གོང་ 
ག་གས བདད དི དག་བ 

སྭ བསའ་སམས་བྱ་ཏེད། སྱན་འདྲེནཁུསགསོའ 

ཅུས སུལམྲབ་ལ་གསོ་ལ། འགས ་འེཔ་མ། 0 དོམས དས བདད [པུད ་ དནས་འུའི་ཤ པོ ཧཱ་བཅུ་གསུམ་། 
་ཨོ་ནམསདམ་ས་རན ངཉེནརའི་ 


ྣདཔས་དཞིན་བྷ་ཏ་བུ་དང་ གནཔགསོགོབྱ་འོདམ་དངོནམའོང ཨདགོ་ུགཞིར 
དགྲེ་རཱལཱ་ ལྱ་,ིབུམང་གངརེགསྱས་ལབ་པབྦ་པས། ༣ ཟུལྨ་གཅིཁག །གཱ་ས་ཡས་མསྲ་པ་མཁནྲ་པེའ་དང་། འདིད 
བཞིན་བེདུ། དེནས་གསང་གུགས་ཡིདདག་གནེ་བྱུགས་ནང། སོབ་ཡན་དགོངབག་ག་པར 













་ ར སོ 
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ཁུ 


- 
÷ 





° | སེག དེ་བཞིན་ཊ ཅོརོ་བདདཀོ་བོ་བོད་རབོབ་བཅདབ་འད་ཅོས་ོ་་རར་ང་། ཨྱེད། དནག་སོོདངོའཔངོ་ ་་་ོ་ོུ་ ཐོབྱ་བོང་ལྔའོ་བཅདནསའི་རོདབབ དངུང་ཚི། 

ˆ ]| འབུལ་བའི་བྱསབྱ་པའི་འགྲས་དང་། ལམའི་མྔ་དོ་མྦྱང་། ཇ་གྲསརེམཆེན་ལོ། གསིངས ཉཏོགས་དཔོའིདོན། ཅོར གའ. ་ྱིའིཿ ལ་ས སདསྦཔ་གནང་ ༨ | འ་ 
ཐུ ཉམསྱས་ལེན་ཤིས་ཤིངགཞནུལ་ཡཔའའདཝའཔ་གིགྱབད། ཇེ་འདི་བུགས་བམས་ཅྱལྱ་བད་གོངདྲ་ཐས་པའེརུཔབ་དདུག་ལབ་གནན་པའིའུམོའབའའ། ི་ོ ་གཟནྱརཆོས་སོགས 
| ཚོས་མིརུང་བདང་། ད་དགཟན། །ཨའ། འནན་པགསྱར་རའུངབ། ཤམ་ཐབས་འབའ་ཤུམ། ཧཱམསེགྲ་པ་མདང་། ཆུ་ཉམ་གཅང་ཟོནསོགསྱ་སོནའཆོག །གདན་པབཀག་དྩ གའ་དའག་པཡ་ལ་གསལ་ དང་ར་ 
1ག ཨཱམོངཊམཧཱ་དང་། བགུས་རིག་ྱི་ཞབདས་ ན་མི་ཆད། །ཐས།རང་པར་འྲབོ་ལ་གཔ་གནངུ། བྱན བྱིན་པརྒམསཀྱངཧ་ཿཏཛུའཕྦ །སྤངཆསྟ་ཏ་བུདང་། ཧཱ་ང་གཟབ་པྲ་པ་དཀནྱ་ ༤ པྲསཅཱ་བུམ་ལིན་པ་བཟངངན་མཐའ་གཉིས་ ་ 

ཌ སུལ་ཁྱུངབ་དང་ཇྱོནྐན་དགེ་འདུན་ ལའྱབ་དམོདྱ་ི་གནས་མུ་མསོང་ ཡས་པཞེག་དགེང རཾ 


ཤིག་དགོས། གཏན་མངྦལ བདངམྱེ་གས་འགམ་བོདམ་ བོིརིང་བྱསཔའཿངཔཆོག ནདིདངགསའ ཚོགམངཔ་བཏོ་དགས བས་ཡུགསླ་ 





22 ༤ ཧ2༩༩2༡༠༡༨༡༡༩༩ 








































/ རར འོ་ག རར་རོ སྟུལའའམ་་༥འེལ་ག་ ས་བ སས་ལ ཐྲ སེ ངོ 
ཡ་ ཡདཔདྲསཔའི་ཚོགསྔརྱ་ི་ཕ། ་ བབྱནྱོ་བམདང་པ་བཏར་ལ་དགངས གཞགས བཅད དགོ གསོ དབང་དུས ག་ཆོག ཛིར 
„ [ ནམསུ་ངན་པརྱ་བཱ། ནམ་ལངས་བ་དང་འཁྲརངདལྲང་ལདན་བད་ ཅུཡས་ནས་ནནོརིམ་ནས་ཇོན་ རིས་འ ཅས་བཿན༤ངས་སྦང་སདང་། ༄མཆོགསྤ་པ་ནས་དང་ ང་ང 
།དྲས་འདོན་པ་བླབལ་བདུས་མཉམ་དུ་ཡོང་བྱབེད། གཡན་བ་དང ི་ོ བསྟཏྲ་གལངྷཱཧཏིག་བྟས་པ་ལ་བྱར་པྷ་ཏ་རཡོའྱོད་མེདུབརེམང ནང་གྱིུསྲས་ལེནངའེ ངན་དང ༤ 
དྲུཾ འཕིན། ཞལ་འདོད་ལ་དངཔར་མུབས་སེམས། དནཔ་ངག་བིདར་འྲས། དབའ དྲ་བ མདུང ལ་ད ་ས་དགུགས་དམ་འཁ་པ་ོ ཁད དཔན | 
་ྲ བྱངུཆོར་དང་། རེལྟ་གབས་ཉར་གཅིའ། །དནས་་་ | 

























ཿ འཇི་གྲསེད་བྱ་ཧྤུད་འཾདབྲས་ནས་དྲ་བང་དལྲ་བལ་འཆོ། ྭ ༦ 

 འརི་གསྱ་ཧེད་བྱརད་འཾདབྲ་ས་ནས་དྲབུང་དལ་བེལ་འཆོམ་ས་པར་ཇོར་སེམས་ མ་ཟླ་སཚོཿ གས་དྱ་ཀ ཆང་འདི ལ་ སཱ 

ཛོ རོའྲ་བྲན། ང་ར འ|ོ་་ཚོར་ར་རྲི ས་འ བརས་རགབས་འར་པར་ པེ ༥ > .ོུ ཤ༨༤༽ ༣ 

དྲ ས་པདང། རར ྒྣྒྣྒ ཨགསགང་ངའ། འིསདྱ་ཚུབའགི་དང་ ། སི ཿཿ ཱ་གསྭ་བར་སོཔ་ཞིང ཅུ་སེ གདེང སྱུངས་ཐ་གརངྱནཡོག 

ུ དགས་གཏོང་དགོས་ཏ་བས་ལས་དཀྱི་མབང་དང་། ཅང པརབཉིན་པག ཅྟུན་བྷཉོགྱ་སང་དོགསྟར་རྩར་ཐ བྔཝིང་ཡྩོཿཟིང་གྱསམ་འངང། མ ནསོགསད་ 
= གཡངཏབསར་ཉ་་གས། ེ ང་ས་དཔར་ཅུད་བངས་མྱའུ 


- „ཛཿ ཌ་ལོའ ཤོ 
















































ཊུ = - ཡངཿ ༠ "འ ལ་བ ༡༩རཿ ་ུ ལེ ༠ བཟླ ཁྲོརི་་ས་པ223 ས་ར ཁཆང་༡༡༨༣༣༠ར༤༡༠༩༡༢༤༧༡༣༢༡༢2༡ར་༢ཏར༡༥༩༣-2-88༩༠༦༡ཇ༢༨༢༧༡༢༡-༡༣-)༢༨༩ྟཔར༣-༢༢༡༢--2:3ཿ.ཿ522ཿཿ ཟུ ཀཱ 
༨ ཕིར བོདོས་ཡོ་དང་བབ་བསོ་ བ་མོའ བ་རརོརར་ར་ོ་མོབ་ རར་དོ་རར་དོ་་བོ་་མ་པར་འང་བ ་ཆོདསྤགབབྲ་སཱགའ་ལྔ་རོ་དངསངིགཡདང་། ཀབ་པོ་གས་ལྭ་བོཉེདདང། ¶ི 
ལེག ཁས སུ་སྭངས་།ཏོ སལྨ་ད ལ་ ཏགད་གྲ་ས་གཅྱ་བཟ་ཡེ་ཆད། མས་པས གང་མང གཞིད ཡུཧེད། དྭབ་མཧཿཔ་ཆཾད་པཆ་བར་ - | 
ཉདཔསྭ་ཟ་གམའབུདཔ། དྭནྲ་གདདར་བརད་པསྱ་ད་པའིཚོ་ཆད་ག སས་པ་སགསྱ་པངམྱི་བྐད། བྲལྱ་ཀངབླསའཔ་དག་རིམ་བཞིན་ནྱའིདིང་། འོནྲ་ཁུངགདོང་གལདའདོན་ཆངསཔ་དང་། སྐདབརངབ་ནལས་འཁོད། དེ་ † 

མྱ ངས། གཞནནམས་བླ་སབ་བལ་གཙོརའདོན། འདོད་པའྟི་གབྲས་ཁད་ཐམས་ཅདྱ་ཏིམ་བོད་སད་ཕིར་བ་གཙོང་འདོདྲ་གདཆྱཆུང་གང་ཡིནྱངསད་གདངས་བགསཔལབར་དདྱ་ཀྲ་ཀངྱ་ཧཱནའཆོར། །འདོནཔ་དཔྲ་བལགའཧད། 

` ༈ £ ཀྱམངབུ་མཛིད་དང་བཅུ་དཅིང། དངུ་མརིད་ནསཉི་ཚོད་དངའསུན་པའི་བབས་བྟརྲས་ལས། རླང་གསངཔའོདམནྱ་ཅིས་རྲས་འགའཉིན་མཆོད་ངོལ་ཤེས་བྟཏྣ་ཙུརད་ལ་བདང་། རས་འགནྨའོ་ཆོབྷ་ཏ་བུའ ལ་བ་ལྱ་པེད། རྡཐུག་གི་། 
་བདདྱ་ཧམ་རདན་པ་བད་བཏང་བདང་། མངྱ་ངྦགལ་དང་དཧཱན་པས་གྲསམ་དཞི་གངགས་དྲས་ངསཏེ་དགེ་བན་སནས་མིག་བྷརྱ་བིང་། དགེ་བདེ་ས་ཐོདཡིན་གབས་དབུམརིདན་སྦཏ། དྲ་ཅཱག་སོག་ས་བཞིསྐ་གབསྦྱས་དངོ་ག་་ ཙཀ 








-_ .ཾཾཾཾཾ.ཾ.༧ཚ༧ཚ༧ཚ༧ཚ༧ཚ༧ཚ༧ྲྲླ 
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༄༅། གཅིགཅགཅག་ངུ་བྱུགཡུདང་། ཅི རྩ་བནཔ་ཟབནལ་པྲ་ལ། ཞེས་སོདསྟ་ཚར་དང་པོར་པ བསྔ་པ་གཡསི་གས་ི་ལཇས་པའོརིགསལ་བེཏུཅིང་། ཆུགཐུན་བདུག་གས་ སག་དབུབ་ ། 

པཡིད་ཚརྦའུགཞིརམདོག་གེ་ནྨ་མཱ་སོགས་དངཔེ་ཞིམ་པརི་མཐུ་པའྲེ་མ་ཀྱུརཞེག་བས་སོད་ཿ ཐུནུ་འདྲགདད་པའ་གོའི་གསའི་བེར། ཡུཀ་དང་བསྭ་ཧང་བའྟུ་གབས་བལྟ་ཏོདྨ་མདཐསསཿདད་གགར་ཏིལས་ འབས 
སྟོདདུ་ཞག།འབཅིང་དང་། བལྭ་དད་དུངྱ་རངཡོང་པྷའཱ་བུྱི་པེད། ཐུག་པ་ཡངྡ་སལྟཏད་པདངདངྲས་གསརུ ཡས་པར་ཡོངའབྱེད།ངྲ་འག་ནམས་ཐལ་བདྡ་དུཔོ་བ་དང་ཏུཿང་གཔི་བདང་མཁངས་དམ་ཡིད་བྱབིད། བབནམས་ 
ནསརྦབུག་བཟེདྷ་གབསལགཔབཏེསྦའསབཟེདིངཿཔོལ་དངྱཔ་སྱུང་སོགསྱ་ཀྷི་གབས་མནན་སུ་ལ་བཤག །དམིན་ལག་པས་བཏིགས་ནས་རདོ། ཇུ་རོབ་སོད་སྤའིམབས་ཡིནྱུ་ཅུང་ར་མཆོདབྲ་མལ་བདང་་པལ་ས་གཞད་ 
ཕནརཔ་འགྱའྨཱ་པདསནས་བཏེགས། ཚུསཔ་ཟླ་གཐས་ཅམཁུག་སོགསླབ་གམན་དྲདམའོནཡུང་གིསླ་བདསནས་པག་བཛིས། རྩམ་ཁུགམངོད་ཆུང་སར་འཇོག །གོགངོགསལ་དགྱེརུལྔ་དནཔ་ནས་དགྲེ།མོང་དམས་ལྱིན་དེན། 


ཇིང་། དབུང་ཆིགས་སུ་ཆོང་མནཐུགའའི་གོངདུ་མགཁུ་ལུ་ནས་ཆོང་ལའི་ཕུང་བཟེད་དབཟེདདྲ་མགའཇི་ས་དསར་གསུམ་བགོས་པའི་གཅིགིས་བུད་ཆོདཆང་བཏངས་བཞེངས། དྲབ་ཚོགས་ལ་བལྐ་གབས་ཡིདནལ་གཏོགས། 






























༣ 


༡ ®,4“༡༠༧༡ལ་ཀཀྟརྦ་ ཛུ ༢ 






¡ རྒྱའདབསུ་རུྱམ་ཐརྲདཿ 





ཆསྟ་ 












༨༨ 
ཡོལ ནས་ཆབ་ེ པལིལྱ་བིས་ཆབང་ བབཞ རཿ དོནཔམ་ 





དཀོན་མཆགརེསྲ་དྱ་ཧུས་པརའདོད། ཐུ ཀཔ་བནས་གུབ་ གོ་ར 
ཀཿ ངྲ་ནམའྱི༔ ད་ཡས། ཕྱགས་གོངལླ་ཆེ་འབར་བ་དག སྲར ཙཆུ་བའར་ཡཡང་གར་བདངོ། ཀུ 


པབྲ་ས་དཔའདུན་པ་ཟས་ལ་ སྤྱདནཏེསུཔཚི་ཡར་གསུང་སཔས། ། འདརེ་གྲས་ །ལ་མ་བིན་པལེ་གསྱརངའ 
གལཆརངབསམཿངསྡན་ ལེན དག་འཇུནའདང་བོ་འཔའི་རག། ཤཿ 





རླང །འི་གསྦཧེར་བདག་འཇུབ། ཀེ 





ཆོ 








བོ 


གའྭདནྱཧི་མཐྦྱ་པད་ངོ་པྲ་བ་ལངྡ་ལྭ 


པྲལྲ་དཱུད། ཟླ་རསྱདྲས་བྱརིར་བཾས་གཿིཔ།ལྲ་བྲ་མ་མཆིད་པདང་། 
མམ དམག་གི ངའ་དང་། སེ 


ལའོ ལའྲོལ་ 
༢ གློ་ཡུ 





ོདངནིནང་ཿདན་ར་བརྩོྱིའ མོབས 


བུག་པདཔ་པལངྟས་བསཏིའ 





སྦ་ད། ཐསག ར་ལ་བ 


ྤྱཧ་ཅི་དྷ ཕལ 


སྟ་རི 


ཏིིན་གོ། 


¿འགྲོ་ས 








པ་་་ 


ི་ཉ་བའཅས་ཅུཔཔ། རུར རྒྱ་ྐུཿ 


ླ་ཐདའོ་གལ་དུ་ཤག །བྐམང་ 










ུ་ལས་ཟ་དཔེན། །ཞེང་ཆུ་པའ་ 


རར ན་གང་གིང་འུག་གནང་ ཀའུ ཕྱི་བནས་རྱིན 
སངབཡངསྲར་ འོགས ངས་བྱས་དལ་ཅཆུན། 7 
སྐངགསོ། སཱུན་དདག་གིའདོན་༠| 
ས་སོགསཉིབསཇ་་་ 





དགོ དོའོ 





༅བལངུདྱ། 


ཆལ་དང་། 



















༤ ༡༡༤༠ - ཀྒྲ་རྱ་ྲང་ 








_ །རྣམསྦ་ག་པ་གཉིས་གཉིསྱི་བརལྱ་རུའྱཏཇ་གདན་བཏིངབར་རཱ་ནམ་བཉིས་བཅགསྱེས་བཞག །དྲབ་མངོདྱ གོང་དུསེལ་་སནདྲོལ་མེའི་མདུནངླུ་བོག་ཅོའིཁརི། རསེལྷ་ཏན། དྭང་མངོྩོི་ ཁི 
བསྲ་གུབས་དངཏིན་ཁབསིས་བཀབནས་འཇོག །ཇ་ལེནླབས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལྲ་བདབ་དངབཏེགསཔ་སོགས་མ་ལིན་པར་དབྱངསླ་བངས་ནུས་ངུ་སལོག་བོནཐདངུ་བགམ་བྲིས་ཅིབནང་་། 
གམ་ ,ོ 






',7།.ད༡ོསནོང་༨) 2༧ "༢༡༡ ༢)ྒ 1,254 ` ༡བོཁཉབ་2༠༠པབ༡ྟཕིམ་ཧོར3-༣༨༦ = 



















' ར་ན་འ བཿ དུ བས 
བཟུང་བའིརྔ་ཟླུར་དང་རང་གི་ཐོདཔའི་ཟུར་འཁེལ་བརབཟུང་། རུ་བྱཇ་ ཡུ གས་ལླ་ཐབ་དཔལ་རེ་ནཱི་པའི་མན་ངག་ལས། རྒྱ་མཆོཆེན་པོའི་ཀློང་མི་དྲ་གགས། །རིརབྱ་གིང་བཞིའི་མཐའ་བྲི་ནོར། །རེཐང་མཆམསཀྲིབག་མི་ག་ཤག ། 
བ་བྱཇཱ་ན། །ི་ངནས་གནམྲ་ཐཱ་གས་འབབ་བྷ་ཅན། །མཁས་བས་ཇྭ་པ་མི་བླསལ་ལོ། ུ་པནཿནྱ་ཧྲི་བྟ་ལ་མདང་། །ཡངས་བསྡ་ད་ཡོན་དང་བྷ་ཅར། །མཁས་བསྡ་རྭ་སཱ་མི་བྱ་གལལ། །བྱ་པུན་ 

སྱོན་རྣམས་ཁྲངས་ཤིང་། རོག་མར་རྫཾ་ཐཱ་ད་བྱབས་བླམལ། དྡེརསང་པག་ཇེ་དཱག་དང་། བླ་མལ་བའིགནས་ཀང་འདྱིངྷ་སི། རཡོའིཝད་ནས་ཡར་ 

།འྲལ་ནས་ན་དད་ཉེདདྱུ་བ་ 



















རྲིཔགསྣ་ཧལ་པོའི་གདོང་ཡི་ རཾ 
` ¿ གདྒོག་དབཔྐྱཏར། །མསྲ་་སབྱ་སུབལ། །ཞས་པྟབུ་ ཆུ ཤ་མརྡ་ཇཱ༔ འི 
བཅལ་བཞི། །མ་ དགངསང་ནིདྱའ་བས་བླམན། །དཔང་འགཔའི་སོད་ངོགལ། །འཕུལ་བཅོས་དགཡོདརང་དཅས།།རྔག་བྱས་་ཆིས་སྩོལ་དས་ཡིན། །ཇག་བོག་པལ་མགམཐག 





ཀློ བྱི 














རི ཅཅ #་ - @ི རླ... ༨ ༢༢༡ 


[ོ  །།ལ་སེགོས་པའི། །་ཐབསྣ་དམདྱབེཏོགས་པརྩ་བམས། །ཅེས་པྷ་ཆུརྩ་ཐཱ་འིང་། དྲེ་བཞིནདུ་དག་དུང་ཁང་དབུགས་ཤེདཆེ་ཞིང་ཆུང་དང་རིར་དཔའདོརསོགས་ལ་དམ་དབེུཉམསའཇུར་ སྲཾ ° 
༡ ཞེནང་ཐུང་ཚོདམེདཔ། ཆུ་གླིང་ཡང་རྣམགྲངཊ་གང་བསླབ་ཐམས་ཅད་མཐར་ ན་ངིངྒ་སད་འངྒ་ཐོད་དངྒ་སེད་ཆ་དསགས་མེདཔ། ད་ཡང་སེ་སའྦ་དབས་ཇོབ་རམསལྱ་བདཆུབ་དང་། རངྡ་ཀིངཡང་སདགསངབ་བཅིདརེ་བདགོས་ཤིང་། 
ཇུག དུང་ཆེ་ནསེལྷ་ཐཱག་སོགས་ཟམསདལ་སོནགཏནནས་མ་གོར་བའིང་གགང་དགགཡོག་གང་བརྱོལ༔ ལས་འརྡ་དདྱཅུར་དུ་དྱཀིས་གས་ཆག་ཆོན་ཅིསགས་བླ་མདཔའིལིགས་བས་མི་ཆོག །༼་པེལ་དགས་རེགསྱ་ཏང་་ 
3 ༣མམསཿདྲ་དའགྲིགས་ཞིང་མྱ ཡི་དང་། ཡར་ལེན། མར་བཞག་སེགས་ཏུངངུས་མཆུངས་པརྩདིང་། རོརྦེ་བརེ་གསྒྲརའིརབར་བྱསིདཔས་ཏེ་ན་གསུམ་དངྱ་པད་མེདཔས་བྲུས་བསྱ་བབནས་མདྦ་དདྲུའི་བགདན་སྱི་སེངདུ་བཞག་་ | 
4 ནས་ཡར་ལང་མརའངུག་གབ (སེགསྱསུ་ཡངལ་ མས་ཡུག་དང་། གཡས་བྱསལ་གཡོན་བྱཧེལ་དུ་མ་པོང་བརྩ་པེད་དགོས། ཚོགས་སོལྦ་དབས་ས་ཡང་དན་བནམས་དའེ་ཆ་ལ་བྟང་ཏོགས་དང་། ཆོགས་བ་དམསནས་དཔེ་ 
འའིན་བཤར་རྤྱང་སགསྱ་ད་པ་ལསྱའི་ལོག་རྦ་དིརྦདུ་དོནནས་ནང་བྱརངྒ་སོཉལ་སོགས་ཧིས་གཉིས་གྱསམ་ཆོགས་ནས་འོང་གཏམ་པགྱ་གུལ་སེགས་མྱི་པད་། སབ་དཔནོདང་། དགེ་བྲ་གོས་ལྔ་འ་ཕབ་གཟན་འབ་དང་། དབ་ཡ། # 

ཟླཝ འེ འབངས ཐང་ཁྦྦ་། ཉརྐལ་ཏྲང་འམཉང་ངར་འཔ་བང་རངང་ར་ བམས་མཆསས། ཉཿརག་སྐམཆང་བཅ་འམསསསས་བམ་ཉན་ུས་འཁམས་ཅསྲགསངཔ་མགམས་དགས་ལན་གཏསས། ཁྲ མམཞམསས་མཉ་གསས་འྟསསཔས།སས། ༤ོ་ོར་ོམས་་་་་ས་སས་་་་་་ མོ ་ 


ཆ་ས ལོས་ར་༤ ་༨» 











བང 























རར་ྔང་། བའོན་བརམས་ལ་ངྲསཿ }འངལ་འོངཚཆཡངསཅས་འངང་ 
ནྭསྱ་ཀང་། གདོན་བྷ་དམས་ལ་བླ་སབྱ་བུ་དང་། ལས་བླ་མུལྱ་བདྣཨབ 








ཆ་ཀཏ་འིར་ཀྷིའི་བའིང་ `་ 
 ཱགཏུ་དྱཾཾརཀྭི་མ་རིངྡ་དབས་སུ་ངྱབངཱསྱ་ངོངྱདཾྱ་རྨགིད་དངྦ་ལིབསག 


























ཡིན་ཅིནའ་ ་བ། 
ཆོོ :  ་ གོ + ནི 
སཁསྤ་བངས་དགོས་ཤིང་། མཚོམས་ ཨྩའིམཚམནགཞུའདོམ སྔ་ང་བྱརཌ ཅུརྱ་རཿྲལགསུས་བཅེས་བའྱི་ཆུང་ 

ནཊ་སྲག་སདང་། ྒོཨཅྱིངག་འ་ནཱ་ནམ་དགྱུ་ཏར་གངནུས་དང་། གནས་ལྲ་པེད་ | 
སུུན་ སྦ་བཛལ་བིད་ དངང ། ཟཱམ་གོཔར་ནསཅིནམ་འརྦའོགཔ། ས་འམྡ་དམ་བཞགྟ་ཏུ་ རརེི་ 







དཔ་ཕོངྱ་བིརྦ་ཝོངས་ 








ུལ་མརལྱ༔ འའེརིད་མོདང་། ཆ མགུརམ ཡིནཔའ་སདོས འབར་རོ ཆའའུགའ གངྡའོམི་བ་དཞནབབོའ་འཞདྱངས་པྟ་ཌྭབ་བདའྡོ་ ུ་གནས་ཟོགར་སགསཅམ་བ་སུནའབིན་ 
འགཱ་བའི་ནམ་ དག་མ སོ རུ་བཞི་ཆངདང་ལྲ་བཿ ཡ་བ ཉ་ཤོག་གིས་གནས་ྩ་པང་། འཁའརིའོངསཅབ ཆདང་གིང་ གིཏོང་སེགས་ཅེས་གཞན་ལྲ་པ་ མི 

ཁག ཐོནི་གཟྱ་བུང་ཨམང་ མཙཱངས། བསྔུ་སེལ་ལགཡུན་ གཟེགས་ལ་ཡང་ཆུཀ །བརུང་ཤོང་འཆོ་མས་དཔ་གཏུས་དྱ་བུང་། 'སྦྲིགསལ་མཚང་ཆུངའ་ རི་གསུལ་དཀརལྟ་ས་དགམ་མངར་། ཨྱཨྐསྟོང་བྲགནས་ ་ 
རཚོགསགཏམཉེས་པཆེཚུཔ་ དངྱུཔའི་འགའ་བཀོད་བིན། ཆོ ཚགསའངོགསན ཊསཞུལ་འདོན་ཡ་བླགུར་བར་ བརདུ་འརནྨ་སོང་མེདངང་། ༈ བཆུ་ནས་ཧངཙོ་ སུས །ར་བ་འ་ཚོབ་བུ་ བྱུག གས་དགྲོབ་གས་ཅར་ 
ཤུབས་ཧཅང་ཚ་ཆེར་དང་། བ /ངངྱ་རཱ ཆུང་བ ཤན ནཤ་ གདང་། ཧོཅངཿ མོ་བ་དད་བྟ་བུ་ཅུར་ཨེནཔ་གུ །ཐནྱ་ནྤ་བ་གསྱ་ཁངགཟན་བཱར་ ཱ ། བབ 
རེ ཨང ¬ གླ་སོརྱ་བེའདོས་འེངབམེ་འཇོད །དགྱེཧུཾ ལྭ་ཀོངཝམས་ཅད་ཅི་ ཅིདོསི་འག་བྱསཔ་ཞིངཆ་བཡེན་བད་། རྡརོར་ གསག 










314/4-4# 









































1 གཙ སྡུར ཤ་ མོ་ོ་ཆ་ ར་རོ པ 
། པྲ་ཧུག་བྱུ་གག་སྣ་བ་གཔ་ནསག རྨྱུ ཐཾ རལ་ ཡས། ནདོ་ཞིན་ དགྲད ཌེ སྭ་ཀརྨ་ཐཱབཡེགས 
[ཌོ ཟོ་དག་གས་མཛོན་པརྱརབའོའ་ནམས་ཁ་ཅ་གགང་དགིབྱ སས ་ དྲ ླགེིེ་ 
མིའུ བཞངས ཀོ ཁོ ལྐམ ཅི གས་ཡོདབཞིན་ ཨཅུལོགེ་ 
་ ་་ 


¦ བརདྷ་ ཞེབ་ ྲ་བེང་བས་ 
རུ ± ˆ པཧེདབསམ་པ་ེདག་པའིརགསྱ་ཅད་བའྡ་ཤདག་གཏུརབཟོ་ནས་བགང ཞུད 
ཉན་ཧྤ ཡམཛདངཾ་སྔ་རམ་ས་ཡ་གག་བདད་ དང་ཡོནཿབ། ཐོབ། ། འི་གོ ཧྱ སདའས༔ 
སགྲས་ལམ མྱེརཡི་ཡོང་བའིིབའཇུག་ཁི། མ ་་ ་ ལི ་ 
རོདའདངྭ་གངཔས་བོན་པོགས་ཁྲ་མའྭ་གཱནགདཔད་མངང་། ཏེའི 




















༄ཤ། །དགོས་། ངར ཅོོ བཟོ་བོ བླདག་མོགོག་ཡང་པང་། རི ས་ཚིགས པ་ 
བཅས་ནས ཌ ནུམཆུངས་སེལ་་དའདངྱརླ་བང་ར་སོགས་པ་ གྲས་རོབ་ཚྣ་ནམས་བྱམ་འ །མསྐ་གབས་སོགསསུ་པང་ ་པོ་གམནང། ར་ཁག པས ཅག་གད དག གཡུའིང། 
བརརང་དགེ་དྲགས་ནུག་ཅངའཐུསཚའའིའཏོད་ཞིད་འཇུག །དགེ་བནས་དང་། །ཆབའེལ་འོའཁོརརེངང་། ཟོབདཔན་དང་། དབུམཛོད། གཉེར་བདཅསདག་འྲ ཨ་ཅེའསའའགསའལྱརབྱབ་ཇིནག་སོ། ྱགསབར་ 
ལ་དྲུས་མི་དགོས། ལརའི་ནང་དགེ་བྷནོག་འངུས་མཆམསའདུས། ཐྦུསདངདྲུས་མཚུཾ་ མཚུངསྤའིདགེ་བྷགོས་ གསའ་ས་གཆལརེ་གདོའ་འཞ་ དིད བགྟ་མྱ་རྐས་ དུ ནྲདུས་བཞིར ཞིརྣཐགས་ལསྐ་སོར་ ་ 
།[ཛོགསགྭ།མྦཿས་བདང་། དུས རྣ་དས་པོབ་རྷེ ཆོི་རསམནཔརི་གཏོ ཤརྫེིཾིེིེི དཔའྲེ་ནབ་སུན་ཨཱནཿངའརི་བེདྲ། བིགྲས་འགརཆེ་པ་གྱྱ་བུང་མངང ང་བའི དགའ རའ རངཉེདམེགཞི་ 
ཡགག་འདིག ལརན་དོི བཅི གིས་ཆོསིམས་པན་དརཡི དབནནསྦ་ཁང་འར་དདད་ གྲས་ག། མདང་།ད་ ཤེས་སོ ཚ གོབནབི་དརང་ རེ 






>, 





ཱུ གས དྲ 




















འཚནང༤ ˆ `“ ˆ ༨2༦ ༨༤ “ལེ ༡ ༢ 
མཛ་ 








སྤྱི དདུ་འབོང་གའོདྲོདབམ་བཅོདའོག་ཅརོ། དཔར་བ བགོང རོད ི་གའདོཆ་སགོདའཁའ་ཙང་ཇོགས་ཀིང་དྱངཆོད་བཀས་འཕྲ་རེ་ངནའིའཅ་།། ` 
༡ ཛཛྭ་བུབ་པའེ ནྱབུསཅནའེགས་ཡེནིལངོད་ཅེསཚོགས་འགིམས་ཏུགཔ ལིན སན་ཡང་དམེགས་བསལ་དགོངྲས་བྷརེ་རའེངའོནྲོ་ངདྲུས་མཆོདཆེ་དའེརེགས་འཚོགས་ལ་ཡོངས་གངྱ་བྱཏེར། ཡང་འདོན་བའཛིན་། ། 
; [/ $ དག་མཆན ནོ ནན་ས་ལདཔའདོ ཆེའི དབོན སོགས་གསར་་ གཞུནྩ་མེགྟརོས་ལ་པནྱངདེགསྦྱང་ནྭ་ཐུགྱ་ུསནས་གསོལ་རས་གདསམཚོང་སདཔ་འིང་སྟ་ཅེངསདགཅུང་བུན། 
ཿ། དོད་བ་བླ་་བོམོ་ེར་ོའ ང།འདམ་རོདཔབྱ་བསན་ཐཀ་ག་མ་པའཚསྱབབགལདགེན་གནམའ་ིཉདངུ་གའ་བས་ཡང་འའི་འོག་བྱ་ི་ེནཡོངས་འིངོདིདགཆོརསའཕེལ། 
ྱི་ཧུམཆོདའལ་འིདོནགྲསང་འདྱུས་པ་འཇེགེནངབང་བུག་གེ མཆོད། ༢ ཟླ་བདངཔའི་ཚོསང ལ་གསེར མརཚོདགདའ འམརའ བད ཆོས་འ ༢ རབ བོའི་ཆས་བཅྲོ་ཝ་ལ་༥་ 
ར་བར་བ སདོ་འདོན་བཀལ་བཟང་དསྦརྟ་ཉོ་ོལོདཚོད།། རབ པའི་བ ིགནས་ན་དདནྱ་ཤམགཟྱང་བཆན་བའྲག་པོཌདལ་འཛེགས་བརཁདགའབུག། ཇ 


༡ 




















གཟྲུང་ཕོགས་ 














ལུ མཆོང 





ཆོ སཱ 


གས་འ ཌིག་གྲི་བཅའ་ཆོས་གཏོྱོགའནཞིད་ཅོ་པ། རོ བགའ་བ 
༣ ཏིརྫང་། ༢ ཟླུ བ་ག མ་པའིཚས་བཅྲོ་ ཅྲ་་ནསྔ་དཡྱ་ཆཁ་ཆོ་གཏིན་ 





རླབ 









དླསད། ༡མྱཡེ་གཅོས་ རགས བ 
ཡ་ང ཧོན ཌུ 
་ནསདྱབརྔ་པ་ ཁ་མླ་ཟབ་དྲར་ཡ་ཞལ་བཞེས། འཟླུབ་འདུནཔའེཚ ཐཱ 
རི བྱས བ་འད པའིགཏོརཟླ་ཐོག། 

རྒར དྷངཚཾརདང་འདེལབ་ཐུགས་མཁར། འྭླ 
ཊཔྔར་རཡོདཿཉམསཔའི་དོ་དདངར་པའོབཔོའ དཿ 












ཆོས་བ 


ཱ དཉན་ཞུག་འཆོསའའ །འགིང་གྱེསན་ཞེསྟཏ་རད་ ། པི 











ཁག བའང ྟག་བསང་དང་། དགྷ་བདཔངབ།ོཉི་ག་ 


ཏི་ནགྲསཁ་ལ་ར གནམ་དགེའེ གོ་ས ཡས ུ་ྔེརཔའི་ཡར་ པི 
བྱཅུནས་གསངའས་འའིགཏེནྭདབང ངུག འ་མཆོང ཚེ 


༼ྐྱུཝ་ལཡུ་ ས་མགཀོན་ 


གྲ ཿའ་གྭདཱཊ། ཨགས ་ ཆེསཉེར་བཞི་ 







































དུ ༄ : ར༼མགའ་དངཔའིང་ ཉ་བཞེསྟཌར ཤར བོརདོགིབང་དབྱརརའ་ གུ གདུགསད་ འོོ སྨད་ཆ གླས སེང་གདོང་མོའིགཉོར་བླདོ་འད།] 
་; ཀོནརཆོག་འེ གསེས གེང ལྟེནྲ་འའིགཏོརངའཱ བསཐབབའའས་་ གཞན་ཡང་གསར་འཇུགས་དགོསརེག འི་ཆོས [བྱར།ལེད་ཁུངས་ཐུུཾནརམ་”་ 
| ; ་རས་ག་བར་འ ས་བའི ཆོག་ ཆོག །།དག་པགདའ གས་དའེའདོད་་ ཅོརིམཚའེ་དྭཔུརསུརོལ་སོགྲས་ཝརྦཁཏམསལདཱམེདཔ་སེར་གནསའས། རི་འའིའདདའྱརྩིསའྱབརབ། སདང་ལྱིབ་འཅིར་། ཀབ་ 
| འྲ་གནང་ རང་རང་གི་ཤྲེས་རུབ་ལ་དཀགས་པའྲིདེ་གྱུ་གསྦ་ཧྷེསོནས སི་དང ་ གམསྦནཁ་འདོན་སོགསྣག་ སྨུ་གབསགའཡེནྩོསེ་རིམ་གས་རམ་གསལ་ ྲ་དུབ་དང་། 
‡;ྩ ད་ ཚེག - རན 


རཿ: རོ ཨརམསེས་གྱསངྱ་རིནྨ་པས་ཅ་ནྟག་ཡེན འདྲོནྩོཧུ་པོད་པྷ་སཱལ་བ་བཟངྷ་རམ་པའྲི་ས་དྲསྦཔ་དགིངྷ་ཧཱག་ཆད་་ 
ལ་ག་འ གོས་པདང་། གུནྨམངགངྨད ཧ་རི ངྟཏ་ནྱའིཁྲི་འག་དངབ། ར་གསོ ནནསྲག་དགྱང་དྲ་ཧ་གཅ ས་ - 

















གནམ་དྐགསདགའྲ་པན་པོ་དང་ 










་ཀ ང་ང ཱ སས 
ཞང གྷི་གོནས༔ ཅང དང རག ཚོ བུཿོའདིབ། ཁྱུན་པར་དགོདྡོམེ་འདི་ཁ་དང་བོའ་ 
8 ་ རྨམབརངག་བརའེཊ རི ་ ནསེལ་བརྩ་ དཔའེཡེངངར ནའམཛཿ ཡི་འ སཆོགས་གོང ང་འབེལྱ་བི་མའེངཡེན། ཌྨ་རུའྲ་འོབ་པ 


དོརད ` 


ཤོནམེདྱའི་མི་གླ་ཁུང་བཱ ཀུར་གང་བུཔ་ཚོ་དསྦབུང་ གྱི་རྨུ་མ འགོ་བ་སོགས་ཐུག བདུན་ང་པར་དག ི་ོ འབུགས དམརླ་ས་འོངསོགས་མཆིདང་ 
(ཏཱ (དྲ ༨༨ ེ ༽ར 


པྲ ` དོང 


' ནི 
དྩོན་འིཅིསེམས་གའ མགའར་པར 






























ཡིད ས་གས ས་གོ ཆང་འདི དོག བ་འོ ནའོ །མནོ་ོསོཅོ གདད བགོ 
£ གྱུ༔་བནི། །དྷིདརིགས་བས་དོནམེད་གསུངས། །ཞེས་བྷ་ཙ་རང་གྱབྱ་འི། ས་གའགསུཆཡ་ལབས་གཡྱང་འོོཏར་གའང་བསྱ་ི་ཞིང་། ཁདདངའའོང འདྱའ་ །པ་མགཞནག་ 
3 


ཡོ བཛད སྡིག ཆུ 'བླཟས་བྱ་བརྣསའགསང་སད་དང་རུའ་ཇུང་ཞེས་བྷ་ཏ་ཛུའཛིག་ 
མོ་འི་དགའ་སགས་དླནསྐགའསརརྱ་ོི་མདག་འརོད་སསྟཏོནམོངདང་། ཇིགྲུའིབྲ་མམས་ཁ་དམིགསཔར བྲཟས་ནབད་མརརྱ་དང།དྩཏུ་ཡ་དཔང་མང་གིས་དྲདངའརེསོགས་པ་དམི་གསནསབ་པ་ཚིཚེགྱ་ཅུླ་མགའྲས། 
¦ས་བྲ་ཡང་ཡོངཏེ་ཞ་བསྱ་ པ་མ་བ་ན་ཚ་དངུ་བན་བ་དཀའ་བས་ཞུན་དོང་ཡང་དྷ་བུ་བྲུས་བླན་བ་ཞིག་ངེས་བར་དགོས། འཇིགཏེནའགས་པའིདགྲ་མ་གསས་ནམ་སྲ་བར་བལ་ཆེར་དབལ་གསང་བའི་དདག་བོ་དང་། རཱ་མའིན་ཁསགས་པའྲིདུང་དུ་༥༥ 

ཅམ་དྲི་གགྲ་བགས་ཡུ་བབས་དཔའ་བུུ་དོར་ལུ་སོགས་པས་དདགུཊ་ས་བ་ཁད་པར་ཅན་དངྡ་དནུ་འའྱ་ྲུྫིསྲ་འསནྱབནྱ་བིསྣ་རུབས་པའི་འཀའ་གཏོགས་འ་ཡིན་བསྡའིགླ་གེབ་དགུ་པའནུ་ས་པ་མདཔར་ངས་ལ། ཁདཔ་རོདུརང་ 
£ ཙམ་པ རད དེག་སྨནམསྲད་པ། དའེ དད་གི་བྔྲ་མགས་བླནབདང་། གསེའ་མཆོད་སོདས་ལབོནྟཏམ་འའྱ་ུནྨམང་འཟང་བོསནེདནནི་ ་དམྦ་ཡིན་དཀར་བའྱོའིརརེསཏེ། ངས་པགགི་འགའམས་ཅད་་ 











¦ 2 
















སྟ་མང་སྭུབ སྦ ༅ས་ཿ་ ཏེ་ཛ མཾ 
× (༢སའཅེལ་འ་དངྱ་རང་རད་འོ རོབ ཟི གན ཨགས་ 
འོན བ་ཏི ཅང མཱ འའ ནོགས 


ཤྲ 
























༡2:22" 









་ ལུ ༥ལ༡ཿཀ་འས་བར་ ངོ པོ 
ཀ་ལག ཞིག་ག ་ 
ད་དོ ༨ རེ་ 























རབ བབ་རྔ ཊག ད་མ 
ཟྲ་ ྨ 
རྤ 2 མ་ འོ སྔ ཐི སྤྱད 


ེ་བྱ་།ིང 








ཁལ ཀོ 
(མཏ)2725272)7 





༥ུཡར་བ 
།ཡྲ་དོར དགོས རི་པ མཱ 
མ དྲགས་ ཤ།། 








གིབཅའཡེ་གས་འད་ ྦ 




















ཤའ གྭ་ དྲསྤོབ་ 
སྔམུནདསུས་ཏེ ཏྲ 'དནོསིངབརྱ་་ ༣༥ 


ས་ད ནར 
དེ མེ ༽ེ་བ་བ་༨དྲ་པྔ་ཁྲ་་རིཡིག་ བོ་འི རོ་པ རང 
ར་ལ ནོ ༽ རྐད དངཔོ་དང་བདངའ་དལརཌཅིམིང་ ལབ་པ 
ཉིར་པད རཿ འ་ ཡ་མ་ ལཾ ` ་ བྷུ སགྱུསཔས་བྱ་འུར། དོ 
ཧོར རཾ ཿ རཿ ༣ དྲ 


ཨོཆྟཏགགཅིང་ཡེནལ། བྷཛནཔདེང 















ལ་དེ །ར་དྡཿ་ར་༼ རེའོ 
ེི་ 


རེ 
= 





པིན དྲེ ད་བར ཧཱི 


པཿ 







¡ གི པ་ཉྟར། ༈ེ ཧོོས་པོའི་བྷནཔྷ་ཐགཔ འིའསམོའསའལོ། 

༡འའ་།ཏད་ཀ། ` ཟོས་ 

¡ ཁིརོསནིརྱ་དཔརྱཆུ ཚའི ཞིས་གྲསས་བྷ་ཅཱ་པཡོནཏུནྭ་ཀཱན་གཞྷི་ནཱཧཱལཁཱ་མསྡ་རམ་པར་དའ་པ་ཞིད་མེདན། བྟརཔའཏཾ་པ་ལེན་གཞན་ ཅི 

ཁྲི་མས་གལ་ཆེ་ི་ད། དཔེན སྱ་ཅངས་པརི་པཔཔའམདོལས། བམསཉ་ཁབླའན༥༦༥ ཡིན། ཞེབ་གསུངས་པ་ལར། རརར ཡརཡའྡ་དུང་འནི་བཏན པཔའྲི་ཚ་བརྩ་ཧར་བྲསབ་དཔ་རདུའཕགས་པ་ཡིན་པ། 
གྲི་གཔབད།ཅས་པ་རེམདལ། བཅྱོད ༠༠༥༥ ཞེས་གསུང བར དངས་ བ་ཉར་ཁས་ བས་པའ་ནལ་སས་ ཟལས་འཛ། ༡ ་ ཁྲི་ཐུབ 

ཡཿྩ་བའྱ་ ངང ༥ ི་འདང་ཏ འེར ངས་འདི བཏན རྣཕྱྱི་དང་། ཅྱེ་དྲ་ག་ག རི པརམཿ ། དཔནའཆངའ་ འ་པ ལྟ ཉིན་ དག་ནི £ 


འའ 
: ཌ ནང་ནས། ཅཱ ཨུ་ེགས་དབཞིའི པུདབངའའེལ་ ཨང །བདཅས་ལ་དད་འབུར་རིབཞུས་ད། 






ཞ་་འབྲདྱ་ཀུང་ང ཡ་མེདཔའེ ཡལ་ག 




















བཱ 



















འི  ྱི་ཟངབྷཾ་ཁཱ་བཱཿ རཿ ཡིནའསྐན རྣའབ་དོད། འསིལྔ་ལ་ཛྲཾཔལ ༣༣ 
་ འཚོ་བ ་ར་འ།ཁ་སའ་འེ་འ འབོང 
ཏན བཙད ཅིས མ ནས ཡང རྲ་ལྲེས། 















































པཔ ལཾ ཆོ མུན་ཁ་ར་ཁྲླ་བངས་རའི་བླ་འྱ་བ་ 
ཧུལ་གཞིན་བྱས་དབ་གཞིར་བཅས སངམ། ཞོགཚོགསའྭ་དཱའ་དཀར་ོ་དམིངྷའ། ཚོས་བྱརདའ བལ་ཆོད། །ཆ་ཅར་ངོ་ ལཾ་གནས་བཏཏནྱ་ཱགམཆོད་ས་དས་་ 
ཱུ འརཡོན བད བའཇུས། ཤུ ཤིན (༤ གགས་དགགས་དགས་ཆེའ སྲི ཉིང་བོརྩངསྟ་ཏོ། ཆོགསྦཏྲི་དའྲ་མཱདོལ་མ་འག་དདྡ་ད་པའི་དལ་བུཿྲ་གུལ་རིམ་ 
ཨྲ དགོས་པ་ལས 0 ་ གདག ཕྱརགཡེངསོགས་ཧུལ་སིནྱ་བིའེགསྭ་སངས་ཏོ། ཞལ་འདོན་གདངས་འདུར་འམང་ མས་ཅདམ་བེནོབཅིགྱ་ཏུ་གྱྲས། བཿ བཟའ་བྱཏད་གིངོ་ཙཱ་ 
' གསརབུ་བ་ནམསྭཏིས་དང་འཇནྭ་གོར་ རྩྱས་ངྲས། ཟནཔ་དམག་ས་རང་རདདྲི་ནོད དང་མཆུན་ངའི་ཐམ་རིསྤ་འྲོ་ཧོང། བྱཅེདཇོགཱ་ 
མདའ་ནོ་ སྱ མཔ་འ འབི་ནྱའི་རིགས་མིཆོག །ཙཔ་གཞི་དངའགལ་བའི གྲུས་གཞསནས་དྭངང་། དེ་ཡིནཏེསཅའ་དོང་བྱསུན་པའཆད་ 




















ཡུ འེན་ལ་ྱའས་པ བའིན། དགོན 


རཿ 6522 



















བང་མ རྡི་སེད། ཆོསའིམས ིདནས་ུའ་བགགས་ལ ཨུ ཤགསྦམསྱ་གདམ་པ ཉི ཅབགོསམདོོདདན་དགྲོ་ཆོང དམུས་བག །དང་ན་ན་བས་ གྐལ་རཱནདྭང་ འའདཱན་ 
པའི་ཞགྱ་དད བྲ་ལའ་བྲདན་བར་གཟིག་པའིནིངར་ྱབརབ་ཞག་དབཔ། ཆེནབ་ག མས་ནས འདྲིའི ལང ཤིགས་འབས་སྟ། དག་འབུནའ་འཚོབའི་བཅེའ་བྱ་སོགས་དིུགདས་འདོན་ 
གོས ཏེ ཁུཛེ་རྱསམའོ་དབནཆརགབང་།དདོས་ལ གཱ གོདའགལ་རེགྲས་ནར་ཡང་ཡི་ ཆོག་པ་འཇས། བདག་གྲས་དནཆེན པས་གྱསངས་པའིདཀར་ནགགྲི་ འབྲས་བླ་བ་བཡིདཔ་ལ་ཡིདཆེསའི་གཱོ་ 
ནས་འདི ཨའིལེགསཚོགས་འྱང་བའི་ནམ་དཀ་ངའ ྲུ ཉ་ན་བག་བྷཾརཾ་ཌོས། ཧྭཱཏ་ཆེས་དག་བ་ལྟ། བང་མ དི 
ཅགས་འགསདམང དའདག་པ ྲགིཾིཾིཛིཾིཾ་་ི་ 
རང ཏུ རླ་བ། སས་བ འགུན ར་དག ཨང 












ཐཱ 
























ག་བ 
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བྲ ཤ་༤་བཞི།། ཟུབ་དབན་ཆནབོླ་གོཡེས། རྲི ་༨ེ རེ ཇ་ འསདབ བའྲན་ལ་རཆོ་ ཡར ཅིང་། ངེ ཀྲུང དཔད ་ འདེནམཆིཿ རྙ ། །ཞིས་ཚོགྲསསུ བཅད་ པཡྲས་ དྤ་ཇཱན་ སསས་ བས་དོད་གེའ་ ཟླ 
ཡེསྙརཱ་ དང་གང་ཡེནཔ། ར་ དམགྱེབ་འབདའི་ལིདཔིད་ངངང། བརདནྡ་ བ 


ཧ 





འཇིནོམིའ་མཆི་ ངྷལོ་འབྱས་ལེན། །ཞེས་ག རྟ་རེད ཐོ ཐའེད་ 
གྱིབདཾ་བ་བ པད་མ ས་དམ་པ རེ དུ ཞེད ཉྟིདནའེ དོན་ཆེནཔ་ད་ དཀར རྩིནྲི་ཏ་ས་ལན་གཅིབ ཅོམ་ཐའ་བའི་ྲུ་སའ རི་འ བའྲད་བའེཚོའདདོན་བཡི་འ། 
སིི རླ མ་བ་པན་གཅིག་བུ། །པའེ མ་མང ང་་གཞམ། །གསན་པཀེས་གསུང་ བར གདཅན་ནསོབདའ་ཡའའདང 
།ནྣས་༔ བའྲེསོདི། བེ་བའི་བྟཾ། ག་གཅིག་ཞྲི་ར པ་དེ མཆོག་དངི་ག་ ཡོསྟ་དལ་ འུ 
རྦེ་གྲི། ཆུ་ལེ་འའི་བྟཉནང་རིན་ོཆེཉག་གཅིག་ཡིན་ལ། བངན་པ་དེ་ ཐབ ་མཁས་མཆོང་ དབིག་དགེའྱིས། 0 རྣམ་སྭིཿ སྭ་ཏོ། ཡང་དག 
རེ 


_ དགོ །དེ་འིནྱེ་དཔྱ་པཱ་བིད་དད། ཕྱད་པོརབིད་པཁེན་ཡིའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ྟ ཉར །རོགས་པའི་བྱསནཔ་ ུག་པའེ་བསམ་བས་བླང་བ་པ་རནཔོ་ཁྱེ་འའ་བསཉམས་མུལེ་ནཅིད། 















རུགས་པའ་བདན། 








རྟད ཅུམ་འཆད་ཉནྱ་གེནོས ཐ་བྷ་ཏན་པ་འིན་པ་ལེན། འབད་ས་ཆོགྱ་བླུ་བང་ཤིང་། ཁི་སྒཱའེཅུ་དང་སི་ུ་རིས་འགི་ུད། །ཡེའོ་ཏད་ཀུད ༈ །ཞེས་༣ ཊོ་ཏཾ 
གཞི ཏེནརྙཾལ། །འིམསྐ་ནམ་བ་དུག་པ་ཞིག་མེདན། བྷ་པཱནཔའིཉམཿ ཡལེད་གཞན་ལ་འབདྱ་ཅངཝ་བ་ དཔའི་མབ་གའཅ་བ་འདང་ འྭདབྲས། ཐོ་གམ་ ཆ་ཞིག རེ ་ཤས་མ་དའཐར་འིའགད་། 


སིར་ པསྟར་ཁ་བླ་མན་དཀའའ་ལ། ༽མཆུནཔའ འགའར་ནོད་བ བ་བ་ཡི། །པྲད་ནིས་ པོ་མེ་ཐརའདིཡིན། །ཞེ ༈སགཅུངས་འྟར་ད། རབྱརྨ་དཱད་འའི་སོ་སརཐ་པ་ ་འྡི་མོམ་ ཐོ་ག འྱི་ང་ཾ ཟླད་འསྦ་ཧདཔདང་ དའ ཡགས་པ་ཡིནལ། དགེ་ 


<~ 2༣ 


སླཾངལ་ (༣ ལ་དྱ་ཏཱ་གཅིས་པའི་ ༣མད་ལས། ལ་ལྱརཱལའིམས་བདབ་དཱེ། །ལ་ལྭ་རཱ་ལྭའིམསྭ་པཱག་བྲམའ་ཡཾར། ༤ རྤ མད་པ ་བདདྷ་ཨི། །ཿ ཀྱརཱ་ལའ འཆལ་བླ་མོ་བྲལ་ལ་ལོ། ཧེས པས་ཧཱསུང སྟཌརྡ་དོ་མ་བླ་བང ྲས་པརྡེ་ཏཱར་ 
༼ས་བསཔྱིུ་གཟིས་ཆྱ་ཡུལསའདཔ ན། ཧེསླུ་བུས་ལུ་རེསྱ་ཡངའབ་ནག་དཀའ་པའྱི་ཐུག་བྲམ་ལྱ་ཁིརྩརི་བྱཆེདཔ་ཡིལའི་འདབ་བབུང་བྱ་ཁུབ་ཡིདབས་དེ། གཔས་དོན། བསེལ ཱཤྩོས་ལ་བྷརབའྱི་བནླ་བངས་འདེང 
ུ ཅིབག་གསེར་མདོག་ཅོད་ན་ འཆར་དརོའི། འཟེར་ཅུགས་དེམ་མེད་པ་ིནྟཌ་གེནས་པའི་ནང་ནསྦ་བྱ་ཡོགས་ཉོ་བའི་ཡུ 'ཡུལྱ་གཱ་ཨ་མད་ཤོགྱཾདཱགྱཏ་ཐགས་པའི་ཤང་ཆེཀོ་ཁང་ཆོས་ལ །ཨདགནས་པའིདགེ་ གེ 























དགོས། རིས ཟོ ཤ་ལས། ག ཤོདའགའ་འེགས་ནམ་ 


།དངྲ་བིང་ ཅེནཔས་། ཉས་པའི་དཀར་ནག་ཀྱི་པུའྲ་བས་བླམ་བམེདཔ་ལ་ཡདངེསའེ ཀྱི་ོས་འདྱེིའིལེགས་ཚོགསའྱང་བའྲི་མམ་དཀརའ་གཅིག།ུབངོནབ་ར་རགས་སོ། དཔྱད་པར 
དད 













དྷེ ཤོ ( ིརིསསིསོ་ 
ཡང་མི་ཆོག་བས། ཀ འདག་ཞེགས 


ཊྷཾཉ་འགཌཏས། ། ཆུཏྟབླ་ 






ཅདགེ་བ་ལ།། 
















































ཅ་ཅི་ལྱིརྱརུན་ཞེས་བ་བབཤུ། 


ཁུགསསོ།། ། ' 
་ |` | | 

















པབཏངསི་ལོར་ོལམ་བོལ་འོའོའོགོངརོང་གེའོངོ་ 

















ཚ༤༡ འོའཁགངད་ 





ང་རོ ཏིས 3 1. `. .. ༡.-¬- ` རོ 


ཁྲ མམཐང་ངང་ ྐེ བླྱིརོབླབས་་རོ་ ཆིན ུས་པའི་མཛོ་ ངོན་ངུདྤཾཡིཾ འཆང བཀའི །་ ༤. 

ང་ གོ གོ རིངས | ་ 
| 
ག། 


















དཟ་ །ནམོ་གྲུར། བྲ 
དགེ བ་བ་དང བེར སྲག ཀ་བ མ་པ་ད བོབ་ེ་ གས་དུགས་དཞ ངལ 
བང་། །དྲ་མེད་ཐུ་བ་བ པ་ ཨཾ རྱལ་ཚ་བ་ཡོངས་འཛོན་ལ་དྱ ད་ནས པམ ངི ངའ།བ་བ། ནས་འདྱུས 
ད་ག དེ ཏུ ག་འ འེགཡིན།། ྲྲསྲིིེྲ བལལྤ་ཤོ། སླ ྱ་ཏིགང་ོ།  ་ 
རེནྱ་ི་ཁམས་འདི་ལ་བཅོམྲ་འིངྱ་བུ་བྲ་བག་བྱ་ཛའི་དབུསྱ་ངྲ་བ། གངས་པོའི་འེབ་བས་བད་འའང་ དའདེ་ལ། སྟོད་མངའ་རིས་བྐར ཀར་གསུམ། བར་དངུས་གཅོང་རུ་བཞི། སྨད་ 
གཡམས་གར་དག་ནམས་སུ་འོདཔའ་ནང་ངོད། རྱལ་པོངག་འྱུམ་ལས། བོད་ྱ་བ་བྱ་བདའ་འབག བརྡ ད་ལ །རི་མཐོས་གཅང་གངས་རིགཉདྱ་ཡི་མགུལ། ། 
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བཟིལ་ལ་དོབྱ་ཏུ་གཞས་གཞ ཤལ་ཡས་ཁབ། །ཅུ་བོ་བཞི་ ་འབབྱ་རམཆོ་བཞི་ སམཇོས།།འབུ་སྣ་མ་ ཚོག ནཆེླར་འོགས་འབུང་། །ན་ །རུང་འགོས་ 
སུརྲ་བོད་ཅི་ཐོག་མར ལྭ་སོད། །ཛེ་ནྷི་བ་ཡིན་འབངས་ནི་མི་ཡིསླ་བ་ སྐ། ། །ཞེས་གྲྭསངས་པ་ཅར། མགོན་པྱོ་རུ༔ ྱན་རས་གཟེགས་ཁྱི་ཞིང་ཁམས། བ་འབུལ་མངགི་གྱུཅག་ལག་བང་གྲེ་དབ་ 
ཕྱོགས། དགེ་བའི་ཡནྟ་ ན་ལ ན་པྭ་ཏོད་ཡུང་བང་གི་ཡུར། རིས་མེདྱའི་བྱེས་ངེན་དྲུ་མ་དང་། མཁས་དབང་ས་གྲ་པུང་གགས་པ། གློང་ཇོ་བླ་བམ་རིན་པོ་ཆེ་སེགས་དམ་བ་དུ་མསྱ་རིན་ཙིས་ 


བླ་རབས་གིང་ཁྲི་ཐོག་བ བདུ་ནྱ་ད་པ་ཡོངས་འཛོན་པྟ།ི་ཏའེ་ངག་དབང་ཆོང་འཕིལྱ་ཅིསྱ་ངོགབཏབ་པ། འདུལ་ བཿྱཾ་ཡེ་དངྒ་ཐཱག་པར་སོ་ཐར་མདོ་ཡོངས་ཇོ་གས་འཆད་པ་དང། དུརྦ་ཟུ་གྱུསམ་ ད 


ཆོང་བར་ནལ་ཅེས་བཞེས་ཏེ་ངུ ཨྭའུ་འགུག་དཀེ་མཛད་བགོགས་གཞི་གསུམ་བྱི་པག་ལེ་ནད ངམ་མ་ཉམས་པར་བ བཞུགས་པའེད་ ན་གནས་འདིར། རྟེན་བྱི་ ཁྱི་གཙོ་བོ་འབགུས་མཆོའ ཐགས་ཇེ་ ཆིགོབོ་ 





རྱ ཉོང་པྱན་ཉྙོང་བིད་ མ་སི ཤྲི །འོད་འབར་བ་དང་། དཔལ་ཏརཀའི་ཐུགས་ཁྱི་པལཔམགོད་པྱོལག་བཞི་པ་གཙོ། ཤཙོ་འཁོར། གཞ་ ཊཔ་ངསངསྤྱ་ཅསྱ་བངསེམས་ཅྲི་མུ་བྷ་ཅན་ཅིད་ཅན་དུང་ ། 











གེ་བརརར་ཤགགྱ་ལོ་བཀོད་དྲ་ཆོགས་པར་བིས་པ་འ 










འ་ཡས་ནས་ཡང་ཡང་བླམུལ་ངོར། གང་གྱི་ས་དང་ལཾརོན་པ་པག་དབང་གསུང་རབ་མྱབུ་ཐོབ་ནས་ 
།འགེ་ལེགས་འཕེལ། རར 





༡༣ 


ཧིང་། །ྱང་ོགས་བཟི་ལ་རིས་ཡོངས་བླ་དོར་བི་དཔདོད་ཕུལ།།དགེ་བྱུང་དན་བའི་དབེན་ 





མྦས་པསེལ་ ༈ ] 
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།ཀི།ཐངས་རྟོགས་མཐའར་་ཡིནྡ་རོ་ང ལོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ད དང་།།ཟ །རབ་ཞྲི་དྲོཔ་ ་བལ་འགོག་ལམ་དམ་པའི་ཆོས།།རི །རིགསྲ་བོལ་བྱཅད་པན་ཐེག་གསུམ་ 
་དགེ། དགེ་འདུནྭ་ཏེ། །བླ་མམེ་དམ་ཆོག་གསུམ་དམ་པས་བདེན་ཚོག་རྩོལ། ལཔ། །ཏ་གྭ་ཏའགོ་ལྔ་བཱམས་ང བུམས་པའི་དགོངས་བ་ཇི་ ཡྲིས། །མདྒོ་པ་གས་བྷཾ ཙུའི ང་ ན་་ 


ཉི་མྱ་བེ་བའྲི་རཱབས་སུ་བོལ། །མཁས་སབྱ་རམརོའི་མགོན་ལ་གསཔ་བ་འདབས། ། །ཡགོནྱོ་དོདྲ་ཇོནཛོ་རལ་བའྱི་བཱཿ བྲ་ཧཱ། །་བདོའི་འདྲོ་ཆོགས་ངོར་ 
ཐ་ ༈འདག་ཅག་འཇིགས་སརྱ་སེལ་མས་བོར་བྷ་ཏར། །དང་འདེར་མཚན་དཔེའི་རི་མོ་བྡམས་འདོ། ཁྲ་་ི་ད་གྲིང སད 




















































































ཟོ | །བའི་ཉེས་པའི འིཚོགས། ། ཅི་མཆིས་ག གོང་འ དྫོ ོདྲོངག་བོག་བཤགས་ལ་གསན། །བཆེ་བར་དཀོལ་ །ས་ནས་ཆེས་སུ་བཟུངདུ་གསོལ། །སྨར་ 


| དྐ་པ།ལ་བཟང་གངུ་ྱ་ྱི་དཱ་པལདུ།། །དད་མེས་དབངྱ་པོགས་ཤར་རིའྲི་བགཔའི་རུར། །མླསདམཆོགྲ་བལྲ་བཅས་གསུར་པ་ཡི། བོམཆོར་སྱུདདལ། ༣པང་ཆོུ་རྟད་ 
༩ ཊཱ ༈ཤློས་བས་སྒ་གོས་པའྱིརུ་ཁུར་བངས་བཅུང་ཞིང་། །བཆད་རུ་ད་ྔམ་བའི་དབརྦ་ི་སངྦ་ཁོལ། །བན་པདེའི་གུ་ཅར་འཇོ་བའི་བཏད་ངོ་འྲི་ཞིན། །བཅབྱ་བོའི་ཞིང་བཟད་ 
དབའ་ཅུ་དཀྲིག། རེག །ཅུའ་པའི་དགོངས་བབྱའ་ཀང་འབུམ་བྱའི་ཡ་བ། ། །ཐཱོ་བཟང་རིང་ ཨགསམ་དོས་རོབ་པའྲི་རབས། །ུནབཟོདགསེར་ན་ལང འགེམསམ།བས་ ཁ¡ 



































ོ་ོོ་ོོོ་ོོོ་ོོོོ་ོ་ོམོ་ལོོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ི་ོ་ོོ་་ོ་ོངོ་ངོོ་ོོ་ོོོ་ོོོམོོ་ོཐོ་་ས། ོང འ་འ ོ་ོ་ོོརོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རར་ོ་ོ་ོོོངའའོ་སམོ་ོོ་ོསོ་ོ་བོ་ོས་ཐོཐ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་མོརོ་ར་། 













ཟར་མ 













ལྨ་བུ་ཡ་དབང་པྱ་རཱ་རྩ་སན་པནབ། །ུ་ 

སིའུ རི འདེ་དང་ 

ད་པ་ད ལོནྱསཱར་ཅིག །བཟླུ་མེདཔྲས་བཅ་ཛུལ་ འབྱབིན་དབས་དང་། ཇེ་བྱ་ྲ་ཀ དེ 

ཤཱ ནན་འགུབྱ་ཧུ་མཅིག་ །ཅེས་པ་འདི་ཡང རྱལ་བསྟུན་ཇྨི་དང་། ཧཱཱ་བྲག་བོང བཟང་ གས་ཅན་ག ྲ་ཡེལ་བ་ལ་ ཡའི 
འྱི་ཁཱ་མཆོག་རཱབས་ ༢འི་གནས་མུ་གཤེགས་པ་དོནྷ་བྱི་བདྭ་ངུ་མཚོན་ནས་བོབ་ཏེ་བཀའ་དི་ ན་གྲསཿ མྒདནར་ ་བཙོནྱ་པམས་བ་བྷཿ དཿ འབིན་ལསྔ་ར་མ་ཚོ་དཔལ་བཟང་འའི་ འ་ཞལ་སན་ མྱི་སྒོས་ 
བསོད་ནམས་ཨི་གལ་བས་མཆུན་པར་གཏུལྱ་བ་རག་འ བཛོན་ཅན་ནམས་ཇོས་ལ སཱལ་བའྱི་པིར་མཐོང་གོལ་མཚ རྲརིེིྲེཾིཾིཾིཾིཾིི་ ལ་འདེབས་ཤིག་ 
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བྱ་ར་མས་མདུན་འོདཁར། སར་སྨྲདགྲ་ཚང་གྲི མོ ཕོབ་དཔོན་ལས་དེ་ ཡྱན་རྒྱས་དང་། བོན་བོགགོག་མཛོད་པ་ལསྱ་འད་བཅས་དང་། གཱ ཞ་ཡང་དད་ཁན་ 
རྲེ ནམས་ནས་ བླ་གུལ་༩ ་བའི་ངོར་པི སིདྱ་ཧོང་ཡོངས་འཛོནྷ་ཐ་ག་ བུག་ ་བི་ ཇི་ཏར་འབོདཔ ཕྲ ཀྱའི་དགེ། ཡོད་ངག་ ་དབང་གྲ་སུང་རབ་མྲ པུ་ཐོབ་ བྷང ཉྱན་པའྱི་ཆལ་ མཚོནྫ་ིས་དོར་ མཱཾདྲབསྐལ་ ་བཟང་པ་ ཕྲོ བགྷི་ཉེའདབས་ཤོད་ 
གཟེམ ཨཆུང་ལེགསྤ་བས་འདོད་འྱའིལ་ཿ དྲ་ཐང་བདདེ་བཞིན་འྲ་ུབ་པརྩ་གུར་ཅིག། སྲ [འེ། །ལུ་ཆུཿ ན་བོན་གྲསོལ་འདབས་དདཔའི་ངརོ་ཞིསྱ་བཔ་བཞུགས་སོ། །བླམ་མེདྱ་ཐབས་མཱཆོ་གྲ་བཱ་མ་མ 


དད 
སུམ་དང་། ། །ཡི་དམ་བ་ཀའ་པོ་ ལྔ་ཕོདྲྭ་རམ་འཚོགསྣ་ན་མཊ མས་ཤིས། །བདག་སི་རྷི་ཏརྦ་སོན་ལའི་བདན་ཆོག་ནམས། རུར་དུ་འྭགུབ་ཅིང་ཤིས་པའི་ ེ་བེགས་ཅྩོ་ལ། །དྲི་མེད་ཐཱོ་བྲོས་ དེ 
ཿ པི་རྔོར། །གཨངགསུ༔ མ་མཛད ཧ་ལྲི་གང་པོ་ེ ལས། །དམ་པའི་བདུད་ཅི་ཞུག་པ་ རརྭ་ཕྱིན་མརཾ བཱ། །མཚུ་ དརི་ དརི་བྱན་བཱ་མར་གསོལ་བ་འདེ ཊས། །རྒྱ །རྒྱལ་བཀུནགྱི་ཕྱན་སྔ་ར་དམ་བངའི་ ཅུ 
ཤྲ མཆོག །མིགས་དུས་འབྲོ་ འའི་དུགསདབྱ་མཇདད། ཉིརྟབས་བཅད་ངོས་གོརོ་འུར་བཞེས་ནས། །ཐ་མལ་མཛོཾདཔ་ཊ ོན་འདི་ཅི་ལ་དགོ་ས། །འ །འནྩ་བར་ད་སེགསྔ་པ་བདའྱིི 








ཉོནམངོས་ར་གས ༣ ིར་གངས་ུ་བོགཔ་འིདངང ་ཱུ རྟེ སཆོགས་ པཅི་མཆིས་པྭ། རྒྱ་བས་མཿ 
རོར ཨ་རི -ང་ མཐ ་གབངྨ་རར་དྷ་བཱ ར་རམ རེ 
ུཤསབླམདབཏནཔོལ། ་ཨ་ཏི། །མཆོག་གྲི་བུལྷ་ཐཱའེ་ཞལ་བཟང་རདྱདྱུ་བུང་། །མུར་དུ་མངོནདྱུ་སུཌ 


གདའྦ་བའི་ག །དུང་བས་གསོལ་ རེ ན་ དའ་བའིམོ ལོ གོན་པོར་ ཡེགས་བོན་ །།བཤད་ སླུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ 





་ོོ 


རི 
ནྣམ་བས། དམ་དི་ལྱིདཔའ་དད་ག ་གཅིང་ནས་ ཆྷྲཾད་པ་བོ གཿ 
ས་མཚམས་་ར་ ་ཨ་རྭ་ཙི རྟཏི་ཡུན་མ མུ་ཆུག་ ཕྲི་བ་ བིས་པའོ་ འི 


ནཿ 


་ ཀཀཿའཿ ཏྱ ཁྲ ÷ པརི་་ ངེ 
ཀུ་ཁ་ཞེ་སྦ་པ་བ་བྱཞུག་ དཾ ཅན་དཔ་འ ༨ རྫ རད ཧངས ཏ༽། བརྟ པ་ལི་ཉོ་བ །ོ ཟུ 





















༄༅། 
བྱུང་ བའི་ཙུལ ། རས 


གསྒ་ཅོམ། ] 


གམ་ལགོསྦ་ཤུགོ། །དསབྱུཔ ལན་རྡོརཾ 
བབྟཿན་པ་ཅང་བདེདམ། །ཆོནྲི་བུྒས་བ། བྱསེད་དྲམ་བཅའ རར ང་དག མ་ནས། །མཆོད་  ཆོག་སྲུལ་ཞལ་བརངྱ་པུར་བར་ ྲ དོན་གྱུར་ 

བཱ | །བད་གསོགསྤ་སི་བའི་དང་བྲ་བ བཅས་ཧདྲ་དྲུ།མཱ་ ར་ཐརའ པགང་གིས་ །འྲདལམེད་ཇེས་ 

གུམབིན་ 'རྨབས་དུང་ 

ས་པ་འ འི་དགེངོས་བུ་ ངོ འདུལ་དུ ད་ག བག སཚོན་དང་ས་རབ་ དཔང་གྱསུངར་བཤོས 

ཡསེ། །ཨོཾ་པྭཏྟི། 





འགྲ་ཁམས་བྱེ་རྱུར་འབས་པའི་ཅི 


ག་བའེ 


མཁུཅུ་བུརམིག་གླི་མངའོ་རུ། །།ཞིང་གཞནགཤིགསརུལ་ 
དམ་བ ན་འགོའི་མགོན་དུ་ལ་གསྲ་འི 
བ་ ཉིག་ཚངས། ། །བྲ་སཱ་མེདྨ་བ་མ་མཆོག་གྲ 


འིར ཡུན་ཤེཾག 


༤<་ 






ཕཛོདངས་བདེན་ཐོག་ཐོ།། 


འི 
རྙོ་འྲབས་ང ཉྟེན་འགལ་བ བླག་མེ 














རས་ཨུ།།གརྒམ་པདོོ་པའི་བཀོ་དཔ་འྱབ 


༡ 


།ས་དནྱ། དྲ སུག གེགས་ ཞུགས 


ཡདབདེན་པའི བའིམཐུ། །བདག་སེགསྷ་ཉ་ 
བྲིས་ པང སྨ “པེ གེ་ལེག །དའབལྟ། 








མངའ་ ་ཡང་། །གལ་དཔན་བད་ ུ གསོགས་ལོནོ་རད མཐོགལོ། ར། 


བྱརདཀཾས། སྐུ་གང དྲ་བ དྲ་བགསྱལ་གསང་ཀུན་འོན་པའི། །སུས་ 
ཅཉྱགབསམ་ དང།བ བའ་བླབས་བུ་ ་བུ་ཡི། །མྨེན་པ ལའི་དོན་ཿ འྲ་ཀབ་ བཔའ་ 


༤༽ 


ངོ ངི ། 'ཧུར་བྱིནི་གསོལ་འའེ འགེབས༔ ཅུགས་ཇེ་བླ་གུལ་བ། བའི་ང་ བྱེར 


མ། །ཅིར་མང་འཆརབའྱི་འངས་ཡུལ་རབའྱབམས་ིར། །༽བདག་སྐོགས་རྩེ་སན་ཡི པེད་བཞིནའུཿ ཿ 











། །དམ་བའི ནམབར་ཆདདུ་ང 








£ 
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ཧྲ ༄ཤ པས་ །དམ་པའི་ཚོས། །ཚོགས་གཉིས་ཉམས་ལེ ལྐེན་འཕྲགས། སམོཆོད་དྭོ་འབུན། །།ར་བུ་མེད་མཛོག་གསུམ་དམ་པས གེ་ལེགས །སྭ་སྩོམ་ ༽འཇམ་དངལྭ་བོ་བྱ་ཟང་ཐུབ་དབང་ བ་བའི་ ། ཀེ 
༦ བརྭན། །མ་དྷ་ནམ་ཕོད་བྱ་ཤད་དངྱ་གུབ་པ་ཡིང། །རྒུམ་འགག་ཅན་ཡངེས་ལ་རེལ་མཁབ་པའི། ད།་འ དཔ ོ་ོྱབདབང་ོ་འི་ 
ས་ུ་ཞེས་ཕྲུགས་བཅྒུདདམ་བཅའི་ཁུར།། །ཡལ་བར་དོ་ནས་བྟཏ་ གབ བྷམས་ངངཛུལྲ་ ། །ཐ་མལ་མངདད་པ་སྟེན་འ རད་ཏི་ལ་དགངས། །འོནཏེ་སིགས་མའརུང་བཞིན་མ་དགེང་་པར། །བཅི་ཝན་མ་ཡྱི་བྷཱ་ཝ་དཆེར་ 


ཟགས་ནས། །ཟླང་ཡང་གྲདུས་བའ་མབན་དུགངས་ཅན་འདང། །མཆགད་བུལ །འེ་ཞལ་བཟང་མངོཿ ༼ད་ཤེབ། ཟླ་བལླ་འོ་བཟ་དྲ་ཧལ་ཕྲག སྨེ ི་ 
ཨི ས་འ རད ོི་ གག མླུལ། ༨ནའྱ་ཐུར་པའད། ཟླ་བལླ་ད་བབངྱ་རཱ་ལ་བ བགཉིས་པ་ཡི། ཟླ་མེདྱལུང་ ར་ རྟོགས་པའི་བརྟ་ སྱན་པ་མཆོད། །ཟླ་བ་ 


སྒི བདག་ དིགྱ་བང་བའྲི་བུ་བདྲ་འིན་ དང་། ས་དགེ་འདུནྲ་མེ་དང་བངས་པ་ཡི། །མགོནདུ་འཆད་རོད་ཅོམ་ལ་དབང་འོར་བའི། ། 
ཧུམ་དའ་ དང བེརྩཾ་པརྱ་ཧོན་ཤོག།དཀེན་མཆོད་རིནཆེ གྱུས ཡའ་གས་འབ་་ས་ཚོ་ས་པ། ( 




















།ྐ 
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ར་མའི བདྲགཅག་ཞབས་འབྲིང་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །ཆརབས་གུནཏཱ་དམ་པའི་མགནྱརདྲ་ཟིས། །ཉེས་བཞིན་འབུལ་མེའ་རས་བརེ་སརགྲ་བཟུང་ནས། གགཏནྱོ་ཧཱིག་འབང་མཆོག་དར་ 
རརགྲགོད་ཤེག །བླས་མེ་དྲ་མཛོག་གུམུཁ་བདེན་པའི་བིནླ་རབས་དུང་།།སང་ཨཱུང་ཇུང་དུ་འཇུག་པ་འཉེན་འབུང་མླན། །བདག་གྱི་ལུག་བསུམ་དག་པའི་ནུས་ཉུབསྦ་ཤིས། །སིོན་པ་ི་བཞིན་ཡུན་ཉེས་འབུབྱ། ར་བ ། 
གྱ་ཆོར་ཡུང་མང་འདསརུསྨཆུ་དྙན་བིངག་དབང་་བཟང་མཁས་བཟ་བསནའཁོདཅ་མཆོདཔལ་བཟའཔོ་དགོངས་པ་ཚམ་དུ འཕྱ པ་ཅུལ་བདདས་ཡང་སད་ཆྱལ་བསྱ པངུ་འབདངའ་ནསཔའགེས་ག ལ་ངྷའི་ྱི་ྟཱ་ཞེསྱ་ བ་འདི་བ 
„ | མཐོདཔ་ལསྱ་བེདམསིནགཅིག་ནསྟ།ན་པ་ནོམ་པ་བཅས་དྷགུ་པ་ངོར་གངས་འོངས་ཆོས་སདྱའ་ལྱའར་འཛོན་ཉག་བག་བྷའིཏར་འཕོད་པས་ལྲོ་བང་ཆེན་པ་པེཏ་ལའིཤོད་གཟིསྱུང་ཀུན་བཟད་བདེཆེན་དྲ་མུལ་ཉ་ལ་གསེབ་བ་ྟཏང་སེ་ུག་བིསས་བཅུངབ་བཏུ་། 

ཌི པོ་གནསནམས་ད་ེངཞིནད་འ་བ་ཡནྱ་ཌ་ཅིག། ,7)།༈སུརདྡགས་པ་ཡད་བས་བན་ནབས་ཅར་འབེདས་ཞེསྱར་བ་བཞུགས་སོ། །མྱན་བྱཿནུས་པའི་ྭོགས་ོགསས་བསྱ་རས། །འཛགདབ་པ་ 


31 ཟོ ལས རོད་བུ་གས་འིགཔ་སོགཔ་ཉིདས་པྲ་ཝའི།།ད་པོའྦིནརས་ལའིཡིདནོརོས།།བདྱ་དངཁོ་སྔནཱ་ད་བར་ངོར་མཛོད་པའི། །ུ་འབལ་དཔག་བསམ་ཀུང་ །སུ་ ( 
, ༦ ཁབུ་འངོམས་པར་ཤོག ། 




















༣༨༥༤ །༨་ ་༤ ® ༤ལ་ ཛོག... ¬ „_ - ཚ-་༡༨ 





༤ ༽ ༨ ང་ཁརཿགས་འལ ཁཿས༧་ཤཊ༡-222༤-༨-༩༦ལལ 
མྤ་ཤིས་དེང་འདྲིང ཟློ་གཉེར་གསྲ་ག། 
གསུམ པས་དང་འདོང་ པ་གས 


[ཉྱིགས་དུམ་འགྲོ། 





མུར་བྱོན་ཤོག །མདོ་ན་མོགོནོའོདཡང་པྦུལཉིན་མ་ངྱེད། །བསེདནཁས་ཀར་རིའི་ཐོ་ལསྱ་ཆུར་འཆར་ཞིང་། 








2/27༨7 ! ཏ༢༦༧1༩༦)ག' ` '' ༨ 


༥༩ 


ཅོ 









འབང ཤོག།བླནིདོ་མཁོདོཀིབདས་ཇོ་དང་། །སླུབ་ལདངོས བང་བོའ་རངོ་འོ་ར་ང་ མདོད ོད དཱ 
མཛོག་མཛངས་པ་ཆེདཔ་དགའ་ཇ་ནྲའི་དགསྦ་པལྨ་ཨིདཔ་ཆྲིགབཟང་མཅིན་ ནརབ་འོད་ཟེར། ོམའ་བཟང་པ་དགོངས་པ་ཆོས་དྱི ས་མུཐིམུལ་བྟཏ་ནཏེངས། དྲམ་པ་གངགི་ཞབས་འབང་བ་དང་། བྲུ་པོབ་དགེ་དག་དབང་པ་ཅྲ་ཐག་ས། དྭགས་བོ་དགའ་ 
ཆོསྱི་ལས་སྙེག་དམངས་བཅས་ནས་རྱུརྱོན་སོན་ ཞིགདག་ཞས་ྲངརའ་མཚ ཞ་ཆག་བགྲ སྲ་བ དགནསདཞན་ བབ་པརྱསརཅིག། ་ ༢ །ཿཅྱཿྩཿགསལ་་ ༥ 
འཇེབས་འདོདདོན་ལུ་ནླགྱ་ངེས་བབྲའགསསོ། །ཨོཾ་པྷསི། བོད་བལྷ་ཧན་ ནྭགེས་སེམསྱ་དོརའདངས། །དག་པ་རབ་འྱབ་ང་མཁའ་རཔ་བཅན་གཡེའིགུར།།ཟཞི ང་བམུད་མཛདྷ་དཱ་བཟང་དང་པོའ་མགོན། །བདག་༥ 
ཧོ འགྲུབ་པའྱི་བིནྨ་མབས་ཧོཊ་།། །ལེགར་ལམ་འགུས་བརྡོ དཔའི་མནྭ དཱ ལ་ དབུང་འྱོར་དབདྱག་གྱངད་རན་བཅུ་ནུའི་སའ།།འཛུན། ནམཁས་འའོནམ མ་མངོས་བའྱི་རུཆནམརོ། ། 

ཡ་ོུན། ཆོ ༽ཅཾས་ཧྩ པཡདོ་བའྲ་ཀང ཨོདུདཟེམ་ཤེད་ན། {ཉུགས་མར་འ ྩ་ནལའྒ་ཀ་ 













།ཀུནཁྱབགུནུ་ ། 


ཤནཀདུ་བོཡ།།གང་འལ་འདས་བཤདོད ཕུའ་བསུའི་ 


ལ་བ་འདབས། །མགེཧོ། (རམཐོང་བ་ལ་མཚོ ཆནངཔི 




























།ཅུརཆེདཱ་བདགི ཛལ རཱ 


ོད མ་བའི ཤིས་པ 
དྲགས་རར་ཆལ། ། ནུ་བསམ་པའེ་འརབྱ་ཅང། གེ་སར་གོད། རེ ི་ོ བྲའིྱཾའི་ཟི་ །ལྔ་པངར་ཅན། མཆོག ཕུལ་མཚྫོ་སིསགཀོནྷ་རྱཾཧུན་ པ 
ཤོག །བཅུ་བྲག་རིག་གཞས་ལ་མཁས་ལ་སྟསོབསྦ་ཧུས། །བག་མོད་བཙུནཔ ཤྩོསཐུཀྤ་མངོནཔརཡོ 










--ྱ ༧ = 2 རུ རོར ླ་ 5 
གློན གོ་འ དཱ འོ 





།།བཟངཔོའི་ཧྷ བསམ་རབདཀར་མཆེ་གས་འིད། ཡང་མོས ྱོརུརྩ་ཁོནཤོང། །ཟབ་ ྦ 
འཛིད་བསྐད དག ོད ༈[རྩོད་འག་རིག་པའི་རལའྲེསྔ་རོངསཔ་གཅོད། །མེབ་ལེགས་རོལ མཙ་བུར་རོར་པ གཱ། །ཟླ་བྲལ་ཟླུལ་པའི་མོ་གར་ཊ ཅུད ཤོག །བམུ་ལེདཆོད་གསུམ་བདན་༡། ༢༣༠ 
ཨ་ངང་།།ཆེར་དང་ཧོན་འབུང་འགལ་ཡེད་འདེནཔའི་མྱབ། །བདག་སོགས་ཧུག་དསམ་དག་པའི་མཐུ་བོས་ཅིས། ༽ པའ་དོནཏན་འདྲེ་བགྱ་ཚར་འབུབ་ཤོག །ིས་གཏག་ི་ཞང་ིད་དམ་དཀའ ཆུ 





ཤོ ོང ོོོང་ བྲ ཀཱ 
ོ་། ( 





ྒྲ་ ཡང འདོད 





ཅོ འོདྭ་སངྱ་སུརྱ་བོན་ཤོའ 
ཤྭོ དེ་དཔ་་མཆོད་ཏྱཱ་མུ རྩབོན་ཤོག༽འའ་ སྨལ་མེཿ ཀ །བོས་བསམ་ནོལ་པརི་ ད་ པཔ་བཏིན། 


།ཡང་མླལཆུ་འ འརྐོན་མུམ་གཡེབ་ཤོག །མངདར་ན་འདྲ་ནས་རྲ་པདྱ་ང༔ ཌྒཧབབར། །མགོན་པློ་འ ྱོདྱརཱར་མཉས་བདེའ ཤེན 
ཤོག ༽རུབས་གནས་མཆོག་གསུམ་བདྲེན་པའི་བིནྷ་ནབས་དང་། ། ཆོགཉིད་བླམ་བམ། ཡའ་བདྡེན་པ་དང་། །བང ཀྐིང ག་བམ་དག་པའི 
གཅན་བའི་ ྱའིམཅ་ཞངས རི འབྲང ར་འྱུ་དཔ།འང་ཡེལེ ཧེས་ན་ལམ་ཆོས་ྱི་རལ་མཆོད་དཔལ་བཟང་བེ་དདངས་པ་དེདྲ་ བྲེ 
(དང་། ཨིརྱ་རུརྷ་ཧོད ནཱ་གསོལ་འདབས་ད རིག་དགོས་ཡེཊ་ཏེ ནཿ 



























འདང་བ རྐོད རོ་ོོ ླ ཡར་དག དེཊགླ་བོའྲི་གན་ བབླས་བའི་གྲྭ ཌི་བ་ཛངས་བ བཟ་ག འོད རོ 
དགཡེག་སྔ་མཆནདལའི་དཔལ་འབེར་མངེགྤ་མྱོས། ་ཟེངཔའི་ནདསེལ་ཡན་ལག་དུགུའིག་ཕུང་།།ཟབ་གསལ་མྫྱབནཔའྲི་ གས་མང ལྔ་ནལས་དང། །དྲབས་བབ་མར་འསལ་འི་བདནཔསྦ་བོཉས། ་ 
པ་མཆོག་གི་ལུར་ཏོགས་བྟ་ནཱ་པའི་སྭོལ། ། །མེལ་ལྕངུ་ཝས་ལོ་ཀོནྱ་རལ་བའི་མཇདཔ་ཧན། །རྩུལ་གནས་ཁྲིམས་ ་ཐན་གར་ཧྱི་རམ་རོལ་བས། ། །བསྟ་ནཔ ོ་ རྣྱལམཚོནའཛྱོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངུས་ག མ་བདེ 
གཤེགས་འདུས་ཞལ་མགོནཔོ། སྔཆོད། །ཅིབདེ་ཕའི་བའི་རོ་ལྔ་ཁུབ ཤགབ་ག ས་གཞོལ་ནས། །ནཱ་ །ཿཁའ་ཇིདད་འཕོ་དནོབ་དཔེའེཁུར།།འི ྷ འིཛགཔའདའ་འཛ་ མངུརྱརྭ་ཉིད་དམཅི། །འོ་ནྩང་ཛོནག ཁསྤ་འུགས་བྱསཌ་འོ་ ཱོ 
མའེ་ཡང། །གཞན་འནད་བཅུདོ་ལ་ལས། །མཆུནདཔལ་འདྲོརབས་འུམ་པའོརིའོངའངརེ། །མདས་རུབ་བདེ་འྱབར་གུྱ་དྲུ་ུརའཆདྲ་ཤོན། །འབྱ་ ཆོས་ལས ནཔ་འིཀོལལའོརོད་གས།རེས་ 


བླ བྱྩྱ་ནུས་པའིཅ་ལེ ཙཟེར་འབུམང བྲུབ སི །།ར་མཆད་པུའད འ་ཟམ་གརའོདཔའི ༨འ་ མེག །འགྱོ་རུད་མངས་མུནགཞིལ་མྲདརྱུར་ ན་ཤོག ༽ རཾ ན་ནའཚོའི་རླབས་ འཁུགས་སྲིདཔའི་མཆེར། །ྱམས་པའེ་ཡེང ཅན་ ༦ 





























༄༅། ཡུང་བཏྱི་ཏ་དག་དབང་པོ་བཟང་དཔལ་ཕན་ ཆོས་པཾ་པོན་དཔལ་དཟང་པོ་དགོངོས་ར ཆོས་ར པབཏནཔདོཿ ར་ད རྭ་བོནགས ཤནབས་དདངི་དཆོག་ནིྱ་བཅདིནིད ཅིས་ཏོར་གདོཔཁ་བོདོ་་ 
ུང་འབོག་འཛནགསབྱམམཆོསགཙ་གཞ ཁྲནམསནསཏན་བཅ་བ (རརཡོད་རྱང་སྲིདའཛིན་རྟ རྟ་གྲབག་པྲི་ཏུར་འབོད་པས་ནོང་ཤིང་གོད་གཟིམ་ཆུང་ལེགསྨ་བུས་འ ཡའ ༼ 
༈རུར་ཊོན་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་ཆེའི་རྱ་རན་བཅུ་བའྲི་དིནྲ་མ་ཞེསྱ་ང་བཞུགས་མོ། །ཡོལྷཧཱི། ཤིནླབས་དོར་ུའི་ཟུལ་བནཔས་ཁུ་།།སུདཞེའི་དགེ་ལགས་བེབ ཏྱེར་ཆེན་དུ།།མུན་གུབ་འདོད་བ་འཛོབའི་ 
འ་པའཡལ་དབད། །།་བཟངདྲ་རེ་འཆངའིས་བདེའངགྲ་ཆོ ས།།བུབ་པའི་བཞེད་གཞུད་བདོརགས་བཅཅ (ལ་བ་ད །ཇོ་བཟངྱརོསྦ་ཙུ་ལད་ མེདཕགསཾ་བཟད། ཆླུལ་བའིདགངས་པ་ང བཞིན་བ མེལ་བའིམགོན།། 
མཚུན་ཝན་ཚེ་བྱཏནྨཱ་དཱ་མར་གསོ ས་བ་འདེབས། །ཐུང་བརནཱ་འོདྷ་སང་མོ་བའི་ཉི་མྔ་ཆེདེ། །ཆོས་དྲ་ངསདྲུསྤཀིནུང་རེང་གཞོཁྱ་སུར་ན། །ཆུལ་སྤས་དཔའ་པོའི་བརདྱབས་གོཿ་ཞེས། །མོན་བཟང་དྭེདྱ་བྷི་ཏོད་ 
པར་བདད་ཅི། དྲ རབབགསརྱ་དགོ་པའི་ཆུ ཡུབ་ིས། །དཔེསཔའམཆགློབབྱ་གེལ་བགེའིའ ལི །བཀ་ཤས་འདཔར་འཆར་ིེ་དགའ་ཅག། །ཞ་བདང་ས་དའི་གཏིག་བཅའངིད་ཤོ་ 





















རོ 
ི་ 
་ངེ་པ། 
ཨས་དན་ངུབ 
ན་ཤོག མ་མེད རྩངལ་བྱ་ས་མཚོའི་བདན་བི་ 

ཧཱུ = དཔེ ྨུདཀེང་པོ་དཀར་སྦལ་ཐུཿ བྟསན་ཆེས་རྱི་རུལ། 


པར་བ་དད་བཞིན་ 
ས་འ མགྱ་གོད་བཅས་མུར་བདདེ་བཞིན 


















ཌྫཾ 


ཏབཅས་ ་བརྐུལ་ བི 









པོ ཅུསྦྲ་དད་པ་འམ། ཟེས །ྲ 
ནི ༡༥ ཀྲ སས། ཨོརྦཾསི། དབ་གྲྭབ ལོ སྔ་རྲ་ལནྭ་ཆོསྭ་ཀྱི་ ཀླུ །ཡི་འགྱུར་པརེ བཅེན་ པའྟི ཡི 
་ཨུར་ གང སྭ སྩ། བང་དར། ངང་ ཙར ༽ 
ནངན་ཞ་རབམན པ་བའ་ཨ་ པེ ལོ ཞགསས། ། ། ཅྱ། །༽ ! 





ར་ཧང་ཅིག། 

























འ་ 


ཚོ 


ཀུན 





ཤིས་པ་སོལ།།ཊ 
་ ཅྩུ། 
ཤིར 





རུ །།འབོད་མིདྱ་དཱན་གུང་མཆོྷོ ཏུུར་བོན་ཤོཿ གཱ དཾ] ' 
་པའི་ཚེ་ གྲག མདའ་ག འེ 








གུ ། ཏང་་ཛནངདྲདམ་ྱུང པི ར་དག 
་ འཆུད་བསྐ་གལྡ་ར་ །ཤྭཧཱྦངའྱི་ནཱ་བར་འཇེའ། ་ 















































[ཇོང 


ནྲ་པར་་རྒུར་གཱ་ཚང་གི་ གྱི་ཡག་བཞེས་དམཿནཆོམ་ྱི་ཆལཔོའི་ལྲའི བྲའི འི ྲིྲ་སྲཌབ ན་པའི་ཆགདྲོརའི་ 
ངེ 


་རིར་བ་། བྱ་གས་ ་པའི་འཁྲུལ་ ་འཁོརཞེསྱ་བ་། བ་བཞུགས་སོ།། 
































































འོ  བམ་དཔའངམདཔལ་ག། ཤིན ེདདཧེརམལོཅིས་པའི་ཞབས་ལྔ་ཤམ་ཅེནའཔསྲོ ཤུགའཆོལཞིངྱ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །ངྱ་ཡེབཆེན་བོསྔ་རེས་ཆུབྱརདྷེ། བྲིན་ལསྲ་་ 
བརརིནཔའོམ་གནོནཔའི་པལམཔོལྱ་བརབ ཨང དུ་གསེལ། འཇིགས་པའི་མ་ངས་་ཅཱ་བསུ་སེནམོ་གཅིགགིས་བང་། །ཕིད་གཟུ །ུ་མྨ་རམ་གནོན་དོའེ་ངུས་ཀྱི་དྲག། །འཛལ་རླབས་པར་འབུརབ་ 
མ་ འཞལ། །བླལྭ་བ་བབབའཇིགས་མཐདདའ་པོར་འདུང། །ཧུག་གིླ་ར ཆུས་རབའབར་ཇམས་པའིཞལ། གམས ད་བངནགཔོ་ ག་ས་ས སི 
མཐའ་བེདག་ཤིན་པའི ཊྱི་རལ་པོ་ལས་ལ་ཆོས། །དགྱ་ཕོརོཡི་བཟད་དྲོ་རའི་རི་རབ་འབུམ། །འབུམདུ་བཅེ་གས་ང ཆཱ 
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, རྒ ༄༅། ་ - །ཅནགནངབྱ་མོ་།། །དེབབགསབྒ་གསདེཟག་པི་གོརཞགས་ནས་་བེདྱིདབཔ་ལགས་པརྐབཅིལས་ུངགི་ྷེན་བཚདྡམེངས་པའྲི་ནལའྱབོརཔ། ལདཉིདྲཡདཔ་པག་ལེན་པཞིབམནོནཔའྲ་ཱཔཔབམ་ 
ཏཱ རཱ ྨ བཉུན་པ་བྷཏནའིན་ཡོན་བདགསེགས་ལ་གཤོདཅིངྦའཆབའི་དྲབ་དམ་ཤུང་གསུ་མ་སོགས་བི་ངན་གཏུག་པཅནམནནཔ་འིརས་ཕྩོར་འབ་ཡྱོབྱ་ཏུལ་ལུང་དངདམ་པའི་མནངག་བཞིནན་དའཐོས་མ་འགོད་བསྡབི་སོསའི་དའ་དོམ་བཅུང་བ། ་མནན་ དངས་དམིགས།།་ 
¬ ། ;-ˆ „ ¡ །བཞདཔ། ལག་ལེཿ་ཆོག།ིརིཡ་པདཔགསུམ་ལས། དཔའོནི། ཡྱིརི་ལ་བགྱྭསམ་དཔ་། དྭགུ་དང་། བཅུནམགས་སུ་བཞུད་ས་ལས། དམཔིནི། '་བ་ཡོད་ལ་དང་། དམྡ་དོ་ཉམས་པའི་དབངགིས་ཡི་་ཡིནགདག་བཅནདཔསཔ་སེ། ཐོནཆི་ 
| ¡ ༣. % | [བགཆགས་དངངཏྟའིཡུས་དངསེ་མཐཏྟེན་ི་དབངནི་མིར་ཆོས་བེད་ལ་ཤིན།བཚོ་བརྩ་པིྱ་ཡད་པདླད་བྲ་མོབདཔ་དགེ་འདནྱིསེལ་འཇུགབེན་པ་སོགས་གནོད་པྲ་གྲོ་མ་ནསྤ་ཆེལ་བའི་ཞིནཏ་མ་ཇུབས་པ་ཡིནལ། འགའ་ཞིག་འོརངཆོསྦ་རུས་ཆེ་བསནར་ 
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ྱོརབ་པལ་པས་འདུལ་དཀའ་བར་བཤད། ཡིཿ !ུ ེླ་མབྲལ་ལོདཔརབད་པ་ཡང་ལལ་ཆེརདམ་བོ དོན་ཅི ཧ་ ག་ སྐབས། འདྲ་དང ལོག་པར་བཏབ་པའི་དབང་གིས། དྷ་བྷ་ཧཱདཱ་ 
¡ སྙུབ་པ་ལ་པར་གཅོད་སྒོདུ་མནས་ཟེད་པ་ཡིནནོ། དེང་སང ཉུབི་གས་མའི་མནའ་ལྭ་མེབས་པ་དང། དམ་ར་ཡེ་ཉམས་པལེས་ལངབའི་དཔངཞས་དམྲའི ལེ་ཤིནཏུ་འཕེལ་བས། ྩ པའ་ལྨ་སོཚགསནསདགད་འཅ ཅང ལྒག་པར་ཡི་དམ་ཆོག་སློང་སོགྐ་ 
ཿ སྐྱིནཅིའ་སྒྲ་བ་པ་དང་། དདག་གྲ་གནས་ལསབནིགང་ཡདྲ་མུཔརྱབེན་པ་ལ། རེ དའྲ་མོ་དད་སཱ་བྲ་སེའམ་ད་ལྲ་བེ་ཡོ་མོགནད་ལབོང་བ་གལ་ཆེ། དྷེཙ་རཁྔ་པས་ནྭ་ནལ་འོར་པའྲི་ནི་ལམ་འཁུག་པ་དང་། ཏྟིངངེའིརོནཡི་གསལ་བ་དང་། ཆིག་པ་ཟཞི་བའཐབ་སིང་ 

འདོད་བ་དང་། པ། ཏོན་ཟོངས་བླ་མཆོགསའི་དབངདུབགོ་ཞིང་དགྱེ་ཁོགས་ལ་མི་མོས་བདང་། འཁོར་ལ་བྲལ་མི་ཤིས་པ་འི་ཏགས་ཁང་དུ་ྱབང་བདང་། དེལ་མོགས་པའི་ཉྭས་མངད་འྱུ་ངབསདེ་ རྣམས་ཁྱི་བགེགས་བསལ་ཞེང་རྷ་གང་ཡིན་ཁྱི་བསྙེན་གླུབ་ལ་ | 
འབདན། གོང་དུ་བཤད་པའྱི་བོནོདྷ་ནམས་བལ་ཞིང་ནལ་འཇོརབསམ་བཆོས་བཞིན་དུའགབ་པདང་། ་ལཁོར་ལ་བྲལ་གིས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚནམ་བཟང་པྲོ་རམས་འབུང་བས་འདིལ་འབདཔ་གལ་ཆེ། གེདྲ་དེ་ནི། ནོར་ཕྱགས་ལ་གོད་ཁཆྒྱནམི་ཆད་དུ་ཧཏོང་བ་། 
དངྡ་གབ་མིའལེལ་བརྩ་བདཔ། དྲ་སིནི།  དོནལེད་ྲག་ཞང་བ་དཔ་་མཆུམི་ཁ་ནཔ་སོགས་སློང་བ། གློ་སིནི། བྱའགི་ཅནདངོས་འཛནཔརྨ་སང་། ཆུང ཁྱིས་བཅུ་ངུའིརིགས་ལ་ཁྲི་ཁུགས་པ་དཔ་། གན་མི་ཡང་དངདེ་ འྲད། དུངསྲི་ཞི་ 
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། 
རྭ 
| 
དཱ 
རཱ 
དཱ 














ོའོརོ་ཟོརོའོ ཟོ ཆོོོ 





























ི་ ཀམ་གི རོའདོནཁ་ ལས་པ ཨོ་གསཇོགླང་ལ་ དབ ཐེས ནགས་བ ཅྩེས་པཁེཉེས་དྐོས་ ཅེསསུསང་ ངྐནས་ པས 
ཚེ ཨ། བྱེས་བུ་དོཊ དོན་མི་འབུཊ་པདང་ ། ནྭམྱེས་སུ་སང་ ཡེསྦྱཉྲིས་ ཡུག་འྲབལ་བྱལ་བུཉམ། ༣ ཡཿ པ་ན་ཟའ ་ཡང་ཤང་བྱེ་ལྲལདུ་སོང་ཊ། ག མཐྱིར་ཤས་ལེ རྐས ཊཱཿསྟེཿཊིགྷ་ཏྲ་ཧཱཔང་ཡར་ཡུཀམ་སར་པཱཧཿའཾས། ཞྱིམ་གཾཅིག་གི་ཏུད་ 
མདག སས་མ ། ཧུསཔ་གཅག་གྲ་བད་ཡིདྲལ མ་མེངཔརའིྟ་ཏ་བུ། འདུད་ལི། :བཙོན་པྲི། རི ལེ .གབྲེ་རྣམསདེདེ ༈ཱཞྲིརྡིསི་ གྷོ ལྭསྱུ་བུངཔའིསེ་དང། རྱལཡློནམ་ཏྲི་གད་མནི། ཤགསུམ་་་ 
ལ་དང་བ ༽ཧཾཉིས་ལ་མནན་ཚ དཔཔས་དཡེག དམེགས་བཞད་པདི། ད་ དམ་བེལཔརྱ་པྱཾའི་དེ་ཛོདཔ་ལོང གི་དཀསྲ་བུ་ཡནན། ཙཿ ོད (སྤིའིར་ཕག་མབས ཧིལོ་དཔ་ར་ཆོདཏནའོའྭཏཱ་མནན། ཊུ གོདྲསེ་ཡག་དངངཔར་བུང་ 1 
_  །ངརུ་གད་པ་ིབསས་མཉན། རལགིགཅནགའ ནམས བཤདོདརདདགོསྱེལབབཅོས་ ངོག གམ། ལྱསྱང་གས་དབ་ང་གྲསམྱ་དངམནན། རུ ིདང་ ཡད གིས་སོ ། 
| ཅུ་ལི་ཡ་དང ཟུམཿུའེཐོཿ དཔརངུན་འོདཏུམནོན། ཡ་སྲིར མོང་འོདཔར་བོག་པོའིཿ ཡུགཏུ་ཡནན། བྱི་དྲགཉམཔོའེུཿསེཡོཧོར་འོད འོད་གྲསཿཔེ ཐིདཔརྦ་ཧཱ་ཁདཱ་ཡནོན། བོན ནོ ཾ 


ཆོརོཆོཆོང་ོ་ལེལརརོརརརོ་ 
























༽ 
སེའུ 


བ་བ 





ཉཱ ཛཾ ཡང་ག 
ག་ཁ ཁུ ཡང ཨི ཀཱ 


རས་མ ས་འ ཀའ ལོའིཡྒིད་མི་གཟུགས་ཏེ ང་གས ོ 














ཧག གས་པ ཐེལ 


སའ གསང་གནསྣན་ 
མཱཧཱ། ཡུ ངེ 


མསྭསུ་བཱཿ་ 0 ཿ 
༢༨ 


ཏྲ་ཡ་ཡྭཏི་ཡ། མྲ་ཡརྦྲ་ཡ། རར 





ང་བའམ །ང 


་ ཚའོ དསྱ་བད་བསོདནམ་། ༨ 
ས་རགས །ཨོ་ཨ་པ་ཿ༔ 
ཀོ་རེ 


ཤུངེ་ཡ། བྱིའུ བ་ལ མརྩཾཿ བྲང ས་སོགས ཁུ 
¡ ང། རུ 


ོའོདད་་རོ་བཟ་མོུ་བསནས་པའམས་ཅད་། 
པ་ད་ཕོ། རྟགས་ ཡོད་པའི ཡི་ཡན་ལད་གས་ཆེན་བྱཿདཀང་ 
ཡུར་ནབ མྭཾམ་ར་ཨྭཁཱག་ཇཾཿཇིཿ ཞེས་ཕཾའེ་མའར་ གྱ ་ུ་ ། 
ཉབྱིརགྟས་ན་ཁ། ཉིན་པཞིའི་ །འེ་འགས་ལ། གཞ 
དབང་འརདངྨག་ བཡ་ལ་བསམ་ རྱོམངནཔས་ ་གནོདིང་འ 
ཤའེ་འགདོད་ལག 











དུསད་ས་ རྨི དོ 
དོགས་སགས་མགི སོ ཉམ ད་ད ཁ་ད 





ཅཅ 


༨ 
དྲ 





༡༡༤༡༠- ༡༡༡ལ༧ཁ༩༩་འབང་བཟོཁསད-224222/27 


༡༢ ༤བཏྭ ཌ པབ 
དང་།མནན་ཁགས། རྒུཝཔ་གངས་དཀདཏ་པནསྡ་ང་བཤས་གངརའརུཿ རག།ཞེས་བས། རེ 
ནི ་ རླ སཱ ཛེ དྲ་བ པང་བཅིས་འོགནས་ཕང རཾ 
` འཆལ་པ | ར་ འཛང་འངང་ལམསཔ། 



















འབྱར དན ཞེས་ 























'ྐཔས་བཅྟུན་སོ་སཾང་ 

རཱ པང `༦ \ - 

པཱ ི་ ལབསམ་ངནའཁརའ འདྲིད ཚཱུངས་ཟླ་རྒྱབརྟེན་དང་འཅས ཅས་པ་ 
རའི ང་འདྲ། ནཔ་ ཡམེས་ཅུང་ཟད་མི་ཁྲད་བའི་ ྨོསྔ་པདས་ ་སོ་སོར་” 





ཁུ ༽བུའིཿ ཐུལ་བལ་ནན། ། ཉོས ཟེམ་པའེ་འོགོ་ཞས་ཐང ཁྱུལ་ངུལ་ནན། དོང 
ད། ཤེས་གང་པོན། དཔེརན། དངི་ལ། ཆེ་དང་བསོད་ནམས་ལོངོས་ཧོད་མངའ་ཐངལ་ཐུསས་ངཱརངན་པས་པ་དྲ 
ར་པུའཱི་ །ཞན་ལའང་ཡིང་མེལྱ་ ཆོག་ནམས་ཕྲི ཡི་སོ་སོའྱི་པིད་ལས་ད ་དང་མཐུང ཧཔར་པཱན་བུ་བྱཔུརཾ། ངེ་ཏྲིང ཕྱིངས་བསད་མནནྱི་ཛྫག་ 'འགོདྲ་ལུག་ བྱག ཤཱ 
། སབྲབསེ་རགཆདབཞི་མནནཔཔ་དདནའ ནཾ ཁྲིད་དཔེུརེཏ ཉུར་བྲིས་ལ་གཟུགཔརྡལིའྷི ཱི་སོགས་ཅེ་མཿར་ ཐར་བསླབ་པ་ པ་ལ་བར་དུ་ག༽ སིབ བཅན་ཡམ་ཧཱདདམར་པོ། འགོར་པྱོལུ ལེ་ལག་དབུ། པེ་ ཐྱེལ་རང་ 
ཐགས་པའི་སླབ་སྲི་གླབ་འདྲེ རི ཆ་དང་བསོདནཿ བུ ཡོར ལའི རོ རུདལ་བཟ་དུ་འཇོདོ ཅོད་པརྡཾ་ིད་པྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཁུ ཟེ རླུམ ི་ོ བ་ཀ ལ་དང རཿ ༦ ཏི ཧྲ ཛན ཏ་ཤནཏྔོནེ་ཧཾཿ ཧྲཾརྔ རད བསེག ད 
ཆེད་བཞིམ་ ༡༡ ་ཡ་ཇཾཿཇིཿྨམ་རེ་ཡཿ །ཞན་ནན༔ ཞེ ཞེས ལྲེས། གཅུགས་དེའྱེའིརོལ ལྕའ་གལས༔ མགྱ བརྟེ ཀྱ་ཉིདབ་ཞེའི་ཇ་གས་ དང་། ༩ རས་ སྔ་རགས། ལས་གཤན་ཡའ། ལྤ་དོག་པང སྔར་ཨོཾཿ པུདཧོའ་ = 








ཀེ ༡ 
3 
མམ 

ཏྱ མྫོ 


-ཀ3༩ 
སློབ _. 
ཤཿ 










དད རོ 
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ཤཿ 

ཏི 

ཅི 

ཟི 
ཤབ 

32 

/ ཐོ 































འས རྡོསས༢༠༡༢༢༡༢༦༨༢ འི > ཁུ 5 .( 
ཅདཔའིབཅུད་ས་ལས། རྫལ ༨ ཞ་ན སོད་སོད། ལཱ་ ༨ ད། ཚེས་སྤོའ་ ཡསདྲང་གངཿ ཱུ 
སཱཡེ་ལྲ་པཱདདུ། ངི་ རྱིས་པའེ་རྒད ་ ན་ཁྲ་ངུགསྣ། ཆུང་སྲི་ཕོ་མའ འི་རི སུ་ཅུ་ 
འཆ ིབ་འིཤ ས སེམའ་ལི་ ཧེ 
༥ ༨ 
„ 


མུ པེལ 
སང སོདས་བསདྲ་པ་དང རེ ངོ 


དྲངཁ་བསིཿ ཤུང ཧི བས བབ 
ལམ ཨཿ 2 ང་རོ 


ཁུ བྒོད་ིི 
| ཅ་མཐར། 
ཚོ ཐང་ཁ འཁོ རོབ 
¡ ་ཾ་ 
བྷྱ ཡ་ £ ཀྱ 
ངཿ ༨ 
རྲ འཚོ 
ཟཌྷཱཾཾ རཿ 
ཆྱ ཅཱ 'ཏ་འོ།་རཿ 





ཤྫ་ཡགས་དི། རྒྱལ་པེར། རཱངི་¡ 





དཔི་ིསི་  གགང་བ་སི་་ རག ཆཚ་ི དད བ་པ ོ་ ཅས འབའགདག། ད་ས 
ཏྲུ ཅུ ཟ་འདའི་ཁ་ཆིངས། དལ་སེའ གཆི་པས། རླ །སམ་ས་བ་དངིངས། བ།དམིདགས།བྲི་དད་འིང་པ། གིས ངས ི་ོ ན་ད རྒྱལ་བསེནའེའུརང་ ཟའ 
བ འཐོལ »`༽ སྲར མྲ་ར་ཡཿ ཨབྲད་ད་ང་ ཊཀཀི་བ་དྷན་ །བྐག་ ༦ ་ རར་རི་དྲས། ་རལའ་བངའ འིག་ས་ངསླ་ཟ་ མཐུས། ཧུ སེན་ྱེའ་རང་ཟ་ ། 
གནུད དི་ཆུ་བསགས་ མམ་པདཔ་ཡལ་དཅི དགཔ དོ བགས་དས་་བན་བབ་ཏ་དཔ་ས་པ ཅུ མད 
 གསུམ་ཁཇེ་དབད་ཐང་མྲཆབོས་ཆུས་པ་ཐམས་ཆད་་སྣཱ་བ་ཡ་ནན། ཞེས་དད། རྡཙུ་ཨྭད་དི་ནནས་དོ། ཅེས་བནས། རད་ནད་ནན་ནན་པར་དང་ ཁ་ལ ལྲེ དད་ག གཞིད དསྐརཁཝ་དད་དད་ངེངས་ བཾ ། 
]ད་་བྱབསསང་ནན། ཡའི ཉལ ་ནན། འི ེག་དག་བོསལན་ཅདདནན། ནག་མ་གྲལཁ་གཟད་དན།འདྲིགའགཉབཏའ་ུལསུལ།འདེམ་དག་ལན་དནན། གནོདདསརཁ་དད་དངངས་ 






































ཁོལ 


ཆིངས་ནད། རེ 


འྭ་ཡྭཱ་ཡཊ་ཕཐཊ། གོད་དཙངནི། ་ཨ་ཛ་དེ་ཤྲའི་ནན། པ་ཡག་ 
སགོཡ་གས་ ག་ག བགས་ཀྱིས འྲད་བ་མ་ ྲ་ ོསི་ 
ས་ལ 








༤ 





མཆམ་མར རཿ 










ངོང ་་ 





















ཆིམས མང པ་རངས་ཡངརར་མཁང་ལ་ཁ་ཁང་ཡ་ཡངཾ ཛང ༢༠ ར2223:52252252272 = ཆར་བ ཡོང་བ ༤༤ ༦ ཟོ པ་བ མུ རོ ༨ 
པ། །དོངས་ཤིག །བེམས་ཤིག །བོ་ཆིག །ས་ཨཀླར་ཡ་ཛྭོཾཿ པརེགས་འབུང་པྲ་པར་གཏོགས་དང་བཅུས་པ་པོད་པོད། ལར་མ་སོད། རླུ་སོད། ༢༢༠ རབོདོ། འོ་པོར་མབོག་བདངོ་རོ 
་གི་མོ་འཱ་་རཿ 
- ! 


སཾ ནླ་རུགསྨ་ཆུགས། ཆེ་གེ་ཏལ ཧལ། ་ཆེ་གེ༥ དུན་དུན། ཆེ་གེ མེསྐྱ་མེས། ཅེ་གེཏ ༤ ་དབུད་དུ་བེབ། ཤཱཾ་རིལ་ཛཱཱ་བཟུ། ལྨར་ཡ "རྦད། སོ་བྱ་ཡནན། ཊ ཞེས་པ་ཡིག་མངུག་རི ཅི་རལྕ་ཏ་ལཁར་ཞིང་མགོ།བའི་ མྟར་དུཛྫགཾས་པར་ 
གེང་གསལ་ཆེགེ མི་ཤིས་པའི་ཐད་དྷུ་ །བས་སོ་མོའི་གནདྱབེྱསི་མིང་ངམ་ཡང་ནྭཔེའིགས་འར་པཞིས་པྭ་ཏཱ་ཕྱི་ པུརྨི་འྲོ་སྤུར་ཆོབ། །ྱིཡ་མོའྱཏ་ཤོབའྲི་གར་མ་སབགིལ་རདུ་པར ཁ་ ཁ་ནང་བར་ན་ཉེར་གཅིག་གིག་ཆྭ་ལེ་མོས་པར་བྷ། སྐཾ། ཡྲིད་ལྭ་བིས་བའི་ 
ས་རས ་བླ་མུ་ཡིག་ དང་ཆོག་མེད་པ་ཆདྲ་ལ་གམ་སེར་བར་དྭབ་ཆེན་ཤྭ་བཱག་འབྲི བརྱ་བུཌོ། །གཉིས་པ་ལྨི་ད་ ལལོང་ ཅེན་ནིི་ཉེ་བམུཁཱཿ དང་བཅས་པིགམོརལོའི་ཕས་བྱརདའྙ་ེ བར་ལྤིང་འགོད་པ་སོགསཏེ། དྷེསཱར་བྱ་མར་སྤོ་ནཛོད་ལྡནགྱི་ཡི་གཟ་གཞནལས་ཤེས་ 
།དྷེ་རལྤི་དའབྲི་བའི་ཚོ། ཡྲིད་ལ རང་གྲིདེ་ཆ། མ་ག་གས་མགོར་པགལ་ཆེཞིངབྲིསླ་གབནས་བན་གཅོངམའྲེད་པྱ་ཡིམ་དང། འབུརྱ་ཐཱས་དང་། པིའིའབོདྲ་ས་གསྦའིས་ ངར་བྟབས་ བའྲི་དུག།ཐག་གིས་བུག གས། ལི་དྷའཱགྱྱ་ཆཱས་བ་མྭ་ཐ ྲ་བན་ལྤིདའི་གྭ་ཅུགས་བྷ་ཏོན་ 

པ ལོ་འཤང་བ་ ལྱཆས་ བཀྲུ། རླུང རུང་ལ འཛར། མེ་ ཡ་དང་ཉི ཡ་ ལ་ལ་ལ པེ དམར་པྤེབྱོེས་ ་པའེ་ ཡུདརང་ཕིས ཟ། ལྷག་མཆ་ གཏིས་ུ་ བཏར་ནས་ལག་ ་བ་ གྲམས་ ་གཡོནྱ་ཀྱིསྲ་ཝག་ པ་གཉིས་ སྟ་སེ་ངནས་ཡ ཡུས ཁྱིུརོལུཏ་དོད། བྲའ་གས་ །གང་ཡི་ནྱ་ི་ ྱི་མདན་པདཡེངཚ་ 
ར་ལསཾ་་ཾིཾིཾིཾིཾིཾིི འར ངོ པཿ ༥ ༠༠༠མ®|¦༤འབ༠༤༩༡༧༢༡-༩༥༠༢༠༠༡༤༥༢༢༡༠༩༧༧༨༦༩ཆན།རསཇ་རངཆང་ར་ཆས འེ ཐེབ པེ ལེ 


༧༢༢༨ ོར་ལྟི་རི་ ཆོོ རར  ས་འོཆ་རོ་ 


















ཤན ཞིས་པརམས་ གག གིས་འ ཇིངས་ ཀར་སྒཐལ སྨུཧུ་ངས་འཾ 
ུ་ཁན་འཐུའ ་ག་ པོས་ཡུ ༡ ཅས མའིས། གསུག པང པ་ སས 


་ 
དདསམབགསེདགལ་ཡིམ 
་ པོ སྲི ཡ་བཀའ་ 
༡༣༨༢ ་ི 





རཾ !་ ཀརྡོ་ནྲའི་ རའ ་རོ་ལྲ་རེི་འ་ང་ ་བསརཿ་པའི་ ༦༩༣༨༽༩ ༡ 
[དུས་གཏདྱའིར་ཤར་ཚོལ་མིནདཏནང་བསྲེས་པའི་ག ཡྱི་བ་གསེར།འམའི་མེ། ལྷ་དཔྱའི་ཝ་སར ལྕགས་ཅྱེ ཅོ ཙུའུ ་དང་༦ས་པ། དྲག་གཞུད་ 














[བྱདཐཡསཿང 


གའ་གིཉྱི། ཝོ གཡེངམ། ཨཱཿ ཡུངས་དཀར་ནད༔ དྲནམས་པྲས་པའ 


ཞོ ཚོ ཚོན་ཌ 


། དད། མཆོདཏེནརིང་པའྲི་རངདེ་ས། སི་སྡེ་ཛས། ༢ རེ་བའམ། ཡུཿ 
པར་བཤུད། ཤིང་ད་དྲེ་ནམསི་ །བར་དམར་ཆོར་བླད་ནལའེཕ (ཡའེཤེང་དཊུ 
སྲ་བ ཤཞན་༥ དལོགས་གིད་ི 
ིསབཆོག་བིལ་པའ། ཝིན 


£ 


་ མནན་པའྭ འབ ཙལདགོང ཆས་ལ། ་ བཆ བུཿཧོགོ་གསུམལ། 
ཙོན་ རཿ ནུགྱུམཡོག །སེ་ག བོམ ཆེརཔ། དྩཾ་མོང་། ཝེནས། སྤུཌཾ། སྟ 


པཔ མདོད ཆོ 7 རརའཕག་སཇོདདམ་ལགྲ་དེང་ ཛི འོ 


ཁུདདོཁ་རོལ་མོའི་བི་ 


འའི་གཟའ་སྐར་སོགའ གྲ 











ཉེ ཉ་མ ཙེ ག་ལུ་ཡང ར་ རང་དན མདགཤྱཾད་པཾ་ 


དང་། གྲོ་འལྭ། 
བརྱུའོ་སོར ཡོར་བཟོཡ་།་ 


མའང 
ཌཱུ །དབང་གསུམ་ 
བཉིས་པད་པ་འཞིནེ། ཛཾ རུནད་ཡོར་འཇིགས་ངིད་ , 








མཁུས༡522225༡༢5།2-2522522526855༽ཿ2 ༡ཿ ༡225252ཟཇ༡༦ མཿནཁ་འབངང་་ལོ་རང་བཟའབ =ཡ 5221. 8་༢ཿཚ ༤ ཁརར་ཁའཁྲང་ 









ཀར ཐུགས་ཀལླ་ཁས་འོདཟེར་འྲོས་བྲགོམ ་བཿ ཊདཔའྭད་པའེ་ཡེ་ཤེས་བནམ ཌྷ པ་རྱ་དངས། ཟ་ལ ་ 
པོནན་ ནམ་མོ་ཆེན་མོ་ཅོ་སྭཱའཾ། ༽ངམས་ཡིཁ།།དངསའ འཟཆེ་་གཅོགངས་ །བན་དྲབའི་སོག་གཅོད་ 
དམ་ཇེ་ 2 ་ རར བཅད བས ང་ཆེ མས ཁ་པ ཨོཿྭརཧཱཾཐ། ཅས་འྲགས་པ་ཡ། ༡།ཡད་བྱ་བཛིད། 


།ནྷརེ་མཆོགསྒ་ནམ རྣམས། 'འོད་དུའུ་བ། ་ལསྤ་བུང་བའྱར ལླེ ན་གི རྣམ་པར་གྱར། རང་ཡེ་ ་དམ་དུ་གསལ་ བའོ་ཐུགསཿ ཀའྭ་རཱཾ་ལས་ ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 2 'ས་ོགས་པྭ་ བཱ ྷཾ་རུལ་བྲ་སུས །བཅས་ནྲིའརབ་ འབྱམས ་ཤྲམས་ཿདྱེམྱཏྟེ ཨོབས" | 


རྔ སྟ ངེ 
ུ སེ ྣཛཚཤ ཨིརམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཤུནྫརཾ་སྦར ནམས་ལ་ཐིམ་པས་མའུ་ གས་དར གང་ཡོད ཨ་ ་ 
།ཞདྱུ་ཛཱར་ བར་བསམས་ལ། ༦༽་ཡ་མྨ་ རྨརཱ་ཞཱསཿ སྦརྨ་སཾགས་ད དླཐསལ་བུནང་ས་དང་། བླཐཁ་ཆས་ཕྱག་མཆོནསོགས་ལྲ་ཡུའདེངས། གསེར་འ མསརལ་བ བསསན་མཆདྷ་རྦ་ ནྩས་དྲརཔ། བྱཱ ཌླམ་ཡ་དམ་ད དཀན་མཁག་གསུམ། །རུད དཾ 


ང་འོར་འངོོ་རོརརང་ངའོོཆ་ཆོའ འངོ་འོརོའའོོངོའར ང་རོ ཁཁངའཆོརོཿངོང་འ་བོརའོང་ངོར་ལོལོརོངར་འཆར་ཆོ་ར་འྱ རའརའའའོར་རང་་ཁང་ཆཆར་འརཡཆའ ལཅ་འང་གངང་ ཇ་རཆང་རོརང་ལོངོ་ངོ་་ཆོར་བའ་འཁ 



















ཚར་རེ 


རབཀའ་།དཿ་། 
། །དྭགྲུ གཅིང་ 


ཁཿ ཨཱ ཧཀཞིཔད་ + 






























ལོར - །སྲེས་པོར་བསྲེགས་ལ། ཧྲ བཅོམྤྲ་བནུགཤིན་རེ་གཤེད་པོའི་བཀའ། །ཞེས་བནས། །ོདྱྱིས་དེརི ཚརཆོདྷ་ །ཅེས་པ་དང། ° འི་ཐདག་མ་གཉིསྤ་ཐུན་ལ་རེས་ཡོསྱ་བསནས་བྱསུལ། དེནས་ངདུདྱ་འུ་ 
' ཁུང་བསྙེདཔ་ནི། མཱ་ཤ་ཝས་རྟོངཔར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཚུནག་པོ་རིང་པྲོའུ་བ་ལས་དམ་ཚེག་ཉུམས་པའི་དམ་དུ། དྲག་སི། ངུངའི། དུང་པི། ཆུདྲསི་པོཡེནོཡི་ཇིག་སེམས་དང་ལས་ངན་ལསྲ་ཐུབ་པའི་འདུབཁུང་ནག 
 བློགུ་གསུམ་པ་བངརམ་གསུམ་དངྡ་པན་པ་ཁ་དེག་ཅིང་གཏིང་ཡངས་པ།ཁ་ལྲ་དག་པོའི་མཆོན་ཚྣམ་ཚོགས་པ་བུ་ཡུག་ཏརའུབ་ཅིང་ཞྲེ་མང་བླམལ་པའི་མེ་དཔུང་དམང་ནག་འབར་བ། ནང་དུ་གཏི་མུག་གྲི་མུན་ཆེན་འྲའིགས་ཤིང་་ 
།འདོདཆགསྱའི་ཁྲག་མཚོརྦ་ཀོང་འ་ཐུགས་པའྱི་པིནང་ཛམས་ཅདལ་ལས་བདྲ་ཡི་ཕོཉ་དཔག་ཏ་མེད་པ་མཆོདཞིདྱ་ཧཱག་པའི་དབུས་སུ་སངྱསྦ་ཱ་སྦ་ཀི་བླ་མཱན་པ་དང་། གྷཏཱན་འཛིན་གི་སྐེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་དང་། རྣལ་འབྱོར་] 
























ཀ་འ =÷ ཅེལ ༥ ཁ།རོང་ཙི་་2འོ་བྲའི་ / = ལེ རོལ་བ བོ་ལས་བ ར༡ར། -- ་འོ་བ༡་་ ཤོ་ལ་བས།་འང་ལི་ར་ལ་ར།གོ་བོར།་རང་པལ་ིར་པ་བ།རས།2 
༈ །དཔནྱ་སོོབ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་གཞོད་ཅིད་འཚེ་བའི་གདོན་བགེགས་འབབང་པོའི་ཚོ་གསྦའིས་བོན་ཡི་གྲེ་ང་ཡོངས་སྱུ་བར་པ་ལསྲ་སེ་རགས་ཕོ་ལ་ནམས་ཕུད་རིད་ཅེངཏམ་ཐག་པ་གོས་དངྲ་བལ་ཅིདྨ་པུ་གཟེངས་པ། ཉོ་ 


_ ཙེ་ཤིང་ཚོགས་བཞི་འབུ་ཡ་ ལསྣ་མོ་བ། ལུ་དཞི་ཟག་ད་ད་ཞནཞིང་བུག་དབུ་ནས་དགའག་འཇག་པ། མེ་དང་་པ་ལྱ་ཡིསྟ་སེདྨ་ད་ཁེངས་ཤིང་ཡན་ལགྲ་འལས་ཅད་གཞམྱ་ལགས་འབརབའི་འག་པས་དལ་པང་ 








༡ 2. ༡༤. 


„སི ཤབ 









སྱ ༢ཅིངས་པ། སིདསགས་པྲ་མགས་ཉི་གཱདྲངག་པོའཟིན་ཅིངྷ་ལུ་དངྲབུལ་གཅེན་ངན་ཐུལས་ ཁུ ༢ ཤོགས་པ་མེད་པརྨ་གྲབ་ 
དད རྣམསྱིས་ཆོབསོད་ཌྱི ག་དགཔ་དངཡཚོདཆྭཔཆོ་གསྒུ་ཡེས་དེག རྟི་དོན་ཏཱིང་ནང་ཕཱོལ་འདེན་པ། པགས་པ་བཤཱ་བ། ཡིག་དབངའབུ་ཞིང་ཡན་ལག་དུ་མབུར་འབྲལ་བ་པོགས་གཙོདི་ཡས་ཐམས་ཅདཞོགས་པ་ཡེད་པར་སྱྱབ་པའི] 
° །ྲུས་པ་དཔྲ་པན་པརྒྱརཾ། ཆེཡ་འབོར་པས་རོརདལ་བླད་མསནས་རུ་མཛད བྱག་ངྱབཅསཏྟེ། ནམོརེ་བྱ་ཙ་བ་དང་བྱུ་ཧད་པར་བཅས་པའི་དབལྲ་པནྲ་བ་མ་དམ་པ་ནོམསྤ་བི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། _གངསྤ་རཱསྦཧི་བཀའ་༥ ཆོསལི་བཀྐའ༧༥ {|| . 
, དགེ་འདུན་རོ་བཀའ༡ ཡི་དམ་ཆུ་ལ་བ་ཞི་འྲི་ལ་ཚོགས་ི་དདྱ་ཁུད་པར་དུ་བཅོམ་པན་འདས་དཔལ་དོར་འཇིགསྦ་ཕེད་ཆེནཔོྱི་ཞུ་ཚོགས་ནམས་ཅི་བཀའ་༧ ཆེས་སྐོང་འྲི་མངལ་ཚོགས་དདྱ་བྲེ་བག་དམ་ཅན་གཤིན་རྔ་ཡེ་ 
| །ནང་གསང་གསུམ་བཀའ་མོད་གཤེནར་པོ་བྱ་ཆད་མོ་བྱཅད་དོང་བཅས་པའི་༧ ཝ་གས་འཆངྒརལ་འབྱོར་པ་བདག་གྲི་ཕྲ་པགས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ ཆེས་ཉིད་ནམ་པར་དགིདརོས་ཅན་ཁུནྡརོ་བྱ་ཧུའྲབསཏནའདེལ་བདེན་རིབས་ཀྱི་ནུས་ ། 


| / མཐུལ་བརྟེནནས། སངཿརྱས་ཁྱི་བརྟན་པ། བརྟནའདོནཿཀྱེས་ཐུ་དམ་ཕནྣམས་དང་། ཁྱདཔར་དུ་བདག་ཅག་དཔནྡ་པབ་འདུས་རྡེ་བྱིན་བདག་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ལ་གནོདཅེངའཚེ་བརྩ་བེད་པའི་དམ་དྲར་མི་པངཔི་དུའྲསིཅུངརི་སློབ་ 
མ་པ་མ = བོཆ་ཆཆཔ་འོང་ང་ངོཡོནཿན་པོར་ོར་ར༩༧༤༡༤༧༤འ༨༧ཆ༢༤༧༧༧༧ཟརར28༢༤༦༨༤༧རསའས་ཆཆཉམ་ངོ ཟིསས་ =༤༤༠༤༢༤༢༧༤༧-༢༠ _ `". 'བབངའ་་ཆོམ་འའ་བང་རར་རལ༧རརོ༤ལཔསས ༤༡ ` ༡2༡༨. ༤༤༤ ཁང ང་ལོ་ཉེར ངཤ མཚ་༢༠༡༨༨༧༩ ངབ =༢༢༢༩༩༤༧༢ སཿ ཡོ 


ན་ངན་ཞམས་ཅདའདུས་པའི་དང་བཤནའདར་ཡེང་ཡེད་པྦེབས་མ་ཐགཏནད་མཆོན་ཐནྟཾར་སྣ་མ་ཚོ་གསླ་རུང་བཤིནའྱ་རུ་ཅིང་། གཤིན་ངོའི་པོཏ་ མྲི 

















མི་དནཔོསོའིརིགས་སྱུ་ཧུར་པགང་ཡེནཔ་དང་། ཆུདཔརད་ཧ་བ་བསེནཝལ་གྱ། ཉེ ཉརནགམོ་ལ་སགས་པའེ་གདན་བགེགས་ཐམསཿདྲ་བུསེག་གྲུ་མམའདེདཔ་ི་མོནས་དམའ་ ¶ ། | 





































རམ ངོ ཀླ བྲ འིང ཤ་ ༡༡༢༠ ཁང་འ ༡༠༡ ར་གང ཚང་ ར་ཁ་ཁཁཌ་ཁང་འཁ་ཁ་ཤོའྲཏྲཌཾ་ཛ་གསཔ་གཏ་ཁས་འ 
ཏེྷ་ཉིརག་གསང་གནས་བྱར། །གཞེད་ཏྟེད་ཁདང་རྱིང་གྩ་ ཅུག །ཞེས་པྷཏུར་ ྣ 


ཁག་གགག་ྲར་་ཁར་ངོ་རོ་ འ་ཡོ 
ཞེན་དུལླིདྷཏི་བྭ་ལུགསན། དྭ་བརྟོར 





ཊཾ 











ལཱ 
ཤ་རལ།་རེལ་འརའའིམ་ས་བརིརད་ལང་བར་ར་པརང་པཟ།་ཤོ་ར་ལབའ > ༣. བཱ འི་་ 
གླགས་སེག་བདར་ངེས་སུ་བཅིངསནསྦ་འདྱད་བཅུག་པ་མགྲོ་པར་དུ་བྱ་ཏནྟཏེ། མནན་ཟོདྱའི་ནང་གཉིས་ཀ་གདད་པལགས་པརྱ་བས་ཤིང་། གས་སབྱ་ཙ་ལལ་ྱི་མུ་བུ་སེགས་ས་ 









(ཀཀ་པའི་ 


དོང་ག ཏི འྡོརྩི་ཧྲ་གས་བིས་པས་མནན། སླར་ཡང་བདེན་བརྗོད་མང་དུ་བེད། ུན་གཉི ས་པ་ནས་བཟུང་བར་དུ་ཡེག་བྱར་བླཝ་བ་སགས་འདེམི་དགོས། 









ཀླ ༤ 










1 །བཞེ། ལགས་ཁང་དུ་བཅུག་པའི་ལྒིདནམས་བླམའྱབ་དངོས་གནས་ལ། ཆུགེ་དྲལ་གའོར་ནག་པོའྟི་ཉིངན་མྲི་བ་གྱསམ་རབྱ་འབར་བའི་དབུས་མུ་གཅེར་ཁྱ་ཧཱ་དདྲབལ་བ་རེདཅིང་མདངས་མེདཔླ་བྲ་ཧུག་བར་འདུག་པ། ཡན་ལག 

ཿ{ ཐམག་ཅདགནམ་ལགས་འབར་བའི་ཐག་པས་བཅེངས་པྲ་མདང་ཤུ་བཕེལ་བའི་འཕྲེང་བྱ་ཏུས་པ། ཉམ་ཐག་ིང་འདང་ལེ་རེ་འདུག་པ་ལ། རང་དང་མདུན་གསྩེདྱ་ཁྲེ་ཐུགས་ཀནས་སླལ་པའི་ལོཉ་བསམ་ཆེས་སྱིཁུབ་པྲ་མོས་པས་གནོད་བེདྲསི་དནནམས་རང་དབང་མེད་པར་ 

ཿ སྐད་ཅིག་གིས་དགུག་བའེ་ལས་མཛད་པར་བསམས་ནས། ཧི དཔལ་ཆེན་འཇེགསྤ་བེདྲ་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡི་གེ་འབར་བཛཿ ཞིག་འཕྲོས། །ཡི་གེ་ཛྭ པེ་འད་འདུལས། །ཏྟེངོ་ གསུམ་གང་བའི་ཕོ་ཉའི་ ཚོགས། །དྲག་བགེགས་འགུགས་ 

| པའེ་དྲུས་ལ་བབ། །ཟུངས་ལཆིངས་ཤིགཁིདལ་ཤོག །གཟུགས་ཡིངའདི་ལྕམརདུ་ཁུག །མཚན་རྱང་འདི་ལ་མྱར་དུའཉིམ། །མིངྱབངགཟུགས་མུ་བེས་པ་བཞིན། དཀརྱ་བའད་ལ་འམ་དུ་འོབ། །དམར་བ་འདིལྭ་མུརབུ་ | 

]„ ཁུག བླཛ་མྦདྨ་ད ཧཱི དཔལ་ཆེན་འཇིགས་བེདྲ་ཐུགས་ཀནས། །ལི་གེ་འདར་བའིརུཞིགའདོས། །ཡེ་བླངི་གེ་འཕཕ་འདུ་ལས། །ང་གསུམ་གང་བའི་བུའི་ཚོགས། །དྲུག་བགེགས་འབུགསཔ གས་པ་བ ། | 
‰། ཟུངས་ལ་ཆིངས་ཞི་གྲཞིད་རགོག །གཟུགས་ཡི་བའོདེ་ལྱ་པར་དུ་ཁུག །མཚན་བང་འདི་ལྕྱཔ་རདུ་ཉི་མ། །ཡིངྱ་ངོངགཟུགས་མུ་ཟིས་པ་དཞིན། །དཀརྱ་པངའདེ་འཁམ་དུ་ཐོབ། །དམརྦ་བང་འདི་ལྱཅ་དཅག དབའ ཡལ 






























བང རྭ་བ ༽གཅུགས་ལི 

བླད སློ དཔག ད་ལོ འླི་ཀཿ 'དོད། །ཇ གཾ 
རྦ ཤུངས་སུམེདཔ་ར་ཡྟོཏཔ་བཀྲུག །ང་བླ་དུངཔ 

ཡ །འབར་འཕྲེང་ླུབུ་གས་བའི་དེལ་ཞཁེར ྲུ 












ཱ ལ་ 




















༄༅། །གྱ་ཱམཔྲ་པོའོའིི་ཧཱལ རྡོརའཇིགསྦའེ་ བྱེདཆེནཔོ འོའྱི་བུ། །ས་མཁེགས་བ བརྡོ་ར་ལུས། །འཟོདཔརདཀའ་བམ་ ཙོའིགའོང་། །འཇི་ སླ་རུང་གོ་དན་རོའྱིཉ པའ འུ་འ། །དོལངསི ཆིན་ཕོབྱཀདདངདྷ ' 
བཅས། །ཌྲོ་འོའི་ འབྱ་ཕུག་ཡེངས དངབཅར། ནུ དགས་བདངནའུ $ ¦" སོམ གས ཆེན་པོའི འྱིསུརའྡངས་གིའ ཐིཿ མངས ཧས་བརན་ 
གན ལ་ ༽ །ཐེགཆེན་ཡོངས་ལ་འཆེ་བའ་ རི ེབགོདཀེར་རྔམས་པ་འདི། །སརྦ་གས་མས་རའྲད་པ རཱ ར་ལ གསངྦ་པགྲསྲ་པའ་པའི་བླ་བྲ་པ་འདེ། །སེམསན་ ནམངཔྱོ་ཡངབ་ འདེ། ར འབོར འེད 
བའད། ༽་ངཞིང་གདུག་པའྲིདི་གཅ དའདེ། །མདུྱའར་བརམ་སདང། །འམས་གསུམ་བློ་གསུམ་བུངཔ།འམྲས། །ཅེ་མཆེ ཆད་འསདའད་སུལ་དང་འཅས། ། ྲས་ལཱ་དཞན །དྲགནསྦ ང་རུང་། །རྡོ་ཝེའའར་ 
ཁྲེའེ །ཉྟིངདནས་དོངས་ཤི་ །སྤྲ་དུ་ཤོ། །ཿ གློགྲེརགེས། །ེནསཅིངས་གིགྲ་ཐ་ཤ ཧཾ རོརེར་ཡེས་གཞིལ། །རོའཅིག་བྲའོ་སྣའི་ལེ། ༈'འཕྱའྱི་སྲ་ དགནགཔོ་ཡེས། །རྐང་ལག་ 
སྐམས་ཞིག༔ རྤཊུ་དཾ། །གྲ གླ་དྲགརྡ་རོའིདྲེལཆེནྱྱིས། ། ིཅིག ཤོག དླཾགསུལ་མའེང་ནག་འབར་བ་ཡི། ཀྲས །ཁངཔ་སོ་མེད་དུ། །ནེར་ཧིས་དེགསནས་མེངར་སྲའིས། །གེཌཔས ཞས་ནས་མགསྱ་ེས་ 


༣ཌ།འ༩སསསག་བང་;ལ་གཇང་འབར་ འཐཛའཔསའ༤ ༡ 





| ཤང སྦ 





| ད་ 













སྱ 
ས་འ 
དྲ 





སི།དནོར་། །འདྲོསིས་དོགསནསྱ་ཐགས་མྱས་བཅུང། །འཆོརྱ་ཡཾསདོ་ ་ཡྲས་བཅེངས། །རང་དབང་མེད་པར་འདིར། ཁྱུ་ ༩་ལྭསྱ་ཀི་གཤིན་རཆེའི། ། རེ་འབར་བའི་ད 
བྲོ ཚམ སདོགསནས་ཐག། ཅོོ མེདཔར་འདིར དད །གོངྷཏརི་ན 
ཀཧཞེ ༣ ` ་བྟ་གྲས་པ་བླཝ་འའམ། མངན། །ནྲོཾ་དཾ་ ཊྷིཿི་ལྲི་ཊཱནནཱ་ ཊཱ། ཙེས་པ་དང་། ལས་གཤིན་ཡབྱསི་སིང་པོ། ། །ཨོ་ཀཱ་ལླ་རཱ་འུ་འྡུ། སུམྱབྷི་ཏིང་ [1 ར་ཊ ཉྱི་མརར་ གཾ 
ང་ལི་དམ་ལེདབྲུང་ རྭསྱེརུངྲསིང་ལོ་ ཞེས་པྷ་ཌཱཧཱ དག་བ པློབཔི་བསདིབག་པམནར། སྙིང་མཱ་ཀླར་ཡྱའི་ཛཱཾཿ ཞེས་ཐུན་ག་བཅབ་བླ་པ་བཅད་ང་ཞིང་། བུག་སྔ་མགས་བྱ་རྩ། ང་སོགས་ད 
འད འདོལབདིག་གནདདཡྲི་དནཔ་ནམ་་ི སནི་ གེག བོ ས་ས སངོགལའབདབགས་པར་མའང། ཤེནས་གནོད ྱེ་སྲི་ནྷ་ཧ་དང་འབྲལ་པརྱ་ཧབ་ 

ཅཡིས་ ཤེས་བྱནཁིསཉེར་གཟིགས་གངུག་ཅན་འདེས ། །དཀེན་མཚེད གསུམ་དང་དཔྟན་དངབརྟན་འོན་ . 


༈ བཞག་བྱ་ནྟཏྱབཔ དནཉནདཔ་གསམལབྲགགས་མགས་གེ 
གཱབལྱ་གིདུད་པབཏང་ལ། ཛཱཾ་ཛོཿ རུ་བྱཅདྲ་དམཿ ཕིདམམཁའ་འབོ་སེགས། །འཇིགཏེནའདས་དངམ་འདྭས་པུངམའིཚོགས། 






།ནེདབྱེད་གདོ་ 















.ཀླ‰ 
ཤར 













སུད བ་བ སོ ས་ ས་ ལ་ས མ ཀྲས ༧" མ་བསམ ཤང དཀང་འ་ང་ ཐས ངམ ་ ལེབ་རའིར་བ་། ༢ ་ གྩོསགབཤུསཔ། མཚོདའྭབོག་པ། གོཅེདབུན་ཡུད་བསྐགསྱ་བུངན་ཕེན། རྟོས མམ རཾ 

གོ་བའྱ་ཧིབ་། དགས་པ་འབུས་བ། མཆོན་བ་བ་པ། དཔོང་སཱ་ལྷི་དཔ་བར་བ། འདངང། སྐདངན་ཧྱངང་སཾཀས་ཇུཔན་གཟུགས་ལཅཆུདཔ་ཡེན། ཧྷ་དང་ྱེས་བའེརྟགས་ནི། བ།ཞན་ གོ་བཤུས་པ། མཚ དུར་ ྱ་ཐངནཡེན། དྷར ཊ 

རྨུཔས་ཅགས་ངས་བཅན་་ང་བདུང་། གནདྱདྲ་བིངན་ླགལ་འ་བཟནི་བན་ལབྱ་བོལབྱི་བགའན་བེདཔརྦ་པོི ཐུནམཐའམའི་འ་ཤོརའབུགཟུངསྱགའ་ས་ཟནཡིངམ།ནུ་འགག་པ། ཡེང་ཁབས་བསལ། བྱུགའངགིམནན་ལིདངདུ་བ་ཡིང་ག ཅངས 

ཏ་བསྐེད།: སོ་སེར་དགུག་བྷིཉིས་སེདགྱ་རས་ལབྨ་གདྨ་པགས་མངུ་ག་པར་དྱགཱསྟ་ཏཱལབཏང་ནས། མཆམས་འདིར་དམིགས་པ་བན་པསྨ་མོབ་ཅས་མཆོནཆ་དཔོ་ སུ་མོད་བའམ། ཙཧྱཧ་ོམགྱིས་ཚོམས་རམས་བ། ཞིང་། རཱུ རབའ་བརྡ་ཀའའྲཤོང་ཁརགས།། 
བརྔོརཾ་འངིགསྱ  དངེ། །གཔར་དང་ཕཏུ་བནཱགཡེགང ། །དི་ག་ན་གཱུལ་དའིདྲུས་ལ་བབས། །དྱུཔང་བཅེད་པའི་གཉིངའྲཔ་བའི། །ཧཱིངྡ་པེས་བླམཔལེའིངྱགུར་འདི། །ངར་བཟང་དྡོར་དྲོ་བུ་ ཀག་བྲདཀཿ་རེ། ། 

་ ཡགསྱི་འབངམདུང་གིས། །བཅེག་དྱིངབ་ ཅི 

། 





༨. 


















ཙཱ གགྲེས། །འོད་ི 

ཅས ༣ ༤ ་ཏེར་དི་ ཤི ༡༨ ་ཌ༨ ་རྡོརུཿ ཡིས། གླ བཅིད་བྲ་བ་ས་ཡུདྭཾ། །ཙ་གཅིག རརར ཡིལ ༽ 
( གེས། ནུ། །རྫོརའབརབའི གནངས །རུ་ས་གིགབདྲ་པལ། །ནེདཔ་པ་དོརྦར ཡེས །གློང་བཅིད་བང་ཨ་ཡུད། །ཅེིགའབར་ངའིདྲོརས། ཆོ ཁགང་དཀན་ 
``` ཱ འརང་ར་་ ༣རརེང་རོན་འ་ བཅིག་བླར་ཀྱ་ཉན། །རྔོརེསཡི་མདའརྱ་ཧྱིས། །བདྱ་ུགྱི་ཧེས་དིགྭ་དྲང་ཡ། །ཇོ་རྔ་སི་ཤེང་ཆེ་ནྱ་ིས། །ཅེབས་ཞེག་བདོདྡ། ནཾ། ། 
)པ། །དོརིདྲ་ཀླས།ཁངོཆེས། །ཆདཿེག་བྲང་པར་ཤུན། །དེརིསངརེདནོན་པ་ཡིས། །ཐེ་ཅིག་འྲཉེན། །དོརལེ་ཡིམད་དེནྱིས། །བདབ་ཅིས་དིགྲ་རང་ཡ། །དེ་ ཅྲསའི་ཆེན་ཅིས། །ངེབས་།ིགབའིདྲད། 





པ ། 





། །རཱཐོདརེ་འབུགླད། 
སྤོནཉེས་པ་བསྨགསནས་ | ` 


བྱ་གས་གསང་ཇ་གྲསྨ་པད། །ལས་ 
ཆེམས། །མྦརུཀཱྱིཧཱདྲ་སད།། 
ཟུང་ཡ་གླུ་བ་བཅད་དེ། ཉེ་མ་དང་པོ་ལ། & 











ཆཱ བདག་གྱེ་ཞུགསཀགསྤ་བོས་པའྲབོལོ་དནཔའི་ནམ་པྟ་ཉ་བྱུཔགནཛོན་ྣམ་ཡོགསཔ་བླམ་ཡས་པ་དྭག ལསྦའི་གཤིན་རེ་འཁོརདང་དངས་པས་དབྱ་བ་གསོདཅིད། པགྲས་པདབུབ་དང་། རྒྱམ་དང་། དོན་འ ་གང་། ག་པ་བ ཡན་ལག་གཅེདཔའི་ལསྣ་དོས 

¡ “པྱེདཅེང་། ཚནགངོད་པའྲི་མྲ་དག་པོའཇིགས་མུ་རུངྱ་དུནལེ་འཆདདྱུ་ཕོགས་པར་བསམས་ལ། ཡོ་མུརྷ་ཛཱབ་དའ་ཡ་གཤོད་བདདཔྨནི། སི་ཕུངཿ ཞེས་སོགསྐ་དབས་གང་དྱ་ཆིང་ར གག གུམ་སྤབ་ར་ ། ཅས་འརུམ་ཚ དྲབ 

།ཟཱགརའོ། །དོའེ་དུས་སུ་ལས་གཤིནྱི་འཁོར་ཡ་བཉི་དང། ལ་གྱྱཧད་མ་དང་། ཨ་བསངས་དང་། གཉིནྲརའཕབས་མནམསནི་གླསདྱ་བམགོའཁརདུ་འཇུག་པའི་ལསྦྱབེད་པར་བསམ། ཉིམ་གཉེས་པལ། ཕ་མེ་དོད་ཊ་ཡོ་ད་ཡ། རེག རྟ་ཀཚདིཔ་ཡྭ་ཧཱཾ་ཕཊ 

` ] | ཞཱ་བྲག་གཅེག་འུནུ། དེའི་དུས་མུབ་ཞིན་རྔཏེལཔ་དང་། ཚོས་ཅི་རྒྱལ་པོ་དང་། གཤིནརེ་ཉགཱས་ཤྱ་མ་དང་། གཤིནརྲེ་ནགས་པ་མནམས་ནི་བླམ་བྱ་བ་འགྱ་མུབ་པུའི་ལསྱ་བེད་པར་བསམ། ཏིམ་གསུམ་ཕ་ལ། ་ཡདྭ་ཡོན་ར་མླ་ལེ་ཡ། ཆེགེ་མོ། ཨུནྟཱ་དཡ་རཱུ་ཕཊུ། ཁྲི | 

ཧ་ས ཡྱི མགང ཚོ གེད པ་ གཞིནངེམ་ཆར་མེནམས་ན་གླས་བྱ རྩ་བདཔའིལསྦའེད་པར་བནམ། ཉི་མ་བཞི་བ། སླ ནི་རམ་ཡ། ཆེས་མོ། མྭ་ར་མ་རཱ་བཊུ།། ཁི , 
1 འཅིག་དྲད། དེའདུས་སུ་རལ་པཚད་དགུ་དང་། མིག་དམར་དང ་གཤིནརེ་མཚནམོནག་མོ་དང་། དུས་མཚནོནམས་ནེ།ཉད་པན་དུ་གནོད་ེད་གནོད་པའི་ལྱསྦ་བེད་པརབསམ། ༨རྷིཏ་རཉིན་ཞིའྲི་པྲགས་ཚན་བྲའི་བྲོདམས་བླམ་བ་བཞགྲུ་གངས་མདན་དོང་བྱགེས་ཉིདྲག་ངས་ཆ་ ཟའ 





ཤི 
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རྤ དྭ ཇི འེ ༽། 
| ཉེར ཆེད ྒ 


༨`༨༦༡གསངརཿརཔ༡༧༤)༡ ༡ " 





༈ ཤྭག་དམརྦ་ི་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་བྲཞུགས། །ཉེས་ཅནྲ་པང་ཞིང་སྒྱོའ་བྱེདྭཔའེ། །འཇིགཉེན་ཧྱ་སྒམས་ཊདྱིས། །ལསངན་འདིལ་ཁྲོས་བྱར་ནས། །འདི་ཡིགེདངཡའ ངས་ཤིགྱཧུགུས། །འདི་ཡི་ལུས་གནཔ་ 
གདང ོད སག །རའྲི་ོས་ དབཉི་གཀེགས། །།དག་གྱིངས་ལྔ་ཅམ་བརྒྱར། །ནམ་ཤྲིས་རང་བཞིན་འདགསལ་བ། །ཅུགདོན་འབམམ་ གོད །གསངར་གས། 
འཛིན་པ་ཡི། །མཁའ་སྤོད་གནས་སུ་བྲ་ཿ། །ཨིཊ འས་མཁུན་ནམསྦ་ཁིས་པགས་པ་གུས། །དནྷ་ཉིངྡ་པ་དྱ་རམ་དྭོངས། །ཡུས་དང་ཡིད་ལ་གདུམ་བར་གྲ བས། །དྷ་པཱ་ཏིདཚ་འཆོདཅིག ་ 
གནས་བརསོགསྦའི་དམེགས་པྱའེ་དཅིང་། བ་འང་ཧུམ་བུདརགྱ བས་པའི་ཡུདམས་ཡི་དམ་དངཚོས་ཆྱོངགི་གཏོརཆ འི་དངད་བུང་གནང་མཚོདྷ་ཏ་ྱ་ིན་ཤིས་བླརབ། ༈གཡ་འྱདགྲའདྱད་བཙ་ག་ལ། ཆོུང་ལེ་གལོ་ཞི་བའབར་བའི་སྟེ་བ། །རིག་པའྱི་ཆལ་པོའི་པོ་ 
རུ ཀཀ ཆྱིས་བླནདས། །བདུད་རིའྱིར་མཚོཆེན་པོའདི། །ཟག་ཡེདགཏོརལ་ 'ངོབར་བཞེས། །ནམ་ཤེས་ དག་པ་གཏིསྣ་འའི། །ཚོསྲ་བ་ཀོངདུ་དིགྱུར།། 
མྱིན་ཆེད་འདད་ཅ་ག་ཡོན་མ་ཆེདལ། །སེ་དནའདིཡིས་གཙྩོ་བས་པའེ། །ཕིརིགས་བྱུངང་དོཐམས་ཅད་ཊི། །ཇེས་ཤུལ་ཡེད་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཅེསཞལྟ་རཾབྱཡི་དམགས་པྱ་ཟད། དནསྭ་དགཅུ་མའི་མཆོད་གཏོར་ཟིན་ཅིས་བླ་༣བས་ལ་གཏོངཡུལ་ 
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| དྷཱ དྲེད་གསུམ། 
/ྱོདརྣམས་ལ་འཐུལ 








པ་ 







མ། ཡམ་ ¡ 
༥ གུབ་ནཚདྡ་བཱནྱི་གྲྭཧུཔལཱསྦྱདང་ཐའི་ས་བདག | ¡ 
ཧཱཀུརཁྱབས། དེནསཏོགརྷ་ཏ་ཐས་བཀོ། ཟུ ¬ ; 








རཾ ར་ར ས་བོ མོ་གསར བ་འ དོ་་གགསས་། པ བསས་ མར་བབས འཇམ་ཐང་བ་སས་མཐམ་ཐང་འཇང་འཐམ༤༡༡༨༤༤༨༤༠༠༥༨༨༡༨༡༡༨ ¬¬ 
༄ ༨ །ནས། བོར་རོ ུ་བཞངས་ཤི ཕོ | །གར་བའུ་གསདྡོར བོ་བ །མཁའ་འྭཆེསངྲ་སུངམ་གཱའཞེངས་གིབ། །ར རོ ོྱསཔས་འདོགྲསྩོབཔོ 
རྫ་ དུག་བགེགསུ་གདུགཅན་དྲའིདབའྲི་བ་བྱམངས་འཚལ། ། །།ཁོ་ཆེན ར་འཇིག ཐེདྲངོ་བར་ངས་བསྡ། ཀཟོ་བླ་དཱངསྲ་འེ་ངན་ལོརོ། མོའི་མ་གོལ་ྭ་དུངས། ༽མི་དན་པོ་མོའི་ཀླད་ ཚུལ་པརཁས། །བོྡ་ངུས་འབུ། ངུ ཏཱ 
རའྱིཉི་པ་བདངས། རབ་ལར་མའ་དཏི་འལ་པར་ཁོས། དྲ འི འགའ་ཡིས། གང་ན བེད དིག་ཡོནབགཡཞེདབནའསཡེས། །མ་གདོན་གནེདྱདདྲ་རུལ་ ྲ 
ྲ ཚོག ་གཡེནདུས་གཅིག་བནབས་པྱ་གིས། །ཛ་སཱིན་ མེ་བྱ་བདལ་ ས་པའེ། །དོན་བགེ། གེགུས་ཐལ་བརྡླ་དུག །ཤ གཞན་ བོའི་ལས་བ་གྲ།། གནོན་ནོདམ་ལས་ལེག་པ་མནན། རག ཞོན 
|¬ རྨུག སག སྱབངཔ་མནོན། །གནོན་ ནནནེ་གན་པི་གཞོནརི་མནན། ༢ མི་ ཁི གེ ཚདབྱརདྭཁེའི་མརཞ་བས་སུ། །ཡཤའ་བ ཤནན། ༡ བཀ ག་ི་ིི ནཆེའྟོ་བར་གུག །བྷ། །དྭ། ང་པའི 
ཀྐ |” ] དྲདགགས་མ་བཅོ་ཞིག །ཡན་པའི་དག་འགེགས་མ་གོརཅིག །ཨཾ་བྲར་གླ་༡་འཐམ། དགགས བམས དན ཏེས་ཀིབགིྦེདདེརྱབསི་ནངཏྟ་འསཿ་ཀིངེ་བ་ཅས་ 






















ེ ཌྫིཤིལ། ཧྲུ རྣམ་འཕྱོར་རྒྱལ་ལོ་རྷ་མིན་རྱལ་མཐྱན། །ཆོས་རྣམས་རྒྱལ་ལོཆས་མིན་རྒྱལ་མགྱར་ ལཿ 
` །འབང་ལ་འོར་དར་བཞི། །རིར་བ་རེན་ངོའ་འོ་། ཀུ ད་འ གྲས ༣༣ དམམ ནོ རོ་འི་འྲྲི་ར ལ་ད དབང་བ 
ཉོགསུམ། །གདོན་བགགས་འབུངཔའོདེ་དང་བཞི།་ །རི་རབ་ཆེན་པོའི་འོགཏ་ཡམ། །སངསྤྱ་རེས་ཆོས་དང་དགེ།འདུནགསུམ། །རིག་འདི་རྡནལ། ་བཞི། །ར་རབཆེན་པོའྱི་པཾ་དྲཾ གས་སུ །ནགྲ་པོགས་བདད་ 
་ ས་བྱ ཐས འི ཆོན འཇི ོར་དུགདང་བཞི། དངོ དང ་་་ི 
༧] །ཀྱིས་ཕྱི་ཡིག་ཡེ་མི་ 
༤ དངོ །ཞེས་སགས་མངའ་གསོལ་དད་། ཆོགས་མཆོད། གཏངནག་གི་མཆོད་པཉེར་དླདུ་སོན་ལམ་ཤིས་བརྲོད་སོགས་མཇུག་ཆོགནམསྤ་ཆུས་པརྲ་པའོ། །འདི་དགདི་མནན་པྲ་བཚུལ་འི་ལག་ལནའིྱ་ཆོས་ཆུ་གཀོད་བྷ་ཉི། དྭངྱ་རྔས་པདྲ་བདོ་འབུབ་བང་གྱི་ཉདད་ 
རླུ །ར་པ་ཆས་ཏསདནས་བརལ་བབས་བདང། ཤག་ཡངམནྟཨ་བྱབས་བདག་པའི་ཐཀཅུངཊ གསན ྱ་བྲམགགིས་དཔམ་ག མདན་མགའ་འར གྱས་པ་ཚརའྱཡརནཤནྱ།་བྱརུ་དང་ བཀ 


- ཁྱ ༧༧༡ 






ངེ ༡ 


] །དགེ་འདུན་རལ་ལོ་རྟུར 
ཆོ 


བྱ་ཞིང་ལསི་ཤུལ་མི་མངོན་པརྱ་བས་ནས་ཐམས་ངདསར་བཞེངས། 


།བདགཅཀྱརལ་ལོ་བདྲུདརམསྦ་ཧུལརྱ་ཧུར། །དཾ། བདུདདདྲར་ཊེགྲས་དེན་ 


་བན་ནངདུ་ཡོད་ལ། གོམ་པཉེར་གཅིག་གི་མཚམསས་ཐོབ་ཞིང། །ཨོཾ་བྲངོ་རླཀ་དླཔཱ་ཛཱཾ། ཞེས་དྲོར་རྲ་བསོབཅད་པར་བསམས་ཤིངྡ་བུང་འཁོར་བསོམ། ནངདྲུ་མབས་པདང་། ཧཱ འཇམ་དབུངས་བཀའ་ཚདྩོ་ཆུ་བསཆེན་གཤིན་དའི་ 


































པུ ༢ བསྟ་བོ་བཟང་བསྟན་དང་བསན་འཛོན་ཀུན། །མི་མཆུནནགྱ་པོགས་བདུད་ 
ཞལ་ཤིས་མཐོངའྱཆུད་རོདམའི་དོོ།། བནན་ལག་ལེནྱ་ད གཔ ོད འོས་པོ ཕོ ོ་ོ ་། ། ས་བོ 
ནི་འིགྲཔ་ལངོ་ལས། ནམ་བརྱ་ཧཱ་ལ་བའརྦ་བ་ས་གྲས་མན། འཇིགས མེད་སྡེདའི་དབངས་སླུ་གོགསྦྱགུར་ཅ ལཾ པ བརྐོ ོ་རའི་གྲསང་དོ རའི་ཕེཀ།མདའ་ཉིད་འི་ཧེང་ནས་མཛེད་མུང་ཅར། དེཔད་མྲབི་ལོ་མོའི་མནནས་གཙོ་བོར་བསྟུན་ནས་སི 
མཉན་པའི་ཆོ་གནོརའི་རི་རབ་བྱི་གས་པའི་འཁུལ་གཡར་ཞེས་བབ་བདི་ནེ་དྲེ་ན་རུདྲ་གའི་གྲྭ་མངྱ་རུནདུ་བགདཀར་ཇགས་རམ་པ་མི་བརྩོད་རྡོ་ར བའ ཀོན་པ་དང་། མྱ་ཡི་དིས་མ་ཤྭ་ཏག་ལ་བརཏེན་ལག་ལེན་འད་མིན་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་གཅེག་ཏྟ་ངེས 
གཤན་རམས་གཉེན་ཚུལ་ཡྱི་ལག་ལེན་ཧཅང་མི་གྲསལ་བ་མ་ཟད། བདན་ཚོགད་ ལག་ལེན་ལི ཀ་གཞན་ནས་ཁྲ་ོྱ་བ་དགོས་མའ ཞི་། ད་དག པངད་ཆུདདཀོན་ ཿ ཌརདང་བང་སར་གཏན། ་ཡར་ལག་དབང་ལགས་པ ཤད་དང་། ེ་ཧོར་ཆུལ་ 
` ཱཾདངསཆེས་གསུམ་ྱི་ཁུག་ལེན་མཐལ་དག་འྤེརབདན་ག་འཐོས་བ ཨུ་གྲསལ་པར་འཁོད་པ་ཞིག་དགོཿ ས་ཞེསྱད་དྲ་པགས་སམ་ ༦ འའ 






ྲ 














༡ བར །དང་ལུང་ལག་ལེན་མན་ངག་ཉན་བྱ་རད་དང་བཅས་ཕྲ་བ་ཞིབ་ནོད་ིང་། རྡོཿ་འཇིགསྦབེདྩའ་ལམ་ལ་ནལའྱའོརདཱ་བདཔཔརིག་བཟོོན་བཔྲིདྩོཡངོསའ་ོྷགྲ་གཔྷཾའི་ཌངག་དབང་གྱསངརབརྱུ་ཐོབ་བྷསནཔའྱི་ཧུལ་མཚནབུ་འབོད་།། 





ཏྱི་ཡིགེ་ལེ་ཚན་འགའ་ཤས་ཡེདཔ་ནམས་གུང་བྲ་ཤིགས་ནས་ནིའྱ།་བཏཏགྷ་སེ་ཁ་འགེངས་འཕསྣ་ནམས་བསངས། གཤེད་གྐེརྱ་ཧི་ཡིག་ཆ་གཞན་དག་དཔལགས་པར་བླ་བར། ཉིནབཞིའི་མགསུ་དང་། མླགལ་ཆོག་གྱི་པག་མཆོནྱ་ཅྲི་ཕགས་སེགས་འདོན་ལུགས་ 


| 


ཿ ལི 
§ པསྲ་བག་དཀར་སྲགས་རམ་པའི་རྡོ་རེའི་ཐོག་མདའ་ཉེདགཞི་ར་བཟུང་། ཕའིགསུངྦ་བས་འདྲོན་གིགས་ལག་ལེན་གནདྱི་ཐུརམ། ཆུའདེབས་གནམ་ལགས་འོདྱ་ཀྲི་དབ། ྒྱ་རཿཉིན་བིའེ་ལས་སྦྱོཞརྱ་བུང་དངབས་པ་ལ་ཕོལ་དྭབང་འཇོམས་སགས་ཧུན་ཐབས་ ! 


- །དགུ་མིནའབའ་ཤས་འདུག་པྲ་ནམས་ཁྱི་ཆེནྱ་ཧུམ་མཚན་སྤེའེདང་། མདོམཁར་ཞབསྦ་རང་གྱ་མ་བོད་གད་དོད་སགས་དང་བྲ་བར་ཏེ་དག་པར་བཅོས།། མཐོངབྱ་རུདྱ་པག་ལེན་དང་ཞལ་ཤེས་མན་ངག་གིས་ལེགས་པར་བྱརན་ཏྭ་ག་འཛོན་གཉིས་པའི་གཞུལ་མེད་་ ¢ 
_ ཁང་ཕྲ་དངཆེན་པོ་ཕྕཱེ་ལའི་གཟིམརུངའིག་གནས་བུནགསལ་དྲུ་ངོགས་པར་སྱར་བཱ་འདིས་ཁྱང་བྟསན་དང་བྷ།་ནའཛིན་མི་མཐུན་པའི་ཐོགས་ཀྱུན་ལས་ནུ་མ་བཟམས་ཅདདུ་ཆུལ་བར་མུར་ཅིག། ནཿ ཡིང་ཁྱུས་བྱ་ཚུལ་ནེ། ལད་དཱཡ་ཟིན་ནས § 
ྲ | པཿ རཱ 













༈ ཟན་གཙང་མ་དང་། ཤ་དམར་པོས་དིལྱིསྱ་བུས་ལ། 


རྫ 










ཁསཅ་སླབ་པནི། ོཾ་་ཛཱ་ལ་པུཧུཿསངརྟརྨཿཡ་བུལ་བུདྫོཿཾ སྙངཔ་ཏདདུ་ྱུར། སྟེངཔ་འི་ང་ལསརངཉིད་ི་དམ་ཉར་གསལ་བའེ་མཛུནྱ་དཙང་བཏུ་ཿ ང་ཤིན 








དད འདངས་ ཅུསྱཨའིགེཔ་ལསྱརུ ་ 









ས་ས འ་ གས་བ 





མས་ལ་བདག 








ལལལ་པོའོ རཁོརདང་བཅོས་བྷན་ མས 











རི ཡ་པ ལོབ ་ 9 
རཱི་མ་དང་ཁྲ་རུངསྲི་བམ་སོད་བྷ་རམས་སའྦ་ར་མེབ། ༠༠ བུ 
























































[= །གཡན་ལགདབ།གྲམའ་ས་ཅ་ད་ཅགབྱགསས། 























པདྨ་རིག 


རལག ཚུལམཆ 


ངི བའྱི རྱབིནྲ་དབསྔ་ངེས་ག ས་་ 


རར ཙི 




















༽ „ ༡" ༡ „ པབརྱ་རལ་འརྲ་རེ་རོ་ 
།བྷཉིནཔྱ་བྷ ཤེང་བཅན་མ བེ རྱུརཆུབ་ལ 

(༨ 

(ཤག 


ཚོོ 














སས་ལ ན་རོ ད་པ 


ངོ = 





བམམ་རསས ཆས ་༦ ༤༤༢༤ ཆརགཏ་ལགགསར་འགསས་བས་བཟང་འཆབསངའབངབབ། 
` རཿ ཚྲོ་ཤ་༩ ལཱ ཀང་ལའ་རེར་ པས་ད་ཤ པད་རནྭ།་བབ་བབ། ཧྲ 
ཟང་ཆས་ཞུནཱ། འཇམ་བཞད་ངག་དབུང་བཅོན་འྲགུས། འཇམ་དྲབཇས་བདེ་བའི་ནྲརེ། ཞོགས་དོན་ཡོད་མཁས་བབ། 














"༩ ༄ -- པོ ་ ༡ “ˆ `  ་“་ˆ-༄༅མ“ས-” ˆ ˆ" ༡༡ “༡༡ ` ༡༡ 
















ཕོ །བསམ་གཏནྱཱ་པ་པཚོས་མཆུད་པ་འའིནུས་བེདགནི་བསེན་དངསྲོ་བབུ་དའྱབང་དང་། སེ་ཁས་ཅི་རརྱདོདའབུགས་པའི་རུགས་བུ།། མན་བགུན་མ་གྲར་མའངམ་བཞད་གསུང་། བད་ཡངས་ཧུན་ 
གགས་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་ཡམའཅ་འི་འདོནྲ་དིགས། ཇིནསེག་དངོས་གྱ་ནུམཚོ། ཐོ་ཡོན་དོ་ནའྱ་གྱ་ཆུལ་མཚོ་ནྲ་གི་གསུང་དམིགས་བར་མའིངོས་འདོར། ཡང་གསང་རྟཔདྨ་སོར། དམ་རོར་ཧི་སྔ་ཝ་གསྦཾ་པི་གསྟ་རཱ་བོད་གསར་མ། ཧུར་ 


ཀུནཆོས་ཀེ་ཉི་མའི་གསུངྟ་ཏ་བོད། ཇེས་པརྲ་ཤིས་མདོད་པརྡོ་རྣི་ར་ལ་འབོར་མའི་ཆོསྣ་མོརལེ་ཚན། སྱ་སའི་གསེར་ཆོས་དམར་པྒོགར་གསུམ། ཁ་ཁོཧོའིཡནངག་བྱ་ྲ་ར་འབྲིང་བེ། ལ་བཅན་དོནའྱགབྱ་རམ་མཆོནྦ་ཅིས་མཆོད་པྲ་ལོལ་་་ 
མའི་བ་བུམ། ཚདཔག་མེད་བིབ་བུམ། པཅཆེནན་བཟའ་བའི་མན་ངག་གཏེར་མཛོད། ་ྷ་བྱཅན་དོན་འགུབྱ་རལ་མཆོ་ནྱགི་ཨན་ངགའེ་བུམ། འབྲོང་རྲེ་ཧྲ་པསྡ་ཇོའི་མནངགའེ་བུམ། ་པ་དམ་པའི་མྱའུདྱ་པུད། རྒྱ་འབྲུལ་བེ་བུམ་བཀའ་རྒྱ། 
4, མཁས་སུབ་མས་ཅད་མཁེན་པས་དགཐེ་རམཛོད་པའྱི་བགདུགབེ་བུམ། རབནུནའརམ་དབུངས་ཁིསྤ་བམ་དབུམ་དབའ་བོ་རྡོར་རྩལ་ལ་པའི་ཆོསྤ་ཆུལ་ཡང་གསདངུ་གརེནག་པོའི་བེ་བུམ། ནཱམྲ་བས་དང་། ཆིམཔིང་གཉིས་ཅི་བེ་བུམ། 

དུར་ཁོད་བདག་པོའི་བེ་བུམ་འབྲིང་བོ། རྒལ་བློ་བླུ་ཁའི་བེབུམ། གཟུངས་བཛུས་བརམ། མཊི་བཀའའབུམཆ་ཚང་། བཀའ་གདམས་པེ་བུམ་པན་པོའི་འགེལ་བ། པོ་ཏོའའི་དཔེ་ཆོས་རིནཆེནྲཔངས་པའི་ར་འགྲེལ། བཀའ་གདམས་་ ཟླཾ། 





པཿ གྲ ཱ ཡུག 
བོ 
ཆར བས་ བློ 
ཤག གླག 
ཊེ། 
མཆོནད་ 
ངོང 
་ 
༢ 
བའདེབ་ 
སོལ 
སྙ། 
དའའེང 
༤༤3 ཧོ 








གབ ཡམཁའ་བ་ 
ལེ ཙོང 








